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Deger Dergisi Yazi Isleri MudUri

Merhaba Degerli Okurlar,

Biiyiik bir ozveri ve heyecanla hazirladigimiz dergimiz “Deger” aralik sayisiyla
birlikte 8. yilim doldurmaya hazirlaniyor. Igerigi ve kalitesiyle ulusal bir dergi olarak
dijital platformlarda yer alan dergimiz 2023 yilinda da gelisimini ve degisimini
siirdiirmeye devam ediyor. Tiirkiye’de dergi okuma ve indirme potansiyeli yitksek
olan Turkcell Dergilik uygulamasinda yayinlanan Deger dergisi aruk Tiirk Telekom
e-dergi uygulamasinda da sizlerle bulusuyor. Iki uygulamadan da Deger dergimizi
telefonunuza indirebilir ve okuyabilirsiniz.

2014 yilinda yayin hayatina baslayan Deger dergisi, degerler egitimi calismasi
ve zengin iceriklerinin yani sira siz degerli okurlarmmzdan gelen yazilari sizlerle
bulusturarak 9. yilia girmenin heyecammiyasiyor. Deger dergisi, yayin politikasinda
kiiltiirel ve tarihsel degerleri, milli ve manevi dgelerle dolu igerikleri yayimlayrp ulusal
bir dergi olma hedefine ulasarak otoriteler tarafindan 6vgiiyle bahsedilen bir yayin
olurken, siz degerli okurlarimizin ilgisi ve takibiyle kendisini daha da gelistirme
sorumluluguyla calismalarim siirdiirmeye devam ediyor. Bu basarinin arkasinda
yayin kurulumuz, yazarlarimiz, fotograf ve tasarim ekibimizin yani sira gonderdigi
yazi ve mektuplarla bizlere destek olan siz degerli okurlarimiz bulunuyor.

Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigiimiiziin yayin organt olan Deger dergisi,
“Degerler Egitimi™ni yaklagik 280.000 hiikiimlii-tutukluyla bulusturarak ceza
infaz kurumlarmda; kurum 6gretmenleri, psiko-sosyal servisleri ve infaz ve koruma
memurlarimizla sizlere anlatmaya ve aktarmaya devam ediyor.

Gelistiren ve degistiren bir yayin politikasiyla hareket eden Deger dergimiz her yil
oldugu gibi 2023 yilinda da icerik ve tasariminda giincellemelere devam ediyor.
Hayatin icerisinde yer edinen faydali ve giincel bilgileri siz degerli okurlarimiz icin
hazirlama cabast ve gayretiyle biitiin Deger dergisi yazarlari kapsamli calismalar
yiriitiiyor. Deger dergisinin eki olarak yayimladigimiz “Deger Cocuk™ dergimiz
de annesinin yaninda kalan ¢cocuklara 6zel icerikleriyle cocuklarla bulusmaya devam
ediyor.

Gegtigimiz 8 yil igerisinde Deger dergisi ve Deger Cocuk dergisinde yaptugimiz
biitiin ¢aligmalart fedakar bir ekip calismast ile gerceklestirdik. Deger dergisini
yayinlayan Genel Miidiirligiimiize, bize yazilar1 ve yorumlariyla destek olan ceza
infaz kurumu personelimize, hiikiimlii-tutuklulara, Deger dergisine konuk yazar
olarak katilan akademisyenlerimize ve roportajlarimizda bizlere misafir olan isimlere
cok tesekkiir ediyoruz.

Her yeni sayida bir basamak daha ¢itkmanin azmi ve gayretiyle gelecege umutla
ve degerle birlikte yiiriimeye devam ediyoruz. Yeni yila bu umutla “hos geldin™
diyoruz. Ciinkii Deger dergisi, “Degere Dair Her Sey” demeye siz degerli okurlarla
birlikte devam ediyor.

Degerle kalm...
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EDITORUN NOTU

"Gelistiren ve degistiren bir
yayn politikaswyla hareket
eden Deger dergimiz her

yil oldugu gibi 2023 yilinda
da igerik ve tasaruminda
giincellemelere devam ediyor.
Hayatin igerisinde yer edinen
faydali ve giincel bilgileri siz
degerli okurlarimuz igin ha-
zirlamak ¢abast ve gayretiyle
biitiin Deger dergisi yazarlar
kapsamh ¢alhigmalar yiirii-
tiiyor."

BASYAZI

"Insamn yasayabilmesi icin
en biiyiik hazine olan su,
yeryiiziiniin akcigerleri olan
ormanlar, her bir karis1 sehit
kanlar ile sulanmus olan
cennet vatanumizin tiim dogal
kaynaklar: bizlere emanet
edilmis biiyiik bir nimet-

tir. Bizler de gelecegimizin
teminati olan ¢ocuklarumiz
icin bize verilen bu nimeti
thtiyacimiz kadar harcamal,
tiitketmek icin degil yarinlara
giizel bir hediye birakmak i¢in
korumalyiz."
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"Gelistiren ve degistiren bir yayin politikaswyla hareket eden
Deger dergimiz her yil oldugu gibi 2023 yilinda da icerik ve
tasariminda giincellemelere devam ediyor. Hayatin igerisinde
yer edinen faydal ve giincel bilgileri siz degerli okurlarumiz i¢in
hazirlamak ¢abast ve gayretiyle biitiin Deger dergisi yazarlar
kapsamh ¢alhgmalar yiiriitiiyor."
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Makalelerinizinve Fotograflarimizin
dergimizde yayinlanmasini
ister misiniz?

Dedger dergisiegitim, kiitir ve yasam alam
gibi birgok farkh konuda makale iceren
tek dergi olarak 8. yilinda kadrosunu gliclendiriyor.

Turkeell Dergilik uygularmasinda da yer alan Deger dergisi, her ay farkh bir
insanlik dederini sayfalanna tasiyarak topluma karsi sorumiuluk gdrevini
yerine getiriyor. Siz de makaleleriniz ve fotograflanmizia bu gdgld kadroda yer almak
Isterseniz, Szgecmis ve eserlerinizi ctedeger@gmail.com
@-posta adresimize gondermeniz yeterli,



Enis Yavuz YILDIRIM
Ceza ve Tevkifeviert Genel MUdUr(

Merhaba Degerli Okurlar,

Dergimizin 2022 yilindaki son temasl tasarruf. Yokluk gelme-
den varhigin kiymetini fark etmek, varligi korumak icin caba sarf
etmek olarak tanimlayabilecedimiz tasarruf, tiketerek yasama-
nin aksine korumay!i 6n plana alan bir klttr hazinesidir.

Bir deger olarak tasarruf, yeryUzunde bizlere sunulan tim
glzelliklerin ¢lcustinde ve kararinda tuketilmesi, ihtiyacimiz
nispetinde harcanarak yarinlarimiz icin saklanmasi olarak da
degerlendirilebilir.

insanlarin gecmiste yasadiklari olumlu ya da olumsuz durumlar,
geleceklerini aydinlatan bir kilavuzdur. iste bu sebeple bizden
once yasamis toplumlarin karsilastiklari zorluklari ve problem-
leri dogru analiz eder, bizlerin de karsilasabilecedi bu durumlar
icin tedbirli olabilirsek tasarruf icin ilk adimi atmis oluruz.

Ne mutlu bize ki aziz milletimiz tarih boyunca birlik ve bera-
berlik duygulari ile yasamis, milli cikarlarini bireysel ¢ikarlarinin
onunde tutmustur. Bu nedenle yasam icerisinde olusan zorluk-
lara karsi birlikte mucadele edebilmislerdir.

insanin yasayabilmesi icin en blyUk hazine olan su, yeryu-
zUnUn akcigerleri olan ormanlar, her bir karisi sehit kanlari ile
sulanmis olan cennet vatanimizin tim dogdal kaynaklari bizlere
emanet edilmis buyUk bir nimettir. Bizler de gelecegimizin te-
minati olan ¢cocuklarimiz icin bize verilen bu nimeti ihtiyacimiz
kadar harcamall, tuketmek icin degil yarinlara guzel bir hediye
birakmak icin korumaliyiz.

Yiice Rabbimiz isra Suresi 28. ayetinde: “Eli siki olma, 6lctsizce
eli acik da olma; sonra kinanacak, kendi kendine hayiflanacak
duruma dusersin!” emri ile 6lctll olmamiz gerektigini bizlere
hatirlatmistir. Dinimizde toplumsal yasami duzenleyen kural-
larda haddi bilmenin, 6lctlt olmanin dnemini her zaman fark
eder ve yasamimizda sergileyebilirsek hem bugun icin hem de
yarinlarimiz icin gtzel eserler birakmis oluruz.

Yine deneyimler sonucu olusan s6zlU ve yazili kultdrimuazan
onemli Urtnlerinden olan atasézlerimiz, tasarruf konusunda
da bizlere yol goéstermektedir. “Ak akce kara gun icindir. Isten
artmaz, disten artar. GUvenme varliga dusersin darliga.” gibi

Basyaz s

daha nicelerini sayabilecegimiz bu glUzel 63utler sadece okul
cagindaki cocuklar icin sdylenmemistir. Bu soézler, yetiskinlerin
davranisa donusturerek cocuklarina 6rnek olmasi gerektigi, ya-
samin icinden, kiymetli olan deneyimlerdir.

Degerli Okurlar,

Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurlaga olarak, bu yil icerisin-
de gerek ulusal gerekse uluslararasi proje ve faaliyetlerle cok
kiymetli calismalar yuaruttik. Ceza infaz kurumlarimiza ve
denetimli serbestlik mudurluklerimize ziyaretler gercekles-
tirdik. Genel Mudurligumuzin vizyonunu olusturan cagdas
infaz sisteminin daha iyi noktalara ulasmasi icin ¢alismalar
yuratttk. Geleneksellesen ceza infaz kurumlari ve denetim-
li serbestlik madurlukleri yillik degerlendirme toplantilarinda
kiymetli kurum yoneticilerimiz ile bir araya gelerek paylasim-
larda bulunduk. Teskilatimiza yeni atanan personelimize temel
egitim programlari dizenledik. Gorevdeki personelin mesleki
gelisimlerine katki sunmak icin meslek ici egitim programlari
gerceklestirdik. Tim bu calismalarin temel gayesi, hikimlu va-
tandaslarimizin yeniden sosyallesmesini tesvik etmek, Gretken
bireyler olarak topluma katki sunmalarini desteklemek ve bu
kutsal kamu gorevinin yerine getirilmesinde énemli bir gorev
Ustlenen personelimizin almis olduklari egitimleri is yasamin-
da davranisa donustirmelerini saglayarak devletimizin bizlere
emanet ettigi bu godrevi en iyi sekilde yerine getirmektir.

Yil icerisinde personelimizin sanatsal ve kulttrel calismalarini
desteklemek, sosyal yasam icerisinde yeteneklerini sergileme-
lerine katkida bulunmak amaciyla Adalet Bakanhgi Personel
Genel Maduarlugu ile yartttagumuz “Adalet Personeli 100. Yil
Etkinlikleri” gerceklestirdik.

Umut ediyorum ki yil icerisinde baslattigimiz ve strdtrdtgu-
muz kiymetli calismalari Cumhuriyetimizin 100. yilinda daha
ileriye tasiyacak, guzel calismalar ve projeler ile taclandiracagiz.

Bu vesile ile yeni yilinizi tebrik eder, 2023 yilinin tlkemiz ve tes-
kilatimiz icin gUzelliklere vesile olmasini Yice Allah’tan niyaz
ederim.
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GUCLU YARINLARIN INSASI:
URETIM VE TASARRUF

Kéinatta varlik micadelesi veren
insan, sinirsiz bir yapl ve yasam
tarzina sahip olmadigdi gibi haya-
tinda tasarrufta bulundugu durum
ve islerde de sonsuz kaynaklara
sahip olmadiginin bilincinde
olmalidir. Modern zamanin insani
sadece tlketen bir yapiya yonelt-
tigi anlayis, insanin sahip oldugu
firsat ve kaynaklar noktasinda
musrif bir davranis sergilemesine
yol acmustir. Tiketirken mutlu olan
ya da tam tersi en basit bir duygu
karmasas! veya UzUuntU hissettigi
bir anda tUketimle, harcamakla
mutlu olan bir birey kendisinden
baslamak suretiyle her seyi tuket-
tiginin farkinda bile degildir.

Omur sermayesi zaman olan
insanin bosa gecirdigi her aninic
dUnyasinda bir Gzintd ve pisman-
ik meydana getirmesi gerekir. An-
cak durum boyle degildir. Cink

Uretime katilmayanin
tiiketimdeki degisik-
lige elestiri getirmesi
sadece kendine doniik
ve etkisi olmayan bir
adimdir. Yeryiizii aile-
sinin bireyleri olarak
bize diisen, diinyamizin
kaynaklarimin farkinda
olarak ornek bir dav-
rams sergilemek ve bu
diinyamn daha iyi bir
yer olmasu i¢in sorum-
luluk zincirinde aktif rol
almaktadir.

modern zamanin insan tanimi ve
insana dayattigi yasam felsefesi
tiketmek Uzerine kuruludur. insan,
bu dustince sistemlerinde “tiike-
tilen tiiketici” konumundadir. Bir
yandan tuketip gecici bir hazla
dinginligi buldugunu zanneder-
ken 6bUr taraftan tiketilmeye
hazir bir konuma oturtulmustur.
Bu sayede sadece insan dedil,
insanla ilintili olan her sey tdketim
konusu olmustur. Gercegimiz bu
iken caglara sunacak bir 6Gnerimiz
olmali bizim. Oyle bir dneri ki hem
insani hem de insani olan her seyin
degerini hissettirmeli. iste baylesi
bir adim ancak musrif olan insani,
tasarruf ve kanaatkar bir distnce-
ye ve davranisa kavusturabilir.

Tasarruflu olmak, insanin kendisini
timden dis dinyaya kapatmasi
degildir. insanin énce kendisini
bilip zaruri olanla yetinmesi ve




Bir yandan tiiketip
gecici bir hazla dingin-
ligi buldugunu zanne-
derken obiir taraftan
tiiketilmeye hazir bir
konuma oturtulmustur.
Bu sayede sadece insan
degil, insanla ilintili
olan her sey tiiketim
konusu olmustur. Ger-
cegimiz bu iken caglara
sunacak bir onerimiz
olmah bizim. Oyle bir
oneri ki hem insant hem
de insani olan her seyin
degerini hissettirmeli.
il

kanaat elbisesiyle ¢agin misrif
anlayisina meydan okumasidir.
Daha canli bir 6rnek verecek olur-
sak insanin gunltk yasamini idame
etmesi icin zaruri ihtiyaclari varken
birtakim hazlarinin tatminiicin ipin
ucunu kacirmamasidir. Hayatta
hicbir kaynagin sonsuz olmadi-
ginin farkinda olarak yarinlar icin
kaynak olusturabilmesidir.

Dunyadaki her insan birbirine
karsl sorumlu oldugundan bireyin
her sorumsuz davranisi sadece

kendisiyle alakall olan bir sonuca
yol acmayacaktir. Nitekim yakin
zamanda yasadigimiz ve bize zor
zamanlarla ilgili idrakin ne kadar
onemli oldugunu godsteren kiresel
salgin da tuketimde tasarrufun ne
kadar énemli bir konu oldugunu
gbstermistir. Béylesi bir sorunla
karsilasmadan 6nce dinyadaki hi¢
kimse bdyle bir seyi distinemedigi
gibi sonuclari Gzerinde de her-
hangi bir milahaza yapmamistir.
Ancak gelinen noktada sadece ti-
ketime odaklanan insan kiresel bir
krize sebep oldugunun farkinda da
degildir. Tam tersi olarak tuketi-
mindeki konforun azalmasi yeni bir
krize yol acmistir. Oysaki Uretime
katilmayanin tuketimdeki degi-
siklige elestiri getirmesi sadece
kendine donuk ve etkisi olmayan
bir adimdir. Yery(zu ailesinin bi-
reyleri olarak bize dusen, dinya-
mizin kaynaklarinin farkinda olarak
ornek bir davranis sergilemek

ve bu dinyanin daha iyi bir yer
olmasi icin sorumluluk zincirinde
aktif rol almaktadir. Nitekim mo-
dern insanin buhranina bir ¢c6zim
de budur. Aktif oldugunu veya
amiyane tabir ile “ise yaradigini”
anlayan insan mutlu oldugunu
hissetmektedir. Tasarruf meselesi-
ne sadece Uretim-tUketim mer-
kezli bakmak kisitl bir bakis agisi
olacaktir. Cinku tasarruf anlayisi
hayatin her anina hakim olmasi
gereken bir tutumdur. Yemede,

Ilk insandan itibaren
tasarruf, insan hayati
ve toplumsal hayatin
saglikh bir sekilde iler-
lemest icin onemli bir
yer edinmistir. Bu ilke
dogrultusunda hayatim
devam ettirenler yarin-
larina daha giiclii ve
gtivenli bir sekilde ula-
sabilmislerdir. Modern
zamanlar insana bu
ilkenin yeniden hayatin
merkezine oturmasi ge-
rektigini ogretecektir.

icmede, giyimde hasili somut
tuketime konu olan her seyde ta-
sarruf elzem oldugu gibi ifade ve
dusunce gibi soyut terimlerde de
gerekli olan bir olgudur. “Kisinin
dunya ve ahireti icin faydasi olma-
yan malayani isleri terk etmesi
Istém’in gtizelligindendir.” hadisi
ise kisinin hayatinda faydasiz
islerle ugrasmamasina yonelik bir
tasarruf tavsiyesidir.

Dolayisiyla ilk insandan itibaren
tasarruf, insan hayati ve toplum-
sal hayatin saglikl bir sekilde
ilerlemesiicin 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu ilke dogrultu-
sunda hayatini devam ettirenler
yarinlarina daha gucld ve gUvenli
bir sekilde ulasabilmislerdir. Mo-
dern zamanlar insana bu ilkenin
yeniden hayatin merkezine
oturmasl gerektigini 6gretecektir.
Bize dUsen mirascisi oldugumuz,
engin duygularla dolu olan, ec-
dadimizin “Insani yasat ki devlet
yasasin.” anlayisini yeniden ihya
etmek icin hep birlikte Gretime
katilmaktir. Tuketimi, ihtiyacla
sinirll tutan ve tim mazlum
cografyalarin umudu oldugumuz
gerceginden uzaklasmadan bu
dogrultuda Uretim ve tasarrufu
hayatimizin her yénine hakim
kilmak durumundayiz.




Samet SANLI
Kayseri 2 No.lu T Tipi Kapali CIK,
infaz ve Koruma Memuru

YASAM KAYNAGIMIZ SU |

Tiim canlilarin yasam kaynagi ve gokyiiziindeki essiz maviliklerin sebebi:
"Su!" Peki, gezegenimizin neredeyse tamamina yakinini kaplayan suyu
torunlarimiza miras olarak birakip onlarin da bu denli kolay ve ona
istedikleri gibi ulasabilecegini diisiiniiyor musunuz?

Gi'm icinde elimize strekli degen
suyun asll derinlerine inmeden
once bir ginde kullandiginiz su mik-
tarini bir diistiniin... Sabah elinizi,
yUzaniza yikadiniz. Giyindiniz, ise
gitmeden bir dus aldiniz, cicegi-

nizi suladiniz, evcil hayvaninizin

su kabini doldurdunuz, bulasiklari
yikadiniz... Sizce kac litre su tiket-
missinizdir? Elli belki seksen litre

ve hala evden cikip glndn yarisina
ulasmadan hem de. Bu sadece sizin
kullandiginiz bir miktar su. Ayni za-
manda sizin gibi tim insanlarin bir
gln icinde bu kadar su tukettigini
dusunun. Sizce yerydzindeki su tim
insanlida daha ne kadar yetebile-
cek? Su an bile dunyada 80 llkede
su sikintisi yasanmakta. Bu 844
milyon insanin icme suyuna erise-
medigi anlamina gelmektedir. Ayrica
2.1 milyar insan temiz icme suyuna
ulasamamaktadir. Tum bunlarin
yaninda bizler suyumuzu bilingsizce
tuketmeye devam ediyoruz.

Uc tarafi denizlerle cevrili olan, su
bakimindan zengin gibi gorinen
Ulkemizde Devlet Su islerinin verile-
rine gore kisi basina yillik dusen su
miktari 1519 metrekiptdr. Kisi basina
2000 metrekUpten az su dusen
Ulkeler ‘su fakiri’ Ulkeler olarak
siniflandiriimaktadir. DSi'nin veri-
lerine gore 2000’li yillarin basinda
kisi basina dusen su miktari 4000
metreklp iken 2030 yilinda Ulke-
miz ntfusunun 100 milyon olacagdi
tahminine gére kisi basina dusen

su miktarinin 1120 m3/yil seklinde
gerileyecegdi ongorilmektedir. Bu
veriler 1siginda tilkemiz su fakiri
lilkeler arasinda yer almaktadir. Ne
yazlk ki 2030 yilinda susuzluktan
dolayr kurresel capta 700 milyon
insanin ‘iklim miiltecisi’ olarak go¢
etmek zorunda kalacagi tahmin
edilmektedir.

Diger taraftan diinyada artan nii-
fusla birlikte kuresel su tiketimimizi

-

>

sektorel bazda incelendigimizde
%69’u gida ve tarim, %19°'u enerji ve
endustriyel sektorler, %12’si ise icme
suyu ve evsel kullanimda harcaniyor.
YeryUzunde 1 milyar insan bizim
evlerimizde her an ulasabildigimiz
su icin ortalama 6 saat su yolcu-
lugu yapiyor. Ustelik cogu zaman

bu su, temiz ve icilebilir bile degil.
Birlesmis Milletler verilerine gore
her 9 saniyede 1 ¢ocuk kirli sudan
dolayi yasamini yitiriyor. Gezegeni-
mizin yUzeyinin her ne kadar %70’i
deniz ve okyanuslarla kapli olsa da
yeryUzindeki mevcut suyun cok

az bir miktari insan ve ekosistemin
kullanimina elverislidir.

Su Ayak izi

Daha 6nce "su ayak izi" kavramini
duydunuz mu? Su ayak izi, birim
islemde tUketilen suyun miktarini ve
turdnd gosteren bir terimdir. Her-
hangi bir Urdn veya hizmetin Ureti-
minde, bir bireyin gunltk yasantisin-




da kucuk veya buytk dlceklerde su
ayak izi hesaplama islemi yapilabilir.
Aldigimiz, yedigimiz, Grettigimiz
kisaca yasamin her aninda su vardir.
Dolayisiyla her birey kisisel aliskan-
liklariyla bu taketimin bir parcasidir.
Ulkemizin en kalabalik sehri istan-
bul’'da 2019 vili verilerine gore kisi
basi su tlketimi 190 litredir.

Yazinin basinda da bazi érneklerini
verdigimiz gunluk rutinlerimiz nede-
niyle kac litre su tukettigimizi hesap-
lamaya calisarak devam edelim.

En cok su tUketimini suyla temas
ettigimiz anlarda gerceklestiriyo-
ruz. Ornegin; tam dolu bir makine
bulasiga es miktarda bulasiklari elde
yikarken 103 litre su harcaniyor, elde
yikamak yerine makineyi tercih
ettigimizde harcanan su miktari 9
litreye kadar diisebiliyor. Bulasiklari
sudan gecirip makineye koydugu-
muzda ise 57 litre su musluktan
akiyor. Yine iki dakika suren dis
fircalama esnasinda ya da tiras
olurken muslugu kapatmazsak 10
litre suyu bos yere akitmis oluyoruz.
Her sifonda 15 litre, dus alirken daki-
kada 18 litre, damlatan musluklar ise
30 ile 200 litre suyun harcanmasina
neden oluyor. Bir de ‘sanal su’ de-
nilen dogrudan mudahale etmeyip

SUTASARRLFU

dolayli olarak su tuketimi yaptigi-
miz durumlar da var. “Bir bardak
siit icin 180 litre su harcaniyor.”
desek inanmakta zorluk cekersiniz
degdil mi? Ama bu bir gercek. Sanal
su; bir Urdndn yetistirme, Uretme,
paketleme ve nakliye asamalarinin
dikkate alinarak bize ulasincaya
kadar gectigi her asamada harca-
nan toplam su miktaridir. Bir fincan
kahve icin bu tiiketim 140 litredir.
Pamuklu tisért tretimi icin 2700
litre, bir et burger i¢in 2700 litre,
bir adet yumurta icinse 135 litre su
harcanmaktadir.

TUketimi azaltmak, suyu daha ve-
rimli kullanarak tasarruf etmek icin
kUcUk dnlemler alabiliriz. Tasarruflu
dus basliklari kullanmak, elimizi
yikadigimiz veya camasir makine-
sinden ¢ikan suyu sifona baglamak
ya da sifon haznesini klctltecek
cisimler koymak gibi basit 6n-
lemlerle tasarruf edebiliriz. Kamu
kurumlarinda ve yerlesim alanlarin-
da yagmur suyunu depolayacak gi-
risimlerle su toplayabilir daha sonra
sicak glinlerde bahce sulamalarinda
bu suyu kullanabiliriz. Yumurtayi
hasladigimiz suyu soguduktan sonra
ev icindeki bitkiler icin harcayabi-
liriz. Dusa girerken suyun isinmasi

icin akan suyu bir kovada birikti-
rerek temizlikte kullanabiliriz. Gida
tuketiminde sifir atik kosullarini g6z
onune alip geri donusturulebilirligi
ve surdurlebilirligi tesvik ederek,
giydigimiz kiyafetleri temizleme ve
saklama kosullarina 6zen gostererek
suyu daha uzun sdre kullanabiliriz.
GUnluk yasamda alacagimiz bu
tedbirler sayesinde suyu daha bi-
lincli kullanarak cok ciddi tasarruflar
elde etmis oluruz. Béylece muslugu
kapatarak korumaya calistigimiz
suyumuzu gozle gbérilmeyen detay-
larda da korumus oluruz.

Sifir Giinii

GUney Afrika’'nin baskenti Cape
Town, Atlas Okyanusu’na Kiyisi
bulunan 4.5 milyon ntfuslu bir
sehirdir. Yalnizca Ulkenin degil Afrika
kitasinin dogasi ve tarihi glzellikle-
riyle en cok ziyaret edilen sehirle-
rinden biri olan Cape Town, turizm
acisindan da énemli bir yer tutmak-
tadir. Sosyokulttrel ve ekonomik
acidan éneminin yaninda tim ddnya
Ulkelerine ibret olan bir hikayesi var
bu sehrin. Cape Town yetkilileri su
tuketiminin ayni hizda devam etme-
si halinde 22 Nisan 2018 tarihinde
sehrin sularinin tamamen tikene-
cegini ilan etti. Bununla beraber siki
onlemler alinacadini da acikladi. Kisi
basi su tuketimini gunlak 50 litre ile
sinirlandiran yoneticiler daha sonra
25 litreye dusUrdualer. DUnyada bu
tur kisitlama kararlari alan ilk sehir
Cape Town olmustu. Sehir halki bu
kisitlamalardan sonra suyu daha
bilingli kullanmaya ve tasarruf
etmeye basladi. Araba yikamak hos
karsilanmiyordu, insanlar el yikamak
yerine el dezenfektani kullanmaya
baslamislardi. Dusta kullanilan su
klozete aktariliyor sifon yerine kulla-
niliyordu. 22 Nisan 2018 tarihi suyun
tamamen bitecegi anlamina gelen
“Day Zero” yani “Sifir Glini” olarak
tarihe gecti. Cape Town halkinin én-
lemlere uymasi ve alinan tedbirlerle
neyse ki sifir giinu hi¢ gelmedi. Cape
Town halkinin yasadigi sikinti ve
ortaya cikan Day Zero fikri, herkesin
dikkatini mumkun oldugunca su tu-
ketimini bilincli bir sekilde yonetme-
ye odaklamak icin bu tarihten sonra
tum dunyaya duyuruldu.
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iz anne ve babalar cocuklarimizin en glizel anlarini unutulmaz bir sekil-

de kutlamak isteriz. Fakat bu istek son zamanlarda abartili bir hal almis
durumda. Cocugumuz daha dinyaya gelmeden kutlama organize ediyoruz.
Bir bebegdimiz olacagdini sosyal medya Gzerinden tim cevremize duyurmak
icin “baby shower” isimli bebek partileri ile kutlamalara basliyoruz. Bebegdimi-
zin cinsiyetini 6grendigimizde ise cinsiyet partisi organize ederek yine sosyal
medya aracl ile bebedimizin cinsiyetini tim cevremize ilan ediyoruz. Nihayet
bebegdimizin dogacagdi o en dzel an gelip ¢catiyor. Hastane odasini susleyip ik-
ramliklarla ve minik hediyeliklerimizle ziyarete gelen yakinlarimizi karsiliyoruz.
Olmazsa olmazimiz sosyal medya aracilidiyla bu anlarin hepsini cevremiz ile
paylasmaya devam ediyoruz.

Cocugumuz buytmeye bashyor ve ilk disi ¢cikiyor. Bu bir partiyi hak eder diyor
ve kollari siviyoruz. Dis bugdayi isimli parti zamani geldi. Yakinlarimizi davet
ediyoruz. Glzel masalar, balonlar, pastalar, misafirlerimiz icin kicik hediyeler
hazirlayarak bu ani kutluyoruz. Tabii ¢ekilen buttn fotograflari da sosyal medya
Uzerinden arkadas listemiz ile paylasiyoruz.

Cocugumuzun yas aldigr an dogum giinii kutlamasi icin tekrar parti zamani
geldi diyoruz. Organizasyon sirketi, mekan kiralama, konsept secimi, konsepte
uygun pasta secimi... Battn bunlarin planlamasini yapip o gtizel ani kutlamak
icin hazirliklar ortaya koyuyoruz. Fakat mitevaziliktan uzak, ihtisamli, cocugun
yasina uygun olmayan bu abartili partilere cocuklarimizin ihtiyaci yoktur. Anne
babalar ise kendilerini bu partileri yapmak zorunda hissediyorlar. Hayatimiza
hizla giren sosyal medya ise bu kutlamalarimizi bir yarisa cevirmis durumda.
Aslinda yapmamiz gereken gercekten kutlamaya deger anlari kutlamaktir. Bir
moda haline gelen gecici akimlara kapiimaktansa gercekten degeri olan gin-
leri hatirlayarak kutlamak, o ¢zel glnlerin farkindaliginin cocuda hissettirilmesi
bakimindan daha anlaml olacaktir.

VM Medical Park Samsun Hastanesi
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Klini-
ginden Uzm. Dr. Serkan Siiren bu
tur kutlamalarin cocuklara verdigi
zararlar hakkinda sunlari sdylemistir:

Pasta ve Fotograf Yeter

“Satafatl kutlamalar, cocugun
kendilik degerini abartili algilama-
sina yol acar. Bu durum, cocugun
bireysel gelisimini ve sonraki yillarda
vakin cevresi ile kuracadi iliskileri
olumsuz etkileyebilir. Sadece varli-
dginin bile aile ve arkadaslari icin ne
kadar degerli oldudgunun hissettiril-
digi, dogdugu gdndn yil déndmdndn
fark edilmesi ve sevilen bireylerle
gecirilecek ortak keyifli vakit cocuda
verilebilecek en gtizel hediyedir.
Pasta, mum, fotodraf, kamera cekimi
gibi dogum gdnd ritdelleri ile bu
farkindalidgin desteklenmesi, glinin
Villar sonrasina ani olarak tasinabil-
mesine aracilik edeceginden asirilik
olarak kabul edilemez.”

Cocuk Sevgiyi Tercih Eder

“Duygularin gésterilmesine firsat
verilmesi 6nemlidir. Duygu disa
vurumu ylksek olan yani cocu-
Juna sevgisini sarilarak, éperek,
dokunarak gdsteren ve duygularini
séze dbkerek dile getirebilen anne
babalarin cocuklari, maddi karsilidi
olan pahall hediyeler yerine bu tir
duygusal dokunuslardan haz almayi
deneyimler.”

Son zamanlarin modasi olan bu
kutlamalar aslinda bir tUketim
cllginhgindan 6teye gecmemektedir.
Ayrica cocuklarimizin gelisimlerine
hicbir katkisi yoktur. Aile icinde bir
pasta ile sevgi ve samimiyet icinde
kutlanan gizel anlarin yerini hicbir
organizasyon tutamaz. Cocuklarimiz
icin yapmamiz gereken ve onlarin
ihtiyaci olan seyler ilging konsept-
ler degil; onlara deger vermek,
onlari dinlemek, sevgimizi onlara
gbstermektir. Biz anne ve babalar
olarak cocuklarimiz icin her seyin

en gUzelini yapmay! elbette isteriz
fakat asiriligin onlara zarar verecegi-
ni ve onlarda doyumsuzluga sebep
olacagini da unutmamaliyiz.

Kaynak

https://www.iha.com.tr/haber-kucuk-cocuklara-buyuk-do-
gum-gunu-partileri-psikoloji-bozuyor-704339
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COCUKLUGUMA
DOKUNMA

ocuk olmak yasamin belki de

en savunmasiz dénemlerinden
bir tanesidir. Cocuk gelisimi nedeni
ile bir yetiskin kadar olaylar arasin-
da neden sonuc iliskisi kuramaz.
Cocuklar dogruyu ve yanlisi ayirt
etmekte zorlanabilirler bu neden-
le tehlikelere daha aciktirlar. Eger
sansliysaniz ddnyaya gelirken sizi
gbzeten ebeveynleriniz sayesinde
hayatta kalmaniz ve tehlikelerden
korunmaniz kolaylasacaktir ancak
herkes bu sansa sahip olmayabilir.

Oyle ki bazen tehlikeyi cok da
uzakta aramamaliyiz. Yakin ¢evre-
den, komsudan ya da zarar gérmeyi
beklemedigimiz pek cok insandan
da cocuklari koruyamayabiliyo-

ruz. Cocuklari ihmal, istismar ve
kdtl davranislardan koruyabilmek
amact ile uzun zaman énce “Cocuk
Haklar” sézlesmesi imzalanmistir.
Ulkemizde de yasalar ile glivence
altina alinan ¢cocuk haklari ile cocuk-
larin yuksek yarari adina calismalar
yapilimaktadir. Bu yapilan calismalar
ile saglikli bir toplum insa edebilmek
hedeflenmektedir. Yapilan arastir-
malarda cocuklarin bircogu kendile-
rini korumak goérevini anne babasin-

dan beklerken diger kismi devletten
beklemektedir.

Cocuk haklari ile cocuklarin;

* Yasama ve gelisme

e isim ve vatandaslik

e DusUncelerini aciklama

e Bilgi alma ve ifade 6zgurlagu

e Annesi babasi olmayan
cocuklarin korunmasi

e Engelli cocuklarin bakim
ihtiyacinin karsilanmasi

e Kotl davranislardan, silahli
catismadan korunmasi

e QOyun oynamasl, egitim hakki
gibi haklari giivence altina
alinmistir diyebiliriz.

Cocuklari kota davranislardan uzak
tutmaya calisirken 6ncelikle bu hak-
larini onlara 6gretmeye calismaliyiz
ki cocuklar kendilerine deger verme
konusunda tereddUt yasamasinlar.

Yapilan baska bir arastirmada
cocuklara ellerinde sihirli bir degnek
olsa dinya cocuklarr icin neler ya-
pacaklari sorulmus ve bircogu farkli
cevaplar vermislerdir:

- "Hepsine iyi bir aile verirdim.”
- "Oyun oynamalarini saglardim.”

- "Fakir cocuklari doyurur,
sevindirirdim.”

Hala gunumuzde hepimizi Uzen,
sasirtan, 6fkelendiren cocuk gelin
haberleri gibi cocuklarin gelecedini
calan durumlar yasanabiliyor. Bu
gibi olaylarin énlne gecebilmek

icin on sekiz yasin altinda herkesin
cocuk oldugunu ve yasalarla glven-
ce altina alinmis haklari oldugunu
unutturmamaliyiz. Cocuklarimi-

za yabancilarla olan iliskilerinin
sinirlari oldugunu, yakin akrabalari
dahi olsa bedenlerinin onlara 6zel
oldugunu ve yanlis hissettikleri her
davranisi glivendikleri bir yetiskine
anlatmalarinin onlari koruyaca-
gini sakince anlatabilmeliyiz. Her
cocugun mutlu, saglkh, sevildigi bir
cocukluk yasamayi hak ettigi gerce-
§ini unutmamaliyiz.

Kaynaklar

1. Demir, A, Aslar]f([]rk, D. ve Giyik, S. (2011, Subat).
Istiklal lIkagretim Ogrencilerinin Cocuk Haklarina lliskin
Gordsleri

2. Baykara, K. (2010). Gocugun Egitim Hakki
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Ramazan SAGIR

Devrek Acik CIK,
Ogretmen

KOSTEBEK

Bircogumuz hayatinda daha énce késtebek gérmemis olabilir. Bu tez canli
hayvanlari daha c¢ok ¢izgi filmlerde veya hayvan belgesellerinde izlemisizdir.
Kdstebekler, daha yakindan incelendiginde kendine has 6zellikleri olan ilging
bir canlidir.

Bilindigi Uzere kostebekler memeli sinifina ait canlilardir. Ortalama 4-5 il
arasinda yasayan kostebeklerin dmdrleri turlerine gore degdiskenlik gos-
termektedir. Boylari yaklasik olarak 12-15 cm arasinda olan bu kemirgen ve
kaziyic hayvanlarin kuyruklari 2-3 cm uzunlugundadir. Agirliklar 100-130 gram
arasinda olup silindirik bir viicut yapisina sahiptirler. Erkek olanlari disilere gore
daha agir ve iridir. Késtebeklerin vicudu toprak altinda ilerlemeyi kolaylastira-
cak sekilde oldukca kolay esneyerek saga sola yatabilen bir yapidadir. insanlar
genellikle bu canlilarin gozleri olmadigini dastndr. Oysaki cok kuicuk gozlere
sahiptirler. Tuyleri arasinda neredeyse fark edilmeyen bu gézlerin gérme yetisi
zayIftir. Bunun yaninda isiga karsi oldukca hassas olan gdzler bir taraftan da
cok az bir 1sig1 ayirt edebilir. Bir uzvundaki zayifliga ragmen bu canlilarin kokla-
ma, duyma ve dokunma duyulari fazlasiyla gelismistir.




Burnu ve agzi adeta bir hortum biciminde 6éne dogru cikiktir. Cok keskin
ve sivri olan 44 tane dise sahiptir. Bu hayvanlarin tirnaklari cok keskin ve
kuvvetlidir. Her ayaginda bes adet parmak bulunur. On ayaklarini el ama-
ciyla kullanirlar. Bu ayaklar adeta bir is makinesi ile ayni sekilde ¢alisarak
toprak icerisinde rahatlikla kazi yapmasina ve ilerlemesine imkan sagla-
maktadir. Bir kdstebek bulundugu yerde ortalama 1-2 dakika icerisinde
topragdi kazarak kendini gizleyebilir.

CANLILAR ALEMI (=)

Koéstebeklerin renkleri genellikle siyahtir

Nadiren gri veya beyaz olanlarina da
rastlanmaktadir. Kdstebeklerin vicudu kadi-
femsi parlak tUylerle kapli olup bu tUyler
cok sik dizilmistir. Bu durum onlari dis et-
kenlerden korur. Hayatlarinin neredeyse ta-
mamini kendi olusturduklari toprak altindaki
yuvalarda gecirir. Bir dogumda 3-7 arasinda
yavru dogurabilen kostebekler ilk dogduk-
larinda tlysuz olurlar. Yumusak olan tayleri
ortalama 15 gln icerisinde tamamlanir.

Suda da yasayabilirler

Oldukca gizemli bir hayvan olan koste-

bek ayni zamanda oldukca seridir ve gbz
ile takip edilmesi neredeyse imkansizdir.
Genellikle yumusak topraklarin altinda
yasamay! tercih eden kostebekler uzun tu-
neller kazarlar. 1 saat icerisinde 10-12 metre
tUnel acabilen bu hayvanlar, yaklasik 100
metre uzunluga kadar ilerleyebilirler. Topra-
g1 kazarken dis kulaklarini kapatirlar ve bu
sayede kulaklarina toprak girmesini énlerler.
Kdstebekler en cok yuvalarinin karmasikhigi
ve ¢cozilemeyen yapilari ile dikkat ¢ceker-
ler. K&stebegdin yer ylzeyine cikardiklar
toprak kiimeleri cok dikkat ¢ekicidir. Ancak
bu sekilde yuvalari ve konumlari hakkinda
fikir sahibi olunabiliyor. Topragdin altinda
yasayabildikleri kadar suda da yasayabi-
lirler. Kdstebekler iyi bir kazici olmalarinin
yaninda ayni zamanda ylzme yetenekleri
sayesinde sulak alanlarda da rahatlikla
yasayabilirler. Kulak ve burunlari suyun icine
girdikleri zaman kapanir.

Halk arasinda késtebeklerin tarla ve ekili
alanlara zarar verdiklerine dair bir inanis
vardir. Bilinenin aksine kostebekler, toprak
altinda bitki koklerine zarar verecek olan
zararl hasere ve bocekleri tUketerek doga
dengesiicin dnemli bir gorevi yerine geti-
rirler. Kbstebek toprak altinda bulabildigi
hemen her canliyi besin olarak tiketebilir.
Bunlar arasinda toprak solucanlari, karinca-
lar ve cok cesitli bdcek turleri gelmektedir.
Suyun icerisinde bulunduklari zaman ise yu-
musakgalar, kiictk deniz canlilari ve larvalari
yerler.

Dunya capinda genellikle Asya, Amerika,
Avrupa ve Afrika kitalarinda yasamaktadir-
lar. Ancak tilki, kurt, sansar ve yirtici kuslar
tarafindan avlandiklari icin gtindtzleri cok
fazla disariya cikmayi tercih etmezler. Ol-
dukca yumusak ve gUzel bir tly yapisi olan
postlari oldugu icin avlanirlar. Bu nedenle
nesli korunmasi gereken canli tlrleri arasin-
da yer almaktadirlar.
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Kaynak: https://bilgihanem.com
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nlanan ve reyting rekorlari kiran Géniil Dagrnin sevilen E:yuncusu
Hazal Caglar, Deger dergisine 6zel réportaj verdi. “Babam 6nceleri oyuncu olmami

istemedi ama sonra en biiyiik destek¢im oldu.” diyen Caglar, “Babamin-hakkmi-nasil
ddeyeyim. Elini, ayagini 6psem 6deyemem onun hakkini. O yiizden benim i¢in ¢ok

DEGER’e 6zel aciklamalar sizlerle...
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Hazal Hanim sizi artik Goniil Dagi
dizisinden sonra biitiin Tiirkiye
taniyor. Biz sizi sizden dinleyelim
Hazal Caglar kimdir?

istanbul'da dogdum. Erzincanli bir
ailenin iki kizindan ktcuk olantyim.
Bir tane ablam var. istanbul Univer-
sitesi Isletme Fakultesi mezunuyum.
SerUvenim aslinda bir konservatuar
sinaviyla baslamadi. Ailem, benim
oyuncu olma istegime ilk basta cok
destek vermiyordu. Bunu her plat-
formda rahatlikla anlatabiliyorum.
Cunku su anda benim en blyUk des-
tekcim onlar. Babam daha cok “Bir
bilezigin olsun, memur ol, 6gretmen
ol, bir sirkette calis.” derdi. O ylzden
sdrekli “Git mezun ol, sonra oyuncu
olmana izin verecedim.” derdi. Lise
bitti “Universiteden mezun ol, sonra
izin verecegim.” dedi. En sonunda
izin vermedi.

Oyunculuk icinizde hep bir hayaldi
yani

Evet, hep bir hayaldi. Ben cok kicUk
yaslardan beri oyunculugu cok isti-
yordum. Ben aslinda konservatuar
okumak isterdim ama kismet olma-
di. Cunkd ailemle sevdigim sey ara-
sinda bir secim yapmam gerektigi
noktada aile benim icin cok dnemli
bir kavram oldugu icin
ailemi sectim. Baba-

mi kiracagima kendi
hayallerimi yok saymayi
tercih ettim. Onun ha-
yallerini yasamay! tercih
ettim. 1k basta onun
hayallerini gercekles-
tirmek istedim ve bir
sirkete girip, calismaya
basladim. ise girdigimde
tabii en iyisini yapmak
istedim ama sonradan
mutsuz oldugumu
anladigim noktada biraz
kabuguma cekildim.
isten ayrildim, ayrilmami
hic istemedi patronum
ama mutlu degildim.
Sonra her zaman an-
latirim ve asla hakkini
6deyemem menaje-

rim Hasan GUngor ile
tanistim. O beni ikna
etti. Onunla tanistiktan
hemen sonra bir film
yaptik. Orada babamin

ROPORTA)

elini dptlim, bana mUsaade etme-
sini istedim. Yani tam olarak génlU
yoktu ama sete ciktigim ilk giin beni
aradi, bana destek verdi. Elini dpUp
ciktigim icin ben de rahattim. Sonra
da en blyUk destekcim babam
oldu. Simdi kendisi anlatiyor, “Ben
Asuman’in babasiyim.” diye. Beni
artyor bazen is yerine musterileri
geliyor. Kizi oldugumu bilenler
fotograf cektirmek istediginde “Ge/
hadi fotograf cektirelim.” diye beni
yanina ¢agiriyor.

Oyunculugu sevmenizde ve
istemenizde etkili olan sey nedir?

Ben aslinda televizyon seviyordum.
Televizyonda insanlarin hayat hika-
yelerini gérmeyi seviyordum. Kisi-
lerin baska birilerini temsil etmesi
fikri benim hosuma gidiyordu. Yani
bir kisi tek bir hayat yasamayabilir-
di, birden fazla hayat yasayabilirdi.
Tek bir kisi farkli hikayelerde farkli
seylerin basrolU olabilirdi ve bu fikir
beni cezbediyordu aslinda. Ayrica
ben hep aynanin karsisina gecip,
poz verip televizyonda géordigim
seyi aynanin karsisinda yapmaya
calisan biriydim. Aglayan bir oyuncu
izledigimde; "Aynanin karsisina

gecip aglayabiliyvor muyum?” diye
bakmistim ve aglamistim. Boyle
olunca da tabii biraz daha fazla me-
rak oluyor. SUrekli izleye izleye, gore
gbre seviyordum. Cocuklugumdan
beri sevdigim ve istedigim bir seydi
bu.

Gerceklik duygusu,
giiclii aile baghlig,
gelenek ve
goreneklerimizin
ashinda unutulmamas
oldugunun izleyiciye ve
halkimiza tekrardan
yansitilmast bunlar ¢ok
onemli. Guiniimiizdeki
dizilerin bircoguna
baktigimizda bizim
dizimiz gibi gerceklik
duygusu veren baska
bir is oldugunu
diisiinmiiyorum.

Hazal Caglar
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TUrkan Soray benim icin oyunculuk
ve durus anlaminda cok dnemilidir.
Gecenlerde 'Korkut Ata Film Festi-
vali'ne Bakanimizin davetiyle gittik.
Orada da kendisini gérme firsatim
oldu. Ben Turkan Soray hayraniyim.
Onun guzelligi ve Yesilcam’daki etki-
si mukemmel. Boyle karakterlerin de
tabii ki etkisi oldu bana.

Menajerimle tanisana kadar alma-
dim. Hasan Bey ile tanistiktan sonra
oyunculuk ile ilgili onun araciligiyla
egitim almaya basladim. Temel
oyunculuk ve tiyatro egitimi aldim.
Sonra kamera 6nU oyunculuk
egitimleri aldim. Baris Y6s, Metin
Balekoglu gibi usta ydnetmenlerden
aldim bu egitimleri. Daha sonra
karakter yaratma analizleri gibi
farkli egitimler aldim. Oyuncu Caner
Kurtaran da oyunculuk egitimi verdi
bana. Bu anlamda menajerime ¢ok
tesekkur ediyorum.

Evet, ilk dizim bu benim. Bir film
yapmistim sadece. “Aile Hikdameti”
diye bir filmdi o da. Netflix'te su
anda yayinlaniyor. O film pandemi
dénemine denk geldi. Yani biz yayi-
na girdik, salgin sebebiyle sinemalar
kapandi. O film bitince birkac isle
gorusmeye basladim. Géniil Dagdi ile
anlastik.

Aslinda sdyle bir sey vardi. Ben
Gonul Dagi'yla ilgili bana teklif gel-
diginde baska bir yapim sirketiyle
baska bir is icin de goérustyordum.
Sonradan menajerim bana boyle bir
isin oldugunu, benim cagrildigimi
sdyledi. Asuman karakteri icin iste-
nilmistim ama Asuman’da aranan
farkli dzellikler vardi. Turku soyle-
yebilmesi gerekiyordu. Karakterin
sesinin de gUzel olmasi gerekiyordu.
Ses icin ilk basta birkac tane farkl

tarkd istediler, deneme cekimleri
gbnderdik. Sonra hocamiz Yahya
Samancl'yla gértstim ve hocamizin
karsisinda denemeler yaptik. Kendisi
de tUrku soyletti bana. Yani Asuman
diziye dizi basladiktan sonra geldi.
Bana anlatiyor arkadaslarim. Partne-
rim Cihat Berk anlatiyor, hani kim bu
Asuman? Kim olacak? Cihat'a sUrekli
sorarlarmis: "Ne oldu, Asuman geldi
mi?" diye.

Evet, ben seslendiriyorum. Beni
secmelerindeki bence baslica neden
de ekrandaki durusum ve sesimdii.
Cunkd yapimcimiz Ferhat Essiz
sesin de oyuncuya ait olmasini isti-
yordu. Ferhat Bey, Asuman karak-
terini profesyonel bir ses sanatcisi
degil de Bozkir'daki 6grenci bir kiz
cocugu olarak goérdugu icin dogal-
liktan yanaydi. Ben de normalde
arkadas ortaminda sarki sdylerken
utanarak sdéylememe ragmen simdi
daha rahat séyleyebiliyorum.




Ben baglama kullanmayi bilmiyo-
rum. Engin abi yapiyor bizim dizi
muziklerimizi. Kendisi caliyor. Ben
sadece okuyorum. Bir oyuncunun
enstrimani calmasi tabii ki guzel
ama sart degil. CinkU baska biri de
calabilir. Ben 6zel ders aldim sadece
o da baglamanin nasil tutulmasi
gerektigi ile ilgili.

Direkt sunu sdyleyebilirim hikaye
orgust cok glzel. Gergeklik duy-
gusu, guclt aile baglligi, gelenek
ve goreneklerimizin aslinda unu-
tulmamis oldugunun izleyiciye ve
halkimiza tekrardan yansitilmasi

bunlar cok dnemli. GUnUmuzdeki
dizilerin bircoguna baktigimizda

bizim dizimiz gibi gerceklik duy-
gusu veren baska bir is oldugunu
dustnmuyorum. Ben oyuncu olarak
sadece carpik iliskiler, kopuk aile
badlari, bizim geleneklerimize hic
yakismayan olaylar silsilesinin yerine
aile badlarinin guclt oldugu, Turk
gelenek ve gdreneklerinin yansitildi-
81 bir is oldugu icin diger dizilerden
ayrildigimizi dusdntyorum. Cunku
siz cocugunuzla beraber bizim di-
zimizi izleyebilirsiniz ama baska bir
yerde yayinlanan, séyledigim tarzda
olan bir diziyi belki ailenizin yanin-
da izleyemezsiniz. Tabii ki konusu
hosunuza gidebilir, biz de izliyoruz-
dur ama ailece oturup annenizle,
babanizla, cocugunuzla rahat rahat,
cekinmeden, yUksek sesle, utanma-
dan, sikilmadan izleyebileceginiz
TV'deki bence tek is bizim isimiz.

Evet, insanlari birlestiren etkenler
bunlar. Bir de soyle etkenler var. Bi-
zim dizimizde bir “Ciritci Abdullah”
var, bir “divane” var yani konustukla-
rinda insanin icini titreten, gézlerini
dolduran, gecmisi hatirlatan, dersler
veren karakterler var. Ben senar-
yoda Ciritci Abdullah’ ve divaneyi
okurken cok duygulaniyorum. Hi¢
okumamisim ve oynamamisim gibi
bolumU seyrettigimde tekrardan
duygulaniyorum.

Tabii gintnde seyredemiyoruz
bazen ama sonrasinda mutlaka
bakiyorum. Cok yogun oldugumuz
dénemlerde bile bakiyoruz. Zaten
nasil oynadigimizi ya da ne yap-
tigimizi gérmek acisindan bu ¢cok
dnemli. Yani sadece izleyici olarak
dedil, teknik acidan da izlememiz
gerekli.

Biz yaptigimiz isten strekli keyif
aliyoruz. Yani biz isin arkasinda
partnerim Cihat ile zaten ¢ok iyi bir
ikiliyiz. Ozellikle Berk, Cihat, ben,
Nazli ve Semih bir araya geldigi-
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mizde gulmekten oynayamiyoruz.
Bazen cikin, bes dakika dolasin de-
digi anlar oluyor hocamizin. CUnkU
bakiyor ki olmayacak, cekilebilir gibi
degil. O da gultyor, hadi hava alin
gelin diyor.

Mesleginizi sevmeniz isinizi
kolaylastiriyordur.

Baska tarld gercekten zor olurdu.
Bizim oynadigimiz bodlge ¢ok zorlu
bir boélge. Sivrihisar gercekten cok
zorlu hava kosullart olan bir bolge.
Cok guizel bir reytingimiz var. Bu bizi
motive ediyor. Bu ekibin aslinda aile
gibi olmasi motive ediyor. CUnkU
ben setten geliyorum, Nazlr'ya ¢iki-
yorum, kahve yapiyoruz ya da Erdal
abiye iniyoruz o bize kebap yapiyor.

GOniil Dagrnda sizi en ¢ok
zorlayan sahne hangisiydi?

Bizim senaristimizin mikemmel bir
kalemi vardir. Gercekten bizi cok
rahatlatir o ylzden. Ama dagin ba-
sinda bir ayrilik sahnesi ¢cekiyorduk.
Arabanin éntnde ben ve oyuncu
arkadasim Cihat var. O sahnede
Cihat’in Gstande bir ugus kostumu
vardi. Gergekten hissedilen eksi
yirmiydi. O havada biz zangir zangir

' 1
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titriyorduk. O sahnede sarildigimiz
bir an vardi ve gbzyaslarim dondu o
anda soguktan. Hocam biz oynami-
yoruz su an isinmak i¢in sariliyoruz
dedik. Gergekten isin disindaydik
yani kameranin 6ntnde rengimiz
gitti, morardik resmen. Hocamiz

bizi hemen iceri aldi isitalim, tekrar
gelsinler diye. Soguktan oynaya-
madi§imiz, cok zorlandigimiz bir
sahneydi. Yani seyirci tarafindan cok
takdir gordu, cok begenildi ama onu
bir tik daha sicak yerde oynasaydik
cok daha iyi olurdu.

Katildiginiz etkinliklerde,
bulundugunuz ortamlarda ya da
arkadas cevrenizde nasil tepkiler
aliyorsunuz?

Cok guzel tepkiler aliyoruz. Cun-

kU insanlar bizi gérdUklerinde

bir akrabasini gérmus gibi “Aaa
Asuman’im!” diyerek sarilyorlar.
Teyzeler uzaktan bagiryor “Asu-
man’im, Asuman’im” diye. Hatta Asli
hocamiz bana c¢ok takilir, “Annen
sana boyle Asuman’im, Hazal'im”
dememistir diye. O dizideki sami-
miyeti verdigimiz icin bizi oradaki
karakterler olarak gordUkleriicin cok
gUzel tepkiler veriyorlar. Gercekten

cok buyuk bir izleyici kitlesi var.
izleyen ya da izlemevyen illa ki tani-
yor. CunkU sosyal medyada olsun,
televizyonda olsun illa ki gértyorlar.

Bence beni secmelerin-
deki baslica neden de
ekrandaki durusum ve
sesimdi. Ciinkii yapim-
cimiz Ferhat Essiz sesin
de oyuncuya ait olmasin
istiyordu. Ferhat Bey,
Asuman karakterini pro-
fesyonel bir ses sanat-
cist degil de Bozkir'daki
ogrenci bir kiz cocugu
olarak gordiigii icin
dogalliktan yanaydi. Ben
de normalde arkadas
ortaminda sarki soyler-
ken utanarak soyleme-
me ragmen simdi daha
rahat soyleyebiliyorum.

Hazal Caglar L)
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Sosyal medyada ¢ok biiyiik bir
ilgi gérilyorsunuz. Hayran kitleniz
ve genis fan hesaplariniz var.
Onlara dergimiz araciligyla neler
sdylemek istersiniz?

Onlari ¢cok sevdigimi sdylemek
istiyorum. CunkU gercekten bazen
beni benden cok sevdiklerini dusu-
ntyorum. En ufak bir fotograf ya da
video paylastigimda Ustine emek
verip oyle seyler yapiyorlar ki bazen

gercekten hayranlikla seyrediyorum.

Ben bir tane fotografimi secmeye
Usenirken onlar benim herhangi bir
fotografimi ya da diziden herhangi
bir kismi alip Ustlne o kadar emek
sarf edip calisip cok glzel payla-
simlar yapiyorlar. Gercekten blyUk
bir emek veriyorlar. Cok tesekkur
ediyorum onlara.

Peki, set disinda sosyal hayatta
neler yapiyorsunuz?

Set cok yorucu oldugu icin sosyal
hayatimda bos kaldi§gimda cok
kosturmaktansa biraz evde oturup
dinleniyorum. Kitap okumayi, arka-
daslarimla ya da ailemle gorusmeyi
tercih ediyorum. Disarida yemege
gidip arkadaslarimla sohbet etmeyi
seviyorum. Normalde spor yapmayi
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seven bir insanim ama Sivrihisar

bu konuda pek uygun bir yer degil.

Simdi haftanin bir iki gund bos
oluyor. O gunlerde evime geliyo-
rum. Simdi tekrar dersler almaya
baslayacagim. Bazen insanin
kendisini de hatirlamasi gerekiyor.
Acikcas! bazen kendini de unutu-
yorsun.

Aslinda burada adini vermeyece-
gim. Bir hayalim var. Bir yerlerin
temsilcisi olmak, oyunculukta
ilerledikce bir organizasyon tem-
silcisi olmak istiyorum. Bir mar-
kanin yUzu olmayi da ¢ok isterim.
Bunlar da oyunculukta daha cok
ilerledikce olabilecek seyler. Bu
da oldugunda o zaman sizinle
réportaj yapmistik diye baska bir
réportajimda bunu soéyleyebilirim.

BuyUk platformlar var ve artik
dunyaya acilabiliyoruz ¢cok kolay
bir sekilde. Yani dijital platformlar,
markalar oyuncu kabul edebiliyor
oralarda. Yabanci oyuncu, yonet-
men ve senaristlerle daha buyUk
bir tecrtibe edinmek hayallerim
arasinda. Cunku farkl bir kultdr,
farkli bir yazim sekli, farkli yapim-
sal olaylar, farkl Ulkeler, belki farkli
sehirler... Bunlari yapmak istiyo-
rum, baska hayatlar yasamak isti-
yorum, deneyimlemek istiyorum.
Cunku bir insan kendi hayatinda
tek kisidir. Yani farkli karakterlere
bUrlinemezsiniz zaten blrinme-
melisiniz de. Ben buna ¢ok karsi
olan biriyim. Etrafimda da her za-
man net olan, durdst olan insanlar
barindiririm bu ydzden. Ama ben
meslegim sayesinde bircok hayati
gbrebilirim. Bu ylUzden mesledimin
hakkini sonuna kadar verip bircok
hayat yasamak istiyorum.

Oncelikle ismi cok guzel. Gercek-
ten isim babasi kim derginizin
bilemiyorum ama deder ismi cok
glzel. Bu basarilariniza, emek-
lerinize de degddigini gosteriyor.
Derginin gorselini cok begendim.
Dergiler, dijital platformlara yayil-

dikca elle tutulabilir gizelligi yok
olmaya basladl. Sizin derginizde
bu yok, gercek bir dergi diyebili-
rim. Derginizde bircok farkli konu
var. Soyle bir baktim mesela; gezi
yazlyor, sinema yazlyor, réportaj
yaziyor. Bircok icerigi bir araya
getirme fikri bence cok iyi fikir.
Oncelikle yola cikis fikri bir kere
cok iyi. CunkU gundmuz dergileri
tek bir yere odaklaniyor. Malum
belki sinema belki guzellik belki
kadin belki erkek alanlarina yo-
gunlasiyor. Siz bircok seyi bir araya
toplamissiniz bu cok giizel. Bir de
fotograflariniz cok hosuma gitti.
Belli ki emek veriyorsunuz fotograf
ve baskiya.

Ceza infaz kurumlarinda okunma-
sI, oralara gdnderilmesi en cok da
beni bu noktada etkiledi. ClnkU
oradaki insanlar gezi sayfasinda
bahsettiginiz herhangi bir Ulkeye
gidemiyorlar. Cezayir var suan
dnumde olan dergide. Cezayir'e su
an gidemeyecekler ama derginiz
sayenizde en azindan oralarda ne
oldugunu, ne bittigini ya da orala-
rin fotograflarini gérebilecekler.




Cok memnun olurum. Istanbul'day-
ken 6zellikle cocuklarr ziyaret etmek
cok glizel olur. CunkU cocuklarin
bizlere, bizim sevgimize daha fazla
ihtiyaci oldugunu ddsdntyorum.
Onlarin daha fazla ihtiyaci var sevgi-
ye ve sayglya.

Aile degeri. Evet, aile gercekten

benim hayatimdaki en 6énemli seydir.

Babam Erzincan'da dogup, blyu-
muUs bir insan. Hicbir sey yokken
istanbul'a gelmisler, annemle evlen-
misler. Simdi cok sukdr halimiz vak-
timiz yerinde, gelecedimiz garanti
altinda ama babam hayati boyunca
calisip bir otele gitmemis bir insan.
Su anki durumu buna musait degil
mi fazlasiyla mUsait ama babam
hep ¢alismis, haftanin 7 gind 365
glin calismis hala da boyle. Cunku
babamin aklinda: “Yarin bir giin

benim basima bir sey gelirse kizlarim
va da esim hayati boyunca calismasa
bile ferah ferah rahatlik icinde yasa-
sin.” fikri oldugu icin cok 6nemli ve
degerlidir benim icin. Ben babamin
hakkini nasil ddeyeyim. Hani elini,
ayagini 6psem ddeyemem onun
hakkini. O ylzden benim icin, cok
kiymetli. Bize bu hayati verdigi icin,
bize terbiye verdigi icin arkamda
dag gibi durdugu icin babama; beni
seven, beni kollayan, her zaman ar-
kamda olan anneme ve hep yanimda
olan ablama cok tesekkir ediyorum.

Onlara buradan cok sevgilerimi,
selamlarimi yollamak istiyorum. Cok
kiymetli bir is yapiyorlar. Gercek-
ten bu kiymetli isin icinde bana da
yer vermeniz beni onurlandirdi.

O yUzden cok tesekkir ederim
sizlere. Beni sevdikleri icin de cok
tesekkUr ediyorum. ClnkU burada
yer almami isteyen herkes benden,
benim hayatimdan bir parca. Demek
ki bana saygly! ve sevgiyi vermisler,

ben buna nail olabilecek ne yaptim
bilmiyorum ama cok sag olsunlar
haklari 6denmez.
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Derleyen: Celal CEYLAN

Devrek Acik CIK,
Infaz ve Koruma Memuru

Resmi adiyla Katar Devleti Arap Yarimadasi'nin dogusunda
bulunan bir Basra Korfezi iilkesidir. Tek kara sinir kom-

susu Suudi Arabistan olup diger taraflar1 Basra Korfezi ile
gevrilidir.Kuzeybatisinda Bahreyn, bat1 ve giineyinde Suudi
Arabistan, dogusunda Birlesik Arap Emirlikleri ve kuzeyinde
fran bulunur. Ulkenin baskenti ve en biiyiik sehri Doha'dir.
Ulkenin niifusunun %80'i bagkentte yasamaktadir. Toprakla-
rin geri kalan kismi deniz seviyesinden al¢akta bulunan ¢olle
kaphdir.

e

derrlerm

Kaynaklar

1. https://islamansiklopedisi.org.tr/katar

2. https://www.aa.com.tr/tr/dunya/turkiye-katar-iliskileri https://tr.wikipedia.org/wiki/Katar
3. https://www.cografya.gen.tr/siyasi/devletler/katar.htm

4. https://blog.biletbayi.com/katar-gezilecek-yerler.html
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Arap Devletleri
arasinda yer
alan ve diinyanin en
zengin Ulkelerinden
biri olan Katar; GU-
neybati Asya'da yer
almaktadir. Katar
bir yarimadadir. Ay-
rica Basra Korfezi
boyunca uzanan
kiyilarr bulunur.
Ulkenin baskenti

ve en buyUk sehri
Doha’dir.

Katar ile alakall
Osmanli belgeleri
arasindaki en eski
6rnek 1555 yilina
aittir ve bodlgenin
ticari Gnemine isa-
ret etmektedir. S6z
konusu belgede
Seyh Muhammed b.
Sultan b. MUsel-
lem’in idaresindeki
Katar ahalisinin
1000 civarinda
gemiye sahip oldugu ve ticaretle
ugrastigi belirtiimektedir.

1776’da Kuveyt'ten gelen Utlb
kabilesine mensup Al-i Halife'nin
Katar’in bati sahillerindeki ZUbare'yi
isgal etmesi ve burayi kisa zamanda
boélge limanlarina rakip bir ticaret
merkezi haline getirmesi, Katar’i
yoneten Beni Misellem’in ve iran’in
rahatsizlik duymasina yol acmistir.
Beni Musellem, Al-i Halife'den vergi
talebinde bulunurken iran’in Basehr
hakimi Zubare'ye bir saldiri dizen-
lemistir (1783). Bunun Uzerine Al-i
Halife kendisine bagli kabilelerle bir-
likte ZUbare’nin karsisinda yer alan
ve o siralarda iran’in nifuzu altinda
bulunan Bahreyn adasini ele gecirip
yurt edinmistir.

1843-1849 yillari arasinda Bahreyn'de
meydana gelen ic karisikliklar ve Al-i
Halife icindeki cekismeler sirasinda
Katar kabileleri Muhammed el-Hali-
fe'nin yaninda yer almislardir. Bu
durum Bahreyn seyhi ile Osmanli-
larin Necid kaymakami Emir Faysal
b. Turki arasinda Katar’a karsi bir
ittifakin dogmasina sebep olmustur.
Bu gelismeler XVIII. ylzyilin sonla-
rinda Orta Arabistan’dan Katar’a go¢

ederek buranin ticari hayatinda 6n
plana ¢ikan Beni Temim’in bir koluna
mensup Al-i SanT'nin glic kazanmasi-
na imkan vermistir. Beni Musellem’in
siyaset sahnesinden cekilmesinden
sonra zaman zaman Bahreyn Seyhligi
ile Suud Emirliginin boélgedeki vergi
tahsildarligini stirdtren Al-i Sani
1860’1l yillardan itibaren bolge politi-
kalarinda etkili olmaya baslamistir. Bu
ailenin tarihi ayni zamanda modern
Katar’in da tarihi anlamina gelmek-
tedir.

1897'den itibaren Osmanli-ingiliz
munasebetlerinde Kuveyt'in birinci
plana ¢ikmasindan istifade ile Katar
bdlgesinde birtakim yeni idari dizen-
lemeler yapmak istediler. Fakat pek
basarili olamamislardir. Il. Mesrutiyet
yillarinda dis politikada icine dustlen
yalnizliktan kurtulmak icin 1910°da
ingilizlerle baslatilan gérismelerde
Katar’in stattst yeniden giindeme
gelmistir. 29 Temmuz 1913’'te Lond-
ra’da imzalanan ancak yurrluge
girmeyen antlasmanin ilgili madde-
sinde Osmanli Devleti Katar yarima-
dasl Uzerindeki batun taleplerinden
feragat etmistir. Buranin Seyh Casim
b. Sani ve halefleri tarafindan yéne-

tilmesi konusunda mutabakata va-
rilmistir. Ancak Seyh Casim’in 6lmesi
Uzerine yerine oglu Abdullah’in tayin
edilmesi yine Osmanli Devleti’nin mu-
vafakatiyle olmustur. I. Dinya Savasi
ile birlikte bodlgedeki Osmanli varligi
tamamen sona ermistir.

|. DUnya Savasl sirasinda Basra
Koérfezinde blyuk etkinlik gosteren
ingilizler, 3 Kasim 1916°da Katar Emiri
Abdullah ve diger Korfez seyhleriyle
yaptiklarina benzer bir himaye ant-
lasmasI imzalamislardir. Bu tarinten
sonra boélgede petrolin bulundu-

§u 1940 yilina kadar milletlerarasi
politikada giindeme gelmeyen Katar,
komsulari Bahreyn ve Suudi Ara-
bistan ile arasinda ¢ikan bazi ktclk
anlasmazliklarin disinda énemli bir
olayla karsilasmamistir.

ingilizlerin 1977de bolgeyi terk etme-
sinden sonra badimsizligina kavu-
san Katar hemen arkasindan Arap
Birligine ve Birlesmis Milletlere Gye
olmustur. Katar halen mutlak monarsi
ile yonetilmekle birlikte Korfez tlkele-
ri arasinda birtakim anayasal dizen-
lemelere giden ilk emirlik olarak da
dikkat cekmektedir.
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Tiirkiye ve Katar iliskileri

Bolgesel ve uluslararasi meselelerde
de yakin bakis acilarina sahip iki
Glke iliskileri son 20 yilda yasanan
gelismelerle ivme kazanmistir.

Turkiye ile Katar arasindaki res-

mi iliskiler 1979 yilinda Ankara ve
Doha’da karsilikli baytkelciliklerin
aciimasiyla baslamistir. iliskiler,
Turkiye Cumhuriyeti ile Katar Devleti
arasinda 2014 yilinda YUksek Stra-
tejik Komitenin kurulmasiyla daha
da glclenmistir. Komite, ilki Aralik
2015’te olmak Uzere 6 toplanti ger-
ceklestirmis, bu toplantilarda cesitli
alanlarda 60’In Uzerinde anlasma
imzalanmistir. liskiler 2002 yilindan
bu yana blyUk gelisme kaydetmistir.

Cumhurbaskani Recep Tayyip Er-
dogan’in o yillarda Basbakan olarak
Katar'a yaptigi ziyaret kapsaminda
basta enerji olmak Uzere iki Ulke
arasindaki ekonomik iliskileri gelis-
tirmek Gzere anlasma imzalanmistir.
Orta Dogu’da Turk dis politikasinin
dnemi giderek artarken bu ge-
lismelerden en dikkati cekeni de
Katar-Turkiye iliskileri olmustur. iki
Ulke arasinda son yirmi yilda bircok
Ust duzey ziyaret
yapllirken cesitli
alanlarda ekonomik
alisveris de artmis-
tir.

Turkiye ve Ka-

tar arasinda ikili
iliskilerin yogun ve
glclu oldugunun
en dnemli goster-
gelerinden biri olan
“Yiksek Stratejik
Komite Toplantilart”
duzenli araliklarla
gerceklestirilmekte-
dir. Komite ayrica iki
Ulke arasindaki en
Ust duzey istisare
mekanizmasi olarak
belirlenmistir. 19
Aralik 2014 tari-
hinde imzalanan
"Tarkiye Cumhuri-
veti ile Katar Devleti
Arasinda Yiksek
Stratejik Komite
Kurulmasina fliskin

Ortak Mutabakat” uyarinca iki Ulke
arasinda askeri, egitim ve savunma
sanayi alaninda is birligi yapilarak
Katar’da Turk Silahli Kuvvetlerine
askeri Us saglanmistir. Anlasma 10
Subat 2015'te Turkiye Blyuk Millet
Meclisine sunulduktan sonra 5 Mart
2015’te TBMM Disisleri Komisyonu
tarafindan onaylanmistir. Anlasma
uyarinca Turk Silahli Kuvvetleri Ka-
tar'da konuslanirken iki tlke arasin-
da ortak askeri tatbikatlar dizenlen-
mistir. Son olarak 14 Aralik 2019°da
Katar Turk Birlesik MUsterek Kuvvet
Komutanhgr Karargahi, iki Ulkenin
Savunma Bakanlari ve Genelkurmay
Baskanlarinin katildigi bir térenle
acllmis ve karargaha Halid Bin Velid
Kislasi adi verilmistir.

Ko6tii Giin Dostu Katar

Katar, Turkiye’'nin 15 Temmuz
2016°da maruz kaldidi Fetullahci
Teror Orgutinin (FETO) darbe
girisiminin ilk saatlerinde yaptigi
yazili aciklamayla henlz akamete
ugratiimamis darbeyi kinayan ilk
Arap Ulkesi olmustur. Cumhur-
baskani Erdodan da darbe gecesi
kendisini ilk arayan ve darbeye karsi
Turkiye'ye destek verenin Katar Emi-

ri Seyh Temim bin Hamed Al Sani
oldugunu vurgulamistir. Katar Emiri
Al Sani, darbeye karsi Turk halkini
etrafinda topladidi icin Cumhurbas-
kani Erdogan’l tebrik etmisti. S6z
konusu darbe kalkismasini siddetle
kinayarak Katar halki ve devletinin
Turkiye Cumhuriyeti ile dayanisma
icinde oldugunu vurgulayan Al Sani,
Turkiye’nin anayasal mesruiyetini
koruma, hukuku uygulama, gtven
ve istikrarint muhafaza etme ile halk
cikarlarini korumast icin Ulkesinin
destek verdigini belirtmistir. Darbe
girisiminden iki hafta sonra Katar
Disisleri Bakani Muhammed Abdur-
rahman Al Sani, Turkiye'yi ziyaret
ederek Ulkesinin dayanismasini gos-
teren ilk uluslararasi yetkili olmustur.

Ablukaya Karsi Tiirkiye’nin Destegi

Suudi Arabistan, Birlesik Arap Emir-
likleri, Bahreyn ve Misir, 5 Haziran
2017'de “Ter6r gruplarini destek-
ledigi” suclamasiyla Katar ile tim
diplomatik iliskilerini kesmis ve bu
Ulkeye ekonomik ambargo uygula-
maya baslamistir. S6z konusu Ulkeler
ablukanin kalkmasi icin Katar’a

bazi sartlar dayatirken bu sartlarin-
dan biri de Doha’daki Turk askeri
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Gsstnun kapatiimasidir. Tarkiye'nin
cevabl Savunma Bakani Hulusi
Akar’dan gelmistir. Akar, Turkiye’nin
Katar'daki Ussinu kapatmayacagini
vurgulamistir.

TBMM Genel Kurulunda 7 Haziran
2017'de yapilan oylamada Katar'da
Turk askerinin konuslanmasinin
6nUnU acan kanun tasarisi kabul
edilerek Turkiye’'nin bu durum
karsisindaki tutumu askeri is birli-
Giyle sinirli kalmamis, dort Glkenin
ablukasina maruz kalan Katar’a
hava ve deniz yoluyla gida, su, ila¢
ulastinimistir. Ankara ayrica Katar'in
2022 Dinya Kupasi maclarina ev
sahipligi yapmast icin gerekli tim
insaat malzemelerini gdnderecegdini
de taahhut etmistir.

Kokla dostluk ve kardeslik baglari-
mizin bulundugu Katar ile iliskileri-
miz her alanda hizla gelismektedir.
Karsilikl ziyaretler, iliskilerimize
onemli bir ivme kazandirmaktadir.
iki Ulke arasinda bolgesel konularda
da yakin bir is birligi ve es gidim
bulunmaktadir. Katar ve Turkiye ara-
sindaki ikili ticaret hacmi iki Ulkenin
cografi yakinligy, tarihi baglari ve her
iki ekonominin ihtiyaclari géz énin-
de bulunduruldugunda buytme
potansiyeli tasimaktadir.

Ekonomisi ve iklimi

Petrol rezervlerinin kesfedilmesin-
den dnce Katar ekonomisi, balik¢ilik
ve inci avciligina badliydi. Ama
1940’larda petrol rezervlerinin kes-
fiyle birlikte Glkenin tim ekonomisi
de degisime ugramistir. Bu degisim,
ylksek yasam standartlari ve blyuk
Ulkelerin vatandaslarina sundugu
sosyal hizmetleri de beraberinde
getirmistir.

Ulke, duinyadaki en cok gaz rezerv-

lerine sahip Ulkeler arasindadir. Bu TR '_ e i

blyuk etken Ulke vatandaslarinin . - 2

refah seviyesini en Ust basamaklara Il mma ! i ( o

tasimistir. Ulkede hemen hemen hic- 5 1  mm T E\J

bir tiketim maddesi Uretilmemekte, ' i} i Il | Hae (S )

disaridan ithal edilmektedir. Gida '| : ' JaA J_|=g E
benzeri tuketim malzemeleri ucuz ., ; . Petroleum ;
degildir ama elektrik ve elektronikte Qatar

ucuzluk kendisini hissettirmektedir. = 100

1 tanesi karada 6°s1 acik denizde .1 SRS __n . o
olmak Uzere toplam 7 adet dogal- - -

gaz Uretim noktasi vardir. Ulkenin i i ———l i R
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korfeze bakan kisminda “Ras Laffan”

isimli bir endUstri sehri kurulmustur.
Petroltn varligi Glkede gUbre ve
¢imento sanayisinin gelismesine de
katki saglamistir.

Genellikle alcak duzluklerden olusan
Ulke kumla ortuladdr. Ulkenin gune-
yini ¢coller kaplar. Kuzey kisminda ise
otlaklar bulunur. En ylksek noktasl
bati kiyllarinda yer alan kirec tasi
tepecikleridir. Bu tepeciklerin ylk-
sekligi 76 metre kadardir. Kiyilarinda
alcak burunlar, dar korfezler, tuz

yataklari ve mercan kayalari bulunur.

Ulke sinirlari icinde gél ve akarsu
yoktur. Su ihtiyact kuyulardan ve
aritma tesisleri vasitasiyla denizden

elde edilir. Ulke yazin kurak ve nemli,

kisin ise ilik ve az yagishdir.

Demografik Yapisi

Katar vatandaslarinin tamamina
yakini Islam dinine mensuptur. Etnik
Araplarin disinda cogu vatandas
cesitli Ulkelerden petrol sektérinde
calismak icin gelmektedir. Halkin
bUyUk bir cogunlugu baskent Doha
ve cevresinde yasamaktadir. NUfu-

sun %730 Araplar, %20'si iranlilar,
%7’si Pakistanllardan olusmaktadir.
Arapca, Ulkenin ana dilidir. Onlarca
degisik milletten insanin bulunma-
si, Ingilizceyi de ikinci bir milli dil
haline getirmistir. Katar Araplarinin
genelde Ust dlzey yonetici, blrok-
rat ya da mal sahibi oldugu tlkede
diger Ulke Araplari bankalarda,
petrol ve gaz tesislerinde ya da
devletin kurumlarinda memur olarak
calismaktadirlar. Katar'da ilkdgretim
Ucretsiz ve mecburidir. Okur-yazar
orant %74,7dir. Ulkenin demografik
yapist gécmenlik sistemine dayalidir.
Ulkede yabanci Ulkelerden yaklasik
1,8 milyona yakin isci calismaktadir.
Genellikle Filipinler, Nepal, Hindistan
gibi Ulkelerden insanlar bu Ulkeye
insaat, saglik, hizmet, enerji sektor-
lerinde calismak icin gelmektedir.

Katar’in Tarihi ve Turistik Yerleri

Doha

Katar'in baskenti ve en 6nemli sehri
olan Doha Katar'da gorulecek yerler
listesinde ilk siradadir. Doha’da
nerelere gidilir? ilk olarak yariyus

yaparak kesfedebilecediniz ve gele-
neksel seyler satin alabileceginiz yer
olan “Souq Waqif”i gdérmenizi 6ne-
ririz. Burada ve Doha’nin kordonu
olan Corniche’te dolastiktan sonra
carsl icindeki kafelerde soluklana-
bilirsiniz. Geleneksel Katar mimarisi
ve kUltarand kesfetmek icin Katara
Kulttr KoyUu'nt de mutlaka ziyaret
etmelisiniz. Ayrica Doha Islam Eser-
leri Mlzesi’'ni de gezmenizi tavsiye
ederiz. Etkileyici mimarisiyle de dik-
kat ceken muzede 1400 yillik islam
tarihinin 3 kitayi kapsayan eserlerini
gdrme sansiniz olacaktir.

Al Zubara Kalesi ve Kalintilari

Katar’in kuzeybatisinda yer alan Al
Zubara’nin tarihi 1700’lere dayan-
maktadir. Daha 6nceleri bir balikgl
kasabasl olan ve dunyanin her yerine
goturulmek Uzere inci ¢ikarilan
bodlgede bugln kesinlikle gdrmeye
deger sehir kalintilari yer aliyor. Et-
kileyici Al Zubara Kalesi 1938 yilinda
koruma amaciyla kurulmus olup bu-
glin ise Katar gezisi yapanlarin ugrak
noktalarindan olmayi basarmistir.

Khor Al Adaid

Colun denizle bulustugu bu nefes
kesici nokta Katar’in en etkileyici
doga harikasina ev sahipligi yap-
maktadir. Kum tepelerinin ortasinda
kUcUk bir deniz olan Inland Sea
kesinlikle Katar'da gorulecek yerler
arasindadir. Col safarisi programiniza
dahil edebileceginiz gibi Khor Al
Adaid’te butin bir gininuzu gecir-
mek, kamp yapmak, develerle bir
safari yapmak da ayri bir deneyim
olacaktir.

Banana Island - Muz Adasi

Katar’in ihtisami ve ziyaretcilerine
sundugu guzellikler yalnizca doga
ve tarihiyle sinirli degildir. Huzurla
dolacaginiz ve bastan asagdi
yenilenebileceginiz bir tatil olanagdi
sunan Banana Island Resort’ta
vakit gecirmenizi tavsiye ederiz.
Otelde konaklamasaniz da gunlUk
pass alabildiginiz adada butin
glnUnUzU gecirip havuzundan ve
plajindan yararlanabilirsiniz. Ayrica
bu passla birlikte adadaki istediginiz
restoranda harcayabileceginiz

belli bir miktar hakkiniz da
bulunmaktadir.

27



- D

28

eri, 19. yiizyilin sonlarinda insa edilen ve 1910 yilinda Seyh Muhammed bin Jassim Al Thani tarafindan
Kuiele ri

i

Dukhan

Katar’da denize girilebilecek nokta-
lardan biri de Dukhan’dir ve burada
sorf yapmak da mumkandir. Ama
Dukhan’da yapilacaklar sadece
bununla sinirli degildir. Yunuslarla
sakin bir dalis gerceklestirebilirsiniz.
Burada ayrica dizilere ev sahipligi
yapmis “Film Sehri” olarak adlan-
dirilan bir bolge de bulunmaktadir.
Dukhan Camisini de ziyaret ettikten
sonra dinlenmek ve karninizi do-
yurmak icin bélgedeki stpermarket
ve birkac¢ restoranda soluklanma
olanaginiz bulunuyor.

Al Jassasiya Kaya Oymalari

Katar’in tarihi cevherlerinden

bir tanesi olan Al Jassasiya kaya
oymalari 1957 yilinda gun yUzine
cikarilmistir. Tarihi bir Katar gezisi
yapmak isteyenlerin mutlaka ugra-
masl! ve havasini solumasi gereken
bir noktadir. Neolitik cagdan kalma
toplam 874 petroglifin bulundugu
tarihi alanda gemiler, kaplar, rozetler
ve ayak izleri gibi farkl oymalar
resmedilmistir.

Al Wakrah

Katar gezinizden Doha’nin gline-
yindeki Al Wakrah kentini ziyaret
etmeden déonmek olmaz. Eski bir
kalenin icine kurulmus Al Wak-
rah MUzesi, size Katar tarihinde
balikciligin ve Al Wakrah sehrinin
de balikciliktaki dnemini gdste-
recektir. Bilgi edindikten sonra
balikciligin merkezi olan Dhow
Limanrnda bir yarlyuse cikip
ballk pazarinda kendi sececeginiz
bir baligr ayakUstu pisirtip afiyetle
yiyebilir, sehrin ruhunu iyice hisse-
debilirsiniz.

inci Adasi

Petrolden dnce Katar’in en énemli
ticari gelirlerinden biri olan inci,
bu adanin projesinde ilham kay-
nagi olmustur. Genellikle Katar'da
yasayan yabancilarin oturmak icin
tercih ettigi Inci Adas! icerisinde
18,831 konut bulunuyor. Farkli bir
dUnyada gibi hissettirecek olan
inci Adasi ihtisamin ve gdsterisin
somutlasmis halidir. Venedik’ten
esinlenerek yapilmis olan su

Inci Adasi

===




kanallarinin da bulundugu ada
icerisinde gondollarla seyahat
etmeniz de mumkunddr. Orta
Dogu’nun en bUydk projelerinden
olan inci Adasi projesini gezerken
Avrupa, Asya ve Afrika kitasina ait
bircok esintiyle karsilasabilirsiniz.

Katara Pigeon Towers

[slamiyet’te &nemli bir yere sahip
olan glvercinler dustnulerek “Pi-
geon Towers” insa edilmistir. Uzun
Ucgen forma sahip olan kulelerin
icerisinde glvercinlerin rahat girip
cikabilmeleri icin delikler insa
edilmis ve Uzerlerine birer tutun-
ma cubugu yerlestirilmistir. Katar
Cami icerisinde bulunan Pigeon
Kulelerini ziyaret edip gtvercinleri
besleyebilirsiniz.

Doha Hayvanat Bahgesi

Hayvanlara ve dogaya ilginiz var-
sa gittiginiz her yerde yeni canli
turlerini kesfetmek ve yakindan
gbrmek isteyebilirsiniz. Doha’ya
dogru seyahate ciktiysaniz
icinizdeki hayvan askini gidermek Katara Pigeon To

icin Doha hayvanat bahcesine
ugrayabilirsiniz. 4.2 hektarlik bir
alan icerisinde 1500 canliya ev
sahipligi yapan hayvanat bahcesi
sehrin en populer noktalarindan
birisidir. Filler, zUrafalar, babunlar,
kus turleri, sirtingenler, tek boy-
nuzlu antiloplar ve zebralari ziya-
ret ettikten sonra egitimli fillerle
dlzenlenen sovlari kacirmamanizi
oéneriyoruz.

Camel Pen

Orta Dogu dedigimizde akhmi-
za gelen ilk hayvanlardan olan
develeri yakindan incelemek ister
misiniz? Bu cana yakin hayvanlara
¢ol ikliminin hakim oldugu sicak
Ulkelerde siklikla rastlayabiliyor-
sunuz. Ancak onlara yaklasmak
ve sevmek sandiginiz kadar kolay
degil. GUvenli bir sekilde onlara
yaklasmak isterseniz develerin
bir arada tutuldugu Camel Pen’i
ziyaret edebilirsiniz. Doha'da
bulunan bu merkezde develeri
glnun ilk saatlerinden aksama
kadar ziyaret edip fotograflarini
cekebiliyorsunuz.

Camel Pen
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Yilin Futbot §QIeni

2022 FIFA Dunya KuéaéL 20, Kasim-18 Aralik tarihleri
arasinda Katar'da duzenlendi: Katar Futbol Federasyonu
tarafindan erganize edilen22. FIFA Dlnya Kupasi Arap
ve Musliman dunyasinda dUzenlenen ilk diinya kupasi
olarak tarihe gecti. Bu turnuvanin diger farki jse 32 milli
takimin yer aldigi som diinya kupasi olmasiydi. 32 takime
arasinda sampiyonlugda Arjantin ulasarak buytk bir basa-
T elde etti. 2026'da yapilmas! planlanan organizasyona
katilan takim sayisinin 48'e cikariimasi planlaniyor.




Machboos

Katar’in Mutfak Kiiltiirii

Machboos

Tavuk, kuzu, keci, sigir deve eti ve
balik olmak Uzere neredeyse her
cesit et ile hazirlanabilen Machboos
diger adiyla Kabsa, Turk damak
tadina hitap ediyor. Piring, sebze ve
etin 6zel soslarla harmanlanmasiyla
pisirilen bu essiz yemek Katar'da
tatmaniz gereken baslica lezzetler
arasinda yer aliyor.

Falafel

Geleneksel bir Orta Dogu yemegi
olan Falafel, pide ekmegiyle veya
katiksiz olarak tuketilebiliyor. Sekil

acisindan icli kofteyi andiran Falafel,

nohut ve fava fasulyesi kullanilarak
hazirlaniyor. Tahin, limon ve yogurt
ile servis edilen top kofteler yogun
tatlardan hoslanan herkesin ilgisini
cekmeyi basariyor.

- R : | . ‘ “ L (Y :
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Shawarma

incecik lavasin icine sarilan ve
lezzetli soslar ile harmanlanan
Shawarma, her ne kadar taco
gibi gdzUkse de agizda essiz bir
tat birakiyor. Dilimler halinde
servis edilen Katar'a 6zgu etli
durum, patates kizarmasi, salata
ya da makarna esliginde tuketi-
lebiliyor.

Tabbouleh

Bir Arap vejetaryen yemegi olan
Tabbouleh oldukca besleyici ve
lezzetli bir icerige sahiptir. Do-
mates, ince kiyllmis maydanoz,
nane, salatalik ve sogan gibi yo-
reye has sebzelerden hazirlanan
salataninicine limon, zeytinyad,
sarimsak, avokado ve marul gibi
ek malzemeler de eklenebiliyor.

Balaleet

Katar’a 6zgU bir atistirmalik olan
Balaleet’i kesinlikle denemelisiniz.
Genellikle kahvaltilarda ve ara 6§un-
lerde tercih edilen Balaleet tercihine
bagdl olarak soguk veya sicak bir
sekilde yenebiliyor. icerisinde man-
tar, yumurta, peynir, findik ve kayisi
gibi zit lezzetlerin bulundugu yemek
farkl bir atistirmalik olarak siklikla
tuketiliyor.

Harees

Haslanmis bugdayin et ya da tavuk
ile karistirilarak hazirlandigi Harees,
yogdun pure kivami ve agizda iz bi-
rakan essiz lezzeti ile dikkat cekiyor.
Ramazan ayinin olmazsa olmazlari
arasinda gosterilen Harees, Ka-
tar’dan dénmeden énce denemeniz
gereken yemekler arasinda.
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Mehmet YiGIT ‘
Diyarbakir D Tipi Yuksek

Guvenlikli Kapali CIK,
idare Memuru

RULTUR

Degerli Okurlar, bu sayimizda sizlere anlatacagimiz hanim sahabe icin “Ak-
deniz’in NGru” demek aslinda yetersiz kalir. Clnkt efendimiz (sav) onun icin
“‘annemden sonraki annem” demistir. Bu yazimizda peygamberimizin (sav)
cokca sevdigi sut teyzesi Ummii Haram binti Milhan hazretlerini anlatacagiz.
Nasil ki Eyylp el Ensari Hazretleri, istanbul’a mihur olup Anadolu cografya-
sini aydinlattiysa UmmU Haram Hazretleri de Akdeniz’e nur olup o cografyayi
aydinlatmistir. Peygamberimizin (sav) muhabbet duydugdu, degder verdigi ve
onun emaneti olan hanim sahabeyi daha yakindan taniyalim.

Halid el Ensariyye el Hazrecci-
ye'den aldigi Hala Sultan kunyesi
ile anilan Umma Haram binti Milhan
aslen Medineli olup Medineli Miislii-
manlarin yani ensarin ilklerinden-
dir. Annesinin adi Melike, babasinin
adi Milhan bin Halid’tir. Ayni zaman-
da peygamber efendimiz (sav) ile
ikinci yegen olurlar. Fakat peygam-
berimizin (sav) kendisine teyze diye
hitap etmesi ve mahremi muamelesi
yapmasinin sebebi mubarek anne-
leri Hz. Amine ile Hala Sultan’in siit
kardesi olmalarindan kaynaklanir.

Yani Hala Sultan peygamberimizin
siit teyzesidir. “Hale” kelimesi,
Arapca'da “teyze” demektir. Osmanli
tebaasi peygamberimizin teyzesine
ismi ile hitap etmekten cekine-

rek Arapcadan gelen bu kelimeyi
oldugu gibi kullanmis ve ginimuze
“Hala Sultan” olarak gelmistir.

Peygamber efendimizin (sav) ona

besledigi muhabbet dylesine derin
ve sevgi doludur ki hadislerde riva-
yet edilenlere gére Kuba Mescidini
ziyaret ettiginde Ummii Haram’in

Efendimizin vefatinin
ardindan Hala Sultan,
ona miijdelenen seferi
zthninden bir an olsun
bile ctkarmamus ve Hz.
Osman’in halifeligi do-
neminde Kibrisin fethi
icin goniillii olanlarin
deniz seferine katila-
bilecegini ogrenmistir.
Yasimin ilerlemis olma-
sina aldiris etmeden
ona miijdelenen seha-
dete kavusma askwyla
goniilliiler arasinda
yerini almistir.




evinde konaklar, yemek yer hatta
¢ogu zaman 6gle vakti orada
istirahat eder, namaz kilip imamhk
yaparmis. Efendimiz (sav) bir giin
Ummu Haram'in evine gittiginde
6gle uykusuna yatar. Tebessim ede-
rek uyanir ve kendisine “ashabindan
Akdeniz'in fethi icin denize acilan
bazi kimselerin gdsterildidini, onlarin
cennetlik oldugunu” séyler. Umm
Haram, bu kimselerden olmak icin
dua ister. Efendimiz dua edip tekrar
uykuya dalinca mmetinden bazi
kisilerin Kayser'in sehrini (Istanbul)
fethetmek amaciyla sefere ¢cikacadi-
ni, onlarin da gtnahlarinin bagisla-
nacagdini haber verir. Ummu Haram
onlarin arasinda bulunmak icin de
dua isteyince Resulullah, “Hayir, sen
birinciler arasindasin.” buyurur.

Efendimizin emaneti olan bu kutlu
kisi, birinciler arasinda yer alacak-
tir. EyyUp el Ensari Hazretleri ise
ikinciler arasindadir. Aslinda bu kutlu
sahabeler mana olarak bir mahur-
dur. Eyyib el-Ensari Hazretleri’nin
istanbul’a kattigi mananin aynisini
Hala Sultan Hazretleri de Kibris
adasina katmistir. Bu vesileyle
UmmU Haram Hazretleri, peygam-
ber efendimizin (sav) Kibris’a bir
hediyesidir. Efendimizin vefatinin
ardindan Hala Sultan, ona mujde-
lenen seferi zihninden bir an olsun

RULTUR

bile cikarmamis ve Hz. Osman’in
halifeligi doneminde Kibris'in fethi
icin gonullt olanlarin deniz seferine
katilabilecegini 6grenmistir. Yasinin
ilerlemis olmasina aldiris etmeden
ona mujdelenen sehadete kavusma
askiyla gonulluler arasinda yerini
almistir. Bu deniz seferinde karaya
ayak bastiktan sonra rivayete goére
binegiyle ilerleyen Ummu Haram su

Osmanh Devleti Kibris
fethedince kabri ihya
etmis ve 1760’ta tiirbe
insa edilmistir. Tiirbe-
nin cevresinde 1795te
Kibris Muhassili Silah-
tar Kaptanbas1 Mustafa
Aga tarafindan sadir-
van, 1797 de tekke ve
1816’da Kibris Muhassi-
I Seyyid Mehmed Emin
Efendi tarafindan cami
yaptirilmak suretiyle
kiiciik bir kiilliye tesek-
kiil etmistir.

anki Guney Kibris sinirlari icerisinde
yer alan Larnaka yakinlarina gelince
bineginin ayagdinin tokezlemesiyle
dismuis ve orada sehit olmustur.
Boylece cok istedigi sehadet merte-
besine 86 yasinda kavusmustur.

Hala Sultan, topraga ayak bastigr ilk
andan itibaren nuru ile Akdeniz’i ve
Akdeniz’e kiyisi olan tim medeni-
yetleri aydinlatmistir. Tarbesi bugin
GUney Kibris Rum kesiminde kalan
Larnaka yakinlarindaki Tuzla'da
bulunmaktadir.

Osmanli Devleti Kibris'i fethedince
(1571) kabri ihya etmis ve 1760’ta
Uzerine Seyh Hasan Efendi tarafin-
dan tlrbe insa edilmistir. TUrbenin
cevresinde 1795'te Kibris Muhassili
Silahtar Kaptanbasl Mustafa Ada
tarafindan sadirvan, 1797'de tekke
ve 1816’da Kibris Muhassil Seyyid
Mehmed Emin Efendi tarafindan
cami yaptirilmak suretiyle kicuk bir
kulliye tesekkdl etmistir.

Hala Sultan Tiirbesi, istanbul'daki
EyUp Sultan Turbesi gibi Kibris’taki
islam varhiginin en eski izini teskil
etmesi ayrica peygamber efendi-
mizin (sav) bir yakinina ait olmasi
sebebiyle Kibris'in fethinden itibaren
adada yasayan Musluman Turklerin
en dnemli ziyaretgahi olmustur. .
Dilinya Savasi'na kadar buradan
gecen Osmanli gemilerince top atisl
ile selamlanan turbe, padisahlar

ve devlet ricali tarafindan sunulan
kiymetli hediyelerle donatilmistir.
1959’da onarim geciren ve Kibris
Evkaf dairesince icine bir kiitiphane
tesis edilen tekke 1963'te Rumlar
tarafindan tahrip edilmis ve bir stre
askeri karargah olarak kullaniimistir.

Savas sonrasinda Guney Kibris Rum
kesiminin kontroliinde olan Larnaka
sehrinde bulunan Hala Sultan Turbe-
si, bugln sadece bayram, kandil gibi
dnemli glnlerde kuzeyden gelen
MuslUmanlarin ziyaretine aciimakta-
dir. Resulullah’in (sav) ona mujde-
ledigi sefer ile sehadete kavusan bu
kutlu emaneti ziyaret edebilenlerden
olabilmek Umidiyle.

Kaynaklar
1. https://www.gzt.com/mecra/kibrisin-bekcisi-hala-sultan

2. https://islamansiklopedisi.org.tr/hala-sultan-tekkesi
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Sirin Ceren GOMLEKSIZ
Eskipazar Acik CIK,
Ogretmen

““VATANINI EN COK
SEVEN GOREVINI
EN iYi YAPANDIR”

Gorevimizi en iyi yapmanin yolu gérevin gerektirdigi bilgi, beceri, donanim
ve davranislari edinmemizden geger. Egitimin bircok boyutunun varligina
ister formal ister informal olsun biz insanoglunun her alanda ihtiya¢
duydugu en énemli ve en giizel siire¢lerden oldugunu gegen sayilarimizda
deginmistik. Bu sayimizda hizmet ici egitim kavrami lizerinde duracak,

kok salan her agac¢ gibi bilgi ve beceri egitiminin 6zel sektér ve kamu
alanlarinda c¢alisan personeli daha da gelistireceginden bahsedecegiz.

Egitim ve Bilgi

21. ylzyil sanayi toplumu yerini bilgi
toplumuna birakan bir yUzyil olarak
karsimizda durmaktadir. Klasik yapi-
larin, kurumlarin, ekonomilerin yerini
teknoloji destekli bilgi yapilarina bi-
rakmalari nedeniyle kurumlarin bilgi
ve teknoloji temelli stratejilere gecis
yapma zorunlulugu makul bir zorun-
luluk olarak karsimiza cikmaktadir.
Bilginin anahtar oldugu bu yUzyilda
bilginin elde edilisi, saklanmasi,
teoriden uygulamaya dokuilmesi, de-
Gerlendirilmesi kolay oldugu kadar
aynl zamanda karmasik da olabil-
mektedir. Artik bilgi tiim yénleriyle
ortadadir, gdzlerimizin éniinde

ve zihnimizin igindedir. Sinirsizca
c¢ogalmakta, birikmekte ve ayni
hizla eskiyebilmektedir. Ulasmak
icin kaynaklar ulusal ve uluslararasi
boyutlarda bile kolaylasmaktadir.
Peki, bu durum avantaj midir?

Bilgiye ulasmak avantajdir ancak
bilginin kendini gincelledigini ve
degisimin icerisinde surekli yenilen-
digini gdz 6nlne alirsak edindigimiz
bilginin de ayni hizla eskiyebilece-
gini gorariz. Ayrica o kadar bilgi
icerisinde kaybolmamak ve gerekli
bilgiyi butundn icerisinden ayirabil-
mek icin bazi dnlemler almak verimi
artiracadi gibi zaman acisindan da
tasarruf saglayacaktir. Personel egi-
timinde amaclanan sonuclara ulas-
mak, verilen egditimden en ylksek
verimi saglamak ve kalifiyeli insan
gUcU olusturabilmek icin “egitim”
olgusu 6n plana cikmaktadir.

o
Hizmet ici egitim ile

ise giren personele isin
gerektirdigi mesleki
bilgi, becerti, teknolojik ve
sosyolojik yeterliliklerin
kazandirilarak calisma
kalitesinin ve calisan
donamimimin artirilmasa,
bireyin gorevini en iyi
sekilde yerine getirmesi
amaclanmaktadir.




Neden Hizmet i¢i Egitim?

Bilgi cagindayiz ve her gecen glin
yeni bilgiler ile karsi karsiya kal-
maktayiz. Gelisime ayak uydurmak
ve bizlerden beklenen goérevleri en
islevsel ve tasarruflu haliyle yerine
getirebilmek icin bu bilgilerden ya-
rarlanmamiz gerekiyor. Her degisim
beraberinde gelisimi, her gelisim
beraberinde degisimi gerekli kilma-
ya devam etmektedir.

Temel egitim ile devlet memur-
larina genel ve ortak niteliklerine
yonelik bilgiler verilirken hazirlayici
egitim ile bireyin bulundugu kadro
ve verilen gérevi degerlendirilerek
o kadro ve gorevin gerektirdigi
bilgiler verilmektedir. Staj egitimi
ise hazirlayici egitimin teorik bilgi-
lerinin kadro ve gorevin gerektirdigi
uygulama ile deneyim kazandi-
rilmasi strecidir. Personele kadro
ve gorevin gerektirdigi bilgilerin
kazandiriimasi, eski bilgilerin ha-
tirlatiimasi, teorik bilgilerin pratige
yansitiimasi hizmet ici egitimin
verimlilik artirmaya donuk islevleri
arasindadir. Verimliligi artirma egi-
timi ile meslegdin gerektirdigi teknik,
teknolojik degisim ve gelisimlerle
verimliligi artirma ayrica mevzu-

at ve sistem gUncellemelerinden
personeli haberdar etme amaci
gudulmektedir. Ust gdrevlere hazir-
lama egitimi gérevde yukselmenin
gerektirdigi donanimi kazandirmay!,
Ust kademe yodneticilerinin egditimi
ile de yonetici kadrolarin donanim-
larinin artiriimasi hedeflenmektedir.

Orgiin egitim ve planl programli
egitimlerle bireye beklenen davra-
nislart kazandirmak amaclansa da
mezuniyet sonrasi gdreve baslanil-
diginda degisim ve gelisim eksenin-
de yeni bilgilere intiyac duyulmasi
ile hizmet 6ncesi kadar hizmet ici
egitim de dnem arz etmektedir.
‘Kamu ve Ozel Kesimde Personel
Yonetimi’ isimli kitapta hizmet ici
egitim “Kisiye, isi ile kesin hukuki
iliskisinin kuruldugu tarihten basla-
varak isten ayrildidi tarihe kadar ge-
cen stre icerisinde isin gerektirdidi
performans dizeyine ulasmasi icin
gereken bilgi, beceri ve davranisla-
rin sistemli bir sekilde dgretilmesi
strecidir.” seklinde tanimlanmistir.

BGITIM

Hizmet ici egitim ile ise giren
personele isin gerektirdigi mesleki
bilgi, beceri, teknolojik ve sosyo-
lojik yeterliliklerin kazandirilarak
calisma kalitesinin ve calisan dona-
niminin artirilmasi, bireyin gérevini
en iyi sekilde yerine getirmesi
amaclanmaktadir. Bazen hizmet ici
egitim, bireyin gorevinin gelecekte
gerektirebilecedi donanimlari ile
ilgili de olabilmektedir.

Hizmet ici egitim; hizmet 6ncesi
egitimin yetersiz olmasi, isin gerek-
tirdigi degisimin yeni bilgi, beceri
ve tutumlar dogurmasi, bazi bilgi
ve becerilerin sadece is basinda
edinilebilmesi, kariyer basamaklari-
ni tirmanmanin itici gucu ve bireyin
kendini gelistirme ihtiyacinin olma-
si gibi amaclarla verilmektedir.

Bilgilerin gtincelligini korumak, bil-
gi acikhigini gidermek, strekli artan
kolektif bilgilere ulasabilmek gibi
amaclarla gerceklestirilen hizmet
ici egitimlerde belki de en dnemli
kazanimlardan biri personelin
kuruma ve goreve aidiyet duygusu
kazanmas! olacaktir. Kurumunun
ve gorevinin amacini bilen per-
sonel basarili bir kamu ydnetimi-
ne hizmet edecektir. Hizmet ici
egitim sadece personelin mesleki
gelisimini degil kisisel gelisimini
de desteklemektedir. Personelin
calistigr kuruma ve gorevine karsi
tutumu, yapilan isin verimliliginde
en az bilgi ve becerisi kadar etkili
olmaktadir.

o
Hizmet ici egitimin
personele kurumun
amaclarim benimsetme
ile ilgili islevi oldukca
degerli kazammlardir.
Bu amacla diizenlenen
hizmet ici egitimlerle
birey, kurumun biitiinti
icerisindeki yerini,
kurumun personele
saglayacagt olanak ve
gelecegi gormiis olur.

Hizmet ici egitimlerde mesle-

ki bilgi ve becerilerin yani sira
genel nitelikte bilgiler, toplumu
ilgilendiren konularla ilgili bilgiler,
saghkla ilgili bilgiler, tlke ekono-
misiyle ilgili bilgiler, atik yonetimi
ile ilgili bilgiler, kiresel sorunlarla
ilgili bilgiler, kisisel gelisimle

ilgili bilgiler de verilebilmektedir.
Mekanik beceriler, dosyalama,
yazi dili, konusma dili, protokol
kurallari, etkili iletisim, stresle
basa ¢cikma, toplanti ydnetimi gibi
toplumsal becerilerin de kazandi-
rilimasi saglanir.

Hizmet ici egitimin amaclarindan
bir digeri de personele 6rgut
amacinin benimsetilmesi ve
onlara yapacaklari is ile bu amac
arasindaki iliskinin gosterilmesi
bir baska deyisle yaptigr isle onun
geregi olan alt amacin benimse-
tilmesidir.

Hizmet ici egitimin personele ku-
rumun amaclarini benimsetme ile
ilgili islevi, calisma arkadaslarina
ve cevresine karsi olumlu tutum-
lar gelistirmesi ile ilgili islevleri
oldukca degerli kazanimlardir.

Bu amacla dlzenlenen hizmet ici
egitimlerle birey, kurumun butu-
nd icerisindeki yerini, kurumun
personele saglayacadl olanak ve
gelecedi gbrmus olur. Bireyin tim
yeteneklerinin ortaya cikariimasi
ve yaptidi goérevde Ust dlzey kat-
ki saglamasinin desteklenmesi de
hizmet ici egitimin alt kazanimlari
olarak degerlendirilebilir. Daha
genis bir acidan bakildiginda hem
kamu kurumlarinin hem 6zel sek-
torln sahip olmak istedigi is glcu
sadece teorik bilgiyi bilen degil,
verimlilik ve kisisel gelisimini de
g6z 6nUne alip en iyiye ulasma
konusunda istekli olan is gucudur.

Her 6drenilenin islevsel, dogru ve
yasal olamayacagindan hareketle
hizmet ici egitimi gelisi glizel
6grenmelerden kurtarip planli
programli hale getirmek kamu
ve 6zel sektoérun yaptidl bir insan
yatirimi olarak gérulebilir.

Kaynak
https://www.mevzuat.gov.tr
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Ayse GOKCE

BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

a Memuru

KULTUREL
MIRASIMIZ: SOZLU
ANLATIMLAR

Degerli Okurlar; kasim sayimizda yer alan giizel vatanimizin kiiltiirel mirasi
olan sozlii anlatimlara bu sayimizda da devam edecegiz.

Pif Noktasi

Diyarin birinde bir “Cesm-i Biilbil” ustasi ile ¢ciragi varmis. Uzun yillar sonra
kalfaliga yUkselen cirak, ustasindan adet hilafini ‘ustalik beratinr’ istemeye bas-
lamis. Ustasinin henlz erken oldugunu, meslege tam vakif olmadigini séyleme-
sine ragmen cok Israr edince ustasi biraz da kizarak ustalik belgesini vermis.

Yeni usta tezgahini kurmus, zevkle ve sevkle imalata baslamis. Fakat sonu his-
ran! Sanatin butdn inceliklerine uyarak meydana getirdigi cesm-i bulbuller so-
guma raflarinda ele alindigi zaman kirilip dagiliyormus. Cirak tekrar ustasinin ya-
nina gelmis. Yalvarmis yakarmis, ama ustas! kabul etmemis. Sabretmis olsaydi
iki yilda alacagi ustalik belgesi icin ustasi onu bes yil daha calistirmis. Ciraginin
insani yonden de olgunluga kavustugunu goéren usta bir giin onu yanina cadir-
mis. “Bak eviat, cesm-i bulbdlleri soguma firinindan aldidgin zaman dip tarafinda
kalan cam uzantisina séyle bir ‘plf’ diyeceksin. Sac kili kadar ince olan cam par-
casi pufleyince diserse cesm-i balbdller olmustur demektir. Pif dedidin zaman
cam orada kalirsa hepsini kir, yeniden imal et, simdi isin inceligini anladin. Git
simdi dukkanini ac, ben hakkimi helal ettim sende helalden kazanmaya dikkat
et.” demis. iste “puf noktas” deyimi bu rivayet Uzerine cikmistir.

Ates Pahasi

Bir giin Kanuni Sultan Siileyman yaninda bulunan gérevliler ile birlikte Istranca
ormanlarina dogru avlanmak icin yola cikar. Ormana vardiklari zaman yavru bir
ceylanin pesinde kostururken bulutlar kararir, gok gurler ve siddetli bir yagmur
baslar. Herkes kuru bir yerleri kalmayincaya kadar islanir. Ne yapacaklarini bil-
mez bir haldeyken yakinda kandili parlayan bir kultibeye kosarak gidip siginirlar.
Misafirperver kullbe sahibi, islanmis olan onca insani isitmak icin yakacak neyi
var neyi yoksa hepsini yakar. Birkac saat gectikten sonra misafirlerin Gstl tama-
men kurur ve yol gértndr. Lala, kulGbe sahibinin yaninda gidip tesekkir eder ve
atesin pahasini sorar. Adam “Bin altin efendim.” der. Lala “Yaktigin odunlar bin
altin etmez. Nigin boyle yakisiksiz davranirsin.” diye adama cikisinca adam da
“Evet, odunlar dediginiz gibi bir altin bile etmez ama bu yagmur altinda bu dag
basinda atesin karsisinda isinmak cok pahali bir sey. Onun icin ben sizden odun
parasi dedil ates pahasi istedim.” diye cevap verir.
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Infaz ve Koruma Memuru

bahsedecegi giizel seyler belki de bir kitap
kadar yakinmizda oluyor. Onemli olan
bunu goriip sorgulayabilmek, anlayabilmek,
anlatabilmek ve i¢sellestirebilmek.
Miibalaga ettigimi diisiinebilirsiniz ama
degil. Ciinkii bu kitaptan sonra eski ben
yoktu. Soylesi tarzindaki bu eseri okurken
icim icime sigmuyor, dikkatimi dagitacak en
ufak bir isle mesgul olmuyordum. Kaliteli
ciimlelerle, yasanmus ve ders niteligindeki
orneklerle, kiiciik anekdotlarla
zenginlestirilen bu yapit sadece bana degil
belki bir¢ok kisinin hayatna derinden
etki etti ve basucu kitap listemizde en
iist basamaga yerlesti. Bu kiymetli yayini
bir kez okudugumu diisiinmeniz beni
sasiremakla kalmaz ayni zamanda cok
iizer. Insanogluna 6zgii belki de en giizel
eylemlerden olan unutmak, bu bilgi dolu
metinler icin manukh bir eylem olmazdi.
Kitab1 anlatmaya calisirken de okudugum
andaki heyecan ve mutlulugu yagiyorum.
Bilginizin genislemesini, bakiginizin
derinlesmesini, giriskenliginizin artmasini,
degismeyi, doniismeyi, gelismeyi ve
kendinizi hayatin monotonluguna kapurip
siradanlasmamayi arzu ediyorsaniz bu
soylesi sizin i¢in yazilmig muhtesem bir

“...Bizde kimse yerinden kipurdamaz.
Halbuki degismeyi, degisurmeyi
bileceksin. Konforundan vazgegmeyi
goze alacaksin. Kendi diinyant yerinden
kendin oynatacaksin. Bir insanin bitigi
an miskinlige esir oldugu andur.”

BiR OMUR NASIL

YASANIR?
ILBER ORTAYLI
KRONIK KITAP, 2019 Unlii tarih profesorii Klisesini kullanmak
yerine hayauma sihirli bir degnek gibi
dokunan, belli siire ile sirh olan insan
omriiniin bu sinirls siire icerisindeki
deneyimlerini ¢ok giizel ifade eden, bakig
acimi degistirmek kelimesi az kalacagt
icin bakis acimda devrim yaratan, soylemis
f ] feypett Ao \ oldugu tavsiyeleri her daim dilimde sarka
| \ gibi seslendirdigim, hayat kalitemi ve

H A g I L 'il diisiince olarak beni bir iist seviye ¢ikartan
\ Epiondety Joie | yasayan insan hazinesi iber Ortayl. [ber

| hocanin bu kitab1 ¢ikuginda nedense ¢ok
\| YASANIR? |,

\ ILBER oRTAVLI /

-1 ]

/| BIR GMOR |

ilgimi ¢ekmisti. Onun hakkinda hi¢bir
| Ohetilot I bilgiye sahip degilken tecriibelerini

[~ ' L] anlattig bu kitab1 hemen kiitiiphaneme

& kazandirmam gerektigini diisiindiim. Yasam
seriivenimde belki de yapugim en dogru

ve en anlamli seyi gerceklestirdim. Hayat
tesadiiflerle doludur s6ziine inanmam.
Tesadiif yoktur. Hayat ¢izginiz ¢izilmig

ve siz farkinda olmadan, sorgulamadan
yiiriiyorsunuzdur. Yiice yaraucinin size eser.

YILKI ATI
ABBAS SAYAR

OTUKEN YAYINLARI, 2021

“..Geceyi biraz daha giineye kaymakla
gecirdiler. Coktan ovaya diismiislerds.
Lkin kokii bollasmesa. Karmlarm iyice
doyurdular. Tokluk, hayau diisiindiiriir.
Toklukla birlikte hayatla olan bag arcar,
kavilesir. Tokluk bir gavur seydir. Kini
azalur, hosgoriiliigii artarir...”

“Allah act bir tokat olmali. Her kim koti
bir amel pesinde, indirmeli samart...”

“Swcak aturdan ¢at ayaza. Buna
dayanacak diz gerekirdy; yiirek
gerekird, sabur gerekirdi. Neylersin ki
isteseler de istemeseler de olus buydu. Tek
sanstart tabiaun varliklarinda gizledigi
intibak kabiliyed idi.”

Yilkr atlar soguk ya da tehlike
oldugunda birbirlerine sokulurlar.

Hava ilidy ma tehlike kalka me daginds
diizene gegerler. Bulduklarint midelerine
atmaya ¢alisrlar. Karinlar: doyunca da
ayakta durgunlagirlar. Kipudamaziar,

80z kapaklar: asagi diiser, soluk
alistar: yavaglar. Yarun bir uykudur bu.
Dinlendirici bir haldir bu...”

1971 TRT Roman Basar1 Odiilii sahibi

bir yapit. Yilki atlarinin hayatta kalma
miicadelesi, bu savas i¢erisinde duygularin
sadece insana 6zgii olmadigy, birlik olma
kavramimin yilki atlar icin en 6nemli savas
teknigi oldugu, lider ve liderlik kavraminin
yabani dahi olsa tiim canhlar i¢in destek
ve giiven duygusu olusturdugu bu kitapta
akici sekilde ele alimmus. Yazarin eserde
kullandig1 deyimler, s6yleyisler ve bireyin
i¢ diinyasindaki en mahrem duygulari
halk dilinin zengin kelime diinyast ile
birleserek verilmek istenen tema derinlik

gozetilmeden yalin bir ifade ile anlaulmistir.

Yilki adlart hakkinda bilgi sahibi olmak
ve daha fazlasini arastirmak icin merak
uyandiran bu yapit Abbas Sayar’in basarili
bir kalem erbabi oldugunu gosteriyor.
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A. Giil ASIK DONERGOZ
Kayseri Denetimli Serbestlik
Mudarligo

Psikolog

KENDINI SEVEBILMEK

Hepimiz sevgiyi bir baskasinda, uzakta ariyoruz. Sevginin olusmasi igin
bir sey yapmanin, basarmanin gerekli oldugunu diisiiniiyoruz. Bir seyi
basardigimizda insanlarin sevgisini kazandigimizi diisiiniip bu degeri

kaybetmemek icin ¢cabaliyoruz.
insanlardan onay almayi, kabul

gbrmeyi cok dGnemsiyoruz. Oysa
sevmek ve onu anlayabilmek her
seyden dnce kendimizde baslama-
[idir. Tabii ki bir kisiye, bir kediye
veya bir nesneye karsi olan sevgi de
cok kiymetlidir. CinkU etrafimizda
sevebildigimiz seylerin olmasi bize
kendimizi iyi hissettirir. Peki, neden
bizim disimizda olan her seyi bu
kadar sevip deger verirken kendimi-
Zi sevmiyoruz?

Hayatimiz boyunca hep baskalarini
tanimaya cabalar, neleri sevip sev-
mediklerini anlamaya calisir, onlari
mutlu etmeye ugrasiriz. Peki ya
kendimizi yeterince taniyor
muyuz?

Gelin bugtn bu-
nun Uzerine biraz
sohbet edelim. ise
kendimizle tanisip,
kendimizi tani-
mak ve sevmek-
le baslayalim.
Kendini seven,
baskalarini
da hayati da
sever. CUnkU

her sey insanin 6ztnde basladigi
gibi sevgi de insanin 6ztnde baslar
ve boylece diger kisilere yayilir.

Peki, Nedir Kendini Sevmek?
Kendini sevmek; kisinin kendine
6zenle yaklasmasi, bedenine, ruhu-
na iyi gelen ugraslarda bulunmasi
yani kisaca kisinin kendisiyle dost
olmasidir. Baska bir deyisle kisinin
kendisiyle bas basa kaldiginda
hosca vakit gecirebilmesidir. Kendini
gercekten seven insan, kendi dege-
rinin de farkinda olur. Kendini guclt
ve zayIf yonleriyle kabul eder. Zayif
yonlerinin farkindadir ve zayif yonle-
rini degistirmek icin cabalar. Kendini
sevme duzeyi yuksek kisiler
girdikleri sosyal ortamda
rahat olurlar ve olumlu
etki birakirlar. Kendini
sevme duzeyi dusuk
kisiler ise girdikleri
sosyal ortamlarda
kendilerini yetersiz ve
degersiz hissederler.

Kendini sevmek sade-
ce sozlerle degil davra-
nislarla belli olur.
. Kendini sevmek;
- kendine 6zen
gbstermekten,
kendine zaman
ayirmak-
tan, sevdigi
aktivitelerle
ugrasmaktan
ve kendine
nasil baktigin-
dan anlasilir.
Kendini seven
kisilerin arka-
das cevreleri
de kendileri
gibi olmaya
baslar. Peki,
kendimize olan
sevgimiz bede-
nimize, fiziki
degisimimize,
kilo alip ver-

memize mi bagl? Cevabimiz evet ise

kendimize olan sevgimiz sartlara bagdli,
kendimizi oldugumuz gibi kabul etmi-
yor ve yeterince sevmiyor olabiliriz.

Kendimizi Sevmek i¢in Ne Yapabili-
riz?

Kendinizi affedin...

Biliyoruz ki affetmenin en zoru kisinin
kendini affetmesidir. Kendimizi affet-
memek, bir slre sonra bedensel ve
psikolojik saghgimizi olumsuz etkile-
yebilir. Affetmek, yasadigimiz olayin
olumsuz ytkunden kurtulmak ve bu
duygularin yasamimizi esir almasina
son vermektir. Bu nedenle kendimizi
affetmek, bedenimizi ve ruhumuzu
6zgur birakmaktir.

Zihne lyi Gelen Aktiviteler

GUn boyunca bircok olumsuz olay ya
da habere maruz kaliyoruz. Zihnimizin
beslendigi seyler genelde olumsuz
oldugunda tipki sagliksiz besinlerle
beslenildigi gibi zihin de bu durumdan
sagliksiz sekilde beslenmis oluyor. Eger
strekli olumsuzluk iceren haber, dizi
izliyorsaniz ya da etrafa olumsuzluk
yayan insanlarla goéristyorsaniz bunla-
ri birakin. Zihninize iyi gelen sohbetler
yapin, iyi hissettiren sarkilar dinleyin.

Kendinizi Oldugunuz Gibi Kabullenin

Kendini kabul; “Kisinin sucluluk,
yetersizlik, begenme ya da évinme
duygularina kapiimadan kendini tim
yonleriyle olumlu olumsuz olarak kabul
etmesi.” seklinde tanimlanir.Herkesin
kendiyle ilgili begenmedigi, olumsuz
olarak goérdugu yonleri vardir. Olumsuz
yonlerimiz oldugu gibi olumlu yénle-
rimiz de vardir. Strekli olarak begen-
medigimiz yonlerimize odaklanmak

ve kendimizi suclamak yerine bunlari
degistirmeye cabalayabiliriz. Kendini
kabul etmek, kisinin kendini tim yoén-
leriyle olumlu-olumsuz olarak kabul
etmesidir. Shakespeare’in cimleleriyle
basladigim yazimi Mevlana’'nin sdézlyle
bitirmek istiyorum. “Testinin icinde ne
varsa disina o sizar.”

icinizdeki tiim olumlu olumsuz yanla-
rinizla kendinizi sevmeniz ve kendini-
ze sarilmaniz dilegiyle...

Kaynaklar
1. Kiligey, Y., 1981, “Universite 6grencilerinin kendini kabullerini
etkileyen bazi degiskenler”

2. Aydemir, M. & Bayram, N., (2016)




Ummii GOKDEMIR
Eregli T Tipi Kapali CIK,
Psikolog

IMGE TERAPI

uhsal yasantimizda gercege ulas-

ma aracl olarak kullanilan imge
terapi Carl Gustav Jung’un “Analitik
Psikoloji”sine dayanmaktadir. imge
terapi, bilinc disi zihne génderilen
uyaranlara tepki olarak icsel zihnin
ortaya cikarak ruhsal yasantidaki
gerceklerin var olmasini sadlar.

Terapideki amac; bilincli zihin ile bi-
linc disi zihnin uyum icinde olmasini
saglamaktir. Sorunlarin kaynadi ve
¢6ziimii biling disi zihinde oldugu
icin bilinc disi zinne daha ¢ok 6nem
verir. iImgeler sayesinde bireyin
sorunlari fark ederek céztm yollarini
kendiliginden buldugu bir terapidir.

insanoglu varolusundan beri sorun-
larini bilincli zihinde ararken sezgiler,
duygular, anilar, motivasyonlar,
dirtiler, hedefler, tutkular, deger-
ler, inanglar ve algilar inmal edilerek
bilin¢ disi sorgulanmamistir. insan
bilin¢ disini gliclendirerek yaraticili-
gini gelistirir ve cdzUmlere odaklanir.
imge terapi sayesinde gizli icsel kay-
naklar kullanilir. Uygulama sirecinde
kisinin diren¢ gostermemesi énemli
bir kriterdir. Bu sayede birey kendi-
sinin farkina vararak i¢sel diinyasini
anlar, kendisine samimi ve diiriist
davranarak sorunlarini ve ¢éziimle-
rini kesfeder.

Doktorlar, psikologlar, dis hekimleri,

psikolojik danisman ve rehberlerin

lisans egitimleri farkli olup psikoloji

yUksek lisansi olanlar ve bu meslek

gruplarinin son sinif égrencilerinin

egitimini alabildigi imge terapi;

- Kaygi Bozukluklar

- Travmalar

- Depresyon

- Anksiyete

- Stresle bas etme

- Takintilar

- Fobiler

- Sigara birakma gibi durumlarda
tedavi amaciyla uygulanabilir.

I'mge terapi, somutlas-
tirma stirecinde olusan
bir tedavi yontemidir.
Beynimizde olup biten
her sey somut ve soyutun
miicadelesidir. Somut-
lastirma objektif ve ger-
cekci olmamiza yardimcei
olur. Insanlar rahatsiz
eden durum soyut dii-
stinmeleridir.

Bozuklugun siddetine
ve yogunluguna gore
haftalik veya aylik go-
risme sikliklari belirlenir.
Gorusme strecinde
danisman aktif haldedir
ve danisanin yoruldugu
durumlarda terapi bir
sonraki gérusmede kal-
dig1 yerden devam edi-
lebileceginden goriusme
sonlandirilir. Her terapi
seklinde oldugu gibi
imge terapide de ilk se-
ansta danisan taninarak
hedefler belirlenir. Tera-
pide danisanin séylemis
oldugu olumsuz imgeler
Uzerine odaklanilarak
bireyin olumsuzluklari
ortadan kaldirmasi i¢in cesaretlen-
dirilmesiyle farkindalk artiriimaya
calisilr.

imge terapi, somutlastirma sre-
cinde olusan bir tedavi yontemidir.
Beynimizde olup biten her sey
somut ve soyutun mucadelesidir.
Somutlastirma objektif ve gercekci
olmamiza yardimci olur. insanlari
rahatsiz eden durum soyut dusun-
meleridir. Soyut dUsidnce somuta
cevrildigi zaman beyin ikna olacagi
icin rahat bir tutum sergiler. Sig-
mund Freud’a goére zihin icinde sak-
ladigini, kendisine ait olani ice dogru
bakarak géremez. Bunu gorebilmesi
ve kavrayabilmesi icin icindeki soyut
duygunun disari ¢ikarilmasi ve so-
mut olarak incelenmesi gerektigini
savunur. icerideki soyut olan icerigi
imgelem ve somutlastirma teknigi
ile disari cikararak rahatsiz eden
soyutun dogasl bozulmus oluyor.

Sonugc olarak, kisinin ¢c6zimu aslinda
yine kendisinin farkina varmasiyla il-
gilidir. Kendi potansiyelinizin farkina
vardiginizda sorunun da ¢6zumun
de sizde gizli oldugunu gorebilir-
siniz. Ben ¢cevremde tutunacak dal
aramay! ne zaman biraktim biliyor
musunuz? Agacin kendim oldugu-
nu anladigimda. Hayatta en acikli
sey bir insanin sorunun kendinden
kaynaklandigini gérememesidir.
Degisimin sirri kendinin farkina var-
maktir. Kendinizin farkina varmaniz
dilegiyle...




Nurgiil ACIKGOZ

1li Serbestlik

CIZIYOR MUYUZ"

sirf {izilliir ya da ayip olmasin diye diger insanlarin isteklerine sikhikla
evet demek zorunda kaldiginiz oluyor mu? Bir karar vermeden dnce
mutlaka baskalariyla da’konusma ve onlarin onayini alma ihtiyaci du-
yuyor musunuz? Eger bu sorulara cevabiniz cogunlukla evet ise bu
durumda sinir koymakla ilgili bir probleminiz olabilir.

SInlr koymak; tamamen anlasilmaz olmak, hayatindaki hicbir seyden
6diin. vermemek, kesinlikle ‘ben degismem karsi taraf degissin de-
mek ya'da kendi istekleti konusunda tutturmak demek degildir. Sinir
koymak; bireyin kendi -varligini digerlerinin varhigindan ayirt etmeyi,
haklarinin: nerede_baslayip nerede bittiginisanlamayi saglayan bir et-
kendir. Kendimizi yok saymak, yok saymak pahasina baskalari icin ya-
samak, asir fedakarlik yapntak ya da diger insanlara 6fkelenmemize,
sinirlenmemize, kirnlmamiza ragmen bunlari ifade etmemek, kendi ta-
:leplerimizi ortaya koymamak bir sekilde duygularimizi bastirmamiza
yol aciyor ve bu bastirilan-duygular fiziksel ve ruhsal sikintilar olarak
_glin ylziine cikiyor.

V. g




Sinir koymak problemleriyle
alakall yapilan bircok arastirma-
da genellikle iki sebebin oldugu
gbrulmektedir. Bunlardan birinci
sebep bize bunun cocukluktan
itibaren dgretilmemis olmasidir.
Cocukluktan itibaren sinirlari-
mizi bolca ihlal ettikleri icin biz
de sinir diye bir kavram oldugu-
nu, bunun korunmasi gerektigini
ve bunun nasil korunabilecegini
6grenemedik. Halbuki bunu
6grenseydik ve bunu uygula-
yabilseydik o zaman kendi siI-
nirlarimizi koruyabildigimiz gibi
baskalarinin sinirlarina saygili
olmay, onlara karsi daha hosgo-
ruld yaklasmayi da bilecektik.

ikinci sebep reddedilmekten,
onaylanmamaktan, sevilme-
mekten korkmaktir. Kisinin:
“Kendli istek, ihtiyac ve haklarimi
ifade edersem, insanlara hayir
dersem beni kabul etmezler.
Beni sevmezler, beni onayla-
mazlar, beni istemezler ve beni
aralarina almazlar. Kimse benim-
le birlikte olmak istemez. Ben
oldugum halimle sevilebilecek
dederli bir insan dedilim.” gibi
dustncelerinin en temelinde ¢ok
yogun bir temel degersizlik ve
yetersizlik inanci olabilir.

icten ve anlamli bir hayatin sirri
insanlara hayir diyebilme yete-
negimize baglidir. Hayatimiza
baslarken; "Yeterli miyim, dederli
miyim, sevilmeyi hak ediyor
muyum?” diye sormayiz. Yas

Cocuklar biiytidiikce
kendilerine yonelik
standart olusturmakta
zorlamirlar. Aksaklik
giderilmediginde
kendilerini siddetin,
bagimhhgin, sabote
etmenin girdabu icinde
bulurlar. Bazisi en
zararh kisilerle bile
arasina simr gizemez.

PSIKOLOJI

&

A

s

aldikca butunluk duygusu yerini
sUiphelere birakir. Siphelerimiz
arttikca kendimize ait standartlari
belirleme glicimuz azalir.

Travmatik deneyimler yasamis
binlerce insanla réportaj yapan
Oprah Winfrey 6grendiklerini
soyle dzetler: “Aci verici deneyim-
leri 6z(mseyen cocuklar sanci-
maya baslar. Ihtiyac duyulmaya,
onaylanmaya ve degerli goril-
meye yodun arzu duyarlar.” Bu
cocuklar buytdukce kendilerine
yonelik standart olusturmakta
zorlanirlar. Aksaklik giderilme-
diginde kendilerini siddetin, ba-
gimhligin, sabote etmenin girdabi
icinde bulurlar. Bazisi en zararli
kisilerle bile arasina sinir cizemez
ve cevresindekileri memnun ede-
bilmek icin kendi isteklerine kor
olurlar. Bazisi ise ¢cevresindekileri
sinir cizmeye mecbur birakana
kadar sabote eder iliskilerini. So-
nunda itilir ve uzaklastirilirlar.

“Sinir benim nerede bittigimi ve
bir baskasinin nerede basladigini
gosterir. Neye sahip oldugumu

ve neyin sorumlulugunu dstle-
necedimi bilmek bana ézgurlik
verir.” der Henry Cloud ve sinirlari
bahceye benzetir.

“Bahcemin nerede baslayip
nerede bittigini bilirsem ona

~ o ]"‘l

her istedigimi yapmakta 6zglr
olurum. Yasamimin sorumlulu-
gunu Ustlenmek farkli pek cok
olastlik sadlar. Ancak yasamima
‘sahip’ olamazsam seceneklerim
ve olasiliklarim son derece kisitli
hale gelir.”

Uzmanlar iliskilerimizde sinir
koyabilmemiz icin genellikle alti
tavsiyede bulunur:

1. Acik ve net bir sekilde iletisim
kurun.

2. Ne olursa olsun hayir demek
istiyorsaniz hayir deyin.

3. Sinirlara sahip olmay!i ve say-
gili davranilmayi hak ettiginizi
ictenlikle kabul edin.

4. Kisisel degerlerinizi gbz 6nun-
de bulundurun.

5. Ustelendiginizde rahatsiz
oldugunuzu belirtin.

6. Kendi duygulariniza ve hisleri-
nize dikkat kesilin.

“Hayir” dedigimizde bazi insanla-
rin bizi sevmeyecekleri gercegiyle
baristigimizda daha 6zgur, daha
anlamli ve daha samimi bir hayat
icin adim atmis oluruz.

Kaynaklar

1. Hayir Diyebilme Sanatr (Miithis Psikoloji)
2. Sinir Gizmek (Glindz, E.)
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KT e ok e TARIMIN ARKA SOKAGI

Ogretmen

Tari

Yer Gelibolu

“Gidilmeyene giden ol, aradigim bulan ol,
canin sikildikea yok ol.”
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enizcilik yasamina amcasi Kemal Reis’in yaninda bas-

layan Piri Reis 14 yil onun hizmetinde calismistir. 1485
ile 1493 yillari arasinda Akdeniz’de amcasi ile birlikte kor-
sanlik yapmis, bu donemde denizcilik bilgisini ilerletmis ve
ugradigi her limani zihnine naksetmistir. Bu sUre zarfinda
Sicilya, Fransa, Korsika ve Sardunya kiyilarina akinlar
duzenlemistir. Tarihler 1486 vilini gosterdiginde Endii-
lis’te MUslumanlarin yasadigi son sehir olan Girnata’da
Muslumanlar, Hristiyan ispanyollar tarafindan katliama
ugramaktaydi. Gelen yardim cadrilart Uzerine Osmanli
Imparatorlugu Kemal Reis’i Osmanli bayradi altinda olan
Muslimanlari kurtarmak icin ispanya’ya gdndermistir. Ke-
mal Reis ile ispanya’ya giden Piri Reis katliamdan kurtulan
Muslumanlar Kuzey Afrika topraklarina sag salim ulasti-
ran kisi olmustur.

Piri Reis, 1494 yilinda Osmanli pa-
disahi Bayezid’in cadrisi Uzerine
jstanbul'a gelerek resmi olarak
Osmanli  imparatorlugu'nda go-
reve baslamistir. Goreve baslar
baslamaz Piri Reis denizcilik ve
komutanlik bilgisini konusturarak
Venedik ile yapilan deniz savas-
larinda basari saglamis, Venedik-
lileri baris yapmaya zorlamistir.
Piri Reis 1495-1510 yillari arasinda
Akdeniz sularinda yaptigi her fa-
aliyeti kaydederek Turk Denizcilik
tarihimizin essiz kitabi olan “Kita-
b-1 Bahriye”nin taslagini olustur-
mustur.

Amcasl Kemal Reis ile uzun yil-
lar denizlere meydan okuyan Piri
Reis, amcasinin 1511 yilinda Vene-
dik’e sefer dizenledigi sirada ve-
fat etmesi Uzerine Gelibolu’ya geri donmustir. En blyuk
dayanadi olan ve denizcilik bilgilerini 6grendigi amcasinin
vefatl Piri Reis’i derinden sarsmistir. Denizcilige bir stre
ara vererek kendini ilmi calismalara vermis ve 1513 yilinda
ilk diinya haritasini cizmistir.

Yavuz Sultan Selim déneminde yapilan Misir seferi es-
nasinda tekrar géreve cagrilan Piri Reis Misir'in fethi si-
rasinda komutanlik gérevini yuritmas, kendisine ait filo
ile seferler yaparak bolgenin haritasini cikarmistir. Ayrica
Misir seferi esnasinda kendi ¢izdigi diinya haritasini Yavuz
Sultan Selim’e hediye etmistir. Sefer sonrasinda tekrar Ge-
libolu’ya donen Piri Reis haritacilik Gzerine calismalarina
devam etmistir. 1533 yilinda Kanuni déneminde devlet
hizmetlerine devam eden Piri Reis, derya sancak beyi (t0-
mamiral) gbrevine yukseltilmistir.

Piri Reis devraldigi komutanlk gérevi sirasinda Osman-
['nin glney sularinda basarili faaliyetler yUratmastur.
Misir bélgesi amiralligine getirilen Piri Reis bu boélgede
basarill seferler yapmis ve vyillar boyunca Misir boélgesi,
Umman Denizi ve Aden Korfezi’nde komutanlik gérevini
basari ile devam ettirmistir.

Cizdigi Diinya Haritasinin Gizemi Halen Cozillemedi

1554 yilinda Piri Reis’in yasadigi olaylar tarihimizde blyk
bir trajedi olarak hatirlanmaktadir. Aden boélgesinde bas-
layan Arap isyanini bastirmak Gzere 30 parca gemi ile de-
nize acilmis ve isyana destek veren 60 parca gemiye sahip
Portekiz donanmasini maglup etmistir. Hirmaz Adasi’'na
si§inan Portekizliler kusatilmis ama kalenin saglam olmasi
ve yerel halkin Portekizlilere yardim etmesi nedeniyle ab-
luka kaldirilmistir. Bu duruma cok sinirlenen Piri Reis as-
kerlerinin ganimet toplamalarina izin vermistir. Elde edilen
ganimetlerle Basra Korfezi'ne donme karari alan Piri Reis,
Portekizliler tarafindan buyuk bir donanmanin bu boélgeye
geldigi haberini alir. Basra Korfezi'nde gemilerin tamirini
yapmak, lojistik ihtiyaclari gidermek ve askerlerin dinlen-
mesi amaclyla onlarin burada kalmasina karar vermistir.
Cunku elindeki gemilerle acik su-
larda mucadele etmesi zordu Us-
telik askerler de bitkindi. Piri Reis
gerekli hazirliklari tamamlamak
amaclyla Misir'a dénmustdr. Basra
Valisi Kubat Pasa, Piri Reis’i Misir
valisine sikayet ederek goérevde
ihmal suclamasinda bulunmustur.
Misir'a varan Piri Reis gelir gelmez
tutuklanmis  ve durum Kanuni
Sultan Suleyman’a bildirilmistir.
Yapilan mahkemede Piri Reis, ku-
satmay! kaldirmak ve donanmayi
geride birakmak sucundan yar-
gllanmistir. Savunmasinda yeterli
saylda geminin olmamasi, bu ge-
milerin bakimsiz ve lojistik olarak
yetersiz olmasi nedeniyle denize
aclldiginda yenilginin kaciniimaz
oldugunu belirtmis ancak bu sa-
vunma kabul edilmeyerek Piri Reis suclu bulunmustur. Piri
Reis, maalesef 1554 yilinda 80 yasinda Misir’da idam
edilmistir. Piri Reis, denize olan tutkusu ve haritacilik ala-
nindaki Ustln dehast ile tarihimizin altin sayfalarindaki ye-
rini almistir.

Piri Reis’in meziyetleri sadece bununla sinirli olmayip ya-
banci dil olarak Rumca, italyanca, ispanyolca ve Porte-
kizce’yi bilmekteydi. Ustin dehasi ile cizdigi 1513 tarihli
dinya haritasinin gizemi bugin bile hala tam olarak ¢6zu-
lememistir. Haritada Avrupa ve Afrika kiyilari ile Amerika
kitasi bulunmaktadir. Dénemin en ileri teknigi ile cizdigi
haritalar kendi zamaninin ¢ok 6tesindeydi. Piri Reis’in Ki-
tabi-1 Bahriye eseri ile 1513 ve 1528 tarihli yaptigi dinya
haritalari 6nemli eserler arasindaki yerini almistir.

Bugin belki de bircogumuzun unuttugu tarihimizin arka
sokaklarinda kalan buytk ilim adamlarimiz vardir. Asil
amacimiz tarihimize yapmis olduklari katkilari ve calisma-
lariyla bizi aydinlatan ilim adamlarimizin emeklerini ileriye
goturerek yarinimizi daha guzel sekillendirmektir. Unu-
tulmamalidir ki hicbir sey gecmisten bagimsiz degildir ve
gercek zafer unutanlarin degdil hatirlayanlarindir.
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Sedat ERDOGDU
Kartal H Tipi Kapali CIK,
2. Mudur

BIRINCI
DUNYA HARBI

Tarih 5 Ekim 1918 gecesi...

Adana’daki karargah binasinda
Mustafa Kemal Pasa'nin yaninda
emrindeki Ali Fuat Pasa ile
Albay Fahrettin (Altay Pasa)
vardi. O gece sabaha kadar
konusmuslardi. Mustafa Kemal
Pasa'nin yuzunde tarihsel bir
kararligi vardi ki o da teslimiyet
anlagsmasint kabul etmemekti.
Mustafa Kemal Pasa, Ahmet
Izzet Pasa'dan gelen 4 Ekim
1918 tarihli sifreyi Ali Fuat
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|
] 11_53:_:.'\_
TERERREEL
: -'----!"- .
e e e et

Pasa'ya gosterdi. O sifrede
“ingilizlerin centilmenligine
siginilacagindan!” s6z
edilmekteydi. Albay Fahrettin
sifreyi okudu, Mustafa Kemal
Pasa'ya bakislarini dikip:

“Pagam, Ingiliz centilmenligine
siginmak ne demektir? Ne
yapmak istiyorlar?” diye sordu.
Mustafa Kemal Pasa diyecek
kelime bulamadi. Yahut da
buldugu kelimeyi kullanmak
istemedi. Osmanl hatirasina

A

hiirmet ediyordu. Bir anlik
tereddiitten sonra sOyle dedi:

“Iste iginde bulundugumuz
ucurumu anlatan mesele de
budur ya. Sifrelerime verilen
cevaplara dikkat edilecek
olunursa ortada umumi isgalin
kabullenildiginin ruh hali de
gorulmektedir. Mitareke ahkami
(sartlarr) zaten galiplere bu
imkani vermistir.” diye cevap
veritken sest titriyordu.

8 Ekim 1918'de savasin




kaybedileceginin anlasilmast
uzerine Talat Paga
baskanligindaki Tttihat ve
Terakki kabinesi istifa etti.
Yerine Ahmet Izzet Pasa
baskanliginda bir kabine
kuruldu. Maglubiyetin imzast
olan Mondros Teslimiyet
Anlagmasi'ni Osmanlt Devleti 30
Ekim 1918 giint kabul etmisti.
Ingilizler'in Agamemnon
Zirhlisi'nda Rauf Bey mutareke
metnini imzaliyordu. Uzerinde
Ingiliz Kraliyet Armast tastyan
kirmiz1 kapagin icindekileri
okumak istedi Rauf Bey.

Ingiliz general izin vermedi:

“Hay1r, muizakere yok!” dedi
ve 6yle imzalandi. Ardindan
kapitiilasyonlarla tam bir
miustemleke (s6émurge) haline
getirilmis olan ¢ileli Anadolu
topraklari, onu mistemleke
haline getiren emperyalizmin
ordulari tarafindan isgal edildi.

I. Dinya Harbi’ne bir

emtivaki ve oldubitti sonucu
giren Osmanli Devleti, Ttilaf
Devletleri’nin kendi aralarindaki
gizli gbrusme ve paylasma
planlarindan ya habersizdi ya

da yeterince bilgi sahibi degildi.
Buna ragmen yedi cephede
birden vetilen 6lim-kalim
savaslarinin sonuglart hi¢ de

beklendigi gibi olmadi.

Bu sirada Guney ve Giineydogu
cephelerindeki ordularimiz
Mustafa Kemal Pasa’nin
kumandasinda bulunuyordu.
Tirk karargaht da Halep
demiryolu yakinindaki Katma
istasyonundaydt. 1 Kasim
1918’de Katma karargahi
iizerinde ugan bir Ingiliz ugagi,
Mondros Ateskes Antlasmasinin
sartlarini Mustafa Kemal Pasa’ya
teblig etti. Ancak Pasa, anlasma
sartlarinin ¢ok agir ve aynen
uygulanmast halinde tlkenin

HIKAYE

butini ile isgalini saglayacak
gizli hikiimlerin bulundugunu
beyan ederek subaylarina;

“Bundan sonra Hatb-i

Kebir bitmistir, Harb-i Sagir
baslayacaktir.” s6ziinii sGyledi.
Bu s6ziin gercek ifadesi ise
arttk Osmanlt Devleti’nin
sona ermesiyle Ttirk milletinin
tlkesini paylasmak isteyecek
isgalcilere karst gosterecekleri
miucadele ve direnisin derhal
baslamast demekti.

3 Kasim gecesi Bogaz'da
Cubuklu aciklarinda Alman
4-170 tipi bir denizaltt
bekliyordu. Talat, Enver

ve Cemal Pasalar gizlice
Istanbul’dan, Alman
denizaltisina binerek Bogaz
aciklarina gelmislerdi. Bazi

ileri gelen Ittihateilar, Dr.
Bahattin Sakir, Dr. Nazim,
Bedti ve Azmi Beyler aralarinda
vardiklart anlasmaya gore kiiclik
sandallarla kendilerini bekleyen
denizaltiya dogru yanastilar.
Onlart da icine alan denizalti
hizla Karadeniz istikametinde,
Odesa’ya dogru yol aldi. Talat,
Enver ve Cemal Pasalarin vatani
terk edip kagmast ic siyasette
buytk bir galeyana neden oldu.
Mustafa Kemal Pasa ve Kuzey
Sutiye’de bulunan ordularimiz
Hassa-Islahiye ve Belen-Dértyol
yorelerine dogru ¢ekilmeye
basladilar. Ttk ordularinin
bosalttiklar1 yerleri ve Katma’yt
20 otomobille gelen bir Ingiliz
birligi Arap ve Ermenilerin
seving gosterileri ile hemen
isgal etti. Bu tarihten itibaren
de buralardaki Ttrklerin kot
talihleri ve bir daha Turkiye’ye
katilamayacaklari iskence

ve esaret dolu giinleri de
basliyordu.

Halep’in isgalinden sonra Hatay
yoresinde isgale ugrayan ilk yer

Iskenderun oldu. I. Diunya Harbi
sirasinda Muttefikler tarafindan
mayinlanmis olan Iskenderun
Korfezi’nin temizlenmesi icin

3 Kasim 1918 gtnt bir Fransiz
torpido kumandant Iskenderun
kaymakamina basvuruda bulundu.
Istanbul Hitkiimeti’nin de
Fransizlarin Iskenderun Limanr’ndan
faydalanmalarinda bir sakinca
gérmemeleri tizerine 4 Kasim
1918 gtunii bes Fransiz torpidosu,
korfezdeki mayinlar temizledi.
Hemen ardindan da bir Fransiz
deniz birligi Iskenderun’a cikti. Bu
cikis bir anlamda Iskenderun’un
isgali demekti ve bu isgal hareketi
de Mondros Mutarekesi’nin
hiikiimlerine aykirtydi. Tsgal olayi
Istanbul’a bildirildi. Hitkiimet

ise buna mani olunmasini, mani
olunamazsa ates edilmemesini
ancak Ingiliz Baskumandanligina
bildirilerek protesto edilmesini

bildirdi.

Iskenderun’un isgali sirasinda
Adana’da bulunan Mustafa Kemal
Pasa, bu tehlikeli gelismeleri ve
doguracag kéti sonuglart bir
telgrafla Istanbul Hiikiimeti’ne
bildirerek, kendi sorumlulugunda
bulunan bu bélgeye yabancilarin
asker cikarmalarina izin
vermeyecegini belirtti. Fakat Istanbul
Hiktimeti biiyiik baski altinda
oldugundan Mustafa Kemal Pasa’nin
istekleti kabul edilmedi.

Tiirkce konusan sehir Istanbul bir
gunde dilini unutmustu sanki. Her dil
yuksekten konusuluyor, ama Ttiirkce
artik fisiltt halinde duyuluyordu.

Haki renkli tniformalari ile

Ingiliz nébetgiler, Ingilizlerin
miistemlekelerinden (somiirge)
getirdikleri kirmizi fesli Senegalli
asketler, Pera caddelerinde sabaha
karst balolardan ¢tkmis stk hanimlar,
yabanci zabitler, sik giyinmis isbitlikci
beyler, sisli faytonlarina binip
Saray'a dogru giden prensesler. Oteki
tarafta ise yoksul Turk insanlari...
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Muslihuddin Mustafa, istanbul'da
Fatih Sultan Mehmet'ten blyuk
yardim ve destek gérmus, padisah
onun i¢in adina nispetle daha
sonra “Vefa” diye anilacak olan
semtte bir cami ile ¢ifte hamam
yaptirmistir. Ayrica icindeki bi-
nalarla birlikte caminin yakininda
bulunan araziyle Corlu kazasina
bagh Kepelim kdyund seyhe mulk
olarak vermistir. Caminin
yanindaki arazide seyh tarafin-
dan dervis hucreleri, kiittphane,
dervisler icin evler ve imaret
niteliginde bir mutfak yaptirimistir.
Muslihuddin Mustafa, Fatih Sultan
Mehmet’in mUlk olarak verdigi ara-

Musliheddin Eb{'l-Vefa
Konevi '
Dojum: 7 Honya '
Weldi 1491 lstanbul
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SEYH VEFA-1 KONEVI
HAZRETLERI

eyniyye tarikatinin Vefaiyye

kolunun kurucusu, “Seyh Vefa”
diye taninan mutasavvif, alim ve
sair. Ismi Mustafa bin Ahmet'tir.
ibn-i Vefa ve Eb’l-Vefa olarak da
aniimistir. Ancak siirlerinde mahlas
olarak kullandigi “Vefa” digerlerin-
den daha cok yayginlik kazanmistir.
ibn-i Vefa lakabini annesinin adi
olan Vefa’dan almistir. LAmii Celebi,
onun bir kitabin kapagina kinyesini
Mustafa b. Ahmet es-Sadri el-Ko-
nevi el-Med’uv bi-Vefa seklinde
kaydettigini ve kendisinin bu kitabi
gordigunu beyan etmistir.

ilmi Faaliyetleri ve Hayati

Konya'da dogdugu bilinmekle
beraber dogum tarihi kesin olarak
bilinmemektedir. Muslihuddin Mus-
tafa o dénemde Karamanogdullari
Beyligi'nin elinde bulunan Konya'da
basladidi egitim ve dJrenimini ba-
basiyla birlikte gittigi Osmanli Dev-
leti’nin 0 zaman bassehri Edirne’de
tamamlamistir. Kaynaklar onun
zahir ve batin ilimlerine vakif hatta

muctehid seviyesinde oldugunu
masiki, astronomi alanlarinda, vefk
hazirlamakta mahareti bulundugunu
kaydettikleri halde tahsil ddnemi

ve hocalari hakkinda kaynaklarda
detayli bir bilgi bulunmamaktadir.

Karamanoglu ibrahim Bey onun
icin Meram’da bir cami ve hankah
yaptirmis ardindan kendisi ve
mensuplari tarafindan vakiflar tesis
edilmistir. Vefa hazretlerinin zahiri
ve batini ilimlerde yetismis blyuk
alim ve evliya oldugu anlasiimakta-
dir.

Konya'da ne kadar kaldig! bilin-
meyen Vefa hazretlerinin Hac
yolculugunda gemisinin korsanlar
tarafindan kacirilip Rodos adasina
gbturuldugu, kiz kardesi ve bazi
arkadaslariyla birlikte esir alindigi
daha sonra Karamanoglu ibrahim
Bey tarafindan fidyesi ddenerek
kurtarildigr ve kendisinin bu olaydan
sonraki bir tarihte istanbul’a gittigi
kaydedilmektedir.

zileri, bu araziler Uzerindeki bazi
binalari ve sahsi kitaplarini Tem-
muz 1485 tarihinde vakfetmistir.

ibretlik Anekdotlar

Eb(’l-Vefa hazretleri bir defasinda
Fatih Sultan Mehmet Han kapisina
kadar geldigi halde onunla gorus-
memistir. O da UzUlerek geri do-
nUp gitmistir. Yaninda bulunanlar
"Efendimiz! Neden padisahi kabul
etmediniz? Hem siz buna UzGldd-
nlz hem de o Gzuldd.” demisler.
EbU’l-Vefa hazretleri gbziinden
akan iki damla yasi silerek "Dogru
séylerseniz ama inaniyorum ki be-
nim ona olan sevgim ve onun bana
olan ihtiyaci bize asil vazifemizi
unutturacak kadar fazladir. Dost-
lugumuz, sohbetlerimiz, bircok
vatandasin isinin yarim kalmasina
sebep olacak. Sonunda dayanama-
Vip padisahligi birakmak isteyecek.
Simdi anladiniz mi sultani nicin
kabul etmedigimi?" buyurmustur.

Sultan Il. Bayezid, Eb(’l-Vefa haz-
retlerini cok sever ve ona ayri bir
deger verirmis. Kizini evlendirirken
nikahi teberrtken Vefa hazretle-
rinin kiymasini ve nikahin onun
huzurunda yapilmasini istemistir.
Vefa hazretlerine kirk bin akce
gdndererek hediyesinin kabulinu
dilemis ve nikah olayini anlatmistir.
Vefa-i Konevi Hazretleri, "Muhyid-
din Konevi Efendi vardir. Fakirdir.
Bu parayi ona verirsiniz. Bereketli
bir zattir. Onu getiriniz bu isi o
vapsin.” demistir. Bunun Uzerine o
zati getirip nikahi kiydirmislardir.




Bir bahar guni Seyh Vefa Hazret-
lerine "Mevsim glzel, hava cok hos,
Allah’in rahmet eserlerini gérmeniz
icin disari ¢ikip dolasmanizi istir-
ham ederiz.” demislerdir. Seyh Vefa
Hazretleri: "Bugdn mdsaade edin.
Aksam her zamanki yedigimden bir
lokma daha fazla yiyeyim de disari
cikacak gdctim olsun.” buyurmus-
tur. Kendisine "Sehrimize su kadar
adirliktaki tasi kaldiran ve su kadar
adir ylk tastyan birisi geldi.” dedik-
lerinde o "Abdest ibrigini tasimak
ondan zordur.” buyurmustur.

itiban ve Tarikat Faaliyeti

Sert gérinmesine ragmen cok al-
cak gonulld, hossohbet, nukteli ve
hikmetli konusan bir kimse oldugu
kaydedilmektedir. Konusmalari ga-
yet beli§ ve acik olup dinleyenlerin
seviyelerine gore hitap ettigi, ko-
laylikla anlasilabilir sekilde oldugu
bilinmektedir. Cok ibadet ettigin-
den sohbetine gelenleri ancak belli
vakitlerde kabul edermis. Soh-
betleri pek tath olup herkesin onu
dinlemek ve yUzUnU gbérmek icin
aslk oldugu cok muhterem bir zat-
kiramsmmis. Din hususunda hic taviz
vermezmis. Bu hususta cok titiz ve
celalli imis. DUnyaya duskin olanla-
ra itibar ve iltifat etmez dervislerle
ve dinyaya duskin olmayanlar ile
sohbet etmeyi tercih eder ve onlari
severmis. Insana glven veren bir
kisiligi varmis. Dinleyenleri ve
muritleri onun yaninda iken huzur
bulurlarmis. Zamaninin meshur
kimseleri kapisina gelir, sohbetinde
bulunabilmek icin kabul etmesini
beklerlermis.

Muslihuddin Mustafa’ya bircok
devlet adami, alim ve sanatkar marit
olmustur. Bunlar arasinda; Sinan
Pasa, Molla Lutfi, Bursali Ahmet
Pasa, Seyhulislam Zenbilli Ali Efendi
gibi ilim ve devlet adamlari; Sinop-
lu Safayi, Balikesirli Zati, Edirneli
Sabayi, Rumelili Sem, Hattat Kasim,
Hattat Abdulmuttalib b. Seyyid
Murtaza gibi sair ve sanatkarlar
sayllabilir.

Vefati

Muslihuddin Mustafa, “ila rahmeti
rabbih” terkibinin gosterdigi 896
(1497) yiinda vefat etti ve Il. Baye-
zid’in katildigI cenaze namazinin
ardindan adina yaptirilan caminin
haziresine defnedilmistir. Daha

Muslihuddin Mustafa,
Istanbul’da Fatih Sultan
Mehmet'ten biiyiik yar-
dim gormiis, padisah
onun icin adina nispetle
daha sonra “Vefa” diye
anilacak olan semtte bir
cami ile cifte hamam
yaptirmistir. Ayrica
icindeki binalarla bir-
likte caminin yakiminda
bulunan araziyle Corlu
kazasina bagh Kepelim
koyiinii seyhe miilk ola-
rak vermistir.

il

sonra kabri Uzerine tlrbe yaptiril-
mistir. Kabri, ziyaret yeridir. TUrbenin
dua ve niyaz edilen penceresinde su
beyit okunmaktadir:

“Mukteday’r ehl-i ma’'na, Musli-
huddin Ebi’l-Vefa,

A'yiri-i ussdka hak-i merkadidir
Tatiya.”

Manasl: Muslihuddin EbU’l-Vefs,
mana ehlinin, evliyanin uydugu
kimsedir. Mezarinin topradi, asiklarin
gbzlerine strmedir.

Eserleri

1. Risale-i Manz(iimat-1 Seyh
Vefa: Arapca, Farsca ve Turkce
siirlerden meydana gelen eserde
siirler konularina gére ayriimis ve
her bolime baslik konulmustur.
Suleymaniye Kitlphanesinde
bulunan tek ndshasinin kapagin-
da ve son yapraginda bulunan Il.
Bayezid'in muhri eserin 918'den
(1512) 6nce istinsah edildigini ve
padisah tarafindan incelendigini
gbstermektedir.

2. Makam-i Siilik: Manzum olarak
yazilmistir.

3. Saz-1irfan: Rubailer ve diger
manzumelerden olusan bu
eserde mutrip, saz, ceng, nagme,
perde, kil, bem, zahme, Zir gibi
musiki terimlerinden fayda-
laniimis ve bu terimlerle ilgili
benzetmelere yer verilmistir.

4. Melhame-i Seyh Vefa fi’l-kiisf
ve’z-zelzele ve’l-matar ve’l-
berd ve ahvali’l-cevviyyati’l-uh-
ra: Eserde yildiz ve gezegenlerin
durumlarina gore insanlarin
davranislari da incelenmektedir.

5. R{zndme: Istanbul’un enlem ve
boylamina gore tertip edilmis
cetvellerden meydana gelen
eserin bircok ndshasi vardir.

6. Risale fi’'r-rub‘i’l-miiceyyeb:
Arabi aylarin feleklerde devriyle
ilgilidir.

7. Yedi Yildizin Ahkami: insanlarin
gunltk islerine gezegenlerin
etki ettigine dair inanislari ele

alinmaktadir. 4 yapraklk kicuk
bir risaledir.
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Muzaffer KARAGUVEN
Bolvadin L ene Serbestlik
Mudarlig aiz

. GEIII

ISRAFA KARSI
TASARRUF

Ey Ademogullart! Her namaz kilacaginizda giizelce giyinin,
yiyin i¢in fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.

(Araf Suresi 31. Ayet-i Kerime)

DUnya ndfusu hizla artiyor. Bilingsiz
ve hoyratca kullanilmasinin
etkisiyle mevcut kaynaklar da hizla
tkeniyor. 2017 yilinda yapilan bir
arastirmaya gore dinya genelinde
124 milyondan fazla insan aclkla mu-
cadele ediyor. Gida krizleri dntimuzde
kacinilmaz sorun olarak dururken,
dunya genelinde gida fiyatlarinda
yasanan fahis artislar ve insanlarin
temel ihtiyac maddelerine ulas-
masinda yasadidi zorluklar bizlere
tasarruf konusunda ne kadar dikkatli
davranmamiz gerektigini gdsteriyor.
Ulkeler ekonomik anlamda buyurken,
tarimsal Uretimin azalmasi, petrol
fiyatlarinin artmasl, salgin hastalik,
savas ve i¢ catismalar ile cevresel
kirlilikten kaynakli iklim degisiklikleri
gibi etkenler gida krizlerini tetikleyen
unsurlar olarak karsimizda duruyor.

Ylce Allah yaratilan her canliya
temelde insana pek cok rizik ve
nimetler sunmustur. Kuran-1 Kerim
Nahl Suresi 18. ayeti kerimesinde
soyle buyurulur; “Allah’in

nimetini saymaya kalksaniz basa
cikamazsiniz. Allah gercekten
badislayicidir, merhametlidir.”
Kainatta her canlinin rizki Rabbimi
tarafindan belirlenmistir. Hud
Suresi 6. ayeti kerimesinde de
tam da konuyla alakali su vurgu
yapllmustir; “Yerydzinde kimildaya
hicbir canli yoktur ki rizki Allah’in

z

n

tzerine olmasin. Allah onlarin halen

bulundudu yeri de emanet olarak

konulacagdi yeri de bilir; hepsi apacik

kitapta vardir” insan ise kendisine
verilen bu sayisiz nimetlere karsi
Rabbine stkretmeli ibadet ve
taatiyle hayatina yon vermelidir.

" |

Dinimiz islam’da insanlarin cali-

sip cabalamasi gerektigi siklikla
vurgulanir. Neticesinde ise kazan-
digi helal ve temiz olan servetin
harcanmasi tesvik edilerek israfa
varan harcamalara karsi da uyarilir.
Hic harcama yapmamak anlaminda
kullanilan cimrilik ise kinanmistir.
Asil olan insan harcamasinda ne
israf edecek ne de cimrilik edecek
ikisi arasl bir yol tutarak 6lcull ve
dengeli olacaktir. Furkan Suresi 67.
ayette de bu gerceklik soyle ifade
edilmistir; “Yine o iyi kullar, harcama
vaptiklari zaman ne sacip savururlar
ne de cimrilik ederler; harcamalari
bu ikisi arasinda makul bir dengeye
gdre olur.”

Tasarruf manevi bir stkurdar.
Nimetlerdeki ilahi rahmete karsi hir-
mettir. Tasarruf evlerimizde berekete
sebeptir. Allah’in sevgisi her isinde
6lcllu olup israfa karsi duranlaradir.
Mumin kendini kontrol eden, Allah’in
gbsterdigi siniri gecmeyen, itidal
Uzerinde olandir. Oyle ki yemesi,
icmesi, konusmasl ve harcamasinda
her zaman bilin¢lidir. Rabbine karsi
sorumlulugunun farkindadir. Elde
ettigi maddi imkanlarin muptelas
olmadan onlari riza-i ilahiye uygun
bicimde kullanandir.

Ihtiyaclar iyi belirlen-
melidir. Kisi bu konuda
karar verirken ilahi
olciilere gore hareket
etmeli aym zamanda
aklin ve vicdanin dev-
reye sokmahdir. Ciinkii
insan sorumlu ve duyar-
l bir varliktir. Oncelikle
Rabbine karst sorumlu-
dur. Ailesine, topluma,
thtiyac sahiplerine karst
sorumludur. Bu so-
rumluluklar riza-i ilahi
dogrultusunda olursa
yaptigi tiim davramnislar
ibadet kapsamindadir.




Tuketim deyince aklimiza hemen
israf veya tasarruf gelir. Tuketimde
tasarruf ve orta yollu bir harcama
dinimizin emridir. Kuranda sik sik
tekrar edilen nimetlerin iktisat ve
denge prensibiyle helal ve mesru
cercevede yararlaniimasi gerektigi
hatirlatilir. Maide Suresi 87. ve 88.
ayeti kerimesinde Rabbimiz séyle
buyurur: “Ey iman edenler! Allah’in
size helal kildidi iyi ve giizel seyleri
haram saymayin, siniri da asmayin.
Allah siniri asanlari sevmez. Allah’in
size verdidi helal ve temiz riziklar-
dan yiyin ve iman etmis oldugunuz
Allah’in yasaklarindan sakinin.” Ayeti
kerimede, bize verilen maddi-mane-
vi nimetlere karsi nasil davranmamiz
gerektigi hatirlatilir. Onlarin 6l¢ult
kullanilmasi, savurganliktan uzak ve
cimrilik etmeden istifade edilmesi-
nin dnemi vurgulanir,

Maalesef ginimuz dinyasinda

israf ekonomisi huktm strmektedir.
insanlar daima tiuketime, alisverise
yonlendiriimekte, ihtiyacin Gzerinde
harcamalar yapilarak tasarruf bilin-
cinden uzaklasiimaktadir. Reklam
ve sosyal medya araciligiyla suni
intiyaclar ortaya cikarilmaktadir. Bu
da kisinin gelir dengesini bozarken
kazandigindan daha fazla harcama
yapmasl neticesinde maddi krizlere
girmesine sebebiyet vermektedir.
iktisadi hurriyetini kaybeden kisiler
borclarini 6deyememekte ekonomik
krizlere teslim olmaktadir. Oysa ylice
dinimizin emirlerini uygulama konu-
sunda titizlik gdsterenler her zaman
mutlu ve bahtiyar olmuslardir. Cln-
kU dinimizde ihtiyaca gore harcama
prensibi ortaya konarak tiketim
cllginhiginin dntine gecilmistir. insan
Allah’in verdigi nimetlerden yarar-
lanirken, verilen o nimetin kadr-i
kiymetini bilip, ihtiyac sahiplerini de
dustnerek hareket eder. MUsliman
ihtiyaclarini karsilarken, makul élc-
de hareket eder ve artan imkanlarini
da buna sahip olmayanlarla paylasir.
Zaten en blyik mutluluk bereket ve
huzur kaynadi infak etmek, paylas-
mak degdil midir?

Yasadigimiz muddetce ihtiyacla-
rimiz hi¢ bitmeyecek harcamamiz
devam edecektir. Alisverislerimizde
iktisat etmenin dlcUsd mesru ihti-

yaclarimizdir. Bu bakimdan kisiden
kisiye degisebilen intiyaclar iyi
belirlenmelidir. Kisi bu konuda karar
verirken ilahi 6lculere goére hare-
ket etmeli ayni zamanda aklini ve
vicdanini devreye sokmalidir. Cinku
insan sorumlu ve duyarli bir varliktir.
Oncelikle Rabbine karsi sorumludur.
Ailesine, topluma, ihtiyac sahiplerine
kars! sorumludur. Bu sorumluluklar
riza-i ilahi dogrultusunda olursa
yaptigl tim davranislar ibadet
kapsamindadir. Karsiligi elbet bu
dinya ve ahirette fazlaslyla kendisi-
ne verilecektir.

Yasadigimiz cag acilarin, savaslarin,
vahsetin had safhaya ulastigi ve
dunyamizda temel gereksinimlerini
karsilayamayip 6len ylz binlerce
insanin draminin yasandigi acikh bir
zaman dilimidir ve tarihe kara bir
leke olarak gececektir. “"Komsusu
ac iken tok yatan bizden dedildir.”
hadisi serifi mUminlere dini bir
mukellefiyet yiklemektedir. Ac
olarak 6len insanlara kars! tok
olanlarin notr kaldigi bir zamanda
Rahmet elcisinin nebevi mesaji
hepimiz icin uyarici bir etki yapmal
ve bu dusturla hareket ederek
duyarl olma konusunda azami
gayret gosterilmelidir.

insan kalbinin derinliklerinden gelen
bir stkurle israftan kacinip tasarrufa
riayet etmelidir. MUmin, Rabbinden
gelen nimetlere karsi gosterdigi te-
sekkurle elindeki tim imkanlarin be-
reketlendigini muhakkak idrak eder.
Satin alarak yedigimiz bir nimeti tU-
ketirken onun bize ulasincaya kadar
hangi safhalardan gecerek geldigini
dustnmeli, bu suur icinde onu yiye-
rek Allah’in latfettigi bu nimete karsi
hirmetimizi gdstermeliyiz. Eskiden
blyuklerimizden 6grendigimiz

cok glizel bir uygulama vardi. Yere
dusen bir ekmek parcasini 6plp ba-
simiza koyar, o nimeti verene karsi
sUkrimUzu bu sekilde gésterirdik.
Ama maalesef ginimuzde milyon-
larca ekmegi cope atarak yaptigi-
miz israfla dinyadaki tim aclik ve
yoksullukla micadele eden insan-
larin doyabilecedini unutmamaliyiz.
Peygamberimiz akan bir nehirde
ibadet niyetiyle abdest alirken bile
israf edilmemesini 6gutlemiyor mu?
iste bu prensip kisinin hayata karsi
bakis acisi olmall ve buna uygun
yasamaya gayret gostermelidir.

Ne mutlu harcamalarinda tasarruf
edenlere. Ne mutlu kazancini bere-
kete donUsturenlere. Ne mutlu israf
etmeyenlere...
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Aytekin YOKSEL
Kars Acik CIK,
Ogretmen

Kafkasya’da Osmanli Amaglari

Rusya’nin Kafkasya’dan Osmanli
imparatorluguna yénelmis oldugu
Birinci DUnya Savasi'ndaki savaslarin
amaci (¢ asamaliydi. Birinci asa-

ma Dogu Anadolu’yu istila ederek
glineyde iskenderun’dan Akdeniz'e
ulasmak. ikinci asama Karadeniz'de
Trabzon'u aldiktan sonra kiyi yolu ile
istanbul’a kadar uzanmakti. Uctinc
asamaya gelince, Dogu Anadolu yo6-
ntnden ve Dicle-Firat havzasindan
Basra Korfezi'ne cikmakti. Birinci ve
ikinci asamalarda Rusya, Balkan-
larda yaptidi gibi Hristiyan halkin

ve en ¢cok Ermenilerin avukathgini
yapmaktaydi. Uctincti asamada ise
cikarlari ingiliz cikarlari ile catismis-
tir.

. i
T.f'.i 1

SARIKAMIS HAREKATI
(22 Aralik 1914-15 Ocak 1915)

Enver Pasa 3. Orduda

6 Aralik’ta Enver Pasa Bronzard
Pasa ile Yavuz zirhlisina binerek
Erzurum’a gitmek Uzere Trabzon’un
yolunu tutmustu. 8 Aralik’ta Trab-
zon’da karaya ayak basmis, oradan
da Erzurum’a gecerek 13 Aralik’ta

3. Kolordu karargahinin bulundugu
Képra koye ulasmisti. 3. Ordu Ko-
mutani Hasan izzet Pasa ile yaptig
gbrusmeler sonunda girisilecek
saldir hareketleri Uzerinde onunla
fikir birligine varmisti. 17 Aralik’ta da
Erzurum’a ddonmustd.

Sarikamis Savasi

Enver Pasa’'nin girisecedi ve
Sartkamis Harekati adini tasiyacak
olan savas hareketlerinin amaci

1878'de Ruslara birakilmis olan
Kars, Ardahan ve Batum’u geri
almakti. Bu, fikir bakimindan ulusal
ve gercekci bir amacti. Almanlar
bunun yerine Odessa’ya bir
cikartma yapilmasini veya Osmanli
kuvvetlerinin Galicya’ya cikartilip
Avusturya cephesinde savasmasini
dnermislerdi. Enver Pasa kabul
etmemisti. Kabul etmemekte
hakliydi cinkd Ruslar er gec
Kafkasya ve iran’daki durumlarindan
faydalanarak Dogu Anadolu’yu
istila etmeye kalkisacaklardi. Enver
Pasa Kafkasya Uzerine tarafimizdan
yoneltilecek bir savasta, bu
bolgedeki Turk ve Musliman
halkinin ayaklanip Osmanlilara
destek olacagini varsaymaktaydi.




“Bin dokuz yiiz on dortte, afakta esti
keder,

Tipiye yenik diistii, sanl doksan bin
nefer

Sehadete erdiler, boyle bitti son sefer.
Allahuekber dagm, eksilmiyor dumam

Suur manuk susuyor, durduruyor
zamant.”

Savas Kosullari

Savasa katilacak Osmanli kuvvetle-
rinin esasini 3. Ordu teskil ediyordu.
Uc kolorduyu kapsayan bu ordunun
savasabilecek kuvvet sayisi 90.000
kadardi. Rus kuvvetlerine gelince
sayllar 60.000 kadardi.

Osmanli kuvvetlerinin sayi Ustinld-
gune eklenecek baska bir Gsttnlik-

leri daha vardi. O da askerin cesareti,

yUrayuUse, yoksulluga katlanma
kudreti ve yaptiklari savasin ulusal
nitelik tasidigi yolundaki kanilariydi.
Ne var ki, bu astunltgu goélgelen-
diren faktérler hi¢ de az degildi.
Askerin cogu blyUk bir savas planini
gerceklestirmek icin manevralarla
yetistirilmis degildi. Yiyecek, giyecek
bakimindan yeteri kadar donatilimis
da degildi. Savasilacak bdlgede yol
sebekesi, bir tek yolun disinda yok
gibiydi. Yollar da karla értultydd.
Kimi yerlerde karin kalnhgi bir bu-
cuk metreyi bulmaktaydi. Isi da -20,
-25 derece arasinda oynamaktaydi.

SARIKAMIN

Sarikamis Savasi Sonucu

Sartkamis'ta 60 bini donarak olmak
Uzere 78 bin sehit verdik. 1914
yilinin 15-22 Aralik tarihleri arasinda,
Sartkamis yakinindaki Allahuekber
daglarinda, Kars't Ruslardan geri
almak icin harekata katilan 60 bin
askerimiz donarak hayatini kaybetti.

Baskumandan vekili Enver Pasa
bUyUk bir glcle, Ruslarr hi¢ bekle-
medikleri bir yerden, Allahuekber
daglarindan asarak vurmayi ve
Kars'l yeniden vatan topraklarina
katmay! hedeflemisti.

Allahuekber daglarinin yer yer 2-3
bin rakimli gecitlerinde 1si sifirin al-
tinda 30 dereceye kadar dustyordu.
Turk askerlerinin buyUk bélumu ise
colden gelmisti ve Gzerlerinde yazlk
Uniformalar vard.

Sartkamis'ta dondurucu soguk altin-
da askerlerimizin durumunu Kurmay
Subay Serif Bey "Sarikamis"” adli
kitabinda soyle anlatiyor:

"Yol kenarinda karlarin icinde cémel-
mis bir asker, bir yidin kari kollariyla
kucaklamis, titreyerek, feryat ederek
disleriyle kemiriyordu. Kaldirip yola
sevk etmek istedim. Beni hi¢ gér-
medi. Bu suretle su lanetli buzullar
icinde biz belki on bin kisiden fazla
insani bir giinde karlarin altina birak-
tik ve gectik.”

Rus Kafkas Ordusu Kurmay Baskan
Vekili Duk Aleksandrovic Pietrovic
Sarikamis'ta gorduklerine anilarinda
sdyle yer vermistir: "ilk sirada diz
c6kmus 9 kahraman. Mavzerleriyle
nisan almislar, tetige asiimak (zere-
ler ama asilamamisliar. [kinci sirada
cephane tasiyanlar var, sandiklari bir
avuclamisiar ki kainattan hirslarini
almak istiyor gibiler. Oylesine kaskati
kesilmisler. Ve sad basta Binbasi
Nihat. Dimdik ayakta, bas! acik,
saclart beyaza boyanmis, gozleri
karsida... Allahuekber dadlarindaki
son Turk mdfrezesini teslim alama-
aim. Bizden cok evvel, Allah'larina
teslim olmuslarad.” Allahuekber
dadlari 37 bin sehit verilerek asildi
ve Sarikamis kusatildi. Sarikamis
kusatma harekati asiri soguk ve aclk
ylztnden hedef ele gecirilemeden
5 Ocak 1915'te sona erdi. Osmanli
Ordusu bu daglarda, 60 bini donma
sonucu tam 78 bin sehit verdi. Rus
birlikleri de bu savaslarda 32 bin
askerini kaybetti.

“Mevsim hiikiim kesmisti, zemheri
acimasiz

Camlarm ugultusu, dal agacta rahatsiz

Ordu Yemen’den donmiis, iistelik
techizatsiz

Yigit Mehmetgiklerin kalmamistt
dermant

Yine de aldirmayip dinlediler fermant.
Egemenlik bizimdir, etmistiler ifade

Baska diisiince yoktu, tek vatandan
ziyade

Uciincii ordu diistii, kaldi birkac
piyade

Hepsi ana kuzusu, bu iilkenin civani

Alabora olmustu, ¢iinkii yoktu kap-

”

tani.

Bu trajedi niteligini tasiyan gérin-
tastne ragmen Sarikamis Harekatl,
cok baska bir ruh ile gerceklesmisti.
Komutanlar ve erler, yuksek bir
disiplin ve vatanseverlik duygusu

ile savasmislar bircok olumsuz olay
disinda bin bir gtcluk ve yoksulluga
ragmen ulusal bir savas yaptiklarinin
bilinci ile gdrevlerini yerine getirmis-
lerdi. Ruhlari sad olsun...

Kaynak
Tiirk Tarih Kurumu, Kars Valiligi
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Samet YURTTAS
Edirne Kapali CIK, E=E==E

Ogretmen

- AKLINA GELIRSE
| = SARIKAMIS

Yil bin dokuz yiiz on dort
Mehmed’im ag, susuz, uykusuz...
Yemen’den yola diigmiis
Aylardan aralik, mevsimlerden kis
Aklna gelirse Sartkamis
Uzerine bembeyaz giilleri ort.

Yil bin dokuz yiiz on dort
Mehmed’im cariksiz sefere cikmis,
Doksan bin nefer yiiriiyor soluksuz

Aklina gelirse Sartkamis

Uzerine bembeyaz giilleri ort.

Yil bin dokuz yiiz on dort
Mehmed’im bitap diismiis
Kar, tipi, firtina araliksiz...
Aklina gelirse Sartkamis

Uzerine bembeyaz giilleri ort.

Yil bin dokuz yiiz on dort
Mehn _-.o ’im kinalt

Ankaral
.__-Iw'*‘g:
TATIRS
i

Sarikamis sehitlerimize ithafen...
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Mehmet KARGA
Hakkari Kapali CIK,
infaz ve Koruma Memuru

PERSONELIMIZDEN GELENLER ===

%
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CILO BUZULLARININ 20 BiN YILLIK HIKAYESI

Hakkari, Glkemizde adi ¢cokca bilinen fakat giizelliginden bihaber olunan, glizellikleri yeni yeni taninmaya baslanan bir
sehir. Adeta birbiri ile yarisan yiiksek zirveleriyle “Glizel Sehir Hakkari” olarak anilmayi fazlasiyla hak ediyor.

Uksek dag zirveleri yil boyu kar ve buzlarla kapli oldugun-

dan su kaynaklari bol olan sehirde birbirinden guzel géller
ve selaleler de adeta cennetten bir kdseyi andiriyor. Bu glzel-
liklerden en &nemlisi Kirikdag Koéyu sinirlari icerisinde, sehir
merkezinden yaklasik 45 kilometre uzaklikta bulunan “Cen-
net-Cehennem Vadisi” (Mergan Yaylasi). Vadi, “Cennet” adini
ilkbahar ile birlikte acan birbirinden gtizel renk ve kokuya sahip
endemik ciceklerden; “Cehennem” adini ise Turkiye'nin en bu-
yUk ve en eski (yaklasik 20 bin yillik) buzullarindan aliyor.

Bir zamanlar kalabalik koyun surtlerini otlatan cobanlarin yay-
la olarak gittikleri vadiye ulasim kis aylarinda metrelerce yuk-
seklikte yagan karla kaplanan ve karlarin erimesiyle birlikte acl-
lan, yuksek dag zirvelerinin arasindaki vadilerde kivrila kivrila
ylkselerek ilerleyen stabilize yol ile saglaniyor.

Cennet-Cehennem Vadisi'nin ¢evresi Turkiye'nin en yiksek
zirveleri ile kusatiimis durumdadir. Vadinin ¢evresini kusatan
Cilo Dagi, tektonik hareketler sonucu olusmus Toros Dagla-
r’'nin uzantisi konumunda olup 4135 metre ile Turkiye’nin ikinci
ylksek zirvesi olan Resko (Ulu Doruk) Zirvesi'ne ev sahipligi
yaptyor. Bununla birlikte Suppa Durek/Ering (4060 m), Ké-
sediregi (3700 m), Kisara (3500 m), Maunseli (3850 m) ve
Gelyano (3650 m) zirvelerine de sahiptir.

Dag ve doga sporlari ile ugrasanlarin blydk ilgisini ceken bu
zirveler yaz-kis kar ve buzullarla kaplidir. Ayni zamanda bu zir-
veler Ulkemizde buz tirmanisi yapilabilecek ender yerlerdendir.
Son yillarda dinyayi etkisi altina alan kuresel isinmadan boélge
de nasibini almis durumda. Buzullarda son yirmi yil icerisinde
gozle gorullr bir erime mevcut. Kalin buz tabakasi ginden
gline erirken buzullarin 6n tarafinda bulunan gélet her gecen
glin daha da genisliyor. Alti yil énce arkadaslarimizla yaptigi-
miz buz tirmanisinda icerisini fotografladigimiz buz madara-
sinin ginden gltine kictlerek bu sene kayboldugunu gérmek
bizleri ziyadesiyle Uzdu.

Son iki yildir dagci arkadaslarimizla yaptigimiz ziyaretlerde
kalin buz tabakasinin yUzeyinde ¢ok derin ve genis catlaklarin
olustugunu gorduk. Cok degil, bundan 10-12 yil 6nce bolgeye
yaptigimiz ziyarette su an mevcut olan catlaklardan neredeyse
hicbirisi bulunmuyordu. O dénemde buzullarin Gzerinde rahat-
likla yUrtyUp gezebiliyorduk. Su an olusmus olan o genis ve
derin catlaklar buzul Uzerinde gezmeyi her gecen gun zorlasti-
riyor. Bu da erimenin boyutunu gézler dniine seriyor.

Hakkari’nin tanitiminda cok énemli bir yere sahip olan bdlge
milli park olarak ilan edildikten sonra taninmaya ve bilinmeye
basladi. Turkiye’nin Alpler’i olarak adlandirilan Cennet-Cehen-
nem Vadisi (Mergan Yaylas:) dodal guzelligi ile gbrenleri mest
ediyor. Yerli ve yabanci dogaseverler karlarin erimesiyle birlikte
buzullari gérmek ve fotograf cekmek amaciyla boélgeyi ziyaret
ediyor. Bu ziyaretciler en kisa zamanda tekrar gelmek, bu gu-
zelligi bir daha gérmek istediklerini heyecanla dile getiriyorlar.
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Derleyen: Mustafa Recep KOLCU
lyilestirme ve Topluma
Kazandirma Daire Baskanligi
Memur
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BUGUN ASLINDA DUNDU

"Yarin olmasaydi? O zaman yapilanlarin sonug¢lari da olmazd.”

Groundhog Day (Kunduz Festivali) orijinal ismiyle 1993 yilinda yayinlanan
film Tiirkce “Bugiin Aslinda Diindii” olarak piyasaya siiriilmiistiir. Konusu
itibariyla Tiirkce ismi filme oldukc¢a uygundur.

Bilim kurgunun en sevdigi konulardan biridir zamsan mefhumu. Zamanda kah
ileri kah geri gider, turlU paradokslar yaratir, arapsaci kurmacalar érantd-
leriz. Zaten zamanda yolculugu cekici kilan da vaat ettigi bu sira disiliktir. ilk
kez Zaman Makinesi romaninda H.G. Wells’in yan yana getirdigi “zaman” ve
“yolculuk” sdzctkleri, o giin bugndur bilim kurguya eklemlenmis durumda-
dir. Tabii konunun bu karmasik dogasi, ayni zamanda sinsi tehlikeler de iceriyor.
Oyle ya, zamani bukeyim derken mantik tuzaklarina dismeniz ve her seyi
elinize ylUzinUze bulastirmaniz isten bile degil. Konunun tehlikelerini bile bile

daktilo basina oturan yazarlardan
biri de Richard Lupoff’tu. 1973 yilin-
da kaleme aldigi 6ykusunin ileride
“Groundhog Day” adli efsane bir
filme esin kaynadi olacagindan ise
habersizdi.

Yazarin “12:01 PM” adiyla yayimlanan
Oykusu, bilimsel bir deneyin yol ac-
tIg1 zaman déngUsinU anlatiyordu.
Oykude bir grup bilim insani evrenin
olusumunu simule etmeye calisirken
zamansal bir anomali ortaya cikiyor
ve piyango da bedbaht kahramani-
miz Myron Castleman’a vuruyordu.
12:01ile 13:00 arasindaki bir saatlik
zaman doéngustne sikisip kalan
Castleman, bir yandan olayin nede-
nini cozmeye calisirken bir yandan
da kurtulus careleri ariyordu. Ne var
ki onun disinda kimsenin bundan
haberi yoktu. 1990 yilinda kisa, 1993
yilinda ise uzun metrajli bir televiz-
yon filmine de uyarlanan bu ilging
oyku, Groundhog Day’e uzanan
yolun kilometre taslarindan biriydi.

Yonetmenligini Harold Ramis’in Ust-
lendigi Groundhog Day, 6zellikle Bill
Murray’in parmak isirtan oyunculu-
Ju sayesinde 1993 yilinin en akilda
kalici yapimlari arasina girmeyi
basardi. 1994 yilinda “BAFTA En lyi
Ozgiin Senaryo Oddli’nin de sahibi
olan film unutulmazlar arasinda yeri-
ni aldi. Ramis’in senaryosunu Danny
Rubin ile birlikte kaleme aldigi film,
Richard Lupoff’'un éyktsund andiran
bir zamansal dénglyU anlatiyordu.
Ancak Lupoff’'un dyktstndeki bilim
kurgusal zemin gitmis, déngu-

ndn nedeni ve nicini tamamen es
gecilmisti. Zaten film dénginun
kendisinden ziyade, dénguye sikisip
kalan Phil karakterinin dontstmune
yogunlasiyordu. Haliyle filmin oyun-
culuk yukunt sirtlayan Bill Murray’in
isi hic de kolay degildi. Buna ragmen
sergiledigi basarili performansla
karakterinin radikal dontstimand
ustaca yansitiyor ve adeta oyuncu-
luk dersi veriyordu.

Phil Connors, ekranlardaki samimi
kisiligi ve eglenceli ylzlyle kendine
has bir séhrete sahip olan ancak
kameralardan kurtuldugu an kendini
bedenmis ve kibirli kisiligine geri
ddénen bir hava durumu spikeridir.
Ayni kanalda calistigi Rita ve Larry




ile birlikte Groundhog Day etkinligini
haberlestirmesi icin kiiclk bir kasa-
baya gonderilir. Kirsal hayattan nef-
ret eden ve cevresindeki kasabalilari
kUcUumseyen kahramanimiz, isini
yaplip bir an énce geri dénme der-
dindedir. Ancak ansizin baslayan kar
firtinasi yUzunden kasabada mahsur
kalir. Oysa aslil silleyi ertesi giine yani
2 Subat’a uyandiginda yiyecektir.
Her sabah ayni gline uyandigini fark
eden ve 2 Subat’a sikisip kalan Phill
icin artik hayatinin dersini alma vakti
gelmistir.

Ayni gund tekrar tekrar yasadi-

gini fark etmenin sokunu atlatan
karakterimiz, baslarda tam da
kendisinden beklenen seyleri yapar:
Tadini ¢ikarir. CunkU kendisinden
baska kimsenin bu sira disi olaydan
haberi yoktur. Ertesi sabah her seyin
sifirlanacagdini bilmenin rahathgry-
la génltnce takilir. Doyaslya vyer,
polisleri pesine takar. Ancak yavas
yavas anlamaya baslar ki bunlarin
da bir d6nemi yoktur. Cinku sabah
oldugunda ayni gline uyanacak ve

bir kez daha kendisiyle bas basa
kalacaktir.

Bu noktadan sonra Phill'in agir ama
sancili dénistimu de baslamis olur.
Bir zamanlar burun kivirdigi kasaba-
llar tanimaya ve hayatlarina dokun-
maya karar verir. Yasama, cevresine
ve insanlara yonelik degisen algis,
kahramanimizi bambaska bir kisilige
burandrr. Artik o, kasabalilar icin
bir stper kahramandan farksizdir.
Ustelik meslektasi Rita’ya karsi da
sicacik duygular beslemeye basla-
mistir. Ayni giind yasamanin avanta-
jint kullanarak onunla yakinlasmaya
calissa da basarili olamaz. Sonradan
anlayacaktir ki, c6zUm onun seve-
cedi adami oynamak dedil, sevecedi
adam olmaktir.

Bill Murray’e Andie MacDowell ve
Chris Elliott'in eslik ettigi Groundhog
Day, iyi insan olmanin ufak ama
onemli ayrintilarina parmak basan,
bunu yaparken de gllimsetmenin
Otesine uzanmayl basaran izlenesi
bir 90’lar filmi. insanin blyUme,
olgunlasma ve bilinclenme strecini

bir zaman déngusuine yedirerek
sunan yapim, sirtini ise Joseph
Campbell'in “Kahramanin Sonsuz
Yolculugu’nda vurguladigi o en
eski dykUye yasliyor.

Kahramanimizin bastan beri lanet
olarak algiladigi seyin belki de

bir armagdan olabilecegini kabul
etmesiyle baslayan kirilma, ayni
glne sikisip kalan koca bir dmri
de anlamli kilmaya yetiyor. Zaten
dnemli olan bir seye hangi acidan
bakildigr degil midir?

Baskalarinin iyiligi icin calismayi
ylcelten tUm bu mesajlarina rag-
men filmin Bill Murray ile ydnetmen
Harold Ramis’in arasini acmaslysa
alabildigine ironik. Arkadaslikla-

ri 70’li yillara kadar uzanan ikili,
filmin cekimlerinde tartismis ve
yillarca konusmamisti. Kuskunlik-
leri, kanser hastaligina yakalanan
Harold Ramis’in 24 Subat 2014 teki
6limunden kisa bir stre 6nce son
bulmustu. Biraz uzun surse de
sonunda filmin mesajini anlamayi
basardilar belki de, kim bilir?

59

www.bilimkurgukulubu.com



60

Ferhat CELIKER
Van T Tipi Kapali CIK,
Ogretmen

BILARDO

lusal ve uluslararasi basarilari sa-

yesinde kahvehane kultlrd olan
bilardo oyunu gin gectikce sportif
bir etkinlik olarak kabul gérmektedir.
Bir zeka ve hesaplama sporu olan
bilardoyu bircok bulusa imza atmis
fizikci Nicola Tesla: “Bilardo, satran¢
kombinasyonlari, fizik yasalari ve
insan beyni ile vicut hareketleri ara-
Sindaki gézle goraldr dikkat cekici
badlantinin birlesiminden olusan,
algilanmasi belki de en gti¢ olan
muikemmelligin oyunudur.” seklinde
tanimlayarak bilardo sporuna farkli
bir bakis acisi kazandirmistir.

Oyunun yapisina bakildiginda
sporcunun say! almak icin sayisal
hesaplama yapmas! oyunun fiziksel
oldugu kadar zihinsel bir yoninin
de oldugunu géstermektedir. GUnU-

muzde yapilan arastirmalar netice-
sinde bilardonun Avrupa’da en ¢ok
oynanan besinci spor dali oldugu
sonucuna ulasiimistir. Ulkemizde de
bilardo oyunu cok sevilerek yapilan
bir eglence oyunu olmaktan éte bir
spor dali olarak kabul edilmektedir.
Genclik ve Spor Bakanligi bunyesin-
de hizmet veren tim Genclik Mer-
kezleri’'nde bu spor yapilmaktadir.

Bilardo sporu, ileri diizeyde odak-
lanma becerisini, el g6z koordinas-
yonunu, kisinin konsantrasyonunu,
fiziksel ve geometrik zekasini, hizli
ve dogru karar vermesini, sos-
yallesmesini saglar ve yarismaci
6zelligini gelistirir.

Bilardo sporunun nasil ve kimler
tarafindan icat edilip oynandigi

konusunda kesin bir bilgi bulun-
mamakla birlikte bilardo oyununa
benzer oyunlarin oynandigi bazi
edebi eserlerde bahsedilmektedir.
Bilardo hakkinda en eski tarihi bilgi,
Filozof Anakharsis’'in MO 400°de Yu-
nanlhlarin bilardoya benzer bir oyunu
oynadigini sdylemesidir. irlanda
Krall More’un MS 2. ylzyilda 6lUrken
pirincten yapilimis 55 top, ahsap bir
oyun masasl ve istekalar biraktigi
yazil kaynaklarda belirtilmektedir.
Shakespeare’in eserlerinde de bu
oyundan bahsetmesi bilardonun
ingiltere’de de oynandiginin bir
kanitidir. Bilinen kesin bir sey varsa
o da bilardo sporunu ilk kimlerin
buldugunun bilinmemesidir. TUm
belirsizliklere ragmen Fransizlar,
bilardoyu icat eden ulusun kendileri
olduklarini iddia ederler. Bilardo




teriminin Billes (Top) ve Art (Sanat)
sdzclklerinden tdremis oldugunu
soylerler. Turkceye “top oynamanin
sanati” olarak cevrilebilir. Bilardo-
nun ilk kez 15. yUzyihn ortalarinda
Fransa’da oynandigi saniimaktadir.
Ancak asIl yayginlasmaya basladigi
dénem XVI. Louis ddénemidir.

Bilardonun sevilmesi ve yaygin-
lasmasi da bu oyunda kullanilan
bircok malzemenin degismesine ve
bilardonun bir salon oyunu olmasi-
na sebep olmustur. 1839’da Charles
Goodyear’in kimyasal bir teknik-

le kaucugu vulkanize (kdkdrtle
sertlestirmek) etmesi her alanda
oldugu gibi bilardoda da etkisini
gbstermistir. Bunun sonucunda bi-
lardocular 1855°’te gUvenilir kauguk
bantlara kavusmuslardir. Boyle-

ce aclk alan ile toprak zeminde
oynanan, gittikce gelisen teknoloji
ve sanayi ile bilye yuvarlama sanati
simdiki haline yakin bir bicime
déndsmustar.

ik bilardo masalarinin son derece
zayIf ve dayaniksiz olmasi oyun-
cularin “bir ayadinin yerde olmasr”
kuralinin nedenini olusturmustur.
Boylece oyuncu tim agirhgini
masaya vermeyecek, zeminde

kullanilan ince tahta plakalar kirilma-
yacak ve masa zarar gérmeyecektir.
Masalarin isitilmasi ise masanin
altina konulan mangalla saglanirken
toplarin yere dismesini engellemek
icin ahsap bir ¢cerceve eklenmis ve
sesi &dnlemek icin de bu cerceveler
keceyle doldurulmustur. 1855'te

ilk standart masanin mucidi ingiliz
Thurston yine ilk olarak lastik bandi
uygulamistir. Oyun masasindaki bu
degisiklikler modern bilardonun
baslangici olarak kabul edilmistir.

Bilardo Turkiye’deki en yaygin

masa sporudur. Ulkemizde bilardo
masalar1 19. yUzyil sonlarina dogru
saray ve konaklarda gérilmeye
baslamistir. II. Abdtdlhamit dénemin-
de Harbiye Naziri Enver Pasa’nin bir
bilardo tutkunu oldugu bilinmek-
tedir. Mustafa Kemal Ataturk, firsat
buldukca Pembe Kdsk’e ve Anadolu
KulibU’'ne devrin énde gelen birok-
ratlari ve yabanci devlet konuklarti ile
giderek bilardo oynamistir.

Tirkiye bilardo sporunda elde etti-
gi basarilarla diinyada ilk licte yer
almaktadir. GUney Kore, Almanya,
Hollanda, Fransa, isvec, Belcika ve
ispanya’da bilardoda 6nde gelen
Ulkeler arasindadir. Ulkemizde ézel-

likle 1993 yilinda profesyonellesme
adina Turkiye Bilardo Federasyonu
kurulmus ve 29 yillik stre zarfinda
ciktigr uluslararasi turnuvalarda cok
buyuk basarilar elde etmistir.

Bilardonun Genel Kurallan

Musabakalar artistik hari¢c tim
branslarda bant atisiyla baslar. Topu
kisa banda yakin birakan oyuncu,
oyuna baslama veya rakibini bas-
latma hakkina sahip olur. Toplardan
herhangi biri hareket halindeyken
yapilan vurus gecersizdir. Oyuncu-
nun toplardan herhangi birine elini,
kolunu veya kiyafetini temas ettir-
mesi fauldur. Yanls topla oynandi-
ginda ise sayl gecersiz olup oynama
hakki rakip oyuncuya gecer.

Atis yapilacak topun diger top-
lardan birine yapismasi halinde
yapisan top goérulerek oynanamaz.
Boyle bir durumda yapisan topun
fazla hareket etmemesi kosuluyla
pike veya brikol atilabilir. Bant atisi
ile birlikte toplara hakemden baska-
st dokunamaz.

Rakip oyuncu vurus yapmak Uzere
iken konsantrasyonunu bozabilecek
gurdlttler (tebesir sirmek, isteka
ucu zimparalamak vs.) yapiima-
malidir. Rakibin oyunu oturarak
izlenmelidir. MUsabakalarda her
oyuncu kendi tebesiri ile oynamali
ve sira kendisinde degilken tebesiri-
ni masada birakmamalidir. MUsaba-
ka boyunca mecbur kalinmadikca
rakiplerin birbirleri ile konusmamasi
gerekir.

Bilardo oyunu masanin sekline
gore delikli ve li¢ top olmak lizere
iki genel béliimden olusur. Ame-
rikan, Snooker ve Rus Bilardosu
delikli masalarda, karambol ve ¢
bant ise U¢ top masalarinda oyna-
nan oyun cesitleridir. Temel olarak
delikli masalarda oynanan oyun-
larda amac iki oyuncunun da ortak
kullandigi vurus topunu kullanarak
diger toplari deliklere (ceplere) sok-
maktir. Bilardo iyi oyunculart izleyip,
onlardan ders alarak ve calisilarak
ogrenilebilir. Temeldeki benzerlikle-
rine ragmen degisik kurallar iceren
farkli tirde bilardo oyunlari tm
dinyada ilgiyle oynanmaktadir.
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TELEFONUN iCADI VE
GELISIM SURECI

Giiniimiizde elimizden hi¢ diisiirmedigimiz bir alet telefon. Ailemizden ya
da arkadaslarimizdan uzakta oldugumuz zaman onlarin sesini duyabilmek,
onlarla 6zlem giderebilmek icin imdadimiza yetisen bir icattir. Peki,
telefonu kim icat etti ve telefon nasil ortaya cikti?

i nsanlar ylzyillar boyunca bir-
birleriyle iletisim kurabilmek icin
farkli yollar denedi. Bunlarin temeli
ise 1800’10 yillarin basinda icat
edilen telgrafti ve telgraf telefonun
icadina zemin hazirladi. Telgrafin
icat edilmesinden sonra bircok insan
bu sistemi gelistirmeyi denedi. Bu
kisilerden biri de Alexander Graham
Bell'dir. Alexander Graham Bell as-
linda isitme engellilerin sesleri duy-
masini saglayacak bir cihaz Uzerinde
calisiyordu. Annesi sagir ve dilsiz
olan Bell'in babasi, hayati boyunca
sadirlar icin bircok okul agmistir.
Babasinin bu fedakarlik ve cabala-
rinimn sonug¢suz kalmasi Uzerine ona
yardimcr olmak isteyen Bell, sesleri
mekanik anlamda Ureten bir cihaz
yardimiyla diger tarafa ayni sesin
iletilmesi Uzerinde ¢ok disunmus-
tar. O zamanin sartlarinda sadece
telgraflar kullaniimaktadir ve bir
dlzenek Uzerinde calisirken akimin
konusma esnasinda titresimlerini
duymus ve bu ¢abalarinin ilk meyve-
sini almistir. Deneyinde ona yardim
eden arkadasi Thomas Watson ile

- i

evinde calisan Bell, inceleme yaptigi
sirada Uzerine bir sey dokilmesiyle
Watson’dan yardim istemistir. Ama
arkadasi Watson o sirada evin baska
bir odasinda olmasina ragmen
Bell’in sesini cihazdan duydugunu
soylemistir. Aynisini yer degdistire-
rek yapan ikili sesin iletildigini fark
etmislerdir. ik telefon gérismesi ise
sudur: “Bay Watson, buraya gelin
sizinle gérismek istiyorum.”

Alexander Graham Bell, icadinr ilk
kez Boston'daki Bell Philadelphia
Centennial fuarinda tanitmistir.
icadin muthis begeni gérmesiyle
bircok is adami ofisine bir telefon
cihazi baglatmistir. Yodun taleple
karsilasan Bell kendi sirketini kurmus
ve telefon Uretimine gecmistir.
Telefonun icadindan kisa stre sonra
telefon santralleri kurularak ayni hat
Uzerinden birden fazla telefonun
birbirine baglanmasi saglanmistir.
Ayrica telefona benzeyen cihaz 5 vl
once bulunmustur. Ancak Antonio
Meucci patent haklarinin Gcretini
karsilayamayinca patent hakkini
kaybetmistir.

EE)

Alexander Graham Bell’in gelistirdigi telefon

Telefonun kullanimiyla birlikte haya-
timiza giren kelime olan “Alo” riva-
yete gore Alexander Graham Bell'in
sevgilisinin ismi olan “Allessondra
Lolita Oswaldo”nun bas harflerinin
kisaltmasidir.

Peki, Telefonlar Nasil Calisir?

Telefonun ahizesi ses dalgalarini
elektrik sinyaline déonustardr. Bu
sinyal bir elektrik dalgasiyla karisti-
rilarak telefon hatti Gzerinden alici
telefona gdnderilir. Burada orijinal
sinyal, elektrik dalgasindan ayrilir ve
gUclendirilir. Sonrasinda kulakhga
gdnderilir ve tekrar sese donUstu-
ralar.

ilk Telefon Hatti

Bell’in basarill deneyi telefonun pra-
tik kullaniminin 6nnU acan gelisme-
leri baslatti. 1877°de Massachusetts
eyaletinin Boston ve Somerville
kentleri arasinda ilk telefon hatti ku-
ruldu. Telefon hatlari sonraki yillarda
ABD’de yayginlasmaya baslad.
Tahta direkler Gizerinde tasinan uzun
kablolardan olusan hatlar Ulkenin
her yerini kaplamisti. Ulkede 1880
yilina gelindiginde 50 bine yakin
telefon cihazi bulunuyordu.

Cep Telefonu Ne Zaman ve Kim
Tarafindan icat Edildi?

Cep telefonunun mucidi Martin
Cooper'dir. ABD’li mUhendis Martin
Cooper 1973 yilinda Motorola sirke-
tinde calistigi sirada cep telefonunu
icat etti ve bdylece kablosuz iletisim
mUmkun hale geldi. 23 santimetre
uzunluga ve 1kilo 100 gram kutleye
sahip olan “Motorola DynaTac” isimli
ilk cep telefonu tam dolu sarj ile
yalnizca 35 dakika kullanilabiliyordu.
Telefonu sarj etmek icinse 10 saat
gerekiyordu.

Tiirkiye’nin Telefon Kullanimi Ne
Zaman Basladi?

Turkiye'de ise telefonlar ilk defa
1908 yilinda kullaniimaya baslanmis-
tir. Daha sonra santrallerin kurulma-
siyla birlikte evlere telefon cihazlari
baglanmaya baslanmistir.

Kaynaklar
1. https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/telefonun-icadi

2. https://www.aa.com.tr/tr/bilim-teknoloji/ilk-alonun-uze-
rinden-144-yil-gecti
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KARE BULMACA
SOLDAN SAGA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 m 1. Resimdeki teknik direktdr
2. Kurtcuk - Simgesi "Fe" olan element
1 3. Satilacak mallar - Gozleri gérmeyen
4. Disleri kaplayan tabaka - Telefon s6zu
) 5. Sehir - iice
6. Peygamber - Yildiz
7. Biragirlik 6lcust - Beddua
3 8. Balik tutma araci - Bir melek
9. llac, deva - Isim - Yadetmek
4 10. Bir baglac - Daire seklinde, cesitli
renklerde cam oyuncak
5 1. Kotl - Lityumun simgesi - Uzaklik belirtir
YUKARIDAN ASAGI
6 1. Bir kus - Bagislama
2. Resmi haber ajansinin kisaltmasi - Mesafe
7 katetme
3. Bir toplu tasima araci - Bir ilimiz
4. Hiz artisinin zamana orani - Dolayli
8 anlatim
5. Osmanli'da glzel yazi sanati - Su
9 -: 6. Adaletli olan
7. Als, tavir - Lityumun simgesi
10 8. Birnota - Birilimiz
9. Uretim yeri
10. Bir cicek - isaret
n 11. Misir'da glines tanrisi - Kapl, pencere vb.
nesneleri hafif acma
SUDOKU
3 8 5 4 7 98 715
5|9 6 8 7 6 4 1 8
1 6 5 3 115 9 2 1 4
2 7 7 3 1 5|8
76 8 41 8 6 2 2 4 3 9
4 3 3 1 4 6 5
9 7 2 5|7 2 4 6 5 2
2 9 38 112 9 3 7
4 7 9 4 2 5|7 912
A B C
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SARMAL BULMACA
1 2 3 1. Baskenti Bagdat olan tlke
2. Baskenti Trablus olan ulke
4 5 . . N
3. Bir devlete yurttaslik bagiyla bagl
olma durumu
4. Fransa'nin baskenti
6 7 8 9 10 ) ) )
5. Baskenti Addis Ababa olan tlke
6. Baskenti Montevideo olan Ulke
7. Baskenti Phnom Penh olan Ulke
13
8. Baskenti Luanda olan Ulke
1l 9. Zambiya'nin baskenti
10. Baskenti San Jose olan tlke
11. Baskenti Libreville olan tlke
12. Baskenti Viyana olan Ulke
14 6 13. Baskenti Londra olan tlke
14. Baskenti Doha olan tlke
20 ) .
15. Baskenti Moskova olan tlke
18 16. Baskenti San'a olan Ulke
17. Vaka, gerceklesen durum
18. Baskenti Tahran olan Ulke
19 19. Baskenti Ottawa olan Ulke
20. Baskenti Rabat olan Ulke
Kasim Ayi Coziimleri
.|134567a5|0“ A E Y
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A K B 59/2(7]6/4]3 8]0 8l9[s|3[7 1]elal2) [7]a]2]|5[1]3]8/9]6
SLE I EEt h RIS A e TRIMIEIN] [KIAREST 7 al8|1[3/9]s 2[5 433|762 9815 |89 /5]|2]6/7]1 34
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L c v 7 124(6/9 7|5 3|8 6|1(2|7]9/5]|4l3/8) [2]2]3]|4]7]6]5 8]0
g;fA: KATQNTA YTaMAN [olaVIal [6 86 54137 92 9lalalalnl2|s 7]e] |sl78|1l9/2]6/4l3
‘ A E A B L S
SNAZEN\iMAR RANA M 7z A I T A B C
10 E M I N E .E L‘E N A T E A N Y
n RAMAV‘A‘NA E|Y ViCDAN i E

64



Albatros-5insansiz:
deniz araclari (IDA)
Suri Projesi'nin 3'Uncl
asamasinda 8'li siird
mimarisi hayata
gecirildi

GENEL OZELLIKLERI
-
Genisletilebilir IDA mimarisi H L B H T R u s s

Strl zekast - Anlk ortak karar TEKNiIK OZELLIKLER

verehilme
Calisma siresi Hiz

Al sQrlgrupianyle gorey 10+ saat “1 40+ kts
paylasimi

Gelismis ¢cevresel farkindalik ({ )) Kontrol menzili;

Faydali “ru,cler
Farkll manevralarla hedefe 200 nm 250 + kg Fayd

yaklasma k Kapa:

Gelismis siirll otonomi
kabiliyetleri Agirhik: En:
1.955 kg

Insanli ve insansiz musterek unsur
beraber calisabilirlik

SURD sisTEMI

T pr
&, Boy:
B-C ~CO5 (}; 7.20m
z = Tahrik sistemi:

il T
MUY FUKIL ICTer

Kaynak: Anadolu Ajansi
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