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DEGER dergisinin ekidir.




Seda Nur ALTAN

% £ aglik Memuru
& :' Karabiik T Tipi Kapali Ceza Infaz Kurumu

Saglik Mem

23 lean n
¢ Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayraml




23 Nisan sabahi okul bah-
gesi rengarenk siislenmisti.
Balonlar, bayraklar ve go-
cuklarin civil civil sesleri
her yeri dolduruyordu.

Hiima, arkadaslariyla birlik-
te toren sirasini bekliyordu.
Egemen, annesinin yaninda
heyecanla kosturuyor, minik
Sena ise babasinin kucaginda
glilimseyerek etrafi izliyordu.

Toren baglamadan 6nce 6gret-
men bir siirpriz agiklad:

"Bugiin temsili olarak bir 6gren-
cimiz okul miidiird olacak.” Bi-
tiin gocuklarin gozleri kocaman
agildi. Kurayla isim gekildi: "Hiima!"

Hima sagkinlikla etrafina bakti. Gergek-

ten kendi adi okunmugtu. Ogretmeni onu

midir odasina gotiirdid. Masanin arkasin-
daki bliyiik koltuga oturunca gok heyecan-
landi. Oniinde bog bir kdgit vard:.

Ogretmeni giilimseyerek sordu: “Bugiin okul
midurd sen olsaydin neyi degistirmek ister-
din?" Hiima biraz disiindiikten sonra kalemi
eline aldi ve birinci maddeyi yazd:: "Okul
bahgesine daha ¢ok agag dikilsin.”

Ikinci madde: "Okul kiitiiphanesine daha
fazla hikdye kitabi alinsin.”

Ugtlinci madde: "Higbir ¢ocuk yalniz kalma-
sin."

Ogretmeni kdgidi okuyunca duygulandi, tam
o sirada Egemen igeri girdi: "O zaman ben
de miidir yardimcisi olurum.” dedi. Herkes
glilmeye bagladi. Egemen hemen kendi ka-
rarini agikladi: "Her giin en az bir saat oyun
zamani olsun.” Bu kez kahkahalar daha da
yiikseldi. Téren sonunda biitiin gocuklar bah-
gede toplandi. Hiima kiirsiiye gikti. Elinde
Tirk bayragi vardi.

Kalabaliga bakarak yiiksek sesle konustu:

"Bugiin bizim giiniimiiz hem eglenmek hem de
hayal kurmak igin." Bir an sessizlik oldu ve
ardindan alkiglar yiikseldi.

O giin eve donerken Egemen merakla sordu:

"Abla bliyliyilince gergekten mudiir olacak
misin?"

Hima glilimsedi:

"Bilmiyorum belki miidiir belki doktor belki
ogretmen olurum. Ama ne olursam olayim bir
seyi asla unutmayacagim.”

Egemen merakla sordu: "Neyi?"

"Cocuklarin da fikirleri en az yetiskinler ka-
dar degerlidir.” dedi Hiima.

Riizgdr elindeki Tiirk bayragini dalgalandi-
rirken lig kardes anne babasiyla yiiriimeye
devam etti.

Hiima bugiin ona verilen bu anlamli hediye
icin gok mutlu olmustu. "Gelecek igin iilkemiz
ve gocuklar igin ¢ok ¢alisacagim baba." dedi
gururla.

Degerli Cocuklar,

.o cetsen

neleri degistirmek isterdiniz, asagiya yaza-
bilirsiniz.

Okul midird olsaydim kararlarim;
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Cicek buketini istedigin renklerle boya. Dilersen susle. Alt
kismina annen ya da sevdigin bir bayGdgun igin kisa bir
not yaz...




% FATIH SULTAN MEHMET ' |B
VE ISTANBUL'UN FETHI / &9

Merhaba Arastiran Degerler, galisti ve planlar yapti. Ordusunu :.

egitti, glicli toplar yaptirdi, sehrin |
surlarini inceletti ve her ayrintiyr
hesapladi. Ciinkii biliyordu "Basari, \
hazirlikla gelirdi." :

Bugiin sizlerle tarihimizin tozlu

sayfalarinda maceral bir yolculuga
¢ikacagiz. Istanbul'un fethine uza-

nan bu muhtesem yolculuga hazir v
misiniz? Peygamberimizin mijdesi ona cesaret |

Bir zamanlar kiigiik bir gocuk vermigti.

|
vardi. Cok merakli cok ¢aliskan bir “Istanbul muhakkak fethedilecektir. jl ’
ygocuktu. Adi Mehmet idi. Henliz ~ Onu fetheden kumandan ne giizel ku-

| kiiglik yaglardayken bile kitap- mandandir.”

! lari severdi. Ogretmenlerinden
dersler alir, kendini gelistirmeye

B/ calisirdi. Ciinki biydk bir hayali  Giin geldi Osmanli ordusu Istan-
vard. bul'un surlarinin oniine geldi. Toplar
ateslendi, glinlerce siiren bir mu-
. cadele basladi. Askerler biiyiik bir \
' Istanbul, o zamanlar ok gnemli inangla savasti. \ -
. ve gok gtiglii bir sehirdi. Ka- . . . \ VS :'
lin surlarla gevrilmisti ve Tarih Degisti \ \ &
—._kimse kolay kolay iceri 1453 yilinda cok Gnemli bir olay oldu: ' | &
\giremiyordu. Herkes  Istanbul fethedildi ve Sultan Mehmet =\ "X,
\"Bu sehir alinamaz."  “Fatih” iinvanini alarak Fatih Sultan <

M. | divordu. Ama Sul-  Mehmet Han olarak dnilmaya basladh.
g}/ tan Mehmet vaz- : _

gegmedi. Yillarca

siiren hazirliklar

yapti. Geng sultan
7.4 glinlerce
@ disiindi,

\

Biyik Kusatma Bagladi




Sehir artik yeni bir doneme girdi. ]

Fatih Sultan Mehmet baylelikle tarihe
gegti.
Biliyor musunuz?
Fatih Sultan Mehmet, Istanbul'u fethetti-|
ginde sadece 21 yasindaydi. Cok gencti

ama ok biiylik bir hayali gergeklestirmisti.
Unli Sozii

"Ya ben Istanbul'u alirm ya Istanbul
benil”

‘ Arastiran Degerler,

Fatih Sultan Mehmet bize sunu

ogretiyor:

Inanirsak,

*Calisirsak,
‘Vazgegmezsek,

Hayallerimiz gergege
donusebilir.
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“:Duygularimizin
i Farkmda Olmak :

. Merhaba Degerli Cocuklar,

' Benim adim Emel. Bugiin sizlerle
ﬁ duygularimizi 6grenecegiz. Ben

. kendi yasadigim olaylardan bazi
ornekler verecegim. Sen de bana . /|
_ katilir misin? > 4
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Mutluluk

Yiiziimiizi gildiiren seylerin olmasi ve kendimizi iyi
hissetmemizdir. Ornegin, ben bayramlarda herkesin bir
arada olmasindan gok mutlu olurum. Peki ya sen nelerden
mutlu olursun?

Uziinti

Cevremizde kotii bir sey oldugunda iizgiin hissederiz.
Uzgiin oldugumuzda bazen canimiz sikilir bazen de aglariz.
Ornegin, ben en sevdigim oyuncagim kirildiginda ¢ok iziil-
mistim ve aglamistim. Peki sen en son neye iiziilmiigtin?

Kendimizi tehlikede hissettigimizde korkabiliriz. Kalbimiz

hizli hizl atar, kagmak ya da saklanmak isteriz. Ornegin,
ben eskiden karanlikta yalniz kalmaktan korkardim ama
artik korkmuyorum. Peki senin korktugun bir sey var mi?




Duygu Atolyesi

Kizginlik
Bir sey istedigimiz gibi olmadiginda sinirlenmemize yol

acan duygudur. Ornegin, kardesimin oyuncaklarimi izinsiz
almasi beni ¢ok sinirlendirir. Peki sen hangi durumlarda

kizgin hissedersin?

kokular ve koti tatlar glbl Ornegin, ben ¢op kokusundan
gok igrenirim. Senin de bdyle igrendigin bir sey var mi?



SEKLIM KUP:
HAYVANLAR

e KUpU dis gizgilerinden kes.

e Kesik cizgilerden katla ve yapistir.
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Etkinlik

KES/YAPISTIR
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Etkinlik

Sayilar ve Renkler

 Sayilari renklere gizerek ulastir.
 Sayilara karsilik gelen renkleri bul ve boya.




"USTA MiMAR SiNAN
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Merhaba Gelecegin Mimarlari,

x‘HCldlz hep beraber gokyuzune bakalim.

Bazi binalar bulutlara dokunacak kadar

uzundur, bazi képriiler nehirlerin iizerin-
den bir kug gibi geger. Iste bundan yillar
once taslari dev eserlere donistiiren bir
usta yagiyordu. Onun adi Mimar Sinan idi.

Merakli Bir Cocuk

Mimar Sinan, kiiglk bir gocukken Kay-
seri'nin glizel bir kdylinde yasiyordu. En
biiylik eglencesi neydi biliyor musunuz?
Taslar st lUste dizmek, gamurdan kale-
ler yapmak. Doga onun igin bir kitap gi-
biydi. "Bir agag¢ nasil diismeden bu kadar
dik durur?” diye merak ederdi. Meraki,
onu diinyanin en blyiik mimari yapti. O
camiler, binalar insa ederdi.

Karincalardan Ogrenilen Sirlar

Mimar Sinan bir giin, kocaman bir binay!
nasil dengede tutacagini diisiiniirken bir
karinca yuvasini izlemeye dald:. Kiigiik
karincalarin kum tanelerini nasil tagidigini
ve topragin altinda nasil saglam yollar ag-
tigini gordi. Sorularinin cevabini minicik
bir karincadan 6grendi.

Sihirli Bacalar ve Akilli Odalar

Sinan Usta binalari yaparken igerideki
havayi da diguntirdi. Havanin hep taze
kalmasini isterdi. Oyle pencereler ve
hava yollari tasarladi ki binalarin igi yazin
en sicak glinlerinde bile mis gibi serin
kalirdi. Hatta camilerde yanan kandillerin
isleri duvarlar: kirletmesin diye onlari tek
bir odada toplayacak 6zel bir yol yapt.
Sonra odada toplanan o islerden diinyanin
en giizel miirekkepleri yapildi ve harika

kitaplar yazildi. Sinan Usta igin higbir sey _
¢op degildi her sey ise yarard.. S m
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Haydi Oyun Vakti  &.1& " f;!
Denge Avcisi Oyunu | . w_;
Sen bir denge aveisisinl : '\;__,f“""'

Bugiin bulundugun yerde kendine malzeme .,
toplamalisin; oyuncaklar, plastik tabaklar, =
mandal veya kutular... :

Topladigin bu malzemeleri ust tste dize-

rek bir kule yapmay: dene. Bakalim kag
malzeme sonra kulen sallanmaya baslaya-
cak? Mimar Sinan gibi tam ortasini bulur-

san kulen hi¢ devrilmez! Aksam uyumadan
once bu kuleni birilerine gostermeye ne
dersin?

Usta Mimar Tekerlemesi

Tik tik Tik! Kim 0? Mimar Sinan!
Malzemeleri st ste koydugun an.
Sik sik sik! Kuleleri kur,

Dengeni bulup dimdik dur!

Hayal et, giz ve insa et,

Bilimle diinyay! mutlu et!

Sen bir mimarsin hem de usta

Ciz gokyiiziine kulelerdew







