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Hakan ERDEM
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Merhaba Degerli Okurlar,

Kiiltiir ve gelencklerimiz, milli ve manevi degerlerimizden olusan iceriklerle
dolu dergimizde ekim sayisinin deger konugu “ahlak™ ile karsinizdayiz.
Gelisen ve gelistiren bir dergi olarak giincelligini koruyan Deger dergimiz
her ay dolu dolu icerigiyle sizler i¢in hazirlantyor.

”Heryilyazarlarimizlayapugimiz degerlendirmelerde dergimizidahaileriye
tasimak icin neler yapabiliriz?” sorusuna cevap ariyor, yayin kurulumuzun
ve yazar ekibimizin degerli calismalariyla iceriklerimizi giincelliyoruz.

ki kapaginin arasina kiiltiir, sanat, sinema, bilim, arasurma, roportaj ve
tarih sigdiran ekim sayrmizda toplumsal bir birey olarak insani, hayat akip
giderken durup diisitnemediklerimizi, kisisel gelisimi ve bilgi dolu konulart
anlatmaya devam ediyoruz.

Hayaun bircok alamindan ozgiin icerikler sunan Deger dergisi yeni
sayisinda usta ekibinin hazirladigi konu sayfalari ve 6zgiin icerikleriyle siz
degerli okurlar1 keyifli bir yolculuga ¢ikartyor.

Deger’de bu ay ahlakin kavramsal tanimi, maymun ¢icegi viriisii ile ilgili
onemli bilgiler, Tunus’un tarihi ve turistik yerlerini anlatan detayl bir
ctkinlik ajandasi bulacaksiniz. Spor sayfasinda yazar Ferhat Celiker’in
yorumuyla tenis sporunun dogusu ve gelisimiyle ilgili 6nemli detaylart
gorebilir, psikoloji sayfasinda yazar Nurgiil Ac¢ikgoz’den mutluluk ve
mutsuzlugun fark edilen ve fark edilemeyen yonlerine iligkin farkindalik
olusturan bir makale okuyabilirsiniz.

Kiiltiir ve gelenekler sayfasinda Konya iline ait bir gelenek olan “Sivlilik”
ile ilgili bilinmeyenleri bulabilirsiniz. Deger dergisi ile gergeklestirmeye
calisugimiz amaclardan biri de insanoglunun ge¢misinden gelecegine
tasidigt bu giizellikleri bulmak, giiniimiize uyarlamak ve tekrar
haarlatmakur.

Okurlarmmizin zihinsel diinyasina kiigiik bir katki sunabiliyorsak dergimiz
amacina ulastyor demektir.

Kasim saymizda goriismek dilegiyle degerle kalin.




AYIN DEGERI: AHLAK

ICINDEKILER

EDITGRUN NOTU

"Kultur ve geleneklerimiz,
milli ve manevi
degerlerimizden olusan
iceriklerle dolu dergimizde
ekim sayisinin deger konugu
“ahlak” ile karsimizdayiz.
Gelisen ve gelistiren bir dergi
olarak giincelligini koruyan
Deger dergimiz her ay dolu
dolu icerigiyle sizler i¢in
hazirlamyor.”

BASYAZI

Ahlak, sosyal yasam igerisinde
oldugu kadar is yasaminda
da bireylerin davramslarinda
olumlu etki birakan bir
degerdir. Ozellikle ceza

infaz kurumlari ve denetimli
serbestlik miidiirlitklerinde
gorevli yonetici ve personelin
gorevlerini gerek hukuksal
normlara gerekse etik ilkelere
uygun olarak ytiriitebilmelert,
ahlaki degerleri davramisa
doniistiirdiikleri oranda
gliclenecektir.
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SIVLILIK

Sivlilik, cocuk diistiyle yazilan bir hikdyedir ashinda. En giizel
kwafetler aksamdan hazirlamir. Kizlarin saglarina kurdele
takar anneleri, oglanlardan takim elbise giyenler bile olur.

Bayrama gider gibi heyecanlh ve mutludur hepsi. Bir gece
onceden fener alay ile baglar kutlamalar.
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"Mutlulugu ararken yaptigi-
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Enis Yavuz YILDIRIM
Ceza ve Tevkifevieri Genel MUdUrd

Basyazi T

Merhaba Degerli Okurlar;

Deger dergimizin ekim sayisinda ahlak temasini isliyo-
ruz. Ahlak, “Bir toplumun icinde kisilerin uymak zorunda
olduklari davranis bicimleri ve kurallar” olarak tanimlan-
maktadir. Ayrica ahlak kavraminin Tark Dili Kurumu s6z-
lugunde yasayan anlaminda “sadtére” olarak tanimlandi-
g1 gorilmektedir.

Ahlak, sosyal ve kurumsal yasamda toplumca belirlenmis
kural ve ilkelere uygun davranis sergilenmesini zorunlu
kilan énemli bir kavramdir. Bildiginiz Uzere gunimuzde
bilgi ve iletisim teknolojilerinin olanaklartile bireyler bilgi-
ye erisim konusunda ¢ok fazla problem yasamamaktadir.
Ancak, dogru bilgiye erisim ve edinilen bilginin davranisa
donustlrtlmesi sureci bilgiye erisimden daha dnemli go-
rdlen bir durum olarak dikkat cekmektedir.

Bilginin davranisa dénustirtlmesi sirecinde ahlaki de-
Gerler bizlere yardimci olabilecek argimanlardir. Bireyler,
toplum tarafindan kabul edilmis kurallara uymamasi du-
rumunda yine toplumun mueyyidesi ile karsilasmaktadir.
Bu durum ise toplum icinde yasayan bireylerin davranis-
larini kontrol etmelerine olanak tanimaktadir.

Ahlak, sosyal yasam icerisinde oldugu kadar is yasa-
minda da bireylerin davranislarinda olumlu etki birakan
bir degerdir. Ozellikle ceza infaz kurumlari ve denetimli
serbestlik mtdurluklerinde gérevli yonetici ve personelin
gorevlerini gerek hukuksal normlara gerekse etik ilkelere
uygun olarak yuratebilmeleri, ahlaki degerleri davranisa
donustardukleri oranda guclenecektir.

Ceza infaz alaninda calisanlar olarak, sosyal yasamda
uyguladigimiz ahlaki degerleri is yasamimizda da gds-
tererek Ceza ve GUvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda
Kanun'da ifadesini bulan, topluma kazandirma ve iyi-
lestirme sUreclerinde mUmkin olan en Ust dizeyde ba-
sarl saglamay! hedefliyoruz. Ceza infaz kurumlarimizda
barindirilan hakimld vatandaslarimizin - saliverilmeleri

sonrasinda topluma uyum sUreclerini kolaylastiracak en
onemli arglmanlardan birisinin de ahlaki degerlere uy-
gun davranis gbstermek oldugu asikardir.

Ceza infaz kurumlarinda strdurdlmekte olan egitim, 63-
retim, psiko-sosyal ve manevi rehberlik calismalarinin
tamami hakumll vatandaslarimizin kendilerini gelistir-
meleri icin sunulan 6nemli bir kamu imkani olarak de-
Gerlendirilebilir. Bu imkanlardan mimkan oldugunca Ust
dlzeyde yararlanan bireylerde olumlu yénde davranis
degisiklikleri gérilmektedir.

Kiymetli Okurlar,

Ekim ay!, Cumhuriyetimizin 99. yilini kutladi§imiz nese ve
seving ayidir. 29 Ekim 1923 tarihinde kadim Turk devle-
ti Cumhuriyetine kavusmus, Ulkesini ddsman isgalinden
korumak icin canini siper ederek gosterdigi kahramanca
mucadelenin zaferini Cumhuriyet ile taclandirmistir.

Cumhuriyet, Tark milletinin bagimsiz yasama idealine
en uygun yonetim bicimi olarak gérulen kiymetli bir ha-
zinedir. Cumhuriyetimizi korumak i¢in bizlere dusen en
onemli gorev ise ahlaki dederlerimize sarilarak devleti-
mizin emrinde Ulkemizin gelisimine katki sunacak calis-
malar yUrutmektir.

Turk milleti, sanl tarihinden aldigi glcle gelecege dog-
ru emin adimlarla ilerleyerek Ulkemizi en Ust dUzeye cI-
karmaya muktedirdir. Yeter ki, Glkemiz ve milletimiz icin
calisma azim ve kararliligimizi kaybetmeyelim. Kultlru-
muzde var olan gUzel davranislarimizi modern ddnyanin
sartlarina uygun olarak yasatmaya ve sirdirmeye de-
vam edelim.

Bu vesile ile Cumhuriyetimizin 99. yilinda bizlere bu cen-
net vatani armagan eden aziz sehitlerimizi ve Cumhuri-
yetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Ataturk’t rahmet
ve minnetle aniyorum.




M. Emin GEYLANI
Van T Tipi Kapali CIK,
i infaz ve Koruma Memuru

Teknolojik gelismelerin giinden giine ilerleme kaydettigi giiniimiiz diinya-
s, insanin 6zlemini kurdugu ve her yoniiyle dinginlik elde edebilecegi bir
yasam tarzini sunabilir mi? Her anlamda iiretimin arttigi ve her alanda deva-
sa yapilarin insa edildigi bu cag (teknolojik ¢ag, uzay ¢agi) bugiiniin insani
olan modern insanin kendini ger¢eklestirmesine zemin hazirlayabilecek mi?

Uzulerek belirtmek gerekir ki bu
asrin sundugu teknolojik gelis-
meler ve sunamadigi glven duygusu
ile dinginlik arasinda ters oranti s6z
konusudur. Yani ilerleme saglandikca
modern insan daha da yalnizlasti ve
kalabaliklar arasinda depresif teza-
harleri olan bir varliga donustu. Bi-
rey boyle karmasik bir durumdayken
bireylerden olusan toplumun hali de
bu durumdan etkilenmektedir. Boy-
lesi icler acisi bir durumda olan top-
lumun yeniden ayaga kalkabilmesi
ve tUm insanliga ornek teskil ede-
bilecek bir modele doénusebilmesi
birtakim ilkelerin toplumda yer edin-
mesine bagdlidir. Nitekim bazi de-
Gerler hangi toplumda olursa olsun
o toplumu yuUcelterek evrensel bir
sayginlia kavusturur. Bu degerler
icerisinde belki de gunimuz dunya-
sinin en ¢ok ihtiya¢ duydugu seylerin
basinda “ahlak” gelmektedir.

Ahlakin Tanimi

Ahlak kelimesi Kkisinin karakterini
karsilayan bir anlama sahiptir. Bu
kelimenin etimolojisine baktigimizda

kisinin fiziksel, morfolojik yapisi icin
“halk” kelimesi kullanilirken manevi
yapisi ve ic alemi icin ise “hulk” ke-
limesi kullanilmaktadir. Her ne kadar
farkli yapilari karsiliyor olsa da aslin-
da bu kavrami, bireyin vyaratilistan
itibaren Kkisiligini sekillendiren dav-
ranis ve tutumunun bUtunt olarak
degerlendirmemiz yerinde olacaktir.
Barindirdigr dnem acisindan bu kav-
rami iyice irdelemek ve birey-toplum
etkilesiminde ne gibi tesiri olabilece-
gini yeterince idrak etmek gerekir.
Hele ki ginimudz ddnyasinin tama-
men tdketim Uzerine kurulan anlayisi
karsisinda dogru tasarrufun ne tr
degisim ve donusimler gercekles-
tirebilecedi gercedi karsisinda bu
kavramin barindirdigr dnem daha da
artmaktadir.

Ahlak Bilinci Kisiyi Basit

Diisiincelerden Kurtarir

Modern dunyanin 6zel alan ihlali ya
da teshir populerligi en ¢ok “ah-
lak” ilkesine zarar vermistir. Kisiye
6zel olan ya da etik anlamda olma-
si gereken her seyin gorsel doyumu

saglamak adina harcanmasl sadece
bireyin ddnyasinda bir yikim ve ihlale
yol acmamis ayni zamanda toplum-
sal alanda da yakin gelecekte tela-
fisi mUmkin olamayacak yaralarin
ortaya cikmasina sebep olmustur.
Dolayisiyla modern dénemin en bu-
yUk engeli kolay yasami sunmasinin
yaninda bir “ahlak krizine” yol acmis
olmasidir. Bireyin kendini gercekles-
tirebilmesinin yolu bir beser olarak
tum prangalarindan kurtulmasiyla
mUmkundur. Belki de modern do-
nem tUm teknik ilerlemelerle birlikte
anlam krizinden baslayarak ahlak kri-
zine dogru yol aldi. Cunkl esas olan
insanin dnce kendisini tanimasi ve ih-
tivaclarini belirlemesidir. YeryGzund
daha yasanilabilir bir hale getirmekle
gbrevli olan insan, maalesef Israrla
kendi sonuna dogru yol almakta ve
insana, insancil yasama dair alanlari
glnbegln ortadan kaldirmaktadir.
Ahlaki davranis gindelik yasamdan
kamusal alana kadar tium hayati ku-
satmadigl takdirde mevcut durumu
degdistirmek mimkun degildir. Maruz
kalinan tUm olumsuzluklarin iyiye,
glUzele evrilebilmesi icin herkesin
ahlakin gerektirdigi bilince ulasma-
si gerekir. Ahlak bilinci, kisiyi basit
distncelerden kurtararak zirvelere
tasir. insan fitratina yakismayan her
turll taarruza karsi kisiye en gucld
kalkani sunar.

Kuresellesmenin etkisiyle insanlarin
birbirine ilgisiz kalarak hayat strmesi
mUmkin olmadigindan ve bir yerde
meydana gelen en kicUk bir gelis-
menin baska bir yeri etkilemesi du-
rumu vuku buldugundan birbirimize
emanet oldugumuzu unutmamamiz
gerekir. Her insanin bu bilincle hare-
ket etmesi halinde dunya daha ya-
sanilabilir bir ortam haline gelir. Ga-
yemiz insanligin daha iyi bir noktaya
gelebilmesi icin krizlerle dolu olan
yasamimizi  erdemli davranislarla
doldurmaktir. Erdemlerin en Ustini
glzel ahlaktir. Ahlakin hakim oldu-
gu bir toplum en yice sifata sahip
olur. Gecici seylerin esas kabul edil-
digi ve bu ugurda en ylce degerlerin
harcandidi bir cagda ahlak kalkanini
kusanan guclU karakterler gelecekte
onurla yad edilecektir.

Kaynak
1. Gagrici, M., “Ahlak”, DIA, istanbul, 1998, 2, 10-14
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DONEMININ FIRT!

SESSIZLIGIM

"Hayat ne zaman, kime giil bahgesi
vaat etmis ki ergenlere torpil geg-
sin." diyebilir miyiz? Oyle ki toplum-
da da surekli dillendirilen, sessizligin-
den korkulan, firtinasindan cekinilen
bir gelisim dénemidir ergenlik. Bu
ddnem bireyin ¢cocukluktan ¢ikip
yetiskinlige adim atmaya yaklas-
t1g1 bir periyottur. iste bu nedenle
ergenlige girmis bireylerden birtakim
gelisim gorevleri beklenmektedir.

Bunlardan bazilari ise su sekildedir:

e Cevresine kars! daha olgun iliski-
ler gelistirmek

e Sosyal roller kazanmak

e Duygusal olarak bagimsizlik
kazanmaya baslamak

e Gelecedi planlamak

e Yaptiklari davranislarin sonuclari-
ni tahmin etmek

Bireyler bu gelisim goérevleri karsisin-
da kaygllanarak tutarsiz davranis ve
tavirlar sergileyebilmektedir. Oyle ki
¢ocuklugun konfor alani ile veda-
lasmak cok iyi bildigin, sana glven
veren bir yeri terk etmek zorunda
kalmak gibidir. insani zorlayan bu
deneyimler kisiyi gelistirse de icinde

bulunuldugu anda kisiye kendisini
iyi hissettirmeyecektir. iste tam da
bu nedenle ergen bireyler saldir-
gan, kural tanimaz, inatgi, sabirsiz,
diirtiisel davranislar gelistirebilir-
ler. Cocukluk déneminde istenme-
yen davranislari affedilip hosgorulen
ergen, pek cok davranisinin artik
anlayisla karsilanmamasi sonucunda
kendisini ¢caresiz ve yalniz hisse-
debilir. Bu gibi zorlayici duygular
ergenin hatall kararlar alarak yanlis
arkadasliklar kurmasina neden
olabilir. Gelisim dénemine bagl
olarak fiziksel degisimler yasayan
kisinin, hormonlarin da etkisiyle
riskli davranislar sergileme ihtimali
de artar. Rol karmasasi igerisin-

de olan bireylerin ailesiyle olan
baglar da zayiflayabilmektedir.
Yanlis ya da dogru, karari ne olursa
olsun ailesi tarafindan onay gérmek
isteyen bireyler tam tersi bir tavirla
karsilastiklari zaman hayal kirikligi
yasayarak anlasiimadiklarini hisse-
debilirler. Anlasiimadigini hissetmek
ergenin yalnizlik duygusunu daha
da arttiracagindan surekli cevresin-
de firtinalar estiren bir kisi haline
donusebilir.

Ergenlik déneminde erkek ve kiz-
lardaki bllylimeye dair yasanan
bedensel degisimler begenilme
ihtiyacini 6n plana cikarabilir.
Tum bu yasanan degisimler anne
babalar acisindan da elbette
zordur. Daha dune kadar s6zin-
den cikmayan biricik cocugu

artik bagimsiz hareket etmek
istemektedir. Bu bir baskaldiri ya
da saygisizlik degildir. Aslinda bu
dénem, alisilagelenden daha farkli
bir evreden gecildigini goster-
mektedir.

Anne babalarin bu dénemde ko-
yabilecedi kati kurallar aradaki ilis-
kinin daha da zorlasmasina neden
olacaktir. Anne babalar kendilerini
ergen cocuklarinin yerine koyma-
ya c¢alisarak, anne baba roliinii
de kaybetmeden, iliskiyi tlimli
bir sekilde strdiirmeye gayret
etmelidir. Oyle ki biz yetiskinler
dahi kati kurallar, dikte edilen sdy-
lemler karsisinda tepkisel tavirlar
ortaya koyabiliyoruz. O yizdendir
ki ergenligin firtinasinda sizler de
savrulmayiniz, savruldugunuzu
hissederseniz bir uzmandan des-
tek almaktan cekinmeyiniz.
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elisen teknoloji ve pande-

mi streci ile birlikte dijital
ortamda cok daha fazla zaman
gecirir hale geldik. Aileler bir
yana klcuk yaslarda dijital dinya
ile tanisan ¢ocuklar, internetin
ucsuz bucaksiz bir yer oldugu-
nu kesfettiler. Dijital cihazlar
kullanmak ise gunltk hayatin bir
parcasl oldu adeta.

Dijital dnyanin sonsuz fayda-
larr oldugu gibi bu farkl dinya
kontrolstz bircok sorunu bera-
berinde getirdi. Yasa disi icerikler,
bilincalti mesajlar, olumsuz érnek
olusturabilecek karakterler gibi
pek cok dijital glivenlik prob-
lemleri bu dinyada ¢okca yer
almakta ve kullanicilar icin dnemli
bir tehdit olusturmaktadir. Bu or-
tamda kontrolsliz olarak gecirilen
zaman cesitli saglik problemlerini
de beraberinde getirmektedir.
Arastirmalara gore kontrolsiiz
kullanimin ¢ocuklarda psikolojik
rahatsizliklara, yeme-icme ve
obezite problemlerine, uyku
bozukluguna, kas ve iskelet sis-
temi rahatsizliklarina, bagimlili-
ga yol acabilecedi bilinmektedir.
Cocuklarimizi dijital dunyadan

Anne ve babalar icin
dijital dunyadaki riskli
iceriklere kars: cocuk-
larimi nasil korumalanr,
nelere dikkat etmele-

ri ve hangi guvenlik
onlemlerini almalar:
gerektigi gibi konula-
rin yan sira ¢ocuklara
nasil “dijital mahremi-
yet bilinci” kazandirila-
bilecegi gibi durumlar
icin “Cocuklarin Dijital
Risklerden Korunma-
sinda Ebeveyn Rehberi”
baslikl rehber kitapgik
hazirlanda.

AL

soyutlamamiz mUumkuin olmaya-
cadi icin bu dinyanin olumsuz-
luklarina karsi onlari glvende
tutmak en énemli 6ncelikleri-
mizden biri olmalidir.

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, sosyal yardim ve
sosyal hizmetlerin yani sira
koruyucu ve onleyici gorevlerle
birlikte toplumun her kesimine
yonelik egitim ve farkindalik
calismalari da yartttyor. Bu
cercevede anne ve babalar icin
dijital dunyadaki riskli iceriklere
karsi cocuklarini nasil koru-
malari, nelere dikkat etmeleri
ve hangi gtvenlik dnlemlerini
almalari gerektigi gibi konularin
yani sira cocuklara nasil “dijital
mahremiyet bilinci” kazandira-
bilecegini anlatan “Cocuklarin
Dijital Risklerden Korunmasin-
da Ebeveyn Rehberi” baslikli
rehber kitapcik hazirland.

Bilisim teknolojilerinin faydala-
rinin yani sira riskler de icerdi-
gine dikkat cekilen rehberde,
cocuklara bu konuda anne ve
babalarin rehberlik etmesinin
onemi vurgulaniyor.

Son yillarda “dijital ebeveynlik”
kavraminin ortaya ciktigi kaydedi-
len rehberde, ailelere ¢ocuklarini
internet ortaminda yalniz birak-
mamalari uyarisinda bulunuluyor.

Dijital ortamdaki riskli icerikler

Teknolojinin denetimsiz
kullaniminin cocuklari pek ¢cok
tehlike karsisinda savunmasiz
biraktigina isaret edilen rehberde
cocuklarimizin “Yasa disi icerik,
intihar, uyusturucu kullanimi,
olumsuz érnek olabilecek
karakter, bilincalti mesajlar,
cevrim ici istismar, siber zorbalik
ve kotu niyetli kisilerle” karsi
karslya kalabileceklerine isaret
edildi.

Cocuklarin okuldaki akademik ba-
sarilarinin, sosyal iliskilerinin, ger-
cek hayatta saglkli iletisim kurma
becerilerinin olumsuz etkilene-
cegine de degdinilen rehberde;
toplumdan kendini soyutlama,
yalnizlik hissine kapilma, depres-
yon, Kisilik bozukluklari, gercek
duygulardan uzaklasma, ahlaki
problemler, davranis bozukluk-
lari da cocuklarin yasayabilecegi
sorunlar arasinda siralaniyor.
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Rehberde ailelere su dnerilerde
ve uyarilarda bulunuluyor:

* Cocugunuzun internet
kullaniminda engelleyici
ve yasaklayicl tedbirlerden
kacinin. Bilinclendirici,
destekleyici tavir takinin.

*  Cocugunuzu dijital ortamda
rahatsiz edici bir durumla
karsilastiginda, tanimadiklari
kisilerden tedirgin edici
mesajlar aldiginda onlara
cevap vermemesi ve bunu
sizinle paylasmaktan
cekinmemesi gerektigi
konusunda bilgilendirin.

*  Cocugunuzun internette
iletisim kurdugu kisileri
ve sosyal medyadaki
arkadaslarini taniyin, hangi
sitelere girdigini takip edin ve
bunu gizli yapin.

* Bircok internet sayfasi ve
sosyal medya platformu
rahatsiz edici kisileri sikayet
etme ve engelleme firsati
sunmaktadir. Bunun nasil
yapilacagini cocugunuza
mutlaka 6gretin.

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhguun hazirla-
dig1 rehber iceriginde
dijital oyun secimi ko-
nusunda da onerilerde
bulunuluyor. Rehberde
bilgisayar oyunlarimn
cocuklarda degerlendir-
me yapma, mantikh dii-
stinme, secenekleri goz
oniine alma, plan yap-
ma, yaraticilik ve eles-
tirel diisiinme, strateji
kullanma gibi birtakim
yetenek ve becerileri ge-
listirdigi arastirmalarla
ortaya konuyor.

*  Cocuklarin kullandigr butun
elektronik aletlerde (tablet,
telefon, bilgisayar vs.) ‘Gu-
venli internet Hizmeti’ kapsa-
minda sunulan ‘Cocuk Profili/
Aile Profili” kullanilabilir.

« Ozellikle 3 yasina kadar
cocuklarr ekrana maruz
birakmayin. 0-3 yas Kritik bir
dénemdir.

Cocuklara “dijital mahremiyet”
kazandirilmasi i¢in 6neriler

Rehberde, cocuklara dijital
mahremiyet kazandirilmasi icin
Oneriler sdyle siralaniyor:

*  Cocuklara bilinmeyen kisi-
lerden alinan e-postalarin
acllmamas, internette ve sos-
yal medyada yayimlanan her
linke ve reklam olarak ¢ikan
bagdlantilara tiklanmamasi,
bilinmeyen program/dosyala-
rin indirilmemesi, bilinmeyen
sitelere kayit ve Uye olunma-
masl! gerektigini 6gretin.

+  Profil sayfasinda kendisi ile
ilgili gereginden fazla bilgiye,
kendisine ve ailesine ait resim

ve videolara yer vermemesi
gerektigini vurgulayin.

*  Bir sosyal aga katilmak iste-
yen cocugunuzun éncelikle
sizinle iletisim kurmasini iste-
yin ve yas sinirt olup olmadi-
gini kontrol edin.

*  Cocuklara kisisel sinirlara
sahip olmalarini, Kisilerin
sinirlari ve mahremiyeti ihlal
eden istekleri karsisinda hayir
demeleri gerektigini dgretin.

*  Cocugunuzdan sosyal aglar-
da baskalarina zarar verecek
davranislarda bulunmamala-
rini ve baskalarinin bilgilerinin
gizliligine 6zen gdstermesini
ogretin.

Sosyal medyada paylasiimama-
sl gereken gorseller

Rehber iceriginde cocuk fotograf
ve gorsellerinin yodun sekilde
sosyal medyada paylasildigl vur-
gulanarak su uyarilar yer aliyor:

*  Cocuklari koruma sorumlu-
lugumuz sosyal medyada da
devam etmektedir. Cocuk-
larin goéruntuleri, gorselleri




kesinlikle herkesin
gbrebilecedi sekilde
paylasiimamalidir. Her-
kese aclk paylasilan bir
fotografin kimler tara-
findan ve hangi amacla
kullanilabilecegdi kontrol
edilemez. Cocuklarin
kisisel bilgileri, iletisim
bilgileri, cocuklara fizi-
ken ya da sosyal medya
araciligiyla ulasilabi-
lecek bilgiler sosyal
medyadan paylasiima-
malidir. Sosyal aglarda
gizlilik ayarlari mutlaka
yapllmali, bu ayarlar
duzenli kontrol edilmeli
ve guncellenmelidir.
Resimlerin ve videola-
rin, bilgisayar ve cep te-
lefonu araciligiyla sanal
ortamlarda paylasildigi
andan itibaren silinmesi
neredeyse imkansizdir.
internette yapilan pay-
lasimlarin dijital ayak izi
olusturdugu unutulmamalidir.

*  Cocuklarin gorselleri payla-
silirken bunun ileride cocuga
ne hissettirebilecedi gdz

Cocuklarin okuldaki
akademik basarilari-
nmin, sosyal iliskilerinin,
gercek hayatta saghkl
iletisim kurma beceri-
lerinin olumsuz etkile-
necegine de deginilen
rehberde; toplumdan
kendini soyutlama,
yalmizhk hissine kapil-
ma, depresyon, kisilik
bozukluklari, gercek
duygulardan uzaklas-
ma, ahlaki problemler,
davrams bozukluklar
da ¢ocuklarin yasayabi-
lecegi sorunlar arasin-
da siralanyor.

~

oéntnde bulundurulmalidir.
Sosyal aga yuklenen bilgilerin
yillar sonra olusturabilecegdi
etkiler Gzerine distnmek,
baskalarinin gérmesinin
uygun olmayacadi hassas,
olumsuz, komik gelse de ileri-
de kUc¢Uk dusurict olabilecek
durumlarin paylasimindan
kacinmak 6énemlidir. Fotograf
paylasirken sinirlara dikkat
edilmelidir. GUnIUk yasaminin
her ani abartil sekilde fo-
tograflanan ve paylasilan bir
cocugun mahremiyet bilinci
kazanmakta zorlanabilecegdi
g6z 6nunde bulundurulmali-
dir. Sadece kendi cocugumu-
za degdil baska cocuklara ait
gorseller de izin alinmadan ve
herkese acik sekilde paylasil-
mamalidir.

Dijital oyunlarda bagimlilik riski

Rehber iceriginde dijital oyun
secimi konusunda da dnerilerde
bulunulmustur. Dogru secilmis
bilgisayar oyunlarinin cocuklarda
degerlendirme yapma, bilgi isle-
me, mantikl distinme, secenek-
leri gdz d6nline alma, plan yapma,

N

===

yaraticilik ve elestirel dustinme,
strateji kullanma gibi birtakim
yetenek ve becerileri gelistirdigi-
ni arastirmalarla ortaya kondugu
rehberde sunlar anlatiliyor:

“Oyun oynamanin olumlu
etkileri olabilecedi gibi
olumsuz etkileri de vardir.
En 6nemlisi de bagimlilik
riskidir. Bu nedenle anne
babalar cocuklarinin sadligi
icin oyun oynama sdrelerine
sinir koymalidir. Oyunlarin
cocuklarin yasina, fiziksel

ve ruhsal gelisimine uygun
olup olmadigi kontrol
edilmelidir. Anne babalar,
evlatlarinin bilgisayar
oyunlarini oynamalarini
engellemek yerine bilgisayari
verimli kullanmalarini
sadlayacak tedbirler almalidir.
Oyun tdrleri ve hangi
oyunlarin popdler oldugu
arastiriimalidir. Oyunlar
édll ve ceza araci olarak
kullaniimamalidir. Aksi halde
oyunlar cocugun hayatinda
daha fazla 6nem tasimaya
baslayabilir.”
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Samet YURTTAS
Edirne Kapali CIK,
Ogretmen

umhuriyet kavrami Arapca ko-

kenli olup “Cumhur” sdézcugun-
den gelmektedir. Bircok farkli anlami
olsa da bilinen anlamiyla cumhur,
"halk” demektir. Cumhuriyet ise bir
ulusun egemenligini kendi elinde
tuttugu ve belirli sUreler icin sectigi
milletvekilleri aracihgiyla temsil
edildigi yonetim seklidir.

Cumhuriyet yonetiminin ilk ortaya
ciktigr yer eski Yunan sehir devletle-
ridir. Eski Yunan sehir devletlerinde
polislerde (sehirlerde) aristokrat si-
nifi olusmus ve bunlar bir stire sonra
yonetimi ele gecirmislerdir. Aris-
tokratlarin kdylt halka kéle gbzUyle
bakmasi nedeniyle i¢c karisikliklar
cikmis ve en sonunda demokrat-

i

lar iktidari ele gecirmistir. Boylece
demokratik bir yap! olusturulmustur.
Cumbhuriyetin ilk ortaya cikisi bu
sekilde olmustur. Ancak bu cagdas
cumhuriyet anlayisindan oldukca
uzak olup aristokrat bir cumhuriyet
olarak adlandiriimistir.

Atatiirk ve Cumhuriyet Fikri

Mustafa Kemal Atatiirk’te Cumhuri-
yet fikrinin olusmasinda J.J. Rousse-
au’nun etkisi cok buyuktir. Atattrk,
daha kucUk yaslardayken onun eser-
lerini okumus ve Fransiz dusundrdn
cumhuriyetci olmasindan oldukca
etkilenmistir. Onun disinda Volta-
ire, Namik Kemal, Mehmet Emin
Yurdakul ve Tevfik Fikret’ten de
etkilendigi soylenebilir.

ilerleyen streclerde Amasya Ge-
nelgesi’nde dolayli olarak cumhuri-
yetten bahseden Atatiirk, Erzurum
Kongresi’nde “Kuvayi Milliye-i amil
ve lradeyi Milliye-i hdkim kilmak
esastir” diyerek acikca cumhuriyet-
ten bahsetmistir.

Cumbhuriyet’in ilani

Mustafa Kemal Atatlrk her iste ol-
dugu gibi cumhuriyetin ilaniicin de
en dogru zamani beklemistir. Cum-
huriyetin ilanindan bir gin énce -28
Ekim 1923 guind- bir aksam yemedi
dlzenlenmis ve aksam yemeginde
Ataturk sunlari séylemistir: “Efen-
diler gériyorsunuz ki Cumhuriyetin
ilanina karar vermek icin Ankara'da
bulunan bitin arkadaslarimi davete




ve onlarla mtzakere ve minakasaya
asla ldzum ve ihtiyac gérmedim.
Cunkut onlarin zaten benimle bu
hususta hem fikir olduklarina stphe
etmiyordum. Halbuki o esnada An-
kara'da bulunmayan bazi zevat sala-
hiyetleri olmadidi halde kendilerine
haber verilmeden ve reyi muvara-
katleri alinmadan cumhuriyetin ilan
edilmis olmasini ayrilik addettiler.”

Aksam yemeginden sonra Musta-
fa Kemal Atatiirk ve ismet inénii
kanun metnini hazirlamislardir. 29
Ekim Pazartesi gint 6gleden énce
Halk Partisi grubu Fethi Bey’in
baskanliginda toplanarak son bir de-
gerlendirme yapmistir. Daha sonra
hazirlanan kanun metni, Teskilat-I

AVIN ONEMI

Esasiye Kanunu’nun bazi maddele-
rinin degdistirilmesi basligiyla Blyuk
Millet Meclisinin onayina sunulmus-
tur. Cumhuriyetin ilanindan sonra
Mustafa Kemal Atatlrk mecliste
yer alan 158 milletvekilinin tamami-
nin oyunu alarak Cumhurbaskani
secilmistir.

Atatlrk Le Matin Gazetesi'ne verdigi
demecte: “Fransa Ihtilali, bitin ciha-
na hadrriyet fikrini kazandirmis ve bu
fikrin halen esas kaynadi durumun-
dadir. Fakat o tarihten beri beseriyet
terakki etmistir. Turk demokrasisi
Fransa Ihtilali'nin actigi yolu takip
etmis lakin kendisine has ézellikleri
ile ortaya cikmistir. Zira her millet
inkilabini ictimai muhitinin tazyikat

ve ihtiyacina tabi olan vaziyetine, bu
ihtilal ve inkilabin zaman-1 vukuuna
gore yapar. Her zaman ve mekanda
ayni hadisenin tekerrdrtne sahit degdil
miyiz? Her ne kadar milletlerin ve de-
mokrasilerin is birligi etmeleri lazim
ve mimkdnse de bu durumu onayla-
mak ancak bir tek gayeye vani sulha
mdteveccih ise mimkdn ve faydali
olur. Bu noktayi, idrak ve tefehhim
etmeyenler viicuda getirdigimiz eser
hakkinda bir fikir ve hikdm hasil ede-
mezler.” diyerek cumhuriyetin temel
niteligine vurgu yapmistir.

Kisaca Tirk Cumhuriyeti’nin kendi-
ne has ve milli bir yénii oldugunu
dile getirmistir. Yani esas olan cum-
huriyettir ve mutlaka korunmalidir.

Kaynak: Duman, S. (2006)
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Huseyin OZTURK
Trabzon E Tipi Kapali CIK, AI{ASTII{MA
Infaz ve Koruma Memuru

SEHIRLERININ

ILGINC

HIKAYELERI

Yazi dizimizin ilk béliimiinde degindigimiz yer alti sehrimize ekim sayi-
mizda da devam ediyoruz. Bir 6nceki sayimizda yer alti sehirlerinin katlar
arasindaki béliimlerini birbirinden ayiran yuvarlak kapaklara ve kapilara
deginmistik. Yazimiza ilgin¢ hikayelerle devam ediyoruz.

Derinkuyu yer alti sehrinin girisle-
rinden sonra uzun dehlizlere her-
hangi bir saldiri sonrasinda iceriye
girenlere karsi Ust katlardan mizrakla
savunmak icin delikler aciimistir.
Ayrica saldiranlara kars! kizgin yag
dokuilecek mekanlar da dizenlen-
mistir. Bu glcli savunma sayesinde
yer alti sehirlerine siginanlar her
turlu saldiriya karsi kendilerini rahat-
ca savunmuslardir. Bu muhtesem
sehirlerde gerceklesen uzun streli
saldirilara dayanabilmek icin oldukca
genis depolara yer verilmistir.

Yer alti sehirlerinde uzun galeriler
labirente benzer tlnellerle birbirle-
rine baglanmistir. Bunlar saldirida
bulunanlarin hareketlerini kisitlamak
icin dar, uzun ve alcak sekildedir. Ay-
dinlatmayi saglamak amaclyla tuften
oyulmus duvarlara kandil ve mumlari

koymak icin kicuk oyuklar yapilmis-
tir. Bu kandillere keten tohumundan
elde edilen altin sarisi renkte bezir
ismi verilen yaglar konulmustur.

Yer alti sehirlerinin hicbirinde bezir
yagdini Ureten imalathanelere rastla-
nilmamistir. Bunlar blyuk olasilikla
disaridan temin edilmis ve iceride yi-
yecek maddeleri gibi depolanmistir.

Sehirlerin girislerinde ahirlara yer
verilmistir. Bunun nedeni hayvan-
larin dar gecitlerden alt katlara
goturalmesinin zor olmasindandir.
Ahirlarin duvarlarina oldukca kaba
oyulmus oyuk ve delikler acilmis
olup hayvanlarin yemlenmeleri ve
baglanmalari da bunlarin yardimi ile
saglanmistir.

Yer alti sehirleri yaz ve kis

aylarinda iklimden cok fazla
etkilenmemektedir. Buralarda
tasinma kolayligindan otart yemek
yenilen mekanlar st katlarda yer
almaktadir. Yer alti sehirlerinde
yapllan incelemelerde her ailenin
kendine 6zgu bir mutfadi olmadig,
mutfaklarin ortaklasa kullanildigi,
yemeklerin de ortaklasa pisirildigi
anlasiimistir. Kapadokya bolgesinde
ginumuzde de kullanildigi gibi
tandir adi verilen ocaklara genis yer
verilmistir. Mutfaklarin cevresine
erzak kUplerinin dtizenli olarak
yerlestirilebilmesi amaciyla oyuklar
acimistir.

Yer alti sehirlerinde katlar arasinda
iletisim ve havalandirma sorunu son
derece guzel bir sekilde ¢c6zlm-
lenmistir. Bunun icin katlar arasin-
da 5-10 cm capinda haberlesme
delikleri aciimistir. Ayrica katlardan
yukarlya acllan bacalarin yardimiyla
da havalandirma saglanmistir. Bu
bacalar sadece havalandirma amacli
degdil ayni zamanda su kuyusu ola-
rak da kullanilmistir.

insanlar bu sehirlerde hayatlarini
uzun stre idame ettirebilmek icin
yasadiklari alanlari gelistirip oturma
alanlari ve mezarliklara da yer
vermistir. Yer alti sehirlerinde tuvalet
konusu ise hentz tam olarak aydin-
liga kavusmamistir. Sadece Tatlarin
ve GUzelyurt (Gelveri) yer alti sehir-
lerinde tuvalet bulunmustur.

iki Sehir Arasinda Dokuz Metrelik
Tiineller

Kapadokya ve 6zellikle Nevse-
hir'deki yer alti sehirleri Kaymakili
ve Derinkuyu’da bulunmaktadir.
Derinkuyu ile Kaymakli yer alti se-
hirleri arasinda bu iki sehri birbirine
bagdlayan 9 km uzunlugunda bir
tunel bulunmaktadir. Yéredeki bazi
yer alti sehirleri arasinda bu tr
tunellerin bulundugu saniimaktadir.
Bu sehirlerde arkeolojik arastirmalar
yapilmis ve bir bolimU temizlenerek
ziyarete acilmistir. Bunlardan De-
rinkuyu yer alti sehri Nevsehir'e 29
km uzaklikta 85 m derinliginde yedi
kath bir sehirdir. Buradaki boltimler
genis egimli, basamakli koridorlarla
birbirine baglanmis mekanlardir.
Derinkuyu'da iki ve GclncU kat-

tan sonra 214 basamakla daha alt
katlara inilmektedir. En alt katta da
hac planli bir kiliseye yer verilmis-
tir. Derinkuyu ve Kaymakli yer alti
sehirlerinde o dénemlerde 15.000-
60.000 arasinda insanin yasadigi
dustnulmektedir.

DUnyada bircok yer alti sehri mevcut
olup kabul gérmus en farkl 5 yer
alti sehrini siralayarak yazimiza son
Veriyoruz.

1. Derinkuyu - Kapadokya/Turkiye
2. Petra/Urdin

3.0rvieto/Italya

4.Naours/Italya

5. Wieliczka Tuz Madeni/Polonya
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ASTRONOT
KALEMI

Soguk savas yillarinda sadece yeryiiziinde degil ayni
zamanda uzayda da bir soguk savas miicadelesi vardi.
Bu durum bir¢cok ara¢ ve gerecin icat edilmesini sagla-
di. Bunlardan biri de adi "AG7" olan uzay kalemidir.

NASA muhendisleri kalemlerin uzayda duzgun calis-
mayacadini fark edip bu amacla astronotlarin uzayda
yazl yazabilmesi icin yillarca bu konu Uzerinde calistilar.
Milyonlarca dolar para harcanarak yer ¢ekimsiz ortamda
kagidin Gzerine miirekkebini akitabilecek cok 6zel bir
kalem gelistirdiler. Fakat NASA'nin rakibi olan Sovyetler
Birligi yetkilileri bu kadar zaman ve para harcamak yeri-
ne ¢cok daha basit bir sey tercih etti: Kursun kalem!

“Karmasik problemleri ille de karmasik yollardan ¢6z-
mek gerekmez. Basitlik ve sadelik her zaman kazanir!”
tezi bakalim dogru ¢ikacak mi?

Konumuza geri dénecek olursak 60’1 yillarda 1 milyon
dolar harcanarak astronot kalemi tretildi ve milyon
dolarlik bu kaleme “AG7” ismi verildi. Kalemi ilk kullanan
astronot ise Walter Cunningham oldu.

Maliyeti ylksek olan kalemin isminin anlami nedir? der-
seniz AG harfleri ingilizce Antigravity’ yani yer cekimine
zit kelimesinin kisaltmasini, 7 sayisi ise kullanildigi goérev
olan "Apollo 7"yi temsil ediyor.

Peki, astronotlar neden kozmonotlar gibi kursun kalem kullanmamis da bunun yerine milyonlarca dolarhk
bir kalem kullanmislar?

Aslinda ilk uzay gorevlerinde sadece Rus kozmonotlar degil ABD’li astronotlar da kursun kalem kullanmislar.
Cunku ilk akla gelen ¢6zim bu. Gerekirse yazdiginizi silebilirsiniz. Akma derdi yok, kokma derdi yok. Ama uzay-
da 6nemli bir soruna yol aciyor. Kursun kalemin ucu kirilinca o minik parcalar yer ¢ekimsiz ortamda kontrol

panellerinin arasina sikisiyor. Hatta astronotlarin géztine kacabilme riski de var.

Tukenmez ya da dolma kalem alternatifleri maalesef uzayda ise yaramiyor. CinkU bunlar yer cekimiyle calisi-
yor. icindeki murekkebin kagida inebilmesi icin Dunya’nin cekim kuvvetine ihtiyaci var ve o da uzaydaki mikro
cekim ortaminda ¢cok zayif. Bu problemi ¢cézmek icin gelistirilen uzay kaleminin en énemli 6zelligi basingl mii-
rekkep kartuslaridir. Bu kartuslar mirekkebin kutle cekiminden bagimsiz olarak kalemin ucuna gidebilmesini
sagliyor. Boylece tepe taklak bile yazabiliyorsunuz. Bu muhtesem kalem neredeyse butin uzay kesif gorevle-
rinde kullanildi. NASA astronot kaleminden 400 adet kullanirken bir yil sonra Sovyetler Birligi de kursun kalem
kullanmay! birakip bu kalemlerden 100 adet siparis verdi.

Daha sonrasinda AG7 kalemleri tasarimlari ayni kalarak daha uygun butce ile yurt disinda satisa sunuldu.
GUnUmMUzde ise satiimaya devam eden AG7’nin fiyati 100 dolar ile 500 dolar arasinda degismektedir. NASA
tarafindan ilk kez kullanilan astronot kalemi AG7, New York’taki Modern Sanat Mizesi’nde sergilenerek kalici
koleksiyona dahil edilmis durumdadir.

Kaynak: https://barisozcan.com/milyon-dolarlik-uzay-kalemi
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Maymun cicedi virlst (monkeypox)
ilk olarak Orta ve Bati Afrika’nin
tropik yagmur ormanlarinda

ortaya ¢ikan ve zaman zaman

diger bolgelerde de gorulen
hayvanlardan insanlara bulasan bir
hastaliktir. Tipik olarak ates, deri
dokdntuleri ve buyumus lenf bezleri
ile kendini gosterir. Bunlarin yani
sira cesitli tibbi komplikasyonlara
da yol acabiliyor. Genellikle 2-4
hafta stren belirtileri olan ve kendi
kendini sinirlayan bir hastaliktir.

Son zamanlarda bu virs kaynakli
6lim oranlari %3-6 olarak rapor
edilmistir.

Maymun cicegi virsu
(monkeypox), enfekte bir kisi veya
hayvanla yakin temas yoluyla ya

da virts bulasmis materyaller

ile insanlara bulasir. Hastalik bir
kisiden digerine lezyonlar, vicut
sivilari, solunum damlaciklari, yatak
ortuleri gibi kontamine esyalarla
gecebilmektedir. Damlacik yoluyla
bulasma genellikle yuz yUze uzun
sureli temasi gerektirir ve bu
durum da saglik calisanlarini, hane
halkini ve aktif vakalarin yakin
temaslilarini risk altina sokmaktadir.
Kisiden kisiye bulas zinciri son
yillarda 6 kisiden 9 kisiye cikmistir.
Bunun nedeninin cicek asisi
yapllmamasindan kaynakli oldugu
dustnulmektedir.

Maymun cicedi virstnuin (monkey-
pox) Klinik gérinim 1980 yilinda
dinya capinda eradike edildigi yani
tamamen silindigi ilan edilen cicek
hastaligina benzerdir. Cicek hasta-
lIgina gore daha az bulasicidir ve
daha hafif seyirli hastaliga neden
olur. Cicek hastaliginin eradikasyonu
ve ardindan c¢icek asisinin durdu-
rulmasi ile birlikte maymun cicegdi
virtst halk sagligi icin tehdit haline
gelmistir.

Maymun cicedi hastaliginin kulucka
sUresi genellikle 6-13 giindudr ancak
5-21gln arasinda da degisebilir.
Enfeksiyon iki ddneme ayrilabilir.
Ates, bas agrisi, lenf dugumlerinin
buyumesi, sirt agrisi, kas agrisi, hal-
sizlik ile karakterize ilk dénem O-5
gun arasindadir. Lenf ddgumlerinin
bUyUmesi bu hastalik icin belirgin bir
ozelliktir ve kizamik, cicek, sucicegdi
ayriminda énemlidir. Deri dokin-
tUsy atesten 1-3 glin sonra baslar.
Dokuntu, gdvdeden ziyade yiz,

kol ve bacaklarda daha yogundur.
YUz (%95), avuc ve ayak tabanlari
(%75) etkilenir. Ayrica agiz mukozasl
(%70), genital bolge (%30) ve kon-
jonktiva (%20) etkilenir. Dokuntuler
once dUz tabanli, deriden hafifce
kabarik sonrasinda ici dnce berrak
sonra sarimsi sivi dolu lezyonlar
seklinde gelisir. Lezyonlar birkac
adet veya binlerce olabilir. Belirtiler
2-4 hafta icerisinde kendini sinirlar.
Cocuklarda siddetli seyirli hastalik
gbrulebilir. Bagisiklik yetmezligi olan
kisilerde de agir seyredebilir. Komp-
likasyon olarak akciger enfeksiyonu,
sepsis, gbrme kaybi ve ensefalit
(beyin iltihabr) gorulebilir.




Maymun cicegdi virsinun (monkey-
pox) Klinik tablosu su anda dinyada
gorilmeyen cicek hastaligina ben-
zemektedir. Cicek hastaligina gore
daha az bulasici olan bu virdsin
neden oldugu hastalik hafif seyret-
mektedir.

Maymun ci¢edi virGsinu énlemede
cicek hastaligr asisinin yaklasik %85
oraninda etkili oldugu bilinmekte-
dir. Bu durumdan dolayi ¢icek asisi
olan kisilerde maymun cicegi virtsu
daha hafif hissedilmektedir. Su anda
yapllan cicek hastaligi asisi ise halka
uygulanmamaktadir. Uygulanan
asllar genelde saglik calisanlarinin
korunmalari icin uygulanmaktadir.

Cicek hastaligina gore daha hafif
seyreden maymun cicegi virtsu
vakalarinin %10 oraninda 6ltime ne-
den olabildigi gértlmektedir. Ancak
maymun cicegdi virtst semptomla-
rindan birine rastlamaniz durumun-

da mutlaka bir uzmana gériinmeniz
gerekmektedir.

Dunya Saglik Orguti (DSO) simdilik
edinilen bilgiler 1siginda virtsun
neden oldugu hastaligin belirtilerini
gosteren insanlarla yakin temas
kurulmamasini, bu hastalarin izole
edilmesi gerektigini belirtmektedir.

Maymun cicedi viristnden ko-
runmak icin hasta hayvanlarla ve
dokulariyla temas edilmemesi konu-
sunda 6zen gosterilmelidir. Temas
edilecekse eldiven ve diger koruyu-
cu kiyafetler kesinlikle giyilmelidir.
MUmkUn oldugunca insanlarin
enfekte olan hayvanlardan uzak
durmasi da dnemlidir.

SUrveyans yani virts konusunda sis-
tematik gdzlemler ve yeni vakalarin
hizli tanimlanmasi, salginin kontrol

altina alinmast icin kritik dneme
sahiptir. Salgin sirasinda enfekte ki-
silerle yakin temas maymun cicegdi
virtst enfeksiyonu icin en 6nemli
risk faktorudur. Saglik calisanlari
daha buyuk bir enfeksiyon riski
altindadir.

Maymun cicedi virlst enfeksiyo-
nuna yakalandigindan stphelenilen
veya bu bilginin dogrulandigr has-
talarin tedavisi ile bakimini yurtten
ya da onlardan érnekler alan saglik
calisanlari standart enfeksiyon
kontrol énlemlerini uygulamalidir.
MUmkUnse hastanin bakimi icin
daha dnce cicek hastaligina karsi
astlanmis kisiler secilmelidir. Birey-
sel olarak da kisisel hijyen tedbirle-
rine 6zen gosterilmelidir. Bununla
birlikte ortak esya ile ortak alan
kullanimlarinda dikkatli olunmalidir.

Maymun cicedi virtst nadir
gortlmesine ragmen seyahat
ederken yakalanma riskini en aza
indirgemek icin su tedbirleri almak
gerekmektedir:

Ellerinizi dtzenli olarak sabun
ve suyla yikayin veya alkol bazli
bir el dezenfektani kullanin.

Sadece iyi derecede pisirilmis
etleri yiyin.

Enfekte olan kisilerin havlu-
larina veya giysilerine temas
etmemeye 6zen gosterin.

Bu virtist tasima ihtimali olan
kisilerle temasta bulunmayin.

Oncelikle hastaligi teshis ede-
bilmek icin belirtilere bakilmasi
gerekir. Son bir hafta icinde may-
mun ¢i¢edi virtsinin goruldigu
Ulkelere seyahat ettiyseniz, dokun-
tU, ates ile yogun bir hastalik hissi
varsa vakit kaybetmeden bir saghk
kurulusuna basvurmalisiniz. Saghk
kuruluslarinda hastanin vicudun-
daki dokuntulerden érnek alinarak
gerceklestirilen PCR yontemi

ile kesin tani konulabilmektedir.
Teshis konulduktan sonra kendinizi
izole etmeli diger insanlarla yakin
temastan kacinmalisiniz.

Kaynak: www.memorial.com.tr
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Ramazan SAGIR

Devrek Acik CIK,
Ogretmen

¢ amm»

SILAHSIZ SU iCICISI:
SU GEYIGI

Hi¢c kocaman dislere sahip bir geyik gérmiis miiydiiniiz?

Normalde bir erkek geyik hayal ettiginizde blyuk boynuzlarla birbirine ¢carpan
hayvanlar gdézintzin éndne gelir. Gercekten de bircok geyik tlrinin savunma
silahlari buyUk boynuzlaridir. Ancak su geyikleri, yakin akrabalarindan biraz fark-
lidir. Bu geyiklerin erkeklerinin goérselde gérdiginiz gibi blyuk disleri bulunur ve
boynuzlari yoktur. Erkek su geyiginin disleri Gst dudagin altindan kilic seklinde 5-6
cm disari ¢ikar ve bu disler bazilarinda 8 santimetreye kadar bUylyebilir. Disilerin
disleri daha kucuktir. Bu haliyle su geyigi bir misk geyigine benzer. Su geyikleri-
nin vicut uzunlugu 75-97 cm, kuyruk uzunlugu 5-8 cm, omuz yuksekligi 45-55
cm, agirhgi 12-15 kilogram kadardir. Bu hayvanlar uzun bir boyna, uzun bacaklara
ve dar bir gbgse sahiptir. Arka bacaklar n bacaklara gbre daha uzun ve daha
gUcludur. Sirti biraz yuvarlaktir. Kafalari kisa bir namlu gibi ktictktur. Gézler orta
buyUkluktedir. Kulaklar kisa, yuvarlak ve kalin tlylerle kaplidir. Derisi siyah sac
karisimi ile altin kahverengi bir renktir. Kisin hayvanin donmamasi icin kirkd kalin-

lasir ve sertlesir.

(ﬁ
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Geyikler, birbirleriyle sa-
vasirken veya bolgelerini
savunurken dislerini kul-
lanmirlar. Savas esnasinda
yan yana gelirler ve kafa-
larim hizla asag sallaya-
rak rakiplerini yaralamayi
hedeflerler. Bu miicadele
oldukca kanh olabilir. So-
nunda bir erkek maglup ol-
dugunda kafasim yere eger
ve alam terk eder. Hatta
kazanan erkek kaybedeni
bolgesini terk edene kadar
takip eder.

il




CANLILAR ALBMI

Cogunlukla nehir ve gol kiyilarinda
yasarlar

Otsu bitkilerle beslenirler. Su geyik-
lerinin iletisim araclari kdpek hav-
lamasini andiran tuhaf seslerdir. Su
geyidi, yalniz bir yasam tarzini tercih
eden asosyal bir hayvandir. Ureme
mevsimi disinda genellikle tek basla-
rina dolasirlar. Bu geyikler disiler icin
mucadele ederken veya alanlarini sa-
vunurken bilinen geyik tirlerine gére
biraz daha farkl davranirlar. Yetiskin
bir erkek su geyigi cok zekidir, yemek
yerken disleri geri cekilir. Tehlike veya
rakibiyle hesaplasma durumunda
ilerlemekten cekinmezler. Geyikler,
birbirleriyle savasirken veya bolge-
lerini savunurken dislerini kullanirlar.
Savas esnasinda yan yana gelirler ve
kafalarini hizla asadi sallayarak rakip-
lerini yaralamay! hedeflerler. Bu mu-
cadele oldukca kanli olabilir. Sonunda
bir erkek maglup oldugunda kafasini
yere eder ve alani terk eder. Hatta
kazanan erkek kaybedeni bolgesini
terk edene kadar takip eder.

Disilerin hamilelik stresi yaklasik 6
aydir. Haziran ve temmuz aylarinda
% 2ile 3arasinda yavru dogururlar.

~ 1\ Yeni dogan yavrular birkac gtn
boyunca yodun caliliklarda saklanir
= ve bir hafta sonra annelerine eslik
etmeye baslar.

Su geyikleri mikemmel ytziculerdir
ve yeni bolge arayisinda kilomet-
relerce yol kat etme yetenegdine
sahiptirler. Bu arada su sadece bir

ulasim yolu degil ayni zamanda bir su
geyidi icin barinma yeridir. Bir avcinin
yaklastigini hisseden geyik suya kosar
ve dip boyunca ylzerek kiy boyunca
asil dallarin altina saklanmaya calisir.
Ayni zamanda kulaklar, burun delik-
leri ve gozler suyun Uzerinde kalir.
Boylece geyik, avcl icin erisilemez
durumda kalir.

Bu hayvanlarin yasam tarzi ve dav-
ranislari cok zayif bir sekilde incelen-
mistir. Batakliklarin sik bitki értasun-
de yasayan bu hayvanlarin cekingen
olmalari da Uzerlerinde arastirma
yapilmasini zorlastirmaktadir.

Su geyidi, izinsiz avlanma nede-
niyle dogal ortaminda ciddi tehdit
altindadir. Bazi bolgelerde yiyecek
icin avlanirken diger bolgelerde yok
edilmesi gereken tarimsal zararlilar
olarak kabul edilirler.

Dogada yaygin korumaya tabi hay-
vanlardandir. Bu tlrtn yedi alt tard
vardir. En yaygin olani Sibirya su geyi-
gi ve en nadir olani Kesmir’dir. Bugln
su geyidi Arjantin, Fransa, Amerika
Birlesik Devletleri ve Birlesik Krallik'ta
bulunur. Ayrica su geyigi Fransa ve
BUyuk Britanya’da yetistiriimektedir.
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infaz ve Koruma Memuru

8 Ekim 1958 —

~—llkkez bir insana kalp pili
¢ " takildi. 43 yasinda olan
hastaya pil takildiktan
sonra 43 yil daha yasadi ) ‘ (
ve 86 yasinda hayatini Ammasya Protokolleri

kaybetti. Hastanin 43 yil L ~ imzalandh. 7 Ekim 1920

. boyunca 26 kez kalp pili ) T
“degistirildi. Turkiye Cumhuriyeti
Resmi Gazetesi kuruldu.

26 Ekim 1923 o

Milli takim ilk magini Kayseride ilk ucak
Romanya ile oynadive 2-2 — . fabrikasi kuruldu. ( /(l

berabere kaldi. Milli 5 Ekim 1925

takimin ilk golt Zeki Riza
iIk Cumhuriyet altini

Sporel tarafindan MY
kaydedildi. i istanbul Darphanesinde 7/
: basildi ve Mustafa Kemal e
Pasa’ya gonderildi. J(..ra‘\”,}
Turkiye'de faaliyet \ L— (~ L“\»
Prof. Dr. Aziz Sancar go6steren Mason Localari :L/ 7 .
Nobel Kimya Oduli'nu Ataturk tarafindan T e

kazandi. kapatildi. \
2 Ekim 1187

Selahaddin Eyyubi
Kudus'd alarak 88 yillik
Hacli isgaline son verdi.
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17 Ekim 1951 L

" Tarkiye'nin NATO'va
-~ katilmasiyla ilgili protokol ’
Londra’da imzalandi. == S

BY 1z Eiim 1923

/
Ankara, baskent ilan

2 Ekim 1923 JF
3 Ekim 2009 g

Kurtulus Savasi'nin

 kazaniimasinin ardindan Tark Devletler Teskilati
— isgal gucleri istanbul’'u ktﬂru_ldu. Kurucu Uyeler;
bosaltmaya basladi. _/ Turkiye, Azerbaycan,

Kazakistan ve Kirgizis-
tan'dir.

¥ 14 Ekim 1950

J} Tarkiye Cumhuriyeti . 7 - o
g - Merkez Bankas! kuruldu. - Turk askeri birligi Kore'ye

ulasti.

29 Ekim 1923

\ SN \
~_J Cumhuriyet Bayram, a ) Lo
Turkiye Buytk Millet e 7
= 1 Meclisinin 29 Ekim 1923'te 1. Antalya Altin Portakal
/- cumhuriyet yonetimini ilan Film Festivali basladi. .
7 etmesi anisina her yil 29 =T
. Ekim gnu Turkiye'de ve ) Vo2 =~

Kuzey Kibris'ta kutlanan S
_ milll bayramimizdir. 1925 N

AN yilinda ¢ikarilan bir yasa ile
{ ¢ milll bayram olarak

P

o~ /A kutlanmaya baslanmistir.

,'/

16 Ekim 1924

Topkapi Sarayl muze
olarak ziyarete acild.

29 Ekim

Cumhuriyet Bayramimiz

Kutlu Olsun
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Derleyen: Celal CEYLAN

Devrek Acik CIK

Infaz ve Koruma Memuru

Tunus Cumhuriyeti kisaca Tunus; Kuzey Afrika'da Akdeniz'e
kiyis1 olan bir iilkedir. Kurucusu Habib Burgiba'dir. Batisinda
Cezayir, dogusunda Libya ve Akdeniz, kuzeyinde de Akdeniz
yer alir. Ulkenin giiney kismim Biiyiik Sahra Colii kaplar.

Kaynaklar

1. https://islamansiklopedisi.org.tr/tunus

2. https://blog.biletbayi.com/tunus-gezilecek-yerler.html

3. https://yoldaolmak.com/tunus-gezilecek-yerler.html

4. https://www.gezbegen.com/geleneksel-tunus-mutfagindan-secmeler
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Kartaca arkeolojik sit alami kalintilar

Kuzey Afrika'da, Akdeniz Kkiyisi
boyunca uzanan Tunus gorkemli
medeniyetlerin hayat verdigi bir
cografyada kuruludur. Arap Islam l-
kesi olan Tunus, geleneksel yasamla
modern diinyayi bir arada sunan
bir gériiniime sahiptir. Genellikle
muhtesem sahil seridi ile anilan Glke;
glneyini cevreleyen Sahra Colu, de-
vasa antik kalintilar, egzotik sehirler
ve renkli pazar yerleri ile farkhlkla-
rin hayat buldugu bir cografyadir.
Tunus’un baskenti yine ayni isimde
olan Tunus’tur.

Tarihi Ge¢misi

Tunus topraklarinin bilinen en eski
yerlesimcilerinin Bati Asya ve Av-
rupa’dan geldigi tahmin edilmekle
birlikte buradaki ilk baylk devlet
MO 12. ylzyilda bdlgeye verlesen
Fenikelilerin MO 9. yuzyilda kurduk-
lari Kartaca imparatorlugu’dur. MO
2. yUzyila kadar yaklasik sekiz asir
boélgede hikim stren Kartacalilar,
Roma imparatorlugu ile girdigi

===
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micadeleyi kaybederek MO 146
yilinda tarih sahnesinden cekilmis
boylece Tunus topraklarinin haki-
miyeti Roma’ya gecmistir. Tunus
bu tarihten itibaren yaklasik 500
yil Roma imparatorlugu’nun Kuzey
Afrika’daki idari merkezi olarak
kalmis ve 5. ylzyilin ortalarinda
Roma hakimiyetine son veren Van-
dallarin kontrollne girmistir. 535
yilinda Bizans imparatorlugu’nun
hakimiyeti altina giren Tunus, islam
ordulari tarafindan fethedilinceye
kadar Bizans sinirlari icerisinde yer
almustir.

Tunus’un da icinde yer aldigI Kuzey
Afrika cografyasinin dnemli bir bo-
Um0 daha ilk hicri yUzyilda fethe-
dilmis yUzyilin ortalarindan itibaren
boélgenin asli unsuru olan Berberi-
ler arasinda islamiyet hizla yayiimis
ve 707 yilinda da Tunus’un tamami
fethedilmistir. Bdlgede Emevi ve
Abbasi hakimiyeti zaman zaman
merkezi ydonetimin yanlis uygula-
malari sebebiyle sekteye ugramissa
da 800 yilinda Abbasi halifeligine
bagl Aglebiler ddneminde belirli
bir istikrar saglanmistir. 909 yilinda
Fatimiler tarafindan son verilene
kadar Aglebiler’e bagli 6zellikle
Kayrevan bolgesi 6nemli gelisme
kaydetmistir.

Fatimiler bélgede yarim ylzyil ka-
dar kaldiktan sonra Misir'a yonelir-
ken yerlerine Berberi Ziri kabilesini
birakmistir. Ancak Zirilerin 11. yazyil
ortalarinda Fatimilerden ayrilarak
Abbasilere baglanmasi Gzerine Fa-
timiler, Misir'daki bedevi Beni Hilal
ve Beni Siileym kabilelerini Zirilere
karsi kiskirtarak onlari Tunus’a
yonlendirmistir. Onlarin kiyi seridi
disinda hakimiyeti ele gecirmesiyle
birlikte bolgenin demografik yapi-
sinda 6nemli degisiklikler yasanmis,
yeni gelen kabileler yerli kabilelerle
akrabalik bagr kurarak mevcut ya-
plya karisirken bazi bedevi kabileler
de Biiyiik Sahra vahalari ile Giiney
Sudan bdlgesine go¢ etmistir.

Bu tarinten itibaren yaklasik iki
asir boyunca bolgede buyuk bir
devletin hakimiyetinden ziyade
irili ufakli pek cok yénetimin uzun
sayllmayacak hakimiyetleri s6z

konusu olmustur. Bunlardan Horo-
saniler, bolgenin yeniden imarina
dnem vermis ve Avrupa ile ticarette
Tunus’u merkezi bir konuma yUk-
seltmeyi basarmistir. Muvahhidler
ise 1228 yilina kadar yaklasik bir asir
bolgedeki varliklarini strddrmusler-
dir. Bu tarihte bolgenin hakimiye-
tini ele geciren basta Tunus olmak
Uzere buglnkt Cezayir ve Libya’nin
bir bélimande 1574 yilina kadar
yaklasik 350 yil hukam sarmuslerdir.
Hafsiler dbneminde Tunus; sosyal,
ekonomik, kultarel ve ilmi acidan
bUyUk gelisme kaydetmistir.

16. yUzyilin baslarindan itibaren
Avrupa devletlerinin Kuzey Afrika
kiyilarina yonelik saldirilart Os-
manli Devleti’ni harekete gecirmis
ispanyollara karsi verilen micadele
neticesinde Tunus 1574 yilinda kesin
olarak Osmanli topraklarina katilmis-
tir. Tunus’taki Osmanli hakimiyeti 3
asir boyunca devam ederken Fran-
sa’nin Tunus’a yonelik ilgisi 19. yuzyil
ortalarindan itibaren artmis ve 8
Haziran 1883 tarihinde imzalanan
Mersa Antlasmasi ile Tunus resmen
Fransiz himayesi altina girmistir.

Tunus'ta Bedevi kadinlar, 1908

Fransa, Tunus’'u atadigi genel
valilerle yonetirken 1920’li yillardan
itibaren Tunus’'ta bagimsizlik mu-
cadeleleri gortlmeye baslanmistir.
Fransiz somargeciligine karsi ortaya
cikan ilk dnemli hareket Abdilaziz
b. ibrahim es-Sealibi tarafindan
kurulan el-Hizbird-dustari’dir.
1930’larin ortalarinda harekette
kopmalar yasanmis ve baskanligini
Mahmud Materi, genel sekreterligini
Habib Burgiba’nin yaptidi el-Hiz-
bird-diistari el-cedid kurulmustur.
1940’lardan itibaren bagimsizlik
muUcadelesinde 6ne c¢ikan isim Ha-
bib Burgiba olmustur. 1956 yilinda
Tunus’un bagimsizligi ile sonuclanan
sdrecin bas aktord olarak bu isim 6n
plana ¢cikmistir.

20 Mart 1956 tarihinde ilan edilen
bagimsizligin ardindan devletin
basina Huseyni ailesinden Emin Bey
gecmis ve Ulke bir yil kadar krallikla
yoénetilmistir. 1957 yilinda cumhuri-
yetin ilan edilmesi ile Habib Burgi-
ba bagimsiz Tunus’un ilk devlet
baskani olmustur. 30 yil kadar
iktidarda kalan Habib Burgiba tlkeyi
tek adam rejimi ile yonetmistir. 2010
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yilinin son gUnlerinde “Arap Bahari”
sdrecinin ilk patlak verdigi Ulke olan
Tunus'ta gosteriler kisa strede Ulke
geneline yayllmis bu gelismeler (ze-
rine devlet baskani Zeynel Abidin
Bin Ali 14 Ocak 2017°de Ulkeyi terk
ederek Suudi Arabistan’a siginmak
zorunda kalmistir.

Arap Bahari sonrasi olusan kaotik
zeminde Ulkenin en énemli toplum-
sal yapilanmasi En-Nahda hareketi
one cikmistir. Nitekim 2011 yili EKim
ayinda yapilan secimlerde Nahda
%401k bir oy oranina ulasmistir.
Ancak takip eden strecte yasanan
gelismelerle Tunus’'un, Misir'da
yasanmis olan benzer bir sirece
dogru evrilmesi tehlikesi karsisinda
Nahda’nin ortaya koydugu siyasal
akil sayesinde Ulkede simdilik gére-
ce bir istikrar ortami yakalanabilmis-
tir. Ancak Ulkede siyasi istikrarin ve
halkla yonetim kademeleri arasin-
daki irtibatin gliclenmesinin zaman
alacagi soylenebilir.

Tiirkiye ile iliskileri

Turkiye ile Tunus arasinda yUzlerce
yillik ortak gecmise dayali gucl ilis-
kiler mevcuttur. Tunus topraklarin-
daki ti¢ asirlik Osmanh mevcudiyeti
esnasinda kurulan dostluk ve kar-
deslik iliskileri Tunus’un bagimsizli-
gini kazandigi 1956 yilindan bu yana
ayni anlayisla devam etmektedir.
Turkiye, Tunus'un bagimsizhgini ilk
taniyan ve buyUtkelciligini ilk hizmete
acan devletlerden biri olmustur. Ote
yandan ginumuzde tlkenin resmi
bayradi olarak kullanilan mevcut Tu-
nus bayraginin Osmanl déneminde
Turklerden alindigr bugtn Tunuslu
tarihciler tarafindan dile getirilmek-
tedir ki bu da iki Ulke arasindaki
gucld iliskilerin en dnemli gosterge-
lerinden biridir.

iki Ulke arasindaki Ust dizey ziyaret-
ler mutat bicimde devam etmek-
tedir. 2012 yilinda dénemin Tunus
Basbakani Hammad Jebali'nin
Ulkemize gerceklestirdigi ziyarete

mukabil Recep Tayyip Erdodan da
2013 yilinda Basbakan, 2017 yilinda
ise Cumhurbaskani sifatr ile Tunus’u
ziyaret etmistir. Ayrica yine son yil-
larda bakanliklar dizeyinde de karsi-
Ikl pek cok ziyaret gerceklesmistir.

ikili iliskilerdeki olumlu yaklasim
ekonomik alana da yansimaktadir.
2000’li yillarin baslarinda 200 mil-
yon dolar civarinda olan dis ticaret
hacmi 2008 yilinda 1143 milyar
dolara ulasmis ve takip eden yillarda
da bu civarda devam ederek 2017
yilinda 915 milyon dolari Turkiye’den
Tunus’a ihracat, 206 milyon dolari
ithalat olmak Uzere toplam 1121
milyar dolar olarak gerceklesmistir.
Tunus’un dis ticaretteki en dnemli
partnerlerinden biri olan Turkiye,
Tunus’un ithalatinda 5. ihracatinda
12. sirada yer almaktadir. Turki-
ye’den Tunus’a ihrac edilen baslica
artnler; tekstil ve hazir giyim, kara
ulasim araclari, makine ve makine
ekipmanlari, demir-celik Grdnleri,




tutdn ve oto yan sanayi Urtnleridir.
Tunus’tan ithal edilen baslica Grdnler
ise fosforik asitler, kimyasal gubreler,
zeytinyadl, pamuklu kumaslar, kab-
lolar, elektrik panolari, hazir giyim ve
hurmadir.

Turkiye ile Tunus arasindaki ortak
kultUr ve medeniyet birikimi, iliskileri
gUclendiren bir baska faktérdar. Bu
kapsamda 6zellikle son yillarda iki
Ulke arasindaki turist yogunlugunun
bUyUk bir hizla arttigi gérulmektedir.
Bu bakimdan turizm sektord iliskileri
glclendirme noktasinda buyuk bir
potansiyel barindirmaktadir.

Fiziki, Beseri ve Ekonomik
Ozellikleri

Fazla yuksek olmayan Ulkenin
yarisinin yuikseltisi 200 metrenin
altindadir. Tel Atlaslari ile Sahra
Atlaslarinin son uzantilari alcalarak
bati sinirlarindan iceri girer. Mecerda
Vadisi'nin kuzeyindeki Tel Atlaslari
en fazla 900 metreye ulasir. Rolyef
cok parcali ve kesilmis olup kiyilar
yUksek kiyr tipinde ve kayaliktir. En
onemli akarsuyu Cezayir'den dogup
Tunus korfezine dokulen 600 kilo-
metrelik uzunlugunun 400 kilomet-
resi Tunus’ta bulunan Mecerda’dir.

Tunus'un dogu kiyilarinda kicuk,
kayallkli ve az yerlesilmis Karkane
Adalari ile Cerbe Adasi yer alir.
Sonradan bir yolla karaya baglanan
Cerbe kesintisiz kumsallari ve bircok
vahaslyla bir turizm cennetidir.
Ulkenin kuzeyinde nemli ve ilik
Akdeniz iklimi goérularken merkez-
de yari kurak, gineyde “sirokko”
rlzgarlarinin siddetli sicakliklara

ve kurakliga yol actigi ¢ol iklimi
egemendir. Kuzeydeki daglik alanda
yagis 500-1500 milimetre arasin-
dadir. Buna Kkarsilik Glkenin dortte
Gcunde yadis tutari 100 milimetreyi
gecmez. Bol yagdis alan kuzeybat
yoresinde daglar mese ormanlariyla
kaplidir. Merkezi kesimde glineye
dogru gittikce otsu step tarlerinden
calilara gecilir ve Sahra’da vahalar
disinda bitki 6rttstne rastlanmaz.

Gelismekte olan dengeli bir ekono-
miye sahip olan Tunus, ekonomik
cesitlilik bakimindan bolge Ulkeleri
arasinda en avantajli konumda olan
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Glkedir. Basta turizm olmak Uzere
tekstil, gida isleme, tarim, hafif sana-
yi, fosfat ve petrol Uretimi gibi Ulke
ekonomisine katkida bulunan pek
cok sektor vardir. Komsulari Cezayir
ve Libya gibi zengin petrol rezervle-
rine sahip olmasa da petrol Uretimi
Ulke ekonomisine uzun yillardir katki
saglamaya devam etmektedir. Ote
yandan dinyanin en énemli fosfat
Ureticilerinden biri olan Tunus, bu
Gretimi isleyerek fosforik asit ve
gUbre de Uretmektedir.

Tunus’un dis ticaret hacmi son
yillarda 30-40 milyar dolar seviye-
lerinde seyretmekte ve son olarak
2017 yilinda 14 milyar dolari ihracat,
19 milyar dolarr ithalat olmak Gzere
33 milyar dolar olarak gerceklesmis-
tir. Baslica ihracat kalemleri hazir
giyim, ham petrol, kablo, zeytinyadi,
ayakkabi, hurma, kara tasitlari aksa-
mi, elektrik-elektronik cihazlar olup
baslica ithalat kalemleri ise petrol
yagd ve gazlari, binek otomobil ve
motorlu tasitlar, elektrikli cihazlar ve
devreler, oto yedek parca, ilag, teks-
til Granleri, hazir giyim ve telefon
cihazlandir. Ulkenin en 6nemli tica-
ret ortaklari basta Fransa ve italya
olmak Uzere ispanya, Cin, Turkiye,
Almanya ve Cezayirdir.

Tunus’un Tarihi ve Turistik Yerleri

Bardo Ulusal Miizesi

Akdeniz bdlgesinin en 6nemli muze-
lerinden biri olarak gosterilen Bardo
Ulusal Mazesi, zengin koleksiyonuyla
Afrika kitasinin en gazel ikinci ma-
zesi olarak bilinir. Tunus’un tarihine
dogru uzun bir yolculuga cikaca-
§iniz mUzede Ulkede birkac bin il
boyunca yasamis medeniyetlere ait
arkeolojik parcalar sergilenmektedir.

1888 yilindan beri hizmet veren mu-
zenin mimarisi de oldukca etkileyici
motiflere sahiptir. Mlze icerisinde
islam, Roma, Helenistik ve Prehistor-
ya olmak Uzere pek ¢cok bolum yer
almaktadir. Bu bolumler icerisinde
en cok dikkat ¢ceken ise Kairouan'da-
ki Mavi Kur-an'dir.

Bab Bhar

Baskent Tunus’'un eski sehir kapisi
olarak bilinen ve ginimuzde de var-
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igini koruyan Bab el Bhar, Tunus’un
Medine ve Avrupa kenti arasindaki
ayrimini gdzler 6nline seren tarihi
bir yapidir.

1895 yilinda etrafi alisveris dUkkan-
lartyla cevrili olan yapinin cevresi

su anda tamamen bostur. Bélgeye
gelen turistlerin fotograf molasti icin
durduklari kapi sehrin simgesi haline
gelmis yapilardan biridir.

Al Zeytuna Cami

Tunus’un baskentinde yer alan
Al-Zeytuna Cami, sehrin simgesi
haline gelmis gezi duraklarindan
biridir. Bes bin metrakerelik genis
bir alan Gzerine kurulu olan cami, bir
dénem pek ¢ok Musliman akade-
misyenin mezun oldugu énemli bir
Universite gérevi de gérmustar. ih-
tisamli mimarisiyle de dikkat ¢ceken
caminin oldukca genis bir ic avlusu
ve heybetli minaresi de g6z doldu-
ran cinstendir.

Al'Zeytuna Cami

===
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Romdhane Bey Sarayi

Tunus’un krallarindan biri olan Rom-
dhane Bey’in bir zamanlar ikamet
ettigi Romdhane Bey Saray|, sehrin
turistik noktalarindan bir digeridir.
Medine bdlgesinin ara sokaklarindan
birinde sakli yavru saray gunu-
muzde halka acik bir mtze olarak
faaliyet gdsteriyor.

Romdhane Bey’in mobilyalari ve
bircok kisisel esyasini bulacaginiz
muzede, bolgede gecmis ddnemde
kullanilan arac gerecler hakkinda
da detayli bilgiler edineceginizden
emin olabilirsiniz.

Belvedere Parki

Tunus’un kalbinin attigi Belvede-
re Parkr'nda Ulkedeki en huzurlu
saatlerinizi gecirebilirsiniz. Piknik,
yUruyUs ve spor icin harika bir alan
sunan parkta yesillikler ve envaice-
sit cicekler arasinda harika zaman
gecirebilmeniz mimkun. Ulkenin

/N
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en turistik mekanlarindan biri olan
park, fotograf cekimleriicin de
harika arka planlar sunuyor.

Sidi Bou Said

Tunus’un kuzeyinde yer alan

Sidi Bou Said, tlkenin en turistik
noktalarindan biridir. Tunus’tan

20 kilometre mesafe kat ederek
ulasacadiniz kasaba bes binlik nU-
fusuyla huzurlu bir yerlesim yeridir.
Yunanistan't animsatan beyaz evleri
ve mavi pencereleri ise gorenleri
kendine hayran birakiyor. Ayni
zamanda muhtesem plajlara ve
tertemiz bir denize sahiptir.

Kartaca Ulusal Miizesi

Kartaca Ulusal MUzesi, bélgedeki
dnemli arkeoloji mizelerinden
biridir. Kartaca sehrinin merkezinde
yer alan muze 1875 yilindan beri
faaliyet gdstermektedir. Punik ve
daha eski dénemlerden kalma pek
cok arkeolojik parcanin sergilendigi
muzeye ilgi oldukca buyUktur. Bol-
geye gelen turistlerin mutlaka ziya-
ret ettigi muzede Tunus’ta yapilan
kazilarda ortaya cikartilan hayvan,
bitki kalintilarindan tutun insanin
tasvir edildigi mermer oymalarina
kadar pek cok eseri bulabilmeniz
mUmkundar.

Kartaca Erken Hristiyan Miizesi

Afrika’nin, Hristiyanlik déneminden
glnUumuze kadar gelen tarihsel
donustimanu gdzler 6nlne seren
Kartaca Erken Hristiyan Mizesi, pek
cok antika eserin sergilendigi zen-
gin koleksiyona sahip muzelerden
biridir. UNESCO tarafindan koruma
altina alinan maze binasi da en az
kendisi kadar dikkat ¢ceken sehrin
tarihi yapilarindan biridir.

Aziz Louis Katedrali

Ulkenin bir Roma Katolik Kilisesi
olan Aziz Louis Katedrali, Byrsa
Tepesi’'nde yer alan muazzam Kkili-
selerden biridir. Tunus, islam Glkesi
olmasina ragmen tarihi kiliseleriyle
de Unlu bir tlkedir. Bu kilise de 1884
yilindan giinimUze kadar gelen
onemli yapilardan biridir. Halka acik
olan katedral binasinda zaman za-
man Tunus mUzigi ve klasik muzik
konserleri de verilmektedir.
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Hammamet

Tunus’un en gdzde tatil
merkezlerinden biri olan
Hammamet, masmavi bir
denizin birkac kattan olusan
alcak, beyaz badanali ev-
lerin yer aldidi sirin bir tatil
kasabasidir. GUnes, kum,
deniz tatili icin Ulkenin en
hareketli yerlerinden olan
kasabanin tarihi merkezinde
hareketli carsilar ve otantik
kUltUran yansimalari vardir.

Hammamet'in tam ozelligi
plajidir. Bu kentin rahatlatici
atmosferi glines banyosu
yapmak icin gelenleri ya
kumsala Kilitliyor ya da
restore edilen tarihi sehir
merkezindeki pazarlarda
streslerinden arinmalarini
saglyor. Tam bir ‘sifir stres’
boélgesi ve Tunus'un tim
gUzelliklerini tek bir pakette
ziyaretcilerine sunuyor.

Bulla Regia

Tunus’un kuzeybatisin-

da yer alan arkeolojik sit
alani Bulla Regia, 1. ylUzyilda
Roma imparatorlugu’'nun
parcasiydi. imparatorlugun
en dnemli tahil, Gzim ve
zeytin Uretim merkezi olan
sehir, ddnemin ruhunu
yansitan mimari yapilariyla
godrkemli bir kenttir. Sicak-
tan korunmak icin yer altina
insa edilen evler antik sehri
benzersiz kiliyor.

UNESCO Dunya Mirasi Listesi'nde
yer alan ve Kuzey Afrika’nin en iyi
korunmus antik kentlerinden biri
olan Bulla Regia, tepede bulunan
muhtesem yeri, heybetli devasa
binalari ve tapinaklari ile Tunus’un
en etkileyici turistik bodlgelerinden
biri olarak kabul ediliyor.

Kairouan

UNESCO Dunya Mirasi Listesi'nde
yer alan Kairouan, Turkcede Kayra-
van ya da Kayrevan olarak biliniyor.
7. yUzyilda islam topraklarina dahil
olan kent, Arap islam mimarisinin en
glizel eserlerine ev sahipligi yapiyor.
Muslimanlar tarafindan kutsal sehir

olarak da anilan kent; rengarenk
evleri, camileri ve dar sokaklariyla
zamanda yolculuk hissi yasatiyor.

Kairouan'in gékyUzUlne uzanan
minareleri islam mimarisinin harika
birer drnekleri olsa da nefes kesici
guzellikteki 9. yUzyil camisi kadar
etkileyici degildir. Sehrin otantik
merkezi disinda pastel renklerde
evlerin her yerde bulundugu sokak-
larda dolasirken zaman kavramini
kaybedebilirsiniz.

Sousse Medina

UNESCO Dunya Mirasi Listesi'nin
bir parcasi olan Sousse Medina,
Tunus’un kuzeydogusunda islam

kaltarandn izlerini tasiyan bir
kent. Kentin eski sehir merkezi;

el sanatlarr atdlyeleri, baharat
pazarlari, hali ve kilim saticilariyla
tam anlamiyla bir curcuna yeridir.

Gorkemli Ribat ve Kasbah'in
gblgesindeki Sousse’un Medinasi
kesfedilmek icin ziyaretciler gel-
sin diye kendisini hazir tutuyor.
Bu harika eski sehir merkezi alis-
veris icin tam bir cennet aslinda.
Seramik, deri ve metal isciligi
gibi sanatlar sehrin her yerinde
kendini gdsteriyor. Pazar curcu-
nasindan uzakta, sessiz ve sakin
bir sekilde yerel yasamin icine
yorulmadan karismanizi saglyor.




Tunus’un Geleneksel Mutfak
Lezzetleri

Mechouia

Genellikle yaz aylarinda tuketilen ve
cogunlukla domates ve biberden
olusan bir baslangic yemedgidir.
Tercihe gbre hem sicak hem de
soguk sunuluyor. Ayrica orkinos ve
yumurta ile servis edilen mechouia
oldukca lezzetli bir yemek.

Brik

Brik, Tunus'un en Unlt yemeklerin-
den biridir. Populerliginin arkasinda-
ki esas sebep, genellikle Ramazan
ayinda hemen hemen her iftar sof-
rasinda yer almasidir. Buna ek olarak
elle yapilan ince ve daire seklindeki
“malsuga” adi verilen hamur da brik
esliginde sunulmaktadir.

Tunus Usulii Kuskus

Hepimiz kuskus hakkinda bir seyler
duymusuzdur. Hatta hangi tlke
mutfagdina ait oldugu hakkinda

da cok sayida sdylenti vardir. Gel
gelelim Fas mutfaginda da kuskus
basroldedir. Ancak Tunus usull kus-

kusu digerlerinden ayiran en énemli
dzellik kullanilan baharatlardir.
Yerliler genellikle kuzu ve sebzeli ya
da kabaklr kuskus yemeyi tercih et-
mektedir. Dinyanin dort bir yaninda
UnU olan kuskus, Tunus yemeklerin-
de cok dnemli bir role sahiptir.

Kefta

Daha etli yemeklere gelecek olursak
Tunus’un milli yemedi olan keftanin
ana malzemeleri; kiyilmis kuzu ya
da dana eti, ¢esitli baharatlar ve
dogranmis sogandir. Bu enfes kari-
sim iyice yogrulduktan sonra kicuk
toplar haline getirilip kizartilyor.
Keftayl domates sosu ve havuc sa-
latas! esliginde afiyetle yiyebilirsiniz.
Turk mutfagindaki “kofte” ile birebir
benzerlikler gdsterse de icerisindeki
baharatlar kismen degdisebiliyor.

Khobz Mella

“Olmeden dnce denemeniz gereken
tatlar” listenizde Tunus yemeklerinin
ilk sirayl almast icin bir baska sebep
olan khobz mellayi pisirmek icin acik
ates gerekiyor. Pisirme tekniginin
oldukca 6nemli oldugu bu yemegi

¢ogu Tunus restoraninda bulabilir-
siniz.

Ojja

Ojja; et, zeytinyadi, sarimsak, biber,
domates, harissa ve yumurtadan
yapilmis baharatli, leziz bir glivec
yemedidir. Cogunlukla hazir yemek
mekanlarinda iki kisilik servis yapilr.
En sik tUketilen yemeklerden biri
olan ojja kuguk sosislerle yapiliyor.
Ancak degisik bicimlerde kuzu, sigir

eti veya deniz GrUnleri de mevcuttur.

Hatta bazi yerlerde vejetaryenlere
6zel ojja bile siparis edilebilirsiniz.

Tunus Usulii Tajine

Aslinda Fas’'in milli yemedi olarak
bilinen tajine, Turk mutfagina da
cok uzak bir yemek degildir. Bizdeki
glvec benzeri tajin adi verilen kap-
larda pisen yemekler bu cografyada
cok sik tuketiliyor. Kuzu eti, dana eti,
ordek eti, tavuk vb. farkli cesitlerde
menUde fazlaca yer tutan tajin ge-
nellikle patates ve ekmek esliginde
geliyor. Bazi lUks restoranlarda ise
dzel Tunus peynirleri ve mezelerinin
de servis edildigini gorebilirsiniz.
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IVLILIK
“Stvli sivli sisirmis

Erken kalkan pisirmis

Iki corek bir borek

Bize namazlik gerek

Sivliliiiikkkk. ..”

Eskimeyen zamanlardan daglarin
daglara kavustugu, insanin insani
anladigu, yiirekten konusuldugu
zamanlardan...

ocuk olmanin nesesine katiimak,

gelenek gorenek, orf ve adet-
lerimizi cocuk goénliinde yasatmak
icin ne glzel kutlamalar yapilir
Anadolu'muzda. O gun erkenden
kalkar cocuklar. Bir énceki gece he-
yecandan uyuyamamislardir. "Hangi
evlere gidilecek, kac kapi calinacak,
kim ne verecek, hangimizin torbasi
dolacak?” yarisina girerler. Bu tatl
heyecanin sebebi “sivlilik” gele-
negidir. Sivlilik, Anadolu’muzda
sadece Konya’da kutlanir. Cocuk
farkindaligina bir yenisini eklemek
ve neslin degerlere bakisini tatlan-
dirmak dustncesiyle dagditilan sivlilik
sekerini ceplerine katan ¢cocuklar bir
Omur bu rlyay! unutmazlar.

Sivlilik, cocuk dusuyle yazilan bir
hikayedir aslinda. En glzel kiya-
fetler aksamdan hazirlanir. Kizlarin
saclarina kurdele takar anneleri, 0g-
lanlardan takim elbise giyenler bile
olur. Bayrama gider gibi heyecanli
ve mutludur hepsi. Bir gece dnce-
den fener alayi ile baslar kutlama-
lar. Hicri takvime gore li¢ aylarin
baslangici olan Recep ayinin ilk
persembe gecesi ve Regaip Kandili
sabahi yapilan bu kutlamalara “ilk
namaz” adi da verilir. Kutlamalarin
zamanla azaldigini, eskiden kandil
haftasi boyunca kutlamalar yapildi-
gini ve cocuk zihninde hep neseyle
hatirlandigini anlatirlar. Bir aksam
oncesi cocuklar ellerinde fenerlerle
sokaklari doldururlar. Kimi trampet
calar kimi kaval. BayUkler balkonlara
dolusup alkis tutarlar. Karanlikta
ates bocekleri gibi oradan oraya do-
lasan cocuklar kutlu bir ayin haberini
bodyle verirler blyUklerine.




Bu, bereketin cocuk dilindeki
ifsasidir bir bakima. Tum ¢ocuk-

lar bir alanda toplanip fenerlerini
ortaya gerilen bir ipe asarlar. Carsi
icine dogru yUrUnerek yapilan bu
etkinlige tum dukkanlar istirak eder.
Kuyruklu kagit fenerler ve balonlarla
gelin gibi suslenir sokaklar. Sehir bir
rlyaya uyanacakmis gibi neselidir

0 aksam. Bir anlamda ¢ocuklarin
nesesi ile neselenir halk ve ortaya bir
ates yakilip cocuklar atesin etrafin-
da halka olurlar. Sonra hep birlikte
fener alayinin heyecanina katilirlar.

Sivlilik gelenedi ile cocuklara degerli
olduklari hatirlatilir ve cocuklar bunu
bir 8mUr unutmazlar. Fener alayi
aksami doyaslya eglenir cocuklar.
Ellerinde pamuk sekerler, horoz se-
kerler ve rengarenk macunlar... Ama
asll eglencenin sabah baslayacagdi-
nin heyecaniyla eve déntp sabahi
iple cekerler. Sabah ezanla uyanip
sokaklara kosarlar. Her birinin elinde
bir torba vardir. Sivlilik torbasini
kim daha cok dolduracak varisi
sokaklari senlendirirken buytkler
de bos durmaz. Sabah erkenden
kapli calinacak ve cocuklar sivlilik
toplamaya gelecektir. Ev sahibi tim
ikramlari génulden yapar. Bilir ki her
cocuk bereketiyle kapiya gelir. Ka-
dinlar bir yarisa girerler; yagl pisiler,
kurabiyeler, kuruyemis ve cerezler
(kuru Gzdm, leblebi, incir, hurma,
igde, seker leblebi doldururlar ki-
clclk keselere) ama cocuklarin asil
istedigi cikolata ve gofret cesitleridir.

Bir kapi vurulur. Ev sahibi
heyecanla kapiya varir:
“Sivli sivli sisirmis
Erken kalkan pisirmis
Iki ¢orek bir borek
Bize namazlik gerek.

Sivliliiiiiiiiikkkkk. ..”

Gozlerinden mutluluk sacilan co-
cuklarin kandil nesesine sahit olur
aileler. “Kandiliniz mubarek olsun”
deyislerine;
“Sizin de kandiliniz mubarek
Omriniz bereket bulsun

Kapi ¢alaniniz ¢ok olsun!”

“Buyurun bakalim sivliliklerinizi”
deyip aksamdan hazirlanan turlt
cerez ve sekeri ikram ederler.

Cocuklar ellerindeki torbalara ikram-
lardan doldururken arkalarindan ge-
lecek diger cocuklari da dustinmeyi
ihmal etmezler. Sivlilik sabahi gin
adarir agarmaz Konya’'da kapilarin
zili hi¢c susmaz ve buna aliskin olan
yaslilar kapi énlerinde cocuklari
beklerler. Yaslilar el dpturur, kandil
kutlar, hayir dua edip seker cikola-
ta dagitirlarken cocuklar dua alip
mutluluga doyarlar. Clink( sekerden
cok mutluluktur topladiklari. Cocuk
bellegine yazilmis “degerlisiniz” keli-
mesini démrd billah unutmayacak ve
kulturel kodlarindaki cocuk degerini
annelige babaliga tasiyarak toplum-
sal mutluluga katki saglayacaklardir.

O kapidan o kaplya kosan cocuklar
kdse baslarinda bulusup sekerlerini,
cikolatalarini ve cerezlerini yaristirir-
larken birbirlerine tlyo da verirler:
“Mavi evin ikinci katinda teyze
findikli gofret veriyor.”, “Bizim yan

"o«

dairede lolipop seker var.”, “Annem

KULTUR VE GELENEKLER

cokomel ve akide seker dagditiyor
bize de gidin ha!”, “Muhtar amca
balonla cilekli sakiz ikram edliyor.”,
"Kosedeki Hayriye teyze baloncuk
Gflemeli oyuncak daditiyor.”

Sekerdi, cikolataydi, oyuncakti
derken aksam hava kararincaya
kadar sUrer bu cocuk telas! ve sehri
gorinur bir nese kaplar.

Bir kandil sabahi yola duseriz.
Elimizde bir bez torba. Hangi kapiyi
calsak derken acik bir kapi cikar
bahtimiza. Kandil kutlariz. Kandili-
miz kutlanir. Ev sahibesi sivliligimizi
uzatir kapidan. BuyUkce bir tepsinin
Uzerinde yagda kizarmis pisiler,
horoz sekerler, findik, fistik, seker
leblebi dolu torbalar muzlu gofretler,
sUtlu cikolata toplari ve neler neler
duser kesemize...

Kaynak _
Diyanet Aile Dergisi, Yazar Ayse Uniivar
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MERHABA DUNYA

Ne tuhaf degil mi? "Sans bize
ugramad..” diye yakinmak

veya boylu boyunca uzanip sansin
gelmesini beklemek! Sans, insanin
kendi emegdinin karsiligina verdigi
yanlis bir isimdir. Bazi seyleri san-
sizlik olarak degerlendirmek isimize
geliyor olabilir fakat yapilacak tek

sey ders cikarip dndmuze bakmaktir.

Cunku gercekten baska secenek
yok.

Kahramanimiz Chance de dogru
zamanda dogru yerde olmanin ge-
tirmis oldugu bu sansi yakaliyor ve
siradan dustinceler ile Amerika gibi
bir Glkede nasll krallik derecesine
kadar cikilabildigini bizlere goste-
riyor. Change Gardener’in diinyasl
bizimki gibi degil. Change, insanin
hayati basit sekilde yasayabilecegini
gosteren bu basit yasamin gereksi-
nimlerini minimum sekilde karsila-
yan ve sade ciimleler kuran birisidir.

Jerzy Kosinski’nin ayni isimli roma-
nindan uyarlanan filmde hayatini
sadece bahg¢ivanlik yaparak gecir-
mis ve bahcivanlik yaptigi evden
disari hic adim atmamis bir adamin
hikayesini izliyoruz. Sosyal olarak
zekas! gelismemis bir cocuk gibi
olan Change hi¢ beklemedigi bir
anda hayatinin sansini yakalayarak
basamaklari ardi ardina ¢ikip sonun-
da zirveye kadar ulasiyor. Hayati ve
dis diinyay! bir bahce olarak géren
Change bizlere gercek hayatin aslin-
da ne kadar da basit anlamlarla ya-
sanabilecegini gdsteriyor. Amerikan
yonetiminin derin iliskilerine, en gizli
anlarina bir bahcivanin gbézinden bu
kadar guzel bakilabilir. Kara mizahin
nakis gibi islendigi bir film diyebiliriz.

Bahce ile ugrasmadigi zamanlarin
disinda yaptidi tek is televizyon
seyretmek olan Change ev sahibinin
6lumunden sonra sokakta kaliyor.
Bu noktadan sonra espri malze-
meleri cok iyi kullaniliyor. CtnkU
heykellerin isaretlerini rotasi kabul
eden, cebindeki uzaktan kumanda
ile 6nune cikan engelleri degis-
tirmeye calisan Change’in basina

talih kusu tam da bu sirada konuyor.
Kendisine arabayla carpan oldukca
zengin Eva Rand, Change’i evinde
istirahat etmeye davet eder. Eva’'nin
kocas! Benjamin Rand ile tanisan
Change evde kalmaya basladiktan
sonra Benjamin ile siki dost olur. Bu
dostluktan dolayr ABD baskani ile
konusma firsati bile bulur. O nokta-
dan sonra hayati tamamen degisme-
ye baslar. Tabii bu degisme stre-

cinde siyaset ve politika Uzerine bir
komedi islenir. Yonetmen Hal Ashby
film boyunca ince elestirileri zeki bir
sekilde kameraya yansitarak basarlyi
yakaliyor diyebiliriz. Bastan sona
kadar hi¢ sikilmadan izledigim film-
de Peter Sellers’in oyunculugunu
ayakta alkisliyorum. Bunun yaninda
yonetmen Hal Ashby’nin muazzam
performansi ve senaryosu ile film
kendisini bir hayli begendiriyor.




Film, hayata ve politikaya dair cok
glclt mesajlar da veriyor. Eserde
Ben Rand tarafindan élmeden 6nce
yazilan ve cenaze téreninde Baskan
Bobby tarafindan okunan yazi aslin-
da filmin vermek istedigi ana fikri en
iyi sekilde acikliyor:

“Zengin olanlara ne ihtiyacim var
ne de onlara kargi sabrim. Ama
diiriist olmak gerekirse onlarin
da bana ihtiyac1 olmadigini kabul
etmeliyim. Sayg1 duydugum
insanlarla aramda siyasi farklilik-
lar olmasina @iziilmityorum. Buna
karsin felsefemizdeki farkliligin
bizi uzaklastirmasina tiziiliiyo-
rum. Neden bir tiirlii mutfak
personelimi bazen bir kise kirmi-
z1 biberi dort gozle bekledigime
inandiramadigimi asla kavraya-
madim. Arkadasim soziinden
¢ok ‘efendim’ s6ziinii duydum.
Ama sanirim zenginligin baska
odiilleri de var. Krallarla tanigtim.
Bu goriismeler sirasinda aklima
“Onu kosuda gegebilir miyim
acaba?”, “Bir topu ondan uzaga
firlatabilir miyim?” gibi garip
diisiinceler geldi. Gortintisiimiiz
nasil olursa olsun hepimiz birer
¢ocuguz. Mavzerinizi yiikseltme-
niz i¢in nisangahinizi algaltmaniz
gerekir. Size ne sdylenmis olursa
olsun adil aligveris diye bir sey
yoktur. Maddi agidan ¢ok zengin
bir hayatim oldu. Fakat son derece
fakir olmay1 diisiinerek uykusuz
geceler gecirdim. Ciplak dogdu-
gumuzu, ¢iplak 6lecegimizi, hicbir
muhasebecinin hayati lehimize
ceviremeyecegini unutan adam-
larla yasadim ve ¢ok zorluklar
cektim. Giivenlik, siitkiinet, hak
edilmis bir uyku... Amagladigim
her sey yakinda gercek olacak.
Hayat, aklin gegirdigi bir evredir!”

Filmin ardindan insanin aslinda
karmasik seceneklerin arasinda
peynirini arayan labirent faresi gibi
yasadigini, elinde duran mendille
bir tarld kurumayan terini silmekle
mesgul oldugunu ve tim cabasina
ragmen ginin sonunda labirentin
bos, terinin ise hic kurumayacagini
fark etmesine benzer bir duyguya
kapiliyoruz. Dogustan sansli oldu-
gunu dustundutklerimiz, sansini kul-
lanamayanlar ve en temelde emekle

bir bagi olmadigi icin sans dedigimiz
seyin ya kendimizi ya da baskalarini
kandirmaya yarayan bir kelime oldu-
gunu fark etmemiz. Ne tuhaf degil
mi? “Sans bize ugramadi.” diye ya-
kinmak veya boylu boyunca uzanip
sansin gelmesini beklemek! Sans,
insanin kendi emeginin karsiligina
verdigi yanlis bir isimdir. Bazi seyleri
sansizlik olarak dederlendirmek
isimize geliyor olabilir fakat yapila-
cak tek sey ders cikarip 6ntimuze
bakmaktir. Gercekten baska secenek
yok.

Filmde ana fikir her ne kadar Gtopik
bir zemine dayansa da biz filmleri
kendi hayatimizla olan bagintilari
Uzerinden seyreder ve yorumlariz.
Dolayisiyla s6zIU, yazili veya gorsel
hikayeler her ne kadar yasanmamis
olsa da izledigimiz bu hikayeleri
yasanabilme olasiligi veya verdigi
mesaj Uzerinden degerlendiririz. Iste
bltun gizem burada yatar. Gézlemci
olarak bir hikaye ile karsilastigimizda
hikayenin kahramaniyla bagd kurmak
muUmkun. Fakat biz kahramanin

misyonu ya da ana mesajl Uzerine
yodunlasir ve kendi yasamimizda
onarici olabilecegini dustindtgimiz
davranislarini taklit ederiz. Bu taklit
bir bebegdin anne babasini taklit
etmesi gibidir. Yetiskin bir bireyin
sanat eserleriyle olan karsilasmasi
sonucu bu eserde yer alan kahra-
manlari veya yasam tarzini taklit
etmesi asla kiicimsenemez. lyiyi ka-
zanma, kotuyU uzak tutma cabasin-
da hangi eylem kdcumsenebilir ki?

Film yayinlandigi dénemde icinde
politik mizah unsurlarini barindir-
digiicin cok ses getirmis ve cesitli
oduller almistir. Bunlardan bazilari;
1980 Oscar - En lyi Yardimcl Erkek
Oyuncu, Akademi Oduli, 1981 BAF-
TA - BAFTA En lyi Senaryo Odulg,
1980 Altin Kiire - Sinema Dalinda
En lyi Aktor Altin Kare Oduli, 1980
Altin Kiire - Sinema Dalinda En lyi
Yardimcl Erkek Oyuncu Altin Kure
Oduludur.

Kaynaklar
www.ortakoltuk.com
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GUL YETISTIREN ADAM

“Bir sey yapmamanin da bir eylem oldugunu ¢oktan anlamisti ve protesto icin evden disari ¢ikmiyordu.
Evden disari gikmasinin, insanlar arasina karismasinin istemedigi seyi mesrulastiracagi inancindaydi.
Biitiin kasaba halki onun bu sessiz protestosuna i¢cten bir saygi duyuyordu ve onun bu devinimsiz
durumunu degerlendiriyordu. Bu eylem, Giil Yetistiren Adam’in sessiz protestosuydu...”

Rasim Ozdendren, istanbullu Mihendis Hakki Oz-
dendren, ile Kahramanmarasli Ayse Hanim’in oglu
olarak 1940 vyilinda Maras’ta dinyaya geldi. Sair
Alaeddin Ozdenoren'in ikiz kardesidir. Rasim Oz-
dendren, babasinin mesleginden dolayi sik sik sehir
degistirmek zorunda kalmistir. Bu da egitim hayatini
farkl okullarda strdtirmesine neden olmustur.

Edebi Kisiliginin Olusmasi ve Eserleri

Yed| Gizel adamdan birisi olan Rasim Ozdenéren’in
edebi kisiliginin gelismesinde lise yillarindaki arka-
dasliklari ve Sezai Karakog¢ cok etkili olmustur. Lise
yillarinda Cahit Zarifoglu, Erdem Bayazit, Alaaddin
Ozdenéren ve Mehmet Akif inanla beraber Maras
Lisesi’nin yayin organi olan Hamle dergisini tekrar
cikardilar.

Rasim Ozdendren icin kirilma noktasi Sezai Kara-
ko¢ ile tanismas! olmustur. Karakog¢, onun dustince
dinyasinin sekillenmesinde ve hayat felsefesinin
olusmasinda temel yapi tasi olmustur. U¢ yil boyun-
ca (1962-1965) hic yazi yazmayan Rasim Ozde-
noren’in tekrar yazmaya baslamasi da Sezai
Karakoc sayesinde olmustur. Bu sebeple de
Ozdenéren icin Sezai Karakoc hep el Ustin-

de tutulmasi gereken birisidir.

Rasim Ozdendren, ilk kitabini 1967 yilinda
“Hastalar ve Isiklar” adiyla cikard.
Kendine 6zgi bir dil yaratan Ozdendren
genellikle hikayelerinde toplumdan
soyutlanmis ve toplumla olan baglarini
koparmis, yalnizliga mahkim edilen
insani anlatmustir. ikinci kitabini 1973
yilinda “Cézilme” adiyla cikarmistir. Bu
kitabinda da insanin icinde bulun-
dugu sikintilardan, 6z degerlerin
co6zUlmesiyle ortaya cikan so-
runlardan, sosyal degisimden

ve bunun aile yapisina olan
yansimalarindan bahset-

mistir. Bu ve buna benzer

bircok eser ortaya koyan

Rasim Ozdendren’in

asll taninmasini sagla-

yan eseri hi¢ stphesiz

“Gul Yetistiren Adam”

romanidir. Bu romaninda

batililasmaya direnen, toplumun degdismesini kabul
etmeyen ve bunu evinden disariya hi¢ cikmadan
gul yetistirerek protesto eden bir adami anlatir.

Bu eser, toplumun degisimine ve ¢c6ztlmesine bir
tepkidir.

Rasim Ozdenéren’in eserlerinin bazilari sunlardir:
“Hastalar ve Isiklar, Cézilme, Cok Sesli Bir Olim,
Carpilmisiar, Denize Acilan Kapl, Kuyu, Hisirti, Ansi-
zin Yola Cikmak, Toz, iki Dinya, Mdslimanca DUsdn-
me Uzerine Denemeler, Yasadigimiz Ginler, Ruhun
Malzemeleri, Yeniden Inanmak, Mdslimanca Yasa-
mak, Acemi Yolcu, Kent lliskileri, Askin Diyalektidi..”

Edebiyatimizda “Giil Yetistiren Adam” olarak bili-
nen Rasim Ozdenéren, 23 Temmuz 2022 Cumartesi
glinU 82 yasinda hayatini kaybetmistir.

Kaynaklar

1. Gl Yetistiren Adam (5-16 sayfa)
2. https://www.biyografya.com/biyografi




OKCU’NUN YOLU
PAULO COELHO

CAN YAYINLARI, 2021

Her okun ucusu farklidir. Bin ok atarsan bini de sana farkh bir yol
gosterecektir: Ok¢unun yolu iste budur.

Ulkenin en yetenekli okcusu Tetsuya bir kyde miitevazi bir
marangoz olarak yasamim siirdiirmekteyken bir giin uzak
diyarlardan gelen bir okcu ona meydan okur. Tetsuya bu meydan
okumayi kabul ederek okguluk felsefesini hem yabanci ok¢uya hem
de koyiin delikanlilarindan birine aktaracaktir.

Paulo Coelho’nun ”Ok¢u’nun Yolu” adh eserinde dile getirdigi
ogreti sadece okculuga degil hayatun her alanina uygulanabilecek,
yolu nice erdemden gecen bir ilkeler biitiinii.

“Kaleme aldigim bu metinde yay, ok, hedef've okcu ayn1 gelisim ve
sinama mekanizmasinin biitiinleyici birer parcast.”

X

A O Y 4

KIRIK HAYATLAR Kirik Hayadar, Halid Ziya Usakligil’in Servet-i Fiinun

HALID ZIYA USAKLIGIL Edebiyat doneminde kaleme aldigi son romamdir. Kirik

OZGUR YAYINLARL 2016 Hayatlar’da yazarm aile kurumunun kutsalligi, yalnizligin
yipratan acisi karsisindaki alternatif durusu, evlenme
yontemleri, gelenekler, es seciminde aile baskisi, komsuluk
iliskileri vb. konulardaki dikkatlerini gormek miimkiindiir.
I¢ ige geemis cesitli yasam hikayelerinin verilisindeki okuru
yormayan diizen eseri basarili kilmaktadir.

Kirik Hayatlar hem tutku, ac1, nefret vb. bireysel duygulart
hem de toplumsal bir kurum olarak aileyi ve toplum
yasamindaki aksakliklari sorgulayan bir eserdir. Eserin
bireysel ve toplumsal diizlemde farkli okumalara olanak veren
bu ¢ok yonliiliigii ve baslangicta tek bir ailenin yasamindan
yola ¢ikarak herkesi ilgilendirecek incelikleri biitiinciil bir
yaklasimla ele almast kitabin 6nemini artirmistir.
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Sirin Ceren GOMLEKSIZ —_—
Eskipazar Acik CIK, } DEGER) ‘
Ogretmen ) B

DEGERLER EGITIMINDE
BUTUNCUL BIR DISIPLIN:
TARIH EGITIMI
L?ir:iii‘ﬁic;ev.:?(rl?;gli;irrrinin Gelisimi ve Tarih Egitiminde

Turk tarihi hakkinda Dervisoglu’'nun yaptigi bir calismada Turklerin, islami-
yet'i kabulinden Tanzimat’a kadar olan strede islam tarih yaziciigi alanina
girdikleri belirtilmistir. O doneme kadar Turkler, Turk islam medeniyetinin
yapilandirimasinda yer almislar ve Buyk Selcuklu imparatorlugu’nun kurulu-
sundan itibaren islam ddnyasinin egemenligini ellerinde tutmuslardir. Bu gecen
slirede genis bir kultdr birikimi olusmustur.

Osmanlicilik ilerleyen dénemlerde
yerini Osmanli hanedanligr anlayisina
birakmis ve Cumhuriyet dénemi-

ne kadar etkisini strdUrmustir. Bu
cercevede tum bilgi birikimi, ktltt-
rel 6geler 6grenenlere tarih dersi
araciligr ile aktarilabilmistir. Resmi
ideoloji ve tarih yazicihginin kurum-
sallasmasi Tanzimat dénemine denk
gelmistir. Boylece 6gretilecek bilgiler
sistemli bir sekilde belirli bir kurumun
cabalari ile birikmeye baslamistir.

19. yUzyilda egitim alaninda yapilan
reformlardan biri olan Darlfiinun’un
kurulma calismalari Batili tarzda bir
Universite fikri ile ilerlemistir.

Ikinci Diinya Savast yilla-
rinda hiimanist bakas, ta-
rih egitimini de etkilemis,
Tiirk tarihinin yam sira
bati kiiltiirii ve evrensel
bir tarih anlayis1 giin-
dem olmustur. 1950 ile
1960 yillar arasinda tek,
ornek vatandas yetistirme
anlayis1 tarth dersi miifre-
datlarim sekillendirirken
1970 yillarinda tarth miif-
redatlarinda Tiirk Islam
Tarihi genis yer almistir.
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Dartilfiindn

Osmanli, islam ve Turk tarihi Cum-
huriyet dénemi tarih 6gretiminde
etkisini sUrdurmus, her bir ktltdr
birikimi tarih egitimi ile farkindalik
olusturmustur. ikinci Dinya Savasi
yillarinda hiimanist bakis, tarih egiti-
mini de etkilemis, Turk tarihinin yani
sira bati kulttra ve evrensel bir tarih
anlayisi gindem olmustur. 1950

ile 1960 yillari arasinda tek, 6rnek
vatandas yetistirme anlayisi tarih
dersi mufredatlarini sekillendirirken
1970 yillarinda tarih mufredatlarin-
da islam Tarihi ve Turk islam Tarihi
genis yer almistir. 1980’li yillarda
tarih egitimi milli bir bakis acisi ka-
zanirken 1990 vyillari itibari ile Tarih
Vakfi ve Universitelerin dizenledigi
kongre, konferans, sempozyum gibi
mecralar ile tarih egditimi ve 6greti-
mi hakkinda yapilan calismalar yer
almaktadir.

Diger Ulkelerde terk edilmeye
baslanan klasik tarih egitiminde bil-
giler kronolojik sira ile 6grenenlere
aktarilmakta 6grenenler tarafindan
yorumlamalar yapilmasini &ngor-
mekte iken 6zellikle 2007 ve 2009
mufredat degisiklikleri ile Cagdas
Turk ve Dunya tarihinin eklenmesi
ile tarih egitiminde farkli ve islevsel
bir pencere acildigr distntlmek-
tedir. MEB arastirma ve inceleme
calismalarindan sonra yenilenen
mufredatta, son iki yuz yillik strecte
1856°dan sonra Osmanli Devle-
ti'nin Avrupali devletler arasinda

BGITIN

sayllmaya baslamasi, ikinci Dinya
Savasl sonrasi olusan ittifaklarin bir
kisminda yer almasi ¢cagdas tarihin
mufredatlarda yer almasi gerekliligini
desteklemektedir.

Ne Kadar ve Nasil?

Tarih egitiminden beklenenler alan
arastirmasinda su sekilde karsimiza
cikmaktadir: Kronoloji ve zamansal
dogrularin kazandiriimasi, degisim
ve devinimin anlasiimasi, tarihsel
kaynaklarin kendi tarihsel cerceve-
sinde degerlendirilebilmesi, olgulari
fikirden, varsayimlari olandan ayirt
edebilmesi vb.

Ogrenenlerin yas grubunun dzellikle-
ri, yasadiklari cografya ve ailelerinin
sosyoekonomik durumlari ile olaylari
yorumlama sekilleri ‘neyi ne kadar
ddretmeliyiz?” sorularina verebilece-
gimiz cevaplari sekillendirmektedir.

Okul 6ncesi tarih egitiminde 6dre-
nenin bilissel ve duyussal 6zellikleri
incelendiginde yerel tarih, ulusal
tarih ve miize yolu ile egitimin

6n plana c¢iktigi goriilmektedir.
MUze egitimi okul &dncesi egitiminde
oldukca yasanti biriktiren 6§renme
alanlari olusturmaktadir. Oyle ki
bircok Ulkede cocuk muzeleri kurul-
mus oyuncaklar, elbiseler cocuklarin
gdzlemleme yapmalarina olanak
saglayacak sekilde dizayn edilmis-

tir. Alan yazin incelendiginde, okul
oncesi donem icin kullanilan yon-
temlerden biri olan muze gezileri ile
zaman, gecmis, degisim ve sUreklilik
kavramlar hakkinda bilgi edinmeleri
saglanabilmektedir. Miize, kdpri,
han, cami, tiirbe, medrese, kervan-
saray vb. gibi yerleri ziyaret eden
cocuklarin, sosyal bakis acisi kazan-
ma ve bilissel gelisimleri destekleme
yonunde pozitif kazanimlar edindigi
gorilmektedir. Mlze ve gezi meto-
dunun yani sira cocuklarda 6grenme
ihtiyaci, merak duygusu ile de kendini
gostermektedir. Merak uyandirabil-
mek icin cocuklara insanlar, mekanlar,
objeler, tarihi sahsiyetler, gecmisle
ilgili hikayeler anlatilabilir. Anlatilari
destekleyen, soyut olani somutlasti-
rarak dgrenene yasantilar sunan gezi
metodu ge¢cmisten gelecege deger
aktarimini da saglamaktadir.

Tarih degerler egitimini de kapsa-
yan battncul bir disiplindir. Mlze
egitimi ile tarihsel distnebilme
becerisi kazandirmak cocukta
farkindalik olusturabilecektir.

Kaynaklar

1. Dervisoglu, EM. (2015). Tiirk tarih distincesinin
modernlesmesi
2. MEB Talim Terbiye Kurulu Baskanlidi, (2008)
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Nurgiil ACIKGOZ
inegd! Denetimli Serbestlik
Mudurlugi

Psikolog
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HEPIMIZIN PESINDEN
KOSTUGU SEY:
MUTLULUK

Mutluluk; insan arzusunun nesnesi, amacladigimiz sey, insan hayatina
gaye, anlam ve diizen veren durum olarak tarif edilir. Mutluluk kelimesi
¢ok da yeterli olamayan bir kelimedir. Araba dedigimizde hepimizin

aklina gelen sey benzerdir. Ev dedigimizde yaklasik olarak ayni imgeyi
diisleriz. Aci dedigimizde ayni yerlerimiz sizlar. "Ama mutluluk nedir?" diye
sordugumuzda herkesin aklina baska bir sey gelir hatta cogu zaman bu
soruya cevap bile veremeyiz “Mutluluk Bilimi” kitabiyla inlenen psikolog
Mihaly Csikszentmihalyi, “Kirk yildir mutluluk lizerine ¢alistyorum ama hala
belirgin bir tanimini yapamiyorum.” demistir.




1960 yilinda Carl Gustav Jung ile
yapllan yapilan bir réportajda insanda
mutlulugu saglayan temel faktorler
soruldugunda su sekilde siraliyor:
 Fiziksel ve mental saglik

« Samimi bireysel iliskiler

« Sanattaki ve dogadaki guzelligi
algilayabilme yetenegdi

* Makul yasam standartlari ve tatmin
eden bir meslek

* Hayatin inis cikislariyla basa cikabil-
mek icin felsefi veya dini bir bakis
acisl

Mutlulukta haz arariz
ancak haz kisa stirelidir

PSIKOLOJI

“Sagligimiz iyi, finansal durumu-
muz glicld, ailesel iliskilerimiz
sorunsuz olsa da disebilitiz bu can
sikintisinin pengesine.”

“Kisiligin Gelisimi” adli eserinde
“Manevi bir amag, manevi sagligin
kesin gerekliligidir.” diyen psikana-
liste gore sectigimiz felsefi veya dini
bakis acisini mutlaka o felsefeye
veya inanca uygun ahlakla birlikte
saglamaliyiz. CunkU eylemsiz bir
inancin mutluluk tzerinde hicbir
etkisi olmaz.

ufak bir parcasidir.
Fakat yasamimiza deger
anlamh eylemlerde

bulundugumuzda, saglikh

iliskiler kurdugumuzda,
yeteneklerimizi kesfedi

i 4
calhistig

Listedekiler yazmasi kolay fakat ger-
ceklestirmesi biraz zor. Hatta bun-
lari elde etsek bile mutluluk hemen
dagilacak bir yapboz gibi. Kitabinda
bu durumu Jung soyle acikliyor:

“Mutsuzlugun nedenleri listesini
yapsak elbette cok daha uzun
olurdu. Hoslandigimiz ve korktu-
gumuz seyler her an yani bagimiz-
da bizi beklerken aradigimiz ve
tutkuyla istedigimiz seyleri hem
zor elde ederiz hem de elimiz-
den kagar. Ustelik onlara sahip
oldugumuzda o kadar mitkemmel
olmadiklarini fark ederiz.”

Hem fiziksel hem de psikolojik
sagligimiz ufak bir sorunla karsilasti-
ginda bile mutlulugumuzu bozmaya
yeterli olur. Jung buna 6rnek olarak,
“Anlatilamayan ve ac¢iklanamayan
can sikintisini” gosterir:

1zda daha biiyiik
ve kaler bir mutluluga
sahip olabiliriz. 7]

“Mutlulugu aramamiz anlagilir
pek tabii. Ancak akla uygun degil.
Clunki ne kadar kasten ararsak
bulamamay1 o kadar kesinlestiririz.
Bu nedenle olaylart oldugu gibi
sabirla ve sogukkanlilikla kabul
etmek daha iyidir. Nasil olsa arada
bir sansin torbasindan bizim i¢in
de eglenceli bir seyler ¢ikacaktir.”

Berkeley Universitesi’nden bir
arastirma basligi ortaya cikmis:
“Mutluluga odaklanmak insanlari
daha mutsuz kiliyor.”

Mutlulugu ararken yaptigimiz en
bUyUk hata onu sadece bir haz
arayisi olarak gérmemizdir. Bize

haz veren davranislari, eylemleri, du-
rumlari ne kadar cok tekrarlarsak o
kadar mutlu olacagimiza inaniriz. Bu
nedenle surekli aliriz, yapariz, tUke-
tiriz, bitiririz, hep glzel yerlere gider

gUzel giyiniriz, glizel seyler deneriz
ama kisa sureli bir mutluluk ya da
memnuniyet halinden sonra eski
halimize tekrar déneriz. Sanki bir
kosu bandinda butin zamanimizi,
birikimlerimizi ve enerjimizi harcar
ama oldugumuz yerden oteye gide-
memis gibi oluruz. Belki de olmasi
gereken mutlulugu hayatimizin mer-
kezine koymak ya da onu bir amag
edinmek yerine hayatimizin kose-
sine, kenarina koymaliyiz. Dolayli
yoldan veya haz pesinde kosmadan
elde etmeye calismallyiz mutlulugu.
Peki, bunu nasil elde edebiliriz?

Kendi benligimizi, odagimizi

dissal durumlar yerine kendi

icsel benligimize, kendimize
cevirdigimizde mutlulugu kisiligimizi
kuvvetlendiren davranislarin bize
yansimasinda hissedebiliriz. Yani
kisacasl bir hedefe odaklanarak
degdil de kendi benligimizi olusturan
degere yonelik yasadigimizda
mutlulugu daha uzun sdreli ve
kalici bulabiliriz. Mutlulukta haz
arariz ancak haz kisa surelidir

ve mutlulugun sadece ufak bir
parcasidir.Fakat degerli eylemlerde
bulundugumuzda, saglkl iliskiler
kurdugumuzda, yeteneklerimizi
kesfedip bunlari gelistirmeye
calistigimizda daha buytk ve kalic
bir mutluluga sahip olabiliriz.

Yazimizi Goethe’nin su misralariyla

sonlandiralim:
“Insanoglu icin en biiyitk
mutluluk sadece insanin kendi
kisiligidir.”

Kaynaklar

1. Ahmed, S. (2016). Mutluluk vaadi
2. Development of Personality, (Jung, C.G)
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Tarihin akisina y6n veren devletler, belli bir zamandan sonra tarih
sahnesinden ¢ekilse bile onlarin ¢aglara islemis olan ruhlari, izleri kolay
kolay silinmiyor. Tarih ilmi de tam bu safhada 6nem arz etmektedir. Zira
tarih, ge¢misten ders alip gelecege yon verme sanatidir. “Din’i devlet
miilk’ii millet” anlayisiyla yetisen genclerimiz tarihin kendilerine katmis
oldugu bu ferasetle tarafli yorumlardan uzak ve ilmi kriterlere gére

kendilerini yetistireceklerdir.
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smanl Devleti’nin kurulusun-

dan yikilisina kadar gecen
slreyi en iyi sekilde arastirmak
gerekir. Cunkt Osmanli Devleti
farklh milletlerin bir arada yasadigi
saglam bir mozaige ve ahenge
sahiptir. En karanlk cag diye tabir
edilen dénemlerde bile insanhga,
bilime ve sanata sayisiz faydalari
olan ecdadimiz; yorulsa, UzUlse,
canini feda etse dahi dininin, dev-
letinin kendisine yuklemis oldugu
prensiplerinden taviz vermeden
yoluna devam etmeyi bilmistir. Ata-
larimiz G¢ kitada hUkUm stirmesine
ragmen sosyal adaleti tesis etmis
ve tarihte evrensel bir siyasi varlik
gbstermistir.

Osmanli Devleti’nin Kurulusu

Tarihsel olaylara, etnik inceleme-
lere ve geleneksel yaplya bakildig
zaman Osmanli ailesinin, Oguzlarin
bir kolu olan Kayi boyundan geldik-
leri kabul edilmektedir. Kayi boyu-
nun Selcuklularla birlikte 9. asirdan
itibaren Ceyhun Nehri'ni gecerek
Horasan taraflarina yerlestikleri ve
Mogol baskisi sonucu Azerbaycan
ve Dogu Anadolu’ya gelmek zo-
runda kaldiklari bilinmektedir.

Osman Bey riiyasinda
hocast Seyh Edebali'nin
koynunda bir hilalin zu-
hur ettigini ve bu hilalin
biiytiyerek onun koynun-
dan gogsiine girdigini
gormiistiir. Ondan sonra
yanlarindan ¢ikan bir
agacin; ovalari, denizle-
ri, daglar, taslar: sara-
rak gittikce biiyiidiigiinii,
ovalarda uzaktan kubbe-
ler ve siislii sehirlerin ku-
ruldugunu, bu sehirlerin
her birinin iistiinde birer
hilal parladigini ve mi-
nareyi serefelerinde ezan
yayinlandigim gordii.




1. yUzyildan itibaren gerek Arap
topluluklarinin islamiyet’i yaymak
icin Anadolu’ya yonelmeleri gerek
farkli savasci topluluklari bunyesinde
barindiran Osmanogullar’nin Mds-
[Gman olmalari Anadolu’nun siyasi,
cografi tesekkulunu degistirecek
hadiselerin baslangicidir.

Osmanogullar’nin Anadolu’da
ilerleyisi devam ederken Kayi bo-
yunun lideri Stleyman Sah’in Firat
Nehri'ni gectigi sirada bogulmasi
Uzerine aralarinda itilaf ¢cikan halkin
bir kismi ana yurda geri donmus,
Ertugrul Gazi ve kardesi Dindar Bey
komutasindaki grup ise batlya dog-
ru hareket etmislerdir. Bu ilerleme
sirasinda Mogol ve Selcuklu kuvvet-
lerinin muharebe ettiklerini gdren
Ertugrul Gazi, Selcuklu kuvvetleri-
ne yardim etmis savasin Selcuklu
hakamdarti I. Alaaddin Keykubat
lehine sonuclanmasini saglamistir.
Bu yardim Gzerine Sultan Alaaddin,
Ertugrul Bey'e S63ut ve Doma-

nic’i yurt olarak vermistir. Boylece
dUnyayi saracak Osmanli Beyligi'nin
temelleri atilmistir.

Sogiit’te Acan ilk Tomurcuk

Ertugrul Gazi otagini S6gUt'e kur-
duktan sonra dinyanin gérmedigi
bir saltanatin baslangicini olustu-
racak olan Osman Bey dogmustur.
Ertugrul Gazi her gece rliyasinda
as ocagindaki blyUk tencerenin
kaynayip suyunun cogaldigimi, dort
bir yani doldurur hale geldigini ve
hic eksilmedigini nihayet bir deniz

haline gelerek dinyayi kapladigini

gorur. Hayirdir insallah diye uyanan
Ertugrul Gazi, Osman’in en iyi sekil-
de yetismesi icin gayret etmektedir.

Karaman'da dogan, Sam’da ilim
tahsil eden ve sonunda Bilecik'e
gelerek yerlesen blyuk veli Seyh
Edebali sanki gelecekte olacaklari
biliyormuscasina talebesi olan Os-
man Bey’e ayri bir gayret gosteri-
yordu. Seyh Edebali, Osman Gazi'ye
ve onun sahsinda ileride gelecek
olan torunlarina istikamet gosteren
“Mdsidman olun, kafirlere dahi iyilik
yvapin, affedici olun, baylklerinize
ve alimlerinize htirmetkar davra-
nin, bereket blytklerle beraberdir.
Her isinizi Yiice Allah’in rizasi icin
yapin, séziindz ne ise isiniz o olsun,
dodruluktan ayrilmayin. Allah icin
cihadl terk etmeyin, vefa sahibi
olun, dostlarinizi unutmayin, élctip
bicmeden is yapmayin, sabirli olun
ve vaktinden énce cicek acmayaca-
dini unutmayin.” gibi nasihatlerde
bulunuyordu.

Geng bahadir Osman Bey buyimds,
serpilmis kendisinde bazi haller
gorulmeye baslamisti. Bir giin bir
dostuna misafir olmus gec vakitlere
kadar sohbet edip yatma vakti ge-
lince Kur'an’i Kerim’in duvarda asili
oldugunu goérUp ayaklarini uzatip
yatamamistir. Ev halki bu olaya sahit
olmasin diye ayaklarini toplayip
basini yastiga koydugu anda "Ey Os-
man! Sen benim kelamima hurmet
edip ayaklarini uzatip uyumadin.

Ben de senin ve senin neslinden
gelecekleri alemde ebedi muazzez,
muUkerrem ve muhterem kildim."
sdzleriyle uyanmistir.

Gordugu rayanin etkisiyle hocasi
Seyh Edebali’'ye yakinhgl daha da
artan Osman Bey yine glnlerden bir
gun rtyasinda hocas! Seyh Ede-
bali’nin koynunda bir hilalin zuhur
ettigini ve bu hilalin buytyerek onun
koynundan gbgsune girdigini gor-
mustdr. Ondan sonra yanlarindan
cikan bir agacin; ovalari, denizleri,
dadlari, taslari sararak gittikce
buyudigund, ovalarda uzaktan
kubbeler, dikili taslar, latif minareler
ve sUslU sehirlerin kuruldugunu, bu
sehirlerin her birinin Ustinde birer
hilal parladigini ve minareyi serefele-
rinde ezani Muhammed-i sedalarinin
yankilandigini gordu.

RUyasini hemen hocasina anlatan
Osman Bey’e hocasi Seyh Edebali:
"Mdjdeler olsun Ey Osman! Hak
Teala sana ve senin nesline saltanat
verdi. Bdtun ddnya, eviadinin hima-
yesinde olacak.” diye rUyasini tabir
etti. Babasl Ertugrul Gazi’'nin doksan
Uc¢ yasinda vefat etmesi Uzerine
beyligin basina en kictk oglu Os-
man Bey gecmistir. Babasi Ertugrul
Gazi’nin "aman ogul beni kir ama
sakin hocan Seyh Edebali’yi kirma”
dedigi hocasl beylikten imparator-
luga giden bu yolda Osman Bey’e
cesitli nasihatlerde bulunmustur.

Seyh Edebali’nin Osman Gazi’ye
Vasiyeti

Ey Ogul! Artik Bey’sin
Bundan sonra 6fke bize uysallik
sana

Giiceniklik bize goniil almak
sana

Suclamak bize katlanmak sana
Acizlik bize hos gormek sana
Anlagmazliklar bize adalet sana
Haksizlik bize bagislamak sana
Ey Ogul! Sabretmesini bil,
Vaktinden once cicek agcmaz.

Sunu da unutma! Insam yasat ki
devlet yasasin.

Ey Ogul! isin agir, isin cetin,
giiclin kila bag.
Allah yardimein olsun.
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OZ SEFKAT

Sefkat kavrami; baskalarinin acilarina duyarli olmayi ve
bu acilardan etkilenmeyi, muhatap oldugumuz insanlarin
hatalarini kabul etmeyi ve onlara karsi sabirl, nazik, yargi-
layicl olmayan bir anlayis sunmayi icermektedir. Sefkatin
diger bir anlami; baska insanlarin acilarini duyarli, sevecen
ve empatik sekilde karsilama, bu acilari her insanin yasa-
yabilecegi bir deneyim olarak gérebilme yetenegdidir.

Peki, sefkat gésterilmesine ihtiya¢ duyan kendimiz
oldugunda kendimize karsi nasil davraninz?

Olumsuz bir olay yasadigimizda kendimize en agir
elestiriyi yapan bazen kendimiz oluruz. Sanki kendimizin
dUsmaniymis gibi acimasizca
davranir, bir hata yaptigimiz-
da ya da bir sekilde basarisiz
oldugumuzda kendi basimizi
oksamak yerine kendimi-

Zi acimazsizca yargilar ve
sonrasinda kendimize ciddi
su¢lamalarda bulunuruz. Bas-
kalari hata yaptiginda onlarin
hatalarini yargilamadan kabul
edebilirizama hata yapan
kendimiz oldugunda merha-
metsizce elestirir, sorgular ve
kendimizi baskalariyla kiyas-
layip degersiz oldugumuzu
dUsunariz.

Simdi aci ¢ektiginiz, zorlan-
diginiz bir aninizda kendinize
nasil davrandiginizi dustnun.
Kendinize karsi acimasiz
miydiniz? Bu olay neden
sizin basiniza geldi diye kendinizi mi sucladiniz? Yoksa

bu dénemde ihtiyaciniz olan sevgi ve anlayisi kendinize
gosterebildiniz mi? Bu soru aklinizdayken simdi de zor
zamaninda bir arkadasiniza nasil davrandiginizi dustndn.
Sizce kendinize, arkadasiniza davrandidinizdan daha farkl
veya anlayissiz mi davraniyorsunuz?

Oz-Sefkat

Oz-sefkat, kisinin sefkatli tutum ve davranislarini kendine
yonlendirmesidir. Dr. Kristin Neff 6z sefkati; kisinin acl, 1s-
tirap, basarisizlik ve yetersizlik duydugu zor zamanlarinda
kendine karsi sevecen ve nazik olmasi, olumsuz duygulari-
nin farkinda olarak bunlari kabul etmesi ve yasanabilecek
her tlrden zorlayici yasantilarin insan olmakla ilgili oldu-
gunu bilmesi olarak tanimlamaktadir. O halde sevdigimiz
birine nasil davraniyorsak kendimize de o sekilde davran-
maliyiz. Kendimizi zayif hissettigimiz anlarda her insani-

KENDINE SARILMAK:

nin siklikla bu sekilde hissedebilecedini unutmamaliyiz.
Boylesi zor zamanlarimizda kendimizi reddetmek yerine
bu hisleri kabul edip kendimize sarilmaliyiz.

Peki, kendimize karsi sefkatli olmak kendimizi mikemmel
ve kusursuz gérmek midir? Tabii ki hayir. Kendimizle ilgili
hosnut olmadigimiz yonlerimizi fark ederken kendimizi
acimasizca elestirmek yerine bu yénlerimizle kendimizi
kabul etmektir. Kendimize yonelik sefkat aslinda baskala-
rina duyacagimiz sefkatin yonunud de belirlemektedir. Dr.
Kristin Neff’e gore 6z sefkatin 3 temel bileseni vardir:

1. Oz Nezaket (Kendine iyi Davranmak)

Oz sefkatin ilk bilesenidir. Aci
ve basarisizlik durumlarinda
kisinin kendini yargilamasl ye-
rine kendini anlamasi, kendine
anlayis ve nezaket gbsterme-
sidir. Basarisiz oldugumuzda
kendimize “Yine basarisiz
oldum, ise yaramaz biriyim.”
gibi yargilayici sézler yerine
ivi bir arkadasimiza destek
oldugumuz gibi “Anliyorum
UzgUnsun, yanindayim.”
diyerek kendimize sevecen
davranmaktir.

2. Ortak Paydasim
(Ortak insanlk)

Yasanilan durumlarin insan de-
neyimlerinin dogal bir parcasi
oldugunu anlama becerisidir.
Hata yaptigimizda kendimizi
beceriksiz, dedersiz ve diger insanlardan uzak hissederiz.
Oysa bu herkesin paylastigi insani bir deneyimdir.

— - il

3. Bilingli Farkindalik

Bilincli farkindalik, aci veren duygu ve dusdnceleri gecmis
ve gelecekten badimsiz olarak- simdiki anda- yargisiz bir
tutumla ele almaktir. Cogu zaman kendi acimizin farkinda
olmayiz. Kendimize sefkatli olabilmemiz, aci cektigimiz
gercedini gdrmekten ve kabul etmekten gecer. Acimasiz
elestirilerle kendimize neler yaptigimizin farkina vardigi-
mizda ihtiyacimiz olan sefkati kendimize gdsterebilmemizi
sadlar.

Kendinize iyi davranin. Kendinizi sevin, affedin, eksik
yanlarinizla ve hatalarinizla kendinizi kabullenin. Kendinize
gostereceginiz sefkat, sefkatin hizla cogalmasini sagla-
yacaktir. Canku her sey insanin 6zinde baslar ve bu 6z
baskalarina yansiyarak blylimeye devam eder.

Kaynak: Erdal, G. (2022). Yasami stirdiirme nedenleri ile psikolojik iyi olus arasinda 6z-sefkat



Sosyolog

MUZIGI YASAYAN ADAM

Hiiziinlii sarkilar yazmis miizisyendir. Miizige deger veren sanat¢idir. Diinyanin en bilyiik gitar iistatlarindan birisidir.
En iyi rock-blues gitaristlerinden olmasinin yani sira muhtesem bir besteci ve sesi de giizel olan solisttir. Gitari yalin
ve yiiksek dozajda duygu ile ¢alandir. Ayni zamanda yasayan bir efsanedir. Evet, Eric Clapton’dan bahsediyoruz.

Deniz 0ZYORUK
Denetimli Serbestlik Daire _
Baskanligi

ric Patrick Clapton, 30 Mart 1945'te ingiltere’nin Ripley kasa-

basinda dogmustur. Blylkanne ve bUylkbabasi tarafindan
blyuttlen Clapton 9 yasina kadar onlari, kendi anne ve babasi
olarak tanimis annesi Patricia’y! ise ablasi olarak bilmistir. MUzige
13. yas gununde hediye edilen bir gitarla baslayan Clapton, sinifta
gitar caldigr icin okuldan atilmistir. Bundan sonra bir yandan isci
olarak calisirken bir yandan da gitar calmaya devam etmistir. 1964
yilina gelindiginde de Yardbirds grubu ile blues calmaya baslamis-
tir. Kisa strede kendini kanitlayan ve sevdiren Clapton uzun yillar
farkli gruplarda calmis ayrica kendi gruplarini da kurarak bircok
basariya imza atmistir. 1977°'de ¢ikardidi ve buyUk bir patlama ya-
pan "Slowhand’ albiminde unutulmaz ‘Wonderful Tonight’ adli
sarki tum muzikseverlerin hafizasina kazinmistir.

Hikayesi olan sarkilarinin yeri ise bir baskadir. insana bir bas-

‘s ka dokunur. Bunlarin en htiztnlUsu de 1991 yilinda dort
e [ yasindaki oglu Conor'un, evinin bulundugu goékdele-
. nin 53. katindan dismesi sonucu yazdigi ‘Tears in

Heaven’ adli sarkisidir.

Sarkida 6len cocuguna yas degil de ileride tek-
rar kavusacaklarina dair umudunun sesi vardir.

Cok buyUk basarilara imza atan ve bircok
eser Ureten muzisyen
e Eric Clapton “Life
4 in 12 Bars” (Eric
Clapton: Perde-
lerin Ardinda
Yasam) belgese-
linde yasadigi tim
sikintilardan muzik
sayesinde kendini ¢cekip cikar-
digini strrekli olarak vurgulamistir. Kendine has
bir gitarist olmasinin yaninda isin sov tarafina fazla
=~ girmemistir. Eric Patrick Clapton'un sahnede gitar
{ calarak sarki soylUyor olmaktan keyif aldigr vicut

dilinden, mimiklerinden ve sahne performansindan
anlasiimaktadir. Ayrica devrin mazisyenleriyle iyi
iliskiler kurmus, bircoguyla ayni sahneyi paylasmis,
duet yapmis, dinya ¢apinda konserlere ¢cikmis
albUm bile yapmustir. Bir bakmissiniz pop albtmu
yapmis bir bakmissiniz rock. Ama hepsinin icine
blues mUzik turind mutlaka sikistirmistir.

w  Senelerdir sikilmadan dinledigimdir Eric Clapton.
Yasadigi trajedi ve ¢ektigi acilar, afilli olmayan sahne
performanslari, gitara rununu yansitarak mazigi
hissetmesi, size hissettirmesi ve nihayetinde sizi de
muUzigin icine ¢ekip hapsetmesi... Dingin ve huzur
veren sarkilara imza atmis acilarin adami! Seni
dinleyip de etkilenmemek mumkin degil. Clapton’u

| dinlemenizi tavsiye eder, muzik dolu gunler dilerim.
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Kaynaklar 1. https://www.ericclapton.com/bio 2. https://en.wikipedia.org/wiki/Eric_Clapton
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irkiye Cumhuriyeti, Bulundugu Jeopolitik Konumu
Itibariyla Diinya’nin En Onemli Ulkesidir.




Tiirkiye’nin Jeopolitik Konumu
ve Onemi

Toplumlar veya milletler daha
rahat bir yasam strmek icin

dogal olarak hep daha elverisli
yerlesim yerlerini tercih etmisler-
dir. Bulundugu yakin bélgelerin
jeopolitik ve cografi konumunu
bilen, farkinda olan toplumlar veya
milletler buralara yerlesmek, haki-
miyet kurmak icin irili ufakli bircok
beylikler, prenslikler, kralliklar,
sehir devletleri ve imparatorluk-
lar kurmuslardir. Bir cografyanin
daha elverisli yerlesim yeri olmasi
iklim sartlari, dogal zenginlikleri,
barinma, korunma, Gretim, ulasim,
erisim kolayligina sahip olmasina
baghdir. Bu 6zelliklere sahip olan
Ulkelerden biri de Tlrkiye’dir.
Yapilan arastirmalar ve arkeolojik
calismalar bu bdlgenin dinya tari-
hinde ilk yerlesim yerleri oldugunu
da gostermektedir.

DUnya haritasina séyle bir bakti-
gimizda Tarkiye’'nin, Eski Dlnya
(Avrasya ve Afrika) olarak tabir
edilen kara parcalarinin ortasinda
bir anahtar girisi gibi oldugunu
fark ederiz. Tarkiye’'nin sahip oldu-
§u arazi 6zellikleri, dort mevsimin
belirgin bir sekilde yasanmasi,
akarsulari, ovalari, yer alti kaynak-
lar1, Uc tarafinin denizlerle (Akde-

o

Tiirk milleti bagimsiz
yasamayi, yurdunu
korumayi, zulme ve
haksizhiga kars1 dur-
mayi, mazlumu ve
masumu, dinini ve
degerlerini korumau,
kendilerine siar edin-
mis necip bir millettir.
Tarih boyunca gerek-
siz yere hi¢ kimseye
veya herhangi bir
topluma zarar verme-
mislerdir.

O

niz, Ege ve Karadeniz) cevrili olmasi
nedeniyle ilk cag’dan glinimuze
kadar Uzerinde ve cevresinde
hUkam sUren devletlerin diger
devletlerle iliskilerinde belirleyici
rolU olmustur.

Ulkemizin Canakkale ve istanbul
Bogazlarina sahip olmasi, Asya ve
Avrupa kitalarini birbirine bagla-
masl, sinirlari, kara ve deniz ulasim
hatlari, enerji kaynaklari ve bunlarin
nakilleri nedeniyle dnemi bayUktar.
Diger taraftan TUrkiye’'nin glne-
yinde bulunan ve U¢ semavi dinin
(Yahudilik, Hristiyanlk ve Mdsld-
manlik) ilk ortaya ¢iktidi, bu dinlerin

GUNCEL

Ozglrce yasandigl bolgelerin
(Arap Yarimadasi, Filistin, Misir,
Mezopotamya) Turkiye cografya-
sina olan yakinligi, yasadigimiz bu
cografyanin degerini ve dnemini
daha da artirmaktadir. Turkiye’nin
cografi 6zellikleri sadece Turkiye'yi
dedil cevresinde yasayan devletleri
ve hatta pek cok dinya devletini
de yakindan ilgilendirmekte ve
etkilemektedir.

Tiirklerin Ana Yurdu ve Ge¢misi

TUrklerin ana yurdu Orta Asya’dir.
Turklerin, Hz. Nuh’'un Yafes adli
oglunun Turk neslinden geldi-

gi rivayet edilmektedir. Degisik
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kaynaklarda Turk kelimesine cesitli
manalar verilmistir. iran kaynaklar,
Tilrk ismini “glizel insan” olarak
nitelemektedir. Kasgarli Mahmut,
Tilrk kelimesinin “genclik, kuvvet,
kudret ve olgunluk ¢cadi” anlamina
geldigini belirtmistir. XIX. asirda A.
Wambery’nin fikrine gore ise Turk
kelimesi "tlremekten” gelmektedir.

Ziya Gokalp, Turk kelimesini “tdreli”

yani kanun ve nizam sahibi olarak

aciklamustir. Tarihciler ise Tiirk keli-
mesinin “guclu-kuvvetli” anlamina

geldigini kabul etmektedirler.

Turk kelimesinin yazili olarak kulla-
nilmasi ise ilk defa MO 1328 yilinda
Cin tarihlerinde “Tu-Kiu” seklinde
gorulmektedir. “Tlrk” kelimesi MS
V1. ylzyilda kurulan “Kék/Gok-Tirk

Devleti” tarafindan da kullaniimistir,

Turk yurdu anlaminda "Tiirkiye" adi
ise ilk defa Bizans kaynaklarinda
Orta Asya icin kullaniimistir. Turkler,
genel olarak halki asker olan bir

millet olup gdcebe olarak yasamis-
lardir. Gbcebe olan bir toplumun
saglamlastiriimis mevzileri ve ko-
runaklarinin olmasi oldukca zordur.
Bu nedenle yasantilari geredi, olasi
bir savasa kars! her zaman hazir
olmuslardir. Bu bir keyfiyet dedil bir
mecburiyettir. Tirk milleti bagim-
siz yasamayl, yurdunu korumayi,
zulme ve haksizliga karsi durmayi,
mazlumu ve masumu, dinini ve de-
gerlerini korumayi, kendilerine siar
edinmis necip bir millettir. Tarih
boyunca gereksiz yere hic kimseye
veya herhangi bir topluma zarar ver-
memislerdir. Donemlerinin &ngor-
dugu savas teknigini ve techizatini,
egitimli askerlerini de degerlendi-
rerek girmis oldugu savaslardan
-savas hukukuna riayet ederek- za-
ferlerle cikmistir. Bu zaferlerdeki asil
pay Turklerdeki inanc ve degerlerdir.
Turkler, kulttrine ve degerlerine
uygun olan Muslimanhgr hic zor-
lanmadan kabul etmisler ve islam’in
bayraktarligini da Ustlenmislerdir.

Tiirklerin Anadolu’yu Kutsal Vatan
Haline Getirmesi

Turkiye; Gazneliler, Karahanlilar,
Selcuklular, Anadolu Selcuklulari ve
Osmanli Devleti'nin tarihi giictnd
ve medeniyet birikimini temsil

eden stratejik ve kadim bir gecmise
sahiptir. Balkanlardan Dogu Turkis-
tan’a kadar olan cografyada Turk
varligi inkar edilemez bir gercektir.
Halen Balkanlarda, Kafkaslarda,
Ortadogu’'da olup bitenler Turkiye'yi
ilgilendirmektedir. Tarih boyunca
Turkiye Avrupa’dan Asya'ya ve
Asya’dan Avrupa’ya yonelik olan
istila ve gb¢ hareketlerinin baglantisi
olmustur. Bogazlar, bu cografya-
daki batun devletler tarafindan ele
gecirilmek istenmistir. Bu nedenle
Turkiye bati-dogu, kuzey-gliney
yonlu saldirt hareketlerinin de kesis-
me noktasinda merkezi bir devlet
konumundadir.

Selcuklu Devleti'nin Anadolu'ya gel-
mesi ile Turkler'in Anadolu'daki ha-
kimiyeti baslamistir. Selcuklu Devleti
bir stire sonra Mogol saldirilari ve ic
huzursuzluklar sebebiyle yikilmistir.
Bu yikilma tam anlamiyla bir yok
olus degildir. Turkler bir stre beylik-
ler halinde varligini devam ettirdik-
ten sonra Osmanli imparatorlugu'nu
kurup Uc kitada hakimiyet sagla-

@

Bir devletin tam bagim-
siz bir iilke olabilmesi
icin milli savunma sa-
nayisinden giincel savas
teknolojilerine kadar
kendi milli imkanlariyla
sahip olmasi, enerji ve
tarim alanminda kendine
yeter bir iilke olarak ha-
reket etmesi gerekmek-
tedir. Bununla birlikte
sosyal hizmetler alanin-
da, egitimde, saglikta,
ulasimda, giivenlikte
tist seviyelerde olmasi
gerekir.

)




muslardir. Altr yazyil hukam sdren
Osmanli imparatorlugu, hakimiyeti
altinda bulunan topraklarda ada-
letli bir idareyi hakim kilmistir.

Osmanli imparatorlugu millivetcilik
akimlarinin da hakam strdagu son
dénemlerinde yeni teknolojileri
takip edememistir. Ozellikle savas
teknolojisinde geri kalan Osmanli
imparatorlugu ic ve dis odakla-

rin saldirilarina dayanamayarak
dagilmistir. Bu dagilis aslinda yeni
bir devletin kurulmasi icin Turk
milletini hirslandirmistir. Bdylece
¢cok blyuk bir mucadele ile bu-
gunkU devletimiz Tlirkiye Cum-
huriyeti kurulmustur. Su énemli
bir gercektir ki Turkler her zaman
dusttgu yerden kalkmasini bilen
buyUk bir millettir. Fakat tekrar
dirilis ve istiklal kazanilirken cok
bUyUk bedeller 6denmistir. Bugln
yasadigimiz bu topraklarin her
karesi kanla sulanarak kutsal vatan
haline getirilmistir.

Yetismis insan Giicii

Turkiye'nin sahip oldugu koklu
devlet gelenegi, Turk-islam alemi
ile tarihi ve kulturel baglari, jeopo-
litik ve cografi konumu, devleti-
mizin bayUk, guclu ve lider Ulke
olmasini gerektirmektedir. Bunun
icin bayuk, gtcla ve lider Ulke
olmasi gerekcelerini ve hedeflerini
iyi bilen suurlu bir nesil yetistirmek
gerekir. Bir Ulkenin en énemli kay-
nagdi yetismis insan gtctddr. Onun
icin neslimizi, tGlkemizin jeopolitik
ve cografi konumunu, dnemini,
buyUk, glclt Turkiye’nin misyonu-
nu/vizyonunu ve tarihi gerceklerini
bilen; analizler, sentezler yapan,
Glkemizin ne gibi tehditlere ne gibi
yontemlerle maruz kaldigini se-
zen/anlayan donanimli vatansever
bir nesil yetistirmeliyiz. Neslimizi
Turk-islam kaltarane uygun bir se-
kilde “Vatan sevgisi imandandir.”
ilkesiyle yetistirmeliyiz. Yetenekli
genclerimizin éndnd acmali,
egitimlerine katki saglamali, beyin

gbclne engel olmallyiz. Hatta
beyin gbclnU tersine cevirmeliyiz.
Bir devletin tam badimsiz bir tlke
olabilmesi icin milli savunma sana-
yisinden gincel savas teknolojile-
rine kendi milli imkanlariyla sahip
olmasl, enerji ve tarim alaninda
kendine yeter bir Ulke olarak hare-
ket etmesi gerekmektedir. Bununla
birlikte sosyal hizmetler alanin-
da, egitimde, saglikta, ulasimda,
gUvenlikte Ust seviyelerde olmasi
gerekir. Bunun icin devlet; tim
organlariyla, sivil toplum kuru-
luslariyla, yetismis insan gtclyle
geciktirme ve aksakliklara meydan
vermeden calismalarina devam
etmelidir.

Allah, Tarkiye Cumhuriyeti’ni
misyonuna ve vizyonuna uygun,
blyuk, guclu ve lider Ulke olarak
ilelebet kaim ve daim eylesin.

Kaynaklar

1. hhttps://tarihturklerdebaslar.wordpress.com
2. https://acikerisim.erbakan.edu.tr

51



% ‘
BIRINCI
DUNYA HARBI

52

Sultan Mehmet Resat,

tlke yonetiminde kendisini
tahta cikaran Ittihat ve Terak-

ki Partisi'nin etkisinde kald1.
Ulkenin savasa siiritklenmesi
kacinilmaz olsa da hazirliksiz

ve techizatsiz bir ordu ile basart
gosterilemeyecegi kesindi. Tttihat
ve Terakki Cemiyeti'nin destegi
ile IT. Abdilhamit'in tahttan
indirilmesi Gzerine 27 Nisan
1909'da Osmanli tahtina gecti.
Tahta gectiginde 65 yasinda olan

Sultan Resat, II. Abdtlhamit'in
padisahlig1 zamaninda kafes
hayati yasadigi icin devlet islerin-
den hayli uzak kalmigti.

Ittihat ve Terakki Partisi'nin
ileri gelenlerinden Enver Paga,
Cemal Paga ve Talat Pasa’'nin
etkisinde kaldi. Tahta gecme-
sinden hemen sonra Kanun-i
Esasi'de yapilan degisikliklerle
padisahin yetkileri kisitlanmugti.

Sultan Regat tahta gectiginde
Avusturya, Ttalya, Sirbistan
ve Yunanistan'in kigkirtmast
ile baslayan Arnavut isyanlari
devam etmekteydi. Isyant
bastirmak amaciyla Harbiye
Nazir1 Mahmut Sevket

Pasa komutasindaki ordu
Arnavutluk'a girdi. Halkin
elindeki silahlar toplatilip asiler
cezalandirilsa da bolgedeki
Osmanli Devleti'nden ayrilma
distincesi ve istegi sona ermedi.




1870 te siyasi birligini saglayan
Italya, Avrupa iilkelerinden geri
kalmisti. Avrupa tlkeleri gibi
onlar da somiirge arayisina girdi.
Bu devletlerin de yardimiyla
Trablusgarp'1 isgal etti. 1911
yilinda Osmanl Devleti'ne bir
tltimatom vererek bolgenin bo-
saltilmasini ve teslim edilmesini
istedi ancak Osmanli Devleti bu
istegi reddedince Italya, Trab-
lusgarp ve Bingazi'yi isgal
etti. Mistr, Ingilizlerin isgali
altinda bulundugundan bélgeye
kuvvet géndermek zordu.

Mustafa Kemal Paga ve Enver
Bey komutasindaki ordular Det-
ne ve Tobruk'ta 6nemli basari-
lara imza attilar. Ancak Ttalyan
ordusunun Osmanlt Devleti'ni
Canakkale Bogazi'nda sikistira-
rak denizden top atesine tutmasi
ve Balkan Savaslari'nin basla-
mast tizerine 15 Ekim 1912'de
“Usi Antlagmas1” imzalandi.
Bu antlasmaya gore Trablusgarp
ve Bingazi Italya'ya verildi.
Italyanlarin Canakkale Bogaz1'-
na geldiklerinde isgal ettikleri

12 ada ise Yunanistan'in isgal
etmemesi icin Italya'ya birakildi.

Yunanistan, Sirbistan ve
Karadag kisa bir stire 6nce
Osmanlt Devleti'nden ayrilarak
bagimsizliklarini ilan etmislerdi.
Ancak Balkanlar'da mucadeleler
devam etmekteydi. Osmanlt
Devleti'nin Trablusgarp 'ta
Ttalya ile miicadelesini firsat
bilerek Osmanli Devleti'ne karst
savas actilar. Rusya'nin destegi
ile Sitbistan ve Bulgaristan'in
aralarinda yaptiklar gizli anlas-
maya daha sonra Yunanistan Ve
Karadag da dahil oldu. 8 Ekim
1912'de resmi olarak savas
acilmasindan sonra Karadag,
Arnavutluk ve Yenipazar'1
isgal etti. Yunanistan da Girit'i

MiKAYE

kendi topraklarina kattigini ilan
etti.

Kisa bir siire sonra Ingiltere
Rusya ile Talin'de gizli bir anlas-
ma yaparak Rusya'ya Bogazlar
tzerinde ustinlik tanidi. Dene-
yimli asketlerin bulunmamast ve
parti cekismeleri gibi nedenlerle
Osmanl ordusu bolgede gligsiiz
kaldi. Bulgarlar Catalca'ya ka-
dar ilerlediler. Sirbistan, Karadag
ve Yunanistan Makedonya'y1
tamamen ele gecirdiler. Bu kar-
gasadan yararlanan Arnavutluk
bagimsizligini ilan etti.

1. Balkan Savasi olarak adlandiri-
lan bu savasta Osmanlt Devle-
ti'nin buyik kayiplar vermesi
tzerine baris gérismeleri bag-
lad1. 30 May1s 1913 'te taraflar
arasinda savast bitiren “Londra
Antlagmas1” imzalandi. Bu
antlasmaya gére Arnavutluk
bagimsizligint kazanirken Girit
Yunanistan'a verildi. Osmanlt
Devleti'nin Trakya sinir1 Edir-
ne'yi disarida birakacak sekilde
Midye-Enez hattt olarak kabul
edildi.

I. Balkan Savasi'nin ardindan
yapilan Londra Antlasmast'nda
Bulgaristan'in fazla toprak alma-
sin1 kabullenemeyen Yunanistan,
Sirbistan ve Karadag, 1. Balkan
Savasi'na katilmayan Roman-

ya ile bitleserek Bulgaristan'a
savas actilar. Osmanli Devleti de
kaybettigi topraklari geri alma
umuduyla savasa girdi. Osmanl
ordusu ancak Edirne'yi alarak
sinirint Meri¢ Nehri'ne kadar
iletletebildi. IT. Balkan Savast
sonunda Bulgaristan ve Os-
manl Devleti arasinda 29 Eylil
1913'te “Istanbul Antlagmas1”
imzalandi. Antlasmaya gére
Edirne, Dimetoka, Kirklareli
Osmanlilara kalirken, Kavala ve
Dedeagac Bulgaristan'a verildi.

Béylece Meri¢ Nehri iki tilke arasinda
sinir kabul edildi.

Balkan Savaslari sonucunda Trak-
ya, Makedonya, Arnavutluk ve
Ege Adalar1 kaybedilmis Osmanlt
Devleti'nin Avrupa'daki son kalan
topragt Dogu Trakya olmustu. 19.
yuzyilda baslayan parcalanma sonu-
cunda Osmanli Devleti déniilmez
bir stirece girmis ve bagimsizligini
kazanan ulkeler ile sémiirge arayigin-
daki giicli Avrupa devletleri arasin-
daki catigmalar I. Diinya Savagi'na

sebep olmustu.

10 Agustos1914'te Akdeniz'de In-
giliz donanmasinin takibinden kagan
Goeben ve Breslau adli iki Alman
gemisi Canakkale Bogazi'na sigin-
muslardi. Osmanh Devleti bogazdan
gecislerini saglamak amactyla bu iki
savas gemisinin ikmal ve satin alma
islemlerini yaparak Yavuz ve Midilli
adiyla Osmanli donanmasina katt.
29 Ekim'de olan bir ¢atisma netice-
sinde Tttihat ve Terakki'nin baskst ile
Osmanli Devleti, 11 Kasim 1914 'te
Almanya safinda I. Diinya Savag1'-
na girdi. Ittihat ve Terakki Partisi'nin
ileri gelenlerinden Enver Pasa, sa-
vaga Almanya tarafinda girilmesinin
kazancl olacagint diisinmekteydi.
Rusya ile yillardir stiren savas, Fransa
ve Ingiltere Ittifak devletlerinin gii-
ven vermeyen politikalart yiziinden

Almanya'ya daha da yaklasilmisti.

Osmanlt Devleti, Balkan Savagla-
r1'ndaki yenilginin etkisiyle ordu ve
donanmasinda 1slahat hareketleri
baslatti. Savasin ilant ile bitlikte RUS-
ya, Osmanl topraklarina girdi.
Baskomutan Vekili Enver Pasa ko-
mutasindaki ordu Kafkas Cephesi'ne
gonderildi. Enver Paga'nin yonettigi
Saritkamis Harekat1 basarisizlikla
sonugland1. 1915 yilinda saldirtya
gecen Rus ordular: Erzurum, Mus,
Bitlis, Trabzon ve Erzincan' isgal
ettiler.
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ihsan UCAR
Manisa Acik CIK,
Vaiz

MANEVIYAT

Insanhk icin Caglar
Otesi Deger: AHLAK

-nsam diger canllardan ayiran
temel 6zelligi onun akil ve irade
sahibi olmasidir. insan, bu ézelligini

iyi yonde kullanirsa meleklerden
daha Ustun, kota yonde kullanirsa
hayvanlardan daha asagdi bir dere-
ceye disme potansiyeline sahiptir.
insan, dinyaya gelir gelmez kendini
bir degerler sistemi icerisinde bu-
lur. Once ailesi sonra sosyal cevresi
daha sonra da egitim kurumlari
onun kisiliginin olusmasinda, mane-

vi ve ahlaki yoninun gelismesinde
dnemli bir yere sahiptir. Bu deger-
ler karsisinda insan, kaba gore sekil
alan pasif bir karakter degil kendi-
sine sunulan akil ve irade sayesinde
sorgulayan, arastiran, tasnife tabi
tutan, esyaya ve olaylara anlam
veren, kendini ve ¢evresini degis-
tirebilen aktif bir varliktir. Boylece
insan zamanla iradesini etkileyerek
davranislarini yonlendiren, inandidi,
begendigi degerlere sahip olur. iste

bu sahip olunan manevi dederlerin
tumune “ahlak” denir.

Bat dillerinde ahlak karsiliginda iki
kavram kullanilir. Ethics, Yunanca
ethos; 'Moral’, Latince moralis
kelimesinden turetilmistir. Moral,
somut ahlaki olaylarin tahliliicin
ethics ise iyi, kota, yukumlaluk vb.
soyut kavramlar icin kullanilir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki
ahlak, 6gretimle degil egitimle
ilgili bir disiplindir. DUstnce

tarihi boyunca cesitli filozoflar
tarafindan degisik ahlak doktrinleri
gelistirilmistir. Bunlar dtstnce
hayatimiza yeni boyutlar
kazandirirken pratik olarak insan
hayatina pek yansimamistir.




Buna karsilik farkli dénemlerde
insanlar arasindan secilmis, ahlak
abidesi peygamberlerin getirdigi
ilkeler ve onlarin érnek yasantilari
insanlar icin en blayuk kaynak
olmustur. Peygamberler sdzleriyle
ve drnek yasantilariyla hem

icinde bulundugu topluma etki
etmis hem de kendinden sonraki
cadlan etkileyebilmislerdir. Tarih
boyunca hicbir millet sadece zengin
oldugu icin bir kimseyi 6nder

olarak kabul etmemistir. Milletler,
kendilerine ylksek ahlak sahibi,
6zU-s6z0 bir, inancl ve yasantisi
arasinda tutarsizlik olmayan bilge
kisileri 6rnek edinmislerdir. Bu da
gosteriyor ki ahlak egitiminde 6rnek
sahsiyetlerin rolli inkar edilemez bir
gercektir.

MANEVIYAT

Allah, insanogluna 6rnek olmasi
ve onlara bilmediklerini 6gretmesi
icin sayisiz peygamberler génder-
mistir. Bu peygamberler arasinda
tefrika (aynim) yapamayiz. Ama
son ilahi dinin peygamberi Hz.
Muhammed (sav), Allah (c.c)
tarafindan “Stphesiz sen ytice bir
ahlak Gzeresin.” diye taltif edilmis,
diger peygamberlerden Gstin
oldugu belirtilmistir. Onun baska
bir yonu de evrensel olmasidir.
Kiyamete kadar butin insanhgin
ornek almasi gereken bir peygam-
berdir. O, yasami boyunca Kur'an
ahlakini sergiledigi halde aynaya
bakarken sdyle dua etmistir:
“Allah’ im! Yaratilisimi gtizellestir-
digin gibi ahlakimi da gtizellestir.”
Peygamber secilme gayesini: “Ben,

(baska dedil sadece) iyi/glizel
ahlaki tamamlamak (uygulamak)
icin génderildim.” sdzleriyle acikla-
mislardir. Tebli§ ettigi son ilahi dini
de “islam giizel ahlaktir.” diye
aciklayarak kendisinin ve Islam’in
asll maksadinin insanlarin ahlakini
guzellestirmek oldugunu acgikca
ortaya koymustur.

islam, sade bir sekilde ifade eder-
sek iman, ibadet ve ahlaktan olu-
san bir dindir. iman ve ibadetler
kulun Allah’a karsi gérevlerini, ah-
lak ise diger canlilara ve topluma
karsl gorevlerini ifade etmektedir.
islami kaynaklarda insanlarin ye-
rine getirmekle yukumlU olduklari
haklar/odevler “Allah’in haklan”
ve “kullarin haklan” seklinde iki
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kisma ayrilmistir. Allah’in haklarina
riayet Onun varlidina ve birligine
iman edip htkimlerine uygun
sekilde yasamakla gerceklesir. Kul
haklari ise genellikle insanlarin
canlari, bedenleri, namuslari, manevi
sahsiyetleri, mallari ve aile fertleri-
ne iliskin haklardan olusmakta ve
bunlara karsi yapilan kotulukler,
verilen zararlar kul haklarina tecaviz
sayllmaktadir. Ote yandan kul hak-
larina dair hiikiimler ayni zamanda
Allah’in koydugu hukumler oldu-
gundan bunlar da genis anlamda
Allah haklari icinde goértlmus ve bu
haklarin goézetilmesi Allah’in emrine
saygl olarak degerlendirilmistir.
Nitekim insanlarin hirsizlik, 6lct ve
tartida hile yapma, emanete ihanet,
s6zinde durmama, kumar, tefecilik
gibi gayrimesru yollarla birbirlerinin
mallarini yemeleri; iftira, alay, arka-
dan cekistirme, kotl lakap takma,
suizan (kusku), kusur arama, giybet
gibi tutum ve davranislarla baska-
larinin manevi sahsiyetlerine zarar

vermeleri Kur'an'in yasakladigi kul
haklarr ihlalinin 6rnekleridir.

islam alimlerinin cesitli ayetlere ve
hadislere dayanarak tespit ettik-
leri bUyUk gunahlarin codu kul
haklanyla ilgilidir. Bunlar arasinda
adam oldurme, hirsizlik, ihanet, ana
babaya kotuluk etme, akrabalik
iliskilerini kesme, yalanci sahitlik,
hakliyl haksiz, haksizi hakl gbsterme
amaclyla yalan yere yemin etme,
masum insanlara iftira atma, yetim
mali yeme, tefecilik yapma, halk
Uzerinde zulmetme, baski kurma
ve eziyet etme gibi hak inhlalleri de
bulunmaktadir.

GUunluk hayatta trafik kurallarina
uyulmamasi, okul, hastane ve yol
gibi kamuya ait mal varliklarinin
itinal kullanilmamasi, ¢cevre temizli-
gine dikkat edilmemesi, doganin ve
ormanlarin tahribati, su kaynaklari-
nin ve havanin kirletilmesi, is ahlaki-
na uyulmamasi, Ustlenilen gbrevlerin

Insanlarin hirsizhk,
olcii ve tartida hile
yapma, emanete tha-
net, soziinde durmama,
kumar, tefecilik gibi
gayrimesru yollarla
birbirlerinin mallarim
yemeleri; iftira, alay,
arkadan cekistirme,
kotii lakap takma,
suizan (kusku), kusur
arama, giybet gibi
tutum ve davranislarla
baskalarimin manevi
sahsiyetlerine zarar
vermeleri Kur'anin
yasakladigr kul haklar
thlalinin 6rnekleridir.
il
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savsaklanmasi hem insanlarin hem
de diger canlilarin haklarinin ihlali
anlamina gelmektedir. Bizim disi-
mizdaki insanlara ve diger canlilara
karsi yapilan hak ihlalleri ahlak kav-
rami icerisinde degerlendirilir.

Dinimizde iman, ibadet ve ahlak
arasinda siki bir iliski vardir. Bunlar
adeta birbirinin sebebi ve sonucu
durumundadir. iman ibadetin sebe-
bidir. Ahlak da imanin ve ibadetin
sonucudur. Fazla ibadet ahlaktaki
acigr kapatmaz ama guzel ahlak
ibadetteki acigi kapatabilir. Bu hu-
susu sevgili Peygamberimizin, "Bir
mdmin, gtizel huyu sayesinde ge-
celer boyu namaz kilan, ginddzleri
oruc tutan bir kimsenin mertebesine
ulasir.” s6zU kullukta sergilenen
gUzel ahlakin ibadeti kapsadigina,
ahlaki guzelliklerin ihmal edilmemesi
gerektigine vurgu yapmaktadir.
Ylce kitabimizda yer alan “Kuskusuz
namaz hayasizliktan ve kétalikten
meneder.” ayeti Kisiyi kotl davranis-
lardan, etik olmayan hal ve hareket-
lerden uzaklastirmayan bir ibadetin
degerinin olmadigini ifade eder.
Sonucta itikadimiz da amellerimiz
de ahlaka hizmet etmelidir ve yasam
tarzimizi glzellestirmelidir.

Kiiresellesme insant
her yonden kusatmis
ve cesitli kitle iletisim
araclaryla sanal bir
diinya olusturmustur.
Insan kendi dogal ya-
samindan ve kiiltiiriin-
den koparilmis ve kim-
likleri belli olmayan
aktorler tarafindan
hazirlanan senaryo-
nun bir parcast haline
getirilmistir. Insan her
giin diinyamn herhan-
gi bir bolgesinde ya-
sanan sayisiz afetleri
ve olaylar kayitsiz bir
tavirla izlemektedir.
il

Manevi yonU ve ruh
terbiyesi eksik olan
Kkisi her seyi istismar
edebilir hatta kutsal
degderlerini bile sahsi
cikarina alet etmek-
te sakinca gbrmez.
Bir millette kutsal
degderler istismara
ugratilirsa halkin
nezdinde degerini
ve sayginhgini yitirir.
Bu da o toplumda
telafisi glc birtakim
sosyal krizlere ve
cozllmelere neden
olur.

Yasadigimiz asrin baslarinda Meh-
met Akif Ersoy: “Oyuncak sanma-
vin ahlak-1 milli ruh-u millidir. Onun
iflasi en korkung¢ 6lamddr, mevt-i
kallidir!” diyerek ahlak alanindaki
¢ozulustn bir milletin topluca inti-
hari oldugunu haykirirken onun ne
kadar hakl oldugu bugin daha iyi
anlasiimaktadir.

Bugln gelinen sUrecte kireselles-
me olgusu altinda dinya tek bir
bUtdn haline getirilmek isteniyor.
Bu hedefe ulasma pahasina sergile-
nen cabalar ahlak alaninda evrensel
problemler doguruyor. Milletlerin
varhgl, kultara, dini, dili ve tarihten
getirdikleri yasam tecrUbeleri adeta
goérmezlikten geliniyor. Klreselles-
me insani her yonden kusatmis ve
cesitli kitle iletisim araclariyla sanal
bir diinya olusturmustur. insan
kendi dogal yasamindan ve kultu-
rinden koparilimis ve kimlikleri belli
olmayan aktorler tarafindan hazir-
lanan senaryonun bir parcasi haline
getirilmistir. Bu sUrecin bir parcasl
olan insan, teknolojik imkanlar
sayesinde her gin sayisiz haber,
reklam vb. iceriklerle karsilasmakta
hemen her giin diinyanin herhangi
bir bélgesinde yasanan sayisiz afet-
leri ve olaylari kayitsiz bir tavirla iz-
lemektedir. insanin gercek hayattan
kopariimasi, salt bir izleyici konu-
muna dUsUrulmesi, beraberinde
sorumluluk duygusunu yitirmesine
neden olmustur. Bu ayni zamanda
insanin yasadigi hayatin sikintilarina
ve problemlerine kayitsiz kalmasi
sonucunu dogurmustur.

insanligin binlerce yildir yasatip
gelistirdigi manevi ve ahlaki degerler,
son iki yUz yildan beri Pozitivizm ve
Marksizm gibi materyalizmden kay-
naklanan sistem ve 6gretilerin etkisiyle
blytk bir tahribata ugramis bunun so-
nucu olarak insanlik yirminci ylzyilda
iki buyUk dUnya savasina sUrtklenerek
milyonlarca evladini kaybetmistir.
Bugln de yine koku materyalizme da-
yanan iktisadi sistemlerin insanh@in bu
manevi mirasini tahribe devam ettigini
bizlere gosteriyor. Yakin zamanda Irak
ve Suriye’de yasananlar son olarak da
Ukrayna'daki savas bunun en buytk
kanitidir. Eger insanlik boyle trajedileri
tekrar yasamak istemiyorsa buglnden
tezi yok insani bir bttun olarak ele
almak, onun manevi ve ahlaki hayatina
da en az maddi istek ve ihtiyaclari ka-
dar egilmek zorundadir. insani madde
ve manaslyla bir butln olarak ele al-
mayan hicbir sistem insanliga 6zlenen
baris ve huzuru getiremeyecektir.

Netice olarak milleti millet yapan
degerlerin basinda dini degerler gelir.
Kaltarimz de daha cok dinimizden
beslenmistir. Fert ve toplum dizeyin-
de ahlaki degerlerin en zengin kaynadi
ve en bUyUk hamisinin din olmasi
tartisma gotlrmez bir gercektir. Bu
feyizli kaynaktan yararlanarak daha
dinamik ve daha huzurlu bir toplum
yapisina kavusmak icin ailede ve her
duzey egitim veren kurumlarda ahlak
egitimine gereken degerin verilmesi
milletimizin bekasl, huzuru ve toplum
barisi acisindan cok cok dnemlidir.

Kaynaklar i
1. K., Mahmut, Islami Sosyal Bilimler Dergisi, ¢.3, 5.3, 123

2. Tirmizi, Kiyame, 40
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Ferhat CELIKER
Van T Tipi Kapali CiK,
Ogretmen

por dallarindan biri tenis sporudur. Tenise
yeni baslayanlar icin bu spor ¢ok yorucu ve
zorlayicidir. Antrenman ve miisabaka eshasinda
dodru nefes egzersizi, oksijenin verimli

yadsinamaz bir géreekiir. Ayrica bu sporda
¢abuk karar vermek ve hizli :

saraylarinda gelig#Gi ortak bir goriistir.




Tenis sporunun kokeni tam olarak bilinmemekle birlikte Antik Roma Do-
nemi’nde ciplak elle veya eldivenle oynanan “trigon” adi verilen bir oyun
oldugu diger bir gértse gore benzer bir oyunun ilk kez Meksika'da Toltec
yerlileri tarafindan oynandigi ileri strtlmektedir. Misir ve ispanya’da bulunan
fresklerde ve Rénesans Donemi italya’sindan kalma resimlerde benzer oyun-
larin duvarla cevrili alanlarda oynandigi gorulmektedir.

ingiliz Kral II. Edward, 14. yizyilda Windsor Sarayrnin icine bir kort yaptir-
mistir. 1414 yilinda Fransa Kral'nin ingiliz V. Henry’ve de tenis toplari génder-
digi bilinmektedir. 26 yasinda kral olan V. Henry’nin sayica kendi askerlerin-
den fazla olan Fransiz ordusunu yenilgiye ugrattigi Agincourt Savasi’ndaki
cesaretini ve kahramanligini anlatan Shakespeare’in V. Henry’ adli eserinde
bu tarihi hediyeden bahsetmektedir.

Tenis, 17. ylzyila gelindiginde Paris’te asillerin vazgecilmez oyunu haline
gelmisti. "Le Jeu du Paume" halka kadar inmisti. Ama beraberinde talih
oyunlarinin oynanmasi sonucu halkin karsisinda bu oyunu oynamak yasak-
lanir ve tenis sporu sarayin kapall kapilari arkasinda gelisimini strdUrmustar.
Fransiz sarayi ile yakin iliskilere sahip ingiliz asilleri de cok gecmeden bu
oyunun bayutsune kapilmislardir.

Tenis sporu 18. ve 19. yuzyilda halk arasinda oynanan Ortadogu, Misir ve
Yunanistan’dan gelme olan basebalel (beyzbol) ya da kriket benzeri bir
sopa-top (celik-comak) oyunu olarak oynaniyordu. Tenis sporunun el ile
oynanan oyundan uyarlandigi dustuntlmektedir. insanlar bu oyunu el ile oy-
namalarinin artik can yaktigini distinmus olacaklar ki topu el ile karsilamak
yerine sopa ve raketleri kullanmaya baslamislardir.

SPOR

Tenis sporunun déntm noktasl, 1860
yilinda Cin’den Ulkesine dénen Binbasi
Walter Clapton Wingfield’'un tenisi
ingilizler tarafindan sevilen diger spor
oyunlariyla harmanlastirmasi sonu-
cunda "Sphairistike" adini verdigi oyu-
nu icat etmesidir. Wingfield’un tenis
sahasinin kum saati seklinde olmasi ve
spor malzemelerinin pahalilidi bu spo-
ru sevenlerin ag-raket-top ile oynaya-
bilecekleri oyunlari kendi kurallarini da
koyarak farkli sekillerde oynamalarina
sebep olmustur. Wingfield'in "kum
saati” seklindeki hic de pratik olmayan
kort bicimi dikdodrtgene cevrilir ve skor
sistemi de degistirilir. 1877 yilinda ilk
tenis turnuvas! “Wimbledon” duzen-
lenir ve o glinden beri dinyanin en
prestijli musabakasi olarak kabul edilir.
Le Jeu du Paume iste o glinden sonra
oyun olmaktan cikar ve diinyanin en
populer ve marka degeri yuksek spor-
larindan biri haline donusur.

Tenisin Giiniimiizdeki Kurallari

Tenis kortlari dikdértgen seklindedir.
10,97 genisliginde ve 23,77 uzunlugun-
dadir. Tenis kortu 1,07 metre yiksekligi
ile 2 tane diregin Ustlinden gecmekte
olan ag ile ortadan ayrilmaktadir.
Sporcular raketler yardimiyla topu kar-
sidaki rakibin kortuna atmaya calisirlar.
Kurallar icinde en cok puani toplayan
kisi ya da takim oyunun kazanani olur.

Tenis 3 setlik ve 5 setlik maclar halinde
oynanmaktadir. 3 setlik maclardan 2
tanesini alan veya 5 setlik maclardan 3
tanesini alan oyuncu maci kazanir.

Teniste:

e Eder oyuncu servisi karsilayamazsa
(servis alanina carpan topa muda-
hale edemezse),

e Oyuncu topu rakip alana attiginda
cizgiler dahil olmak tzere oyun alani
sinirlarinda tutamazsa,

e Topu rakip alana yollayamazsa ve
top fileye takilirsa,

o iki kez Ust Uste kendi servisini rakip
servis alanina ulastiramazsa,

e Topa kendi alaninda iki kez mudaha-
le ederse,

e \/urus sirasinda fileye temas edip
vuran oyuncunun alanina diserse
puan rakibe yazilir.

Tenis sporu giinumuzde olimpik bir
spor dalidir. Bireysel ve takimlar halin-
de de oynanmaktadir.
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VATANIM

Daglarina bayragimi diktim
Tasina, topragina adimi yazdim
Topragin ugruna canimi verdim,
Sen benim anamsin vatanim

Giines gibi isitiyorsun

Giimiis gibi parliyorsun

istiklal Mars! ile onurlandiriyorsun,
Sen benim babamsin vatanim

Conk Bayirina, Kocatepe’ye ¢ikarim
Hayalimle sinirlarina bakarim,
Tirkliigiimle cosar, atalarimi anarim
Sen benim hayatimsin vatanim
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Mehmet VARNALI

Silifke M Tipi Kapali CIK, BULMACA DOECCER

Ogretmen

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 1. "Dunyaya Geldim Gitmeye" ve "Olmak Cesareti"
isimli kitaplarin yazari UnlU psikiyatrist ve yazar

2. Yuksekokul - S6z, kelam
1 3. Boyun eden - Akdeniz Bolgesi'nde bir ilimiz

4. Tane tutmamis bugday basagdi - Hakan, han
anlaminda bir erkek ismi

2 5. Bizmutun semboll - Cennet ayaklarinin altinda
olan kutsal varlk

. Bir meyve - Duman kiri
3 7. Nikelin sembolti - Eski dilde su

8. Osmanli'da bir donem kullanilan gtimus ve bakir
karisimi para - Baston

4 r 9. Bir nota - Merhametli anlaminda bir erkek ismi
10. Kayip - intikam
1. Dinen yapilmasi veya yaplimamasi emredilenler

5 | - Saka
| i
YUKARIDAN ASAGI
6 \ BT 1. Kazim énadli Dogu Cephesi komutanimiz
2. Devlet buytkleri, ileri gelenler - Ayni bicimde

anlaminda kullanilan zarf

7 3. Bebek yemegi - Kayinbirader - Utanma duygusu
isim - Belirli bir bicimi olmayan

5. Bir seyden ya da bir kimseden yana olma

8 durumu

6. Cok hizliilerleyen kalitsal bir kas hastahgi -
Kalitim ya da soylular tarafindan secilen devlet

9 baskani

7. iliskin - Cet

8. Bir dinin 6grenilmesi gereken inanc ve ibadet
10 kurallarinin tamu

9. Evlilik sembolu taki - Bagislama

10. Misir'da glines tanrisi - En kisa sure - Birincil -
n Bir yakinma tnlemi

1. Bir futbol takimimiz

SUDOKU

o
~J
[
L
ll|“.
b
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BULMACA

SARMAL BULMACA
1 2 3 1. Harabe, kalinti
2. Para tahsilati ve 6deme yapilan
a 5 resmi birim
3. insan
4. Tark miziginde bir makam
(Askta yok olmak)
5. Bozkir'in tezenesi Ustadimiz
6 7 8 9 10 6. Turk mUziginde bir makam
(Gonal ferahligr)
7. Turk muziginde bir makam
(Ask sevinci)
= 8. Bursa ilimizin cinileriyle Gnlu bir ilcesi
9. Turk muziginde bir makam
(Sevagilinin gtizelligi)
L 10. Tark muziginde bir makam
(Yasam coskusu)
1. Uysal, yabani olmayan
12. Turk miziginde bir makam
(Mutluluk veren lGtuf)
13. Turk miziginde bir makam
% v (Ayrilik feryadr)
14. Satrancta en kiymetli tas
15. Tark muziginde bir makam
20 (Askin verdigi sevk)
16. Tark muziginde bir makam
18 (Sevincin zirvesi)
17. Atin Gzerine konan ahsap oturak
18. Etrafi ylUksek tas duvarlarla cevrili
mustahkem yer
B 19. Tark muziginde bir makam
(Askta sebat)
20. Alt olmayan
Eylil Ay1 Coziimleri
2 [E] U K “
"|BIE METIIN BEKTRBOZDAG sy 317 alalz]7 5
:|AID = A Z U A F S AT ER:AA 7oaiz[s)1 ey 4
v (A T KQR‘A‘K‘UkE‘ ‘KQN‘U’}“‘ 7i4B[137]625 825|206 7]134
LRI = alpnih 25/9[34[1]8ial7 13 7lej2lela]5]8
AN S| bl B 1Z 17 6]285(a 19 208 4|75 1]3/89
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Giilden YARDIMCI ‘
Erzurum E Tipi Kapali CiK, ‘

infaz ve Koruma Memuru

KARA OLUM

Ekmegini tastan ¢ikaranlara selam olsun...

Evine helal as goturmek, evladini kimseye muhtac etmemek icin gtinesini karanlikla takas
eden, 6lmeden topradin altina giren, her giin canini hice sayarak Ulkemize hizmet eden
madenci kardeslerimize saygiyla, sevgiyle ve minnetle...

“Yiuz karasi dedil, kbmdr karasi” diyor ya Orhan Veli siirinde, “kémdr karasi dedil alin teri”
bu aslinda. Yasayabilmek icin 6lumu “basim gdzim tstine” deyip glulimseyerek karsila-
mak...

40 can verdik Ekim’in 14’0ncU gUnU Bartin'in Amasra ilcesinde. Grizu patlamasiyla maden
gbclince nefesimiz kesildi, cigerimiz yandi metanin agdir kokusuyla. Orada kardeslerimiz
nefessiz kaldi diye aldigimiz her nefes zehir oldu ruhumuzda. Utandik yanlarinda olmadigi-
miz icin. Evlatlarina sdyleyemedik, annelerine anlatamadik olanlari.

En aci haber akarken alt yazida, son dakika haberlerinde sehitlerin isimleri okunurken
kulaklarimizin sagir olmasini istedik duymamak icin. Bitsin istedik liste, son okunan en
sonuncu olsun.

Kulaklari sagir eden her “Baba nerdesin? Nolur ¢cik korkuyorum”, “Odglum, bu yalan ddnya-
da benim payima senin cenazeni tasimak mi ddstd?”, “Senin yerine ben dlseydim?” cighdi
boJazimizda dmrimuzce yutkunamayacagdimiz bir digim oldu.

Maden ocaginin kapisinda aci bir bekleyis birikti. Canli ¢cikarilan her nefes bayram oldu bize
lakin her sehit cenazesiyle kahrolduk. Omrumazin hicbir aninda yizinu dahi gérmeyip
sesinin tinisindan habersiz oldugumuz kardeslerimizin acilariyla tek beden olduk yine.

“Cok aci cekmis midir, cok cani yanmis midir babamin?” diye soran sehit evladi, “Odglum
yizme bilmezdi ki. Suyun icinde ne yapti?” diye feryat eden maden sehidi annesi, “Odlum
topradin altinda cok (sdr, montumu ona gotdrdn.” diyen baba olduk canimizin yanginiyla,
Ermenek faciasindaki acimizi tekrardan bugin gibi yasayarak.

Diyor ya Cemal Streya “ Sizin hic babaniz 6ldi md? Benim bir kere é1dd, kér oldum. Yikadi-
lar, aldilar, gétirddler. Babamdan ummazadim bunu, kér oldum.” Bizimki de o hesap. Turki-
ye bir gecede madenin dogmayan ginesiyle, sonsuz karanlidiyla sonsuza kadar kor oldu.

“Odlumun tc yetimi kalacak geride. Sag salim cikarin n'olur.” diye yalvaran anneye taniklik
edince sehidimizin Gc¢ evladi evladimiz oldu. GézUmuzden sakindi§imiz evlatlarimizla
aralarinda fark kalmadi stphesiz. Yetim bir peygamberin Ummeti olarak sehidimizin geride
biraktigl yetimleri evladimizdan daha ileri oldu bizim icin.

Ne vakit Ulkemizde bir can kanasa yUregimiz kan aglar. Cenazenin evi olur evimiz ve hane-
mizde mevlitler okunur. Ne vakit bir cocuk babasini sirtinda tasiyip Allah’a emanet etse, bir
anne evladinin kefenine ylz strse hepimiz o anne, o evlat oluruz canimizin acisiyla.

Madende 6len sehitlerimiz bu topradin bagrinda huzur ile uyusun, emanetlerinin basimizin
Ustunde yerleri bakidir. Ulkemizin basi sag olsun. Mekanlari cennet, kabirleri aydinlik olsun.
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