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DEGER DERGISI
100. SAYISIYILA SIZLERLE

Strekli gelisen ve gelistiren igerikleriyle Ttrkiye’de “Degerler Egitimi’ni uygulayan tek yayin
olan kiltiir ve yasam dergimiz Deger, Nisan ayinda 100. sayisiyla okurlartyla bulusuyor.

Ocak 2014’te yayimlanan ilk sayisindan bugtine; edebiyattan sanata, spordan kiltire,
tarthten miizige, sagliktan bilime kadar bircok konuya sayfalarinda yer veren
Deger Dergisi, 100. sayisiyla karsinizda...

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurligiiniin binyesinde yayimlanan
Deger dergisinde; ceza infaz kurumlarindan, denetimli serbestlik midirliklerinden,
adliyelerden bir¢ok personel ve hitkiimli-tutuklunun makaleleri yer aliyor.
Alaninda uzman isimlerin yer aldigi dergimiz yayin kurulunun incelemesinden sonra
yayimlanmaya basliyor.

Aile, Cocuk, Tarih, Edebiyat, Spor, Kiltur ve Gelenekler, Saglk, Bilim, Arastirma, Gezi,
Fotograf, Roportaj ve daha bir¢ok konuda zengin icerigiyle yayimlanan Deger dergisi
Turkiye’de yayimlanan ender dergiler arasinda. Ulusal diizeyde yayimlanan dergimiz her ay
Turkcell Dergilik Uygulamasindan da ticretsiz indirilebiliyor.

8. yilinda 100. sayisint yayimlamanin hakli gururunu yasayan dergimize nice yillar diliyor,
siz degerli okurlarimiza tesekkir ediyoruz.

Degerle kalin...
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CEZA VE TEVKIFEVLERI
GENEL MUDURLUGU
YAYINIDIR.

Ceza ve Tevkifevleri
Genel Madirlaga Adina
Yunus ALKAGC
Genel Mudur

Serdar SEZER Deger dergimizin nisan sayisinda “Sorumluluk” degeriyle karsimzdayiz.
Yayin Kurulu Bagkani
Genel Mudur Yardimais

Banis ONER
Daire Bagkani

Biryetiskini cocuktan, aklt basinda insan1 bilingsiz kimseden ayiran en temel
ozellik sorumluluk iisdenme ehliyetidir. Sorumluluk, insanin vazife edindigi

Dilek SIRIN gorevlerde elinden gelenin en iyisini yapmaya ve goniillii olarak hesap

Tetkik Hakimi vermeye hazir olmast demektir. Sorumluluktan kagan ya da sorumluluk
_Hakan ERDEM iistlenmeye korkan kisiler ister istemez ya bagkalarina ya da kosullara bagimh

Yez: Iglert Midiri ve Editor olurlar. Belirlenen kosullarin iizerine ¢ikip hayatlarina yon veremezler.

Bunun sonucunda da sorumluluk almayan, sorumluluktan kaginan kisiler,

) ) . kendi hayatlariyla ilgili karar verme yetkisinden feragat ederek sorumsuz bir
A. GUI ASIK DONERGOZ  Celal CEYLAN

Duygu GANKAYA CADIRCIOGLU kisilik sergilerler.
Deniz OZYORUK o Ejder TOPAL S
Ferhat GELIKER e Gtilden YARDIMCI ® Harun HIZ Hayaun zorlu siireci icerisinde insanlar basarili olmak, sagliklt olmak ve
Huse)ll\l/lnuzoaszTe LrJ iiF;A'\éLEJh\ngK-UET ée“é'gg ”&eOtLVCASNAU varlikliolmak isterler. Ancak tiim bunlar, sadece istemekle gergeklesebilecek
Nevriye TOSUN  Ramazan SAGIR seyler degildir. Bu isteklerin gergeklesmesi icin bazi sorumluluklarin yerine
Suna OGUC?O'MSL‘?;;ERDYOGDLiJN'C?irin Ceren getirilmesi gerekir. Ornegin; saglikli olmak icin beslenmeye dikkat etmeli,
® Yagar e A .. ..
Yasin YILMAZ ytriyds ve spor yapmali, temizlige 6nem VCI'III?IIYIZ. Basarili olmak icin
ise planli ve programli olmali, emek sarf etmeli, fedakir olmaliyiz. Eger
tizerimize diisen bu sorumluluklar: yerine getirmezsek istedigimiz hedeflere
Huseyin OZTURK de ulasamaylz.

Gelisen ve degisen yasam igerisinde ¢ocuklugumuzdan bugiine kadar

Ceza ve Tevkifovieri Gienel Mudurugu hayaumizda siirekli olarak yerine getirmemiz gereken gorevler vardir

Haci Bayram Mah. Agah Efendi Caddesi y " y & N & 8 :

No:70/1 Altindag/ANKARA Sorumluluk duygusunun olusmasi baglaminda yasa ve yeteneklere gore

Deger Dergisi Telefon: (0312) 507 05 67 degisen bu gorevler, ¢ocukken oyuncaklarmmizi toplamaktan okulda

Deger Dergisi Faks: (0312) 223 43 91 odevlerimizi yapmaya, yuva kurunca ailemizi gecindirmeye kadar gider.
E-posta: ctedeger@gmail.com .. . .. . . . .

Bu gorevleri hepimiz az ya da ¢ok bir sekilde yerine getirmeye calisiriz. Bu
gorevleri yerine getirmek sorumlulugumuzdur ¢iinkii. Bu tiir sorumluluklar
yerine getirilmediginde hayatimizin zorlasmasi ve hatta yasanamaz hale
gelmesi kagimilmazdir.

BrainTurk Reklam Tanitim Tasarim Ofisi

Ankara Acik Ci Sorumluluk bilincinin bireysel oldugu kadar toplumsal boyutu da vardir.
¢ik CIK Matbaasi L R X
istanbul Yolu 15. km Hava Muzesi Karsisi Toplumsal boyutta sorumluluk kavrami, erdemli bir hayat siirdiirebilmenin
Sasmaz / Ankara on sarti olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira toplumda tek basina yasayamayan
Tel: (0312) 278 76 10 Faks: (0312) 278 25 68 insanin, toplumu olusturan diger insanlara ve ¢evreye karsi gozetmek
zorunda oldugu hak ve odevleri vardir. Dolayisiyla sorumluluk bilinci,
Zafer KARAKAYA sosyal bir varlik olan insandan yansiyan davramslarm toplum ve ¢evre
tizerinde olusabilecek etkilerini de dikkate almayi gerektirmektedir. Bu
acidan sorumluluk sahibi insan, ortaya koydugu davraniglarm sebeplerini
bilip sonuglarmin hesabini verebilen ve bu yoniiyle birlikte yasadigr diger
insanlarin da sorumlulugunu iistlenebilecek bir karaktere sahip olan

27/05/2022 kimsedir.

Yerel Sureli Yayin




AYIN DEGERI: SORUMLULUK

ICINDEKILER

EDITORUN NOTU

"Gelisen ve degisen yasam
igerisinde ¢cocuklugumuzdan
bugiine kadar hayatimizda
stirekli olarak yerine
getirmemiz gereken gorevler
vardir."”

BASYAZI

"Neredeyse yasarmimizin her
amm etkisi altina alan dogru
ve uygun sekilde yararlamldi-
ginda hayatumz kolaylastiran
sorumluluk duygusu, yasam
icerisindeki cesitli rollerimizde
hep bizimle beraberdir. Onemli
olan giizel ve ¢irkin duygularin
kwaswa miicadele ettigi ruh
diinyamizda giizel olan duygu-
lar beslemek ve davramslari-
muza yansitmaktir.”
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Siz neredeyseniz
Derginiz orada!

www.cte.adalet.gov.tr
adresinden dergimizin
arsivine (cretsiz ulasabilir,
indirebilir, okuyabilirsiniz.
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UMUDUNU
KAYBETME

TARIH

OSMANLI DEVLETI’NDE KUL
SISTEMI VE YENICERI OCAGI

DEGERLI
SAHSIYETLER

MOLLA
HUSREV

"Fatih Sultan Mehmed'in
hocalarindan, Istanbul’un
fethinin manevi
mimarlarindan hatta
Sultanin, Asrin Imam"
Azam" diyerek iltifat ettigi
alim, veli, sair, hukukgu
ve Osmanl Devleti'nin
tigiincii Seyhiilislamidir.”

DEGER
BULMACA




Makalelerinizinve Fotograflarimizin
dergimizde yayinlanmasini
ister misiniz?

Dedger dergisiegitim, kiitir ve yasam alam
gibi birgok farkh konuda makale iceren
tek dergi olarak 8. yilinda kadrosunu gliclendiriyor.

Turkeell Dergilik uygularmasinda da yer alan Deger dergisi, her ay farkh bir
insanlik dederint sayfalanna tasiyarak topluma karsi sorumiuluk gdrevini
yerine getiriyor. Siz de makaleleriniz ve fotograflanmizia bu gdgld kadroda yer almalk
Isterseniz, Szgecmis ve eserlerinizi ctedeger@gmail.com
@-posta adresimize gondermeniz yeterli,



Yunus ALKAGC
Ceza ve Tevkifevieri Genel Mudurt

Merhaba Degerli Okurlar;

Deger dergimizde bu ay sorumluluk temasini isliyoruz. Kisinin
kendi davranislarini veya kendi yetki alanina giren herhangi bir
olayin sonuglarini Ustlenmesi olarak tanimlanan bu kavram, hi¢
stiphesiz kutsal kamu gdrevinin en iyi sekilde yerine getirilmesi
icin motivasyon kaynagimizdir.

Oncelikle bu cennet vatanda yasayan bireyler olarak tlkemizi,
bayragimizi, kUlttrimuzi korumak gibi hayati 6neme sahip so-
rumluluklarimizin bilincinde olmamiz ve yasamimizi bu cerce-
vede sekillendirmemiz gerekmektedir. Bundan 102 yil énce, bu
amac ile millet egemenliginin bir tecellisi olarak Turkiye Buyuk
Millet Meclisimiz kurulmustur. Bu vesile ile Ulkemizin kurucusu
Gazi Mustafa Kemal Atatlrk tarafindan dinya ¢ocuklarina ar-
madan edilen bu glzel ve anlamli bayramimizi kutluyorum.

Neredeyse yasamimizin her anini etkisi altina alan dogru ve uy-
gun sekilde yararlanildiginda hayatimizi kolaylastiran sorumlu-
luk duygusu, yasam icerisindeki cesitli rollerimizde hep bizimle
beraberdir. Onemli olan guizel ve cirkin duygularin kiyastya mu-
cadele ettigi ruh diinyamizda gtizel olan duygulari beslemek ve
davranislarimiza yansitmaktir.

Evlat olarak anne babamiza karsi sorumlulugumuz bulunur-
ken, anne baba olarak evlatlarimiza karsi bir baska sorumluluk
duygusu bize eslik etmektedir. Sorumluluk dylesine kapsayicl
bir duygudur ki yerine getirilmediginde sadece bizi zarara ug-
ratmakla kalmaz baska bireylere daha da 6tesi bir topluma bir
Ulkeye zarar verebilecek hale donusebilir.

Ozellikle ceza infaz alaninda calisan bizler icin sorumluluk duy-
gusu, infaz sUrecinin ideale en yakin sekliyle yerine getirilme-
sine katki sunarken aksi durum blyUk hatalara sebep olabilir.

iste bu yUzden infaz sistemimizin temel yapi tasini olusturan,
tutuklu ve htkimld vatandaslarimizin yeniden topluma kazan-
dinilmasi sdrecinde énemle bir misyonu bulunan infaz ve ko-
ruma memurlarimizin sorumluluk bilinci ile goérevlerini yerine
getirmeleri son derece 6nemlidir.

Basyaz s

Ceza infaz kurumu ve denetimli serbestlik ¢calismalari; glvenlik
ile iyilestirmenin es zamanli olarak yerine getirilmesi gereken
gbrev, yetki ve sorumluluklarin ortaklasa paylasildigi, mesleki
sinirlarinin disina ¢cikmadan sorumluluk alani icerisinde yUksek
saygl ve hassasiyetle gorev yapiimasini kendisine siar edinmis
bir adanmislik gerektirir.

Ne mutlu bize ki kadim Turk kaltarinun islam medeniyeti ile
taclanmis yUksek ahlaki degerlerine sahip bir toplum olarak her
zaman sorumluluk duygumuzu koruyabiliyor ve yasatabiliyo-
ruz. Ne mutlu bize ki bir sekilde sorumluluklarini yerine getir-
memis ya da getirememis, Kanun’a aykirl davranis sergilemis
vatandaslarimizin saliverilmeleri sonrasinda hukuksal ve top-
lumsal normlara uygun davranislar sergilemesi icin mUcadele
ediyor, hayat boyu egitim sUrecini ceza infaz kurumlarimizda ve
denetimli serbestlik muadurluklerimizde kesintisiz sirdUrlyoruz.

Elbette insan olmanin, insanla calismanin ttm zorluklarina rag-
men bu degisim strecinin olumlu sonuclarini milletimizle pay-
lasmanin mutlulugunu da birlikte yasiyoruz.

Kiymetli Okurlar, toplum icerisinde hangi rol ve gorevi Ustlen-
mis olursak olalim yUksek bir sorumluk duygusu ile yaptigimiz
her gérev layikiyla yerine getirilmelidir. Cinkl sorumluluk duy-
gusu zayIf noktalarimizin farkinda olmamizi, kendimizi gelistir-
memizi, iyi ve dogru olana yonelmemizi saglayacaktir.

Hukukun Ustunligtne adanmis bir calisma ruhu ile ceza infaz
sdrecinin en iyi sekilde gerceklestirilmesini saglayan camiamiz,
her zaman harici ve dahili terér saldirilarinin da hedefinde olabil-
mektedir maalesef. Nisan ay! icerisinde Bursa ilimizde bdylesine
bir menfur saldiri gerceklestirildi. Bu saldinda sehit olan infaz
ve Koruma Memuru Cengiz Yigit kardesimizi rahmetle aniyor,
saldirida yaralanan mesai arkadaslarimiza acil sifalar diliyorum.

icerisinde bulundugumuz bu kutsal ayda gorev ve sorumluluk-
larimizin bilincinde bize emredildigi sekilde dogru olmak ve so-
rumluluklarimizin pesinde bir &mur strmek dilegiyle Ramazan
ayinizi ve Ramazan Bayraminizi tebrik ediyorum.




Samet YURTTAS
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Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bay-
rami, TUrkiye Cumhuriyeti'nin ve
Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti'nin
resmi bayramlarindan biridir. Bu
bayram Turkiye Cumhuriyeti'nin
kurucusu ve ilk Cumhurbaskani
Mustafa Kemal Ataturk tarafindan
dinya cocuklarina armagan edilmis-
tir. TBMM’nin acilisinin birinci yilinda
kutlanmaya baslanan 23 Nisan Milli
Bayrami, 1 Kasim 1922°de Salta-
natin kaldiriimasiyla, énce 1 Kasim
olarak kabul edildi. Sonra 1935°te
23 Nisan Milli Bayramr'yla birlesti-
rilen Hakimiyet-i Milliye Bayrami ile
Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin 1927°de
ilan ettigi ve ilki AtatUrk’dn himaye-
sinde duzenlenen 23 Nisan Cocuk
Bayramrnin kendiliginden birlesme-
siyle olustu.

Hakimiyet-i Milliye Bayrami
(6nceleri 1 Kasim, sonra 23 Nisan),
Saltanatin kaldirilisini ve Tarkiye
Cumhuriyeti'nin kurulusunu gercek-
lestiren TBMM’nin acilisi egemenligi
padisahtan alip halka vermesini
kutlamak amacini tasirken, Cocuk
Bayrami savas sirasinda yetim ve
OksUz kalan yoksul cocuklarr bir
bahar senligi ortaminda sevindir-
mek amacini tasimaktaydi. Tiir-
kiye Radyo Televizyon Kurumu,
UNESCO’nun 1979 yilini “Cocuk

Yili” olarak duyurmasinin ardindan,

TRT Uluslararasi 23 Nisan Cocuk
Senligi'ni baslatarak, bayrami ulusla-
raras! dizeye tasimistir. Ginimuzde
Bayram’a bircok Ulkeden cocuklar
katilmakta, cesitli gosteriler ha-
zirlanmakta, okullarda térenler ve

cesitli etkinlikler dizenlenmektedir.
Ayrica 1933’te AtatUrk ile baslayan
¢ocuklari makama kabul etme ge-
lenegi ginUmUzde cocuklarin kisa
sUreligine devlet kurumlarinin basin-
daki siyasilerin ve memurlarin yerine
gecmesi seklinde devam etmektedir.
23 Nisan 1920 tarihinde kurulan
TBMM tarihimizde cok énemli bir
dénum noktasl olmustur. O gin, “23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami” adi altinda tum dunya
cocuklarina armagan edilmistir.

“Egemenlik kayitsiz sartsiz mil-
letindir.” s6ztnden yola cikarak
milletimiz kendi kaderini kendi eline
alarak var olmak ya da yok olmak
mucadelesini egemenlik hakkini
kullanarak kazandi. Buttn dinyaya
kendi kendini yonetebilecek bUylk
bir millet oldugunu gosterdi.

Gelecegin doktorlari, mthendisleri,
milletvekilleri cocuklarimizdir. Ata-
turk de bunun bilincindedir. Blyuk
dnder Atatlrk hayatta oldugu
yillarda bu kutlamalara buyuk énem
gbstermis ve toérenlerde bizzat
kendisi yer almistir. 23 Nisan’in bize
kazandirdigi cumhuriyet ve istik-
lalimizi gelecek kusaklara emanet
eden biyiik 6nderimiz Atatiirk,

bu ulusal bayramimizi ¢ok sevdigi
c¢ocuklara emanet ederek ona daha
gliizel bir anlam katmistir. Nisan'da
dinyanin dért bir yanindan gelen
cocuklarla bayramimiz kutlanir.
BUtdn dunya cocuklarinin kaynasip
arkadas oldugu ve insanligin te-

melini attig1 gun; dostluk, kardeslik

ve sevginin doyaslya yasandigi 23
Nisan'dir. Mustafa Kemal Atatlrk’dn
bu muhtesem mirasina sahip ¢cikmak
her Tiirk ferdinin gérevi olmali-

dir. 23 Nisan’1 biiyiik bir cosku ile
kutlayarak bu mirasa verdigimiz
onemi tekrar tekrar hatirlamali ve
hatirlatmaliyiz.

Cocuk, insanlarin ve insanhgin gele-
cegidir. Bu nedenle buttn milletler
geleceklerine énem vermek mec-
buriyetindedir. Bu anlayisla 1924'te
“Uluslararasi Cocuk Haklari Beyan-
namesi” kabul edilmistir. 1. Dinya
Savasl sonrasinda kurulan Cemiyet-i
Akvam’in Cenevre bildirisi adini tasi-
yan bes maddelik belgesinin altinda
Mustafa Kemal'in imzas! bulunmak-
tadir. Bu durum da Ulkemizin Cocuk
GUnu ve Cocuk Bayrami konusunda
diger dunya devletlerinden bir adim
dnde oldugunu gdstermektedir.

Turkiye'de 1920’li yillardan beri
Cocuk Giinii ve Cocuk Bayrami
kutlamalari yapilmasina ragmen,
bati Ulkelerinde bu sekilde bir gin
mevcut degdildir. Bati tlkelerinde
cocuk haklarr konusunda yapilan
calismalarin basini ceken Cocuk
Esirgeme Kurumlari Uluslararasi
Birligi, 1953'te Uyesi bulunan batun
kuruluslara cagrida bulunarak, her
Ulkede yilin belli bir gtintnun Cocuk
GUNU kabul edilmesini istemistir. BM
genel kurulu da 1954’te buna paralel
bir karar alarak battn dlkelerin ken-
dine uygun bir gtnd “Uluslararasi
Cocuk Giinli” olarak kabul etme-
lerini ve 1956’dan itibaren de bir
program dahilinde kutlamalarini is-
temistir. UNICEF, o glinden itibaren
Uye kuruluslarina bunu tesvik edici
yayinlar géndermektedir. Batun

bu gayretlere ragmen 1979 Dinya
Uluslararasi Cocuk Yil'na kadar fazla
bir gelisme oldugu séylenemez.
Yalnizca tlkemizde “Cocuk Glindi”,
“Cocuk Bayrami” ve “Cocuk Hafta-
s1” kutlamalari kokld bir gelenek ha-
line gelmistir. Bu da Ataturk’in “Bu
bayrami onlara armadan edecegim.
G6zim arkada kalmayacak.” dedigi
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami‘dir.

Kaynaklar

Veysi, A. (1997), 23 Nisan Milli Hakimiyet ve Gocuk Bayra-
mi'nin Tarihgesi:Pal. Egitim Fak. Dergisi, (3), 1-6




Glilden YARDIMCI
Erzurum E Tipi Kapali CIK,
infaz ve Koruma Memuru

NISAN
YARASI

Terdr bu kez de mesai arkadasimizi
kopardl bizden, ailesinden, evlatla-
rindan, esinden, annesinden, baba-
sindan, kardeslerinden ve tim seven-
lerinden... En cok da Uniformasinda
gururla tasidigr bayragindan, hava-
sinl huzurla soludugu Glkesinden, se-
refiyle evlatlarinin rizkini kazandigi
isinden, asindan kopardi onu... Uc
yavrusunun gelecegi Gzerine kurdu-
gu hayalleri, umutlari, dualari yetim
kaldi bir 20 Nisan gintnde.

Teror elbette kazanamadi ama in-
sanlk, iyilik, gtzellik, huzur, birlik,
beraberlik ve glven namina ne var-
sa yine kaybetti. Terérl kendine yol
belleyen, onu ekmegdi asl yapanin hu-
yudur, arkadan vurur hep; en bekle-
medigin anda yakalar, en mutlu anini
kollar. GUzel giden, huzur veren anlar,
mutluluk katan her sey onun huzuru-
nu kacirr. Bir virts gibi bir asalak gibi
bir parazit gibi sizar huzurun icine ve
onu mahvetmeden rahat edemez.
Bazen pazarda yakalar kurbanini.
Hamile esiyle aksam yemedi icin alis-
veris yaplyordur. Arkadan sokulur,
Jkallestir cunkU yuz yUze yapamaz
hicbir eylemini. Silahini ceker ve ates
eder bir babaya ve bir evladi yetim
birakir daha dogmadigi diinyada.

PERSONELIMIZDEN GELENLER

Yolda yakalar baska bir kurbanini.
Yanindaki cocuguyla birlikte karakol-
da nobetci olan esini ziyaretten do-
ndyordur. Dosedigi mayini patlatir,
bir baba evlatsiz, bir es yarensiz kalir
bu dinyada.

Evinde yakalar bir baska evladi. Ba-
basini bekliyordur camda. Bomba
dbdsenmis arac¢ infilak eder en kala-
balik saatte... Bir baba hicbir zaman
ddnemeyecedi, donse bile bulama-
yacad|, bir daha sarilip koklayamaya-
cagi evlatlarina hasret kalir.

Terdr, on bir ayin sultani Ramazan’in
gunesle taclandirip, ciceklerle beze-
digi bir bahar giintnde isine gitmek
icin yola cikan, ekmegini serefiyle
yogurup evladinin sofrasina koyan
infaz koruma memuru kardeslerimi-
zi kendine kurban secer ve onlardan
birisini aramizdan alir, Uclnu yarall

birakir bu hayatta. Bir yerde teroér
varsa acl da gézyas! da oradadir. Biz
bu sefer taaa derinden hissettik siziyi
ve bu sefer nisan yagmurlari htzinle
yagdi Uzerimize.

Vatan; isini cani kadar sevmek gerek-
tiginde onun icin canini goézunu kirp-
madan vermek demektir. Ulkemize,
tasina, topradina olan sevgimiz bir
kez daha kanitlandi, bu cografyada
soludugumuz havanin bedeli bir kez
daha pesin pesin ddendi. Bu toprak-
larin neden ilelebet bize ait oldugu
dunyaya gosterildi.

Vatanini en ¢ok seven, vatani icin
en cok calisandrr. infaz ve koruma
memurlarl olarak biz, daha icinden
yeni yeni ¢ikabildigimiz pandemi su-
recinin en fedakar kahramanlariyiz.
Aylarca, hicbir sucun faili olmadan
“gbrev Oyle gerektiriyor, vazifemiz
namusumuzdur” diyerek babalar an-
neler evladina hasret, evlatlar baba-
sina anasina hasret calistik. Ozledik,
yorulduk, Gzuldik ama gbrevimiz-
den bir nebze olsun taviz vermedik.
Tam hasret bitmis, anne babalar ak-
samlari evlerine gitmeye baslamis-
ken bu ayriligin senaryosunda basrol
oynayanlar muhakkak ki huzurun
ayak seslerinden rahatsiz oldular. Bu
dyle bir rahatsizliktir ki onlarca infaz
ve koruma memuruna saldiracak
kadar ileri gitmislerdir. Cag dedgisti,
cografya degisti, hayat degisti, silah
degisti ama hainin icindeki lanet hic
degdismedi ve hainliginden hicbir sey
kaybetmedi.




Terérin bizden aldigr arkadasimiz
Cengiz Yigit, U¢ cocuk babasi, Adri-
[I bir kardesimizdi. Aksam ddénmek
Gzere ciktigr evine bir daha doéne-
medi. Ezan sesinin verdidi huzurlu
sabirsizlikla orucunu hi¢c acamadi.
Masada yerini bos birakarak ama
paylina dusen 6lumsuzIuk serbetiyle,
gururla, basi dimdik yurtdd 6lume.
YUreginde yasanamamis, yarim kal-
mis bir dmrun buruklugu ama elinde
sonsuza kadar 6lmeyecek olmanin
tezkiresiyle Hakk’a yUrtyerek ara-
mizdan ayrildi.

Vatanina hizmet ederken dlenin yeri
cennet vaatlidir. Peki ya Ramazan’da,
oruclu bir cana kiyacak kadar gozu
dénenin, kana susayanin, mumine
bomba yagdiranin yeri neresidir?
Hangi toprak kabul eder bu hainlerin
kalles bedenini ve hangi din kapilari-
ni acar onlarin haysiyetsiz ruhlarina?

DuUser de dizleri kanar diye evladina
alacagi bisikleti aylarca erteleyen,
evladinin sesini duyamadigi gunleri
yasanmamis sayan, hayattaki tek di-
ledi evladi acilanmasin olan bir ana-
ya daha bir giin énce sesini duydugu
icin bahtiyar oldugu evladinin naasi-
ni teslim etmeye sebep olmak, hangi
hain plani temize cekip hangi mis-
yonu hakli ¢cikarir? Hangi ahlakl, na-
muslu, hakli mtcadele icinde boylesi
bir aclyl barindirir? Onlara kim inanir,
kim destek verir? Bizim serefiyle ek-
meginin pesinde kosan fedakar arka-
dasimizin 8lumine tanik olmusken...

icimiz kan agliyor, acimiz blyUk ama
imanimiz ve tarinimiz bu hainlige ne
sekilde karsllik verecegimize en haki-
ki referanstir.

ihanetin nedeni yoktur; er ya da gec
ama misliyle ddetilen bedeli vardir.
Yice Allah, Ibrahim Suresi 13/42.
Ayet-i Kerimede der ki: “Sen, o zalim-

PERSONELIMIZDEN GELENLER ;,

lerin islediklerinden sakin Rabbinin
habersiz oldugunu zannetme! O, sa-
dece onlari, dehsetinden gozlerinin
donup kalacagi bir gline ertelemek-
tedir” Yine Peygamber Efendimiz
der ki o mukaddes hadis-i serifte,
“Cani yanan sabretsin. Can yakan da
caninin yanacadi giinu beklesin.”

Odeyecek bedeli olan hainler, hesap
gunund beklesinler. Bizim meslegi-
mize, serefimize, sanimiza, emegi-
mize vyapilan hakaret ve canimiza
edilen kast karsihgimi bulacaktir mut-
laka. Sehidimizin arkasindan yetim
kalan o U¢ gUnahsiz evladimiz bize
sehidimizin en kiymetli hatirasidir.
Emaneti basimizin Gstunde, yuregi-
mizin en derin yerinde bakidir.

Sehidimizi rahmetle, minnetle, say-
glyla aniyoruz. Yaralllarimiza tez za-
manda sifalar diliyoruz. Dualarimiz-
dalar....
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HAYAT IiLE OLU
ARASINDA
SORUMLUL

Hayat insana bir defa veriliyor ve 6liiy¢
mutlaka bu hikdyenin sonunda. Oldii
baslayan bir hayat daha var ve bitmi
6lmiiyor insan 6ldiikten sonra bir da
halimizin ne olacaginin tespiti icin
dmriimiiz. Olimii ve hayati bunun i
diyor yaradan. Once 6liimii zikredi
distiveriyor bir anda. Olmek yasam
bir sey oluveriyor. Her insan oliir a
gercekten yasar desek yanlis olma

(8}




"Insanlar uykudadir, 6lince
uyanirfar.” buyuruyor Peygamber
Efendimiz. Hayat bir rilyadan
baskasi degil yani. Bu dunyadaki
en blyuk dert, en kavga edilecek
mevzu, en elde edilesi nimet,
daha en’le ifade edilesi ne varsa
hepsi birden o rlyanin icinde;
uyaninca yok olacak, yalan olacak
musallaya uzandigimiz anda. Ya-
l[ana dmur vermek icin gelmedik
dunyaya, gercedi gérmeye geldik
6lmeden dnce.

Cenaze defnedilmis, insanlar son
vazifelerini yapiyor, fatihalarini
okuyup dagilacaklar birazdan.
Hasan-1 Basri (r.a.) kalabalik-
tan birine yaklasiyor ve bir soru
soruyor:

-Bu kisi sayet dirilecek olsaydi ne
vaparadi?

Adamcagiz saskin, ilk aklina gele-
ni séyllyor ama cevap guzel, belli
ki evvelden tefekkurd var:

-Allah’in emirlerine daha fazla ria-
vetkar davranir, yasaklananlardan
kacinma hususunda daha fazla
ihtimam gdsterir, daha cok ibadet
eder, iyilik ve ihsanda bulunur,
gtinahlarina tevbe ederdi.

Hasan-1 Basri (r.a.) her birimizin
su mubarek gnlerde kulagina
degil, kalbine kUpe yapmasi
gereken muhtesem bir cevapla
mukabele ediyor:

-Bu soéylediklerin ondan gecti;
senden gecmeden dediklerini yap!

Hepimizden gececek bir gun, he-
pimiz bir glin o yoldan gececegiz.
Topradin altina girdikten sonra
pismanlik fayda vermeyecek.
Doénsek dunyaya, bir imkan daha
verilse neler neler yapmazdik ki
diye dusUnecegiz belki de. GUnah
isleyen, ibadetlerini aksatan, kullu-
gun zevkine eremeyenler, “Bir
hakkim daha olsa, bir daha gel-
sem dinyaya, glinahlardan uzak
dururdum, ibadetlerimi kamilen
yerine getirmeye gayret ederdim”
divecek. Omrini Allah’a kullukla
geciren, emir ve yasaklara hassa-
siyet gosteren kimseler dahi pis-
man olacaklar. Keske diyecekler,
keske daha ¢ok ibadet etseydim,
iyilik ve ihsani biraz daha artirsay-
dim, gafletle gecen zamanlarin da
hakkini verseydim keske...

Arifler, mrun hayirl ve uzun
olanini istermis, topragin alti
Ustunden hayirlidir diye disu-
ndrlermis. lyi insanlar yasamaya
devam ettikce iyiliklerini arttirma
imkanina sahiptirler. Fenalik eden-
lere gelince, onlarin da son nefesi
vermeden evvel Hakk’a donme,
tevbe etme, iyi bir insan olma
imkanlari hala vardur.

O gunln ne zaman gelecedi belli
degil. Rahmet olsun Ustad Necip
Fazil Kisakiirek’e;

“Bliytk randevu bilsem nerede
saat kacta

Tabutumun tahtas! bilsem hangi
adacta.” diyor.

GUNUNU bilmiyoruz ama o gunun bir
gln mutlaka gelecegini biliyoruz.
Bir seyler yapmalil insanoglu gafildir
buyrulmus, kendisine kabir hazirlar
da kendisini kabre hazirlamaz! Kab-
re hazirlanmal! "Simdi degilse ne
zaman?" diyor Fransizlar, glzel s6z.
Hazirlida baslamanin tam vaktidir,
clnkt mevsim Ramazan.

Niyaz ederek baslamali ise. Can-
goénulden yakarmali, kendimizin

bile tenhasina cekilerek. Ya Rabbi
demeli, sana kulluk etmem icin beni
gdnderdigin bu dinyada senin mu-
radini gerceklestirebilmem hususun-
da bana yardimci ol. Sen dilemezsen
ben dileyemem. Kulluk derdini disur
gdnliime, senin rizanin ehemmiyeti-
ni fark ettir bana. Razi oldugun isleri
isleyebilmem icin bana kuvvet ver,
gayret ver, ask ver. Rizanin olmadigi
seylerden kacinmam i¢in bana dira-
yet ver, sabir ver, tahammul ver.

GoOkleri galeyana getirecek bir
yakarisla, gbzyaslarini niyazimiza
katik ederek, kalbimizin sizisiyla
mayalayarak dualarimizi, el acmali
Ramazan’in Rabbine.

Sen degil misin bu mubarek ayin
gecelerinde yok mu isteyen istedigi-
ni vereyim buyuran? Af dileyen yok
mu onu affedeyim diyen sen dedgil
misin? Geldim iste, kapina geldim.
Sen kuluna bir sey vermeyi murad
ettin mi evvela onun kalbine o seyin
sizisini dusdrdrsan. Sizi génlume
dustt Rabbim, ben yola dustum,
tut ellerimden. Aciliverir bir de
bakmissiniz kapilar, cinkd mevsim
Ramazan.

insan yeter ki niyet etsin, yeter

ki istesin insan. Buyurmuslar ki:
“Insan Allah rizasi icin bir sey isterse
Allah-u Teala onu ona mutlaka verir.”
Rizasl icin istenecek seyler arasinda
O’nun rizasindan daha kiymetli bir
sey var midir, bilmem.

DusUndn bir an o cenazede sizin
yaniniza yaklassaydi Hasan-1 Basri
(ra.) ve size sorsaydi 0 soruyu ne
cevap verirdiniz? Vereceginiz
cevabi da bilmem ama bildigim o ki;
cevabinizin hakkini vermenin tam
da zamanidir simdi ¢linkii mevsim
Ramazan...

11



12

A.Giil ASIK DONERGOZ
Kayseri Denetimli Serbestlik
Madarlaga

Psikolog

RAMAZAN BAYRAMI HEYECANI

iciicine sigmiyordu Ali'nin. Yatagi-
na yatmis, bir o yana bir bu yana
doénUyordu. Kafasina yorgani ¢ekip
uyumaya calisiyor, sonra yorgani
acip yaninda duran kiyafetlere
bakip bakip seviniyordu. ici kipir
kipirdil. CunkU yarin bayramdi. Sa-
bah gunun ilk isiklariyla uyanacak,
bir glzel hazirlanacakti. Yataginin
hemen yanina bayramliklarini hazir-
lamisti. Bir an énce sabah olmasini
istiyor ancak heyecandan uyuya-
miyordu. Konusurlarken duymustu.
BlyUklerin sabah erkenden nereye

ayramlar hem sosyal acidan

hem de psikolojik acidan
bizlere iyi gelen anlardir. Bayram
gunlerinde mutluluk, hosgoru
ve paylasim vardir. Bu nedenle
kendimizi iyi hissettirir.

Aile baglarini kuvvetlendiren,
birlikteligi hissettiren yani da
vardir bayramlarin. Sevdiklerimiz
ile hosca vakit gecirmek, bayram
kahvaltisini beraber yapmak,
kahveyi beraber yudumlamak
bayram sabahlarina 6zgu
cocuksu bir nese uyandirir
icimizde. Bir tlr psikolojik

terapi sUrecleridir bayramlar.
Rahatlatir, bizi biz yapar.

gittiklerini merak ediyordu. Kimdi
bu bayram, yoksa erkenden onu
almaya mi gidiyorlardi. Kacirmama-
liydi onu. Herkesten énce uyanmal,
bayrami almaya o da gitmeliydi.

Bir de harclik verildigini duymustu.
Onu da cok merak ediyordu. Acaba
yarin en fazla harchdr kim verecekti?
Dedesi? Yok, yok kesin amcaslydi en
cok harcligr verecek olan. Ne de olsa
Almanya’dan gelecekti. Bu dusun-
celere dalmisken uyukaldi Ali. Tam
da istedigi saatte kalktl. Babasinin
yanina gitti, “Ben de gelecegim

Bayrami dustindigimuzde
hepimizin zihninde bayram
anina dair guzel bir sahne
vardir. Cocuklugumuzda
bayramliklarimiz yani
basimizda uyandigimiz
sabahlar, buyuklerimizin elini
6pUp kucaklasmalarimiz,
alacagimiz harcliklari
hesaplamaktan gece
uyuyamamak, sicacik cay
tadinda demli muhabbetler,
uzun sdren kahvalti sofralari,
hatir unutulmayan kahve
muhabbetleri ve daha niceleri...
“Nerede o eski bayramlar?”
KucUkken ¢cok duyardim bu

bayrami almaya” dedi. Babasi du-
stndu. Ali hakliydi. Bayrami alip
evlerine getireceklerdi ne de olsa.
Ali, babasi, amcasi ve dedesiyle
birlikte evden cikarken komsula-
rinin da geldigini gérdd. Demek
ki kalabalik gitmek gerekiyormus
diye disundu icinden. BuayUk bir
caminin énunde durdular. Demek
ki bayrami buradan alacagiz dedi.
Ama neredeydi bayram, bu kala-
balikta nasil gbérecekti onu? Ali,
tum dikkatiyle etrafi izledi, buyUk-
lerin bayramlastiklarini gérunce,
bayramin dustndugunden farkli
bir sey oldugunu anladi. Nasil olsa
dedesinden dgrenirdi bunu. Hep
birlikte eve donduklerinde guzel
bir bayram sofrasi karsilamisti on-
larl. Annesine heyecanla bayrami
da alip geldiklerini sdyledi Ali. De-
desi basta olmak Uzere blylkten
kUcUge siraya gecilmisti. Sirayla el
dpen yerini aliyordu. Ali siranin en
sonundaydi. Sevin¢ten havalara
ucuyordu. Ne de olsa hicbir ani
kacirmamisti. Hayalimdeki bay-
ram bu kadar guzel olamaz diye
dusunUyordu. Bayram tam ailenin
o sofra basinda olusuydu. Bayram
paylasmakti, huzurdu, birlik ve
beraberlikti...

s6zU. Neden sodylenildigini

de hi¢ anlamazdim. Neyi

vardi ki simdiki bayramlarin.
Gayet guzeldi oysa. Yasca
kUclk olanlar bile simdi bu
s6zU kullaniyorlar. Bayramlar
gUzeldir ctinkt bayramlari
gUzel yapan hep beraber
olmak; mutlulugu, sevgiyi,
soframizi paylasmaktir. Nerede
0 eski bayramlar demeyin,
bayramlari eski bayramlar gibi
yasayin. Ve unutmayin, bayram
icinizdeki mutluluktur.

Bayram tadinda giinler
diliyorum.




Muhsin KURT ‘

Aksehir T Tipi Kapali CIK,
Infaz ve Koruma Memuru ‘

Nisan, tim dunyada otizm

konusunda farkindalik yaratarak,
otizmden kaynaklanan sorunlara
cbzUmler Gretmek amaciyla 2008
yilinda Birlesmis Milletler tarafindan
“DUnya Otizm Farkindalik Gund”
olarak ilan edildi. Her yil, “Otizm Far-
kindalik Ayr” olan nisan ayl boyunca
dunya genelinde otizmin sorunlari
ve ¢dzamleri konusuluyor, arastir-
malarin tesvik edilmesi ve erken
teshisle tedavinin yayginlastiriimasi
hedefleniyor.

Otizm spektrum bozuklugu, ha-
yatin ilk yillarinda ortaya ¢ikan bir
nodro-gelisimsel farkhhktir. Erken
teshisi ve erkenden &zel egitimle
desteklenmesi ile otizm belirtilerinin
yaklasik %50’sinin kontrol altina
alinabildigi veya azaltilabildigi belir-
tilmektedir.

Atipik Otizmin Belirtileri Nelerdir?

* GOz kontagr kurmazlar. Gozleri-
nize baksalar bile kisa strelidir
veya sizden uzaklara bakiyormus
gibidirler.

Huzursuz gérundrler.

AINONEMI

+ Sozel veya sdzel olmayan (ylz ifa-
desi gibi) birtakim ifadelere tepki
vermeyebilirler. (Seslenildiginde
duymuyormus gibi davranirlar.)

« Bazilari birtakim ses, koku, 1sik
veya dokunusa asiri hassastirlar.

+ Bazilari ise sicak, soguk veya
herhangi bir aciya karsi oldukca
duyarsizdir.

« Etraftaki birtakim degisiklikle-
re stresli bir tepki verirler. Bazi
cocuklar ev veya oda dlzenlerinin
bozulmasina karsi asir tepki gos-
terirler. (Ornegin, evdeki esyalarin
yerleri degdistirilmisse, esyalar eski
yerlerine konana kadar kendilerini
yerden yere vurup aglayabilirler.)

 Rutin olarak gérmeye ve yap-
maya alistiklari seyleri severler.
Zihinlerinde yasadiklari ortamin
bir haritasini gezdirirler ve yapilan
en kucuk degisiklik cocugun daha
fazla stres yasamasina neden olur.

* Bazl cocuklar ¢cok saldirgan olur-
lar. Kendilerine, baskalarina ya da
esyalara zarar verebilirler.

+ Tehlike ve korku hissetmezler. (Or-
negin; korkusuzca trafige cikabilir,
atesle oynayabilirler.)

Atipik otizmde erken tani ve teshis
hayati 6nem tasimaktadir. Erken
taninin hemen ardindan ebeveyn-
lerin yapmasli gereken, cocuklarinin
yodun ve sistematik egitim almalari-
ni saglamaktir. Yapilan arastirmalara
gbre, haftada 30 saatin Uzerinde
uygulamali davranis analizine dayali
egitim alan cocuklarin %40’ kaynas-
tirma egitimine devam edebilmek-
tedir. Otizmli cocuklarin toplumsal
hayata katiimlarini saglayabilmek
icin kanitlanmis tek etkili yol yogun-
lastiriimis bireysel egitimdir.

Degerli Okurlar, otizm eksiklik

dedil, farkhhktir. Farkliliklari bir-

likte fark edelim ve onlarin sevgi
dolu enerijilerini hissedelim. “Farkli
farkl renkleriyle battn cocuklar hep
birlikte el ele” diyerek otizmne mavi
Isik yakalim. Herkesin ddnya otizm
farkindalik ginuna kutluyorum.

Kaynak
https://basamakozelegitim.com/atipik-otizm
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Aysegiil YILMAZ
Mersin Denetimli Serbestlik Mudurlugu
Osikolog

PANDEMI DONEMINDE
EBEVEYN TEKNOLOJI
VE COCUK ILISKISI

“ Cocuklariniz sizin cocuklariniz degil,
Onlar kendi yolunu izleyen Hayat’in ogullar: ve kizlart.
Sizin araciliginizla geldiler ama sizden gelmediler
Ve sizinle birlikte olsalar da sizin degiller.
Qalara sevginizi verebilirsiniz, diistincelerinizi degil.
Ciinkii onlarim’da g iinceleri vardir.
Bedenlerini tutabilirsiniz, ruhlarint degil.

dizeleri ile Halil Cibran ne glzel anlatmis cocuk yetistirmeyi.




Degerli Okurlar, diinya hizla degi-
siyor. Bu degisim yasamimizin
her alanini etkiledi. Bu hizli degisim
sUrecine bir de salgin hastalik Kovid
damgasini vurdu. Kovid hastalidi ile
pandemi sUrecine giren tUm insanlik
kendisini sorguladigi bir strec yasa-
di. Eve kapanma, yakinlarimizdan
ve sevdiklerimizden uzak kalma,
artan insan 6liimleri, hastane-

de hastalikla miicadele etmeye
¢alisanlar gibi maddi, manevi ve
toplumsal bircok olay ile karsi karsi-
ya kaldik.

Pandemi bircok anlayisimizi de-
Gistirdi. DUnyaya bakis acimizda
doénusumler yaratti. Online ders-
ler, online farkl egitimler, online
alisverisler gibi siire¢ler; hem okul
ve egitim anlayisimizda, hem de
hayata dair bakis a¢ilarimizda de-
gisikliklere sebep oldu. Teknolojinin
pandemi sUreci ile hayatimizdaki
onemi hiz kazandi. Uzaktan egitim
anlayisi ile egitimciler ve ebevey-
nler yeni egitim sistemine adapte
olmaya calistilar. insanlarin uzaktan
bircok seyi yapabiliyor olmasi, ulasil-
mas! glc¢ bircok alana ulasabilmesi
yasamini daha az enerji ve zaman
harcayarak gecirmesini saglarken,
diger taraftan kalturimuze ¢cok uzak
olan insani iliskilerden uzaklasma,
bireysellesme, yalnizlasma, baska
hayatlara 6zenme sureclerini de
beraberinde getirdi

Pandemi doneminde teknoloji,
ebeveyn ve ¢ocuk iliskisi siireci
nasil isledi?

Pandemi ddnemi éncesinde co-
cuklarimiza “Televizyon izledidgin
veter? Hadli iceri gir artik? Cizgi film
izledigin yetmez mi?” diye sesle-
nirken, pandemi déneminde “Yeter
artik elindeki bilgisayari ya da tableti
birak ta biraz ¢izgi film izle” demeye
basladik. Bu kurdugumuz ctimle ile
gecirdigimiz strec aslinda her seyi
ortaya seriyor. Bu degisen strec
icerisinde pandemi ebeveynlere,
¢ocuklara se¢im hakki tanimadan
zorunlu bir sekilde teknolojiyi
hayata katti. Hazir olma durumu
gerceklesmeden insanlar kendini
yogun teknolojik strecin icerisinde
buldu. Bu kadar hizli ve kontrol disi
gelisen sUreci takip edemez hale

geldik. Cunku bizim teknolojiyi
kullanma seklimiz bilgiyi doyurma
ve o noktada kalmak ile sinirli degil
maalesef.

Teknoloji Uriinleri, ebeveynlerin co-
cuk yetistirmede siklikla kullandiklari
bir metot. Odevini yapmayan ¢o-
cuga ebeveynin, “Odevini yaparsan
1 saat tablette oyun oynamana izin
verecegim” ya da “Deneme sinavin-
dan lyi puan alirsan seninle 1 saat
playstatiton oynayacadim’ demesi,
yemedini yemesi icin eline telefon
verilmesi, sofrada dizi izlemesine
musaade edilmesi gibi... Butin bu
davranislar ebeveyn tarafindan
cocuda sunuldu. Cocuk igin sirekli
bir kosul var; yemegini yerse, 6de-
vini yaparsa, iyi puan alirsa, odasini
toplarsa.... Burada ¢ocugun 6zgiir
iradesi ile secim yapamadigi, ebe-
veyn tarafindan ¢ocuga sunulan bir
secimden bahsediyoruz. Aslinda
cocugun hayatina teknolojiyi zorun-
lu olarak ebeveyn katmis oluyor. Bu
dénem ile ugras icinde iken bir de
pandemi sureci ile online egitimler
basladi ve strec¢ daha da zorlu bir
hale geldi.

Cocugun ozerklik anlayisini gelis-
tirmeyen, se¢gme hakkinin olma-
dig1 ve ebeveyni tarafindan ona

dayatilan kosullar icinde olmasi,
¢ocugun teknolojiye bagimli hale
gelmesine neden oluyor. Cocuk,
6zerk oldugu dunyaya teknoloji
dunyasina yoneliyor. Clink( orada
secme hakkini ona sunan bir diinya
var. Ornegin; bilgisayar veya tablet
oyunlarina bakalim: “Oyunda cocuk
karakterleri seciyor, oyunun akisini
kendisi seciyor, oyunda nelerin olup
olmayacadini o belirliyor.” Cocu-
gun dzerklik anlayisini teknoloji
doyurdugu icin zamanini bilgisayar
basinda gecirmeye basliyor. O halde
ebeveynlerin sormasi gereken soru
su: “Bu cocuklarin motivasyonlarini
neden ddsdrtyoruz? Neden cocuk-
lara 6zerklik tanimiyoruz?” Burada
ozerklik ile kastettigimiz “birakin
istediklerini yapsinlar, istedikleri gibi
davransinlar” degil elbette. Ozerklik,
¢ocugun se¢me hakkinin olmasi
gerektigi gercegidir. Odevini zaten
yapmasi gereken, onun sorumlulugu
olan ¢ocugunuza bilgisayar ya da
baska herhangi bir seyin alternatif,
6dul ya da ceza yontemi olarak kul-
laniimamasi sorumluklari konusunda
cocugu bagdlayici nitelik tasir. Clnkd
6zerk olan ¢ocuk, kararli, gii¢lii
karakterli, dogru ile yanlisi ayirt
edebilen, kontrol mekanizmasi
gelismis bir birey olma yolunda
ilerler.
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Hata Nerede?

Hata, 6dul verme seklimizde. Soyle
bir 6rnek verelim; basi agriyan insan
agri kesici ictiginde bas agrisi gecer.
Odiil, ozerklik olmayan bir evde agri
kesicidir. Secme hakki verilmeden
cocuga secme hakkinin olmadigi
yaptirim sunulur. Odul de ardindan
gelir. Yani 6dul agri kesici gibidir.
“Odevini yaparsan, bilgisayar acar-
sin?” ddev yapmak cocugun zaten
asll sorumlulugu, bu bilinci vermek
yerine teknoloji ile ddullendirmek,
sadece sanal bir agri kesici olmaktan
Oteye gitmiyor. Bu sekilde teknoloji
ile basa ¢cikmakta ebeveyn acisin-
dan zorlasiyor. Clnk{ cocuk her
sorumlulugu olan ya da yapmasi
gereken davranista agri kesici olma-
dan davranisi gerceklestirme yoluna
gidemiyor.

Ne Yapmali?

Ebeveynler, kendini degistirmekle
ve donusturmekle ise baslamalidir.
Oncelikle ebeveynlerin teknolojiyi
kullanma seklini, nerede durmasi
gerektigini bilmesi ve 6grenme-

si ile slire¢ baslamalidir. Bilgiyi
doyurma amaci ile kullanimi disinda
kullandiklarinin fark edilmesi duru-
munda, bunu kontrol altina almasi

gerektigini anlamasi ile ise baslama-
sl iyi bir baslangic olabilir.

Ebeveynler harika isler basaran, her
sorumlulugu séylemeden yapan,
duzenli cocuklar istiyorlar. Cocuklar-
dan dogustan bu bilisle dogmalarini
ve bunu her daim devam ettirme-
sini bekliyorlar. Cocugun okuldan
geldikten sonra hi¢ uyarilmadan
dersine baslamasi, test ¢ézmesi,
uyumasi gereken vakitte gidip
uyumasi bekleniyor. Kendi kafa-
larindaki ideali gérmek istiyorlar.
Cocugun bunu tek basina basarma-
sintistiyorlar. Peki, yetiskinler olarak
soralim: “Biz bu kadar dizgiin ve
dtzenli mi yasiyoruz her gind? On-
larin da bir birey oldukiarini neden
her defasinda unutuyoruz?”

Korku ve sevgisizlik ile bUyUuttlen
cocuklar tehlikeli bir distnce yapl-
sinin Urtndnden beslenir. Teknoloji,
¢ocugun yasamindaki birey olma
davranislarina kosul olarak ko-
yuldugunda o ¢ocuk yasamindaki
sorumluluklarini almamayi, alama-
mayi 6grenir. GlUvensizligi hisseden
cocuk, kendisini gli¢stiz olarak al-
gllar. Asiri kontrol ve manipulasyon
(degisimlemeye calismak) cocuk-
larin glven duvarlarina zarar verir.

Bu gerceklikleri bilerek yol almaliyiz.
Hosgorulu ve toleransli olmak, hata
yapabilecegimizi, cocuklarin hata
yapabileceklerini kabullenmek ile
yol almak gerekir. Cinkd teknoloji
sonsuz ve sinirsiz bir yapl. icerisinde
kirli bilgiyi de barindiriyor. Bu yiz-
den kontrolU elde tutup, teknolojiye
sinir koymaliyiz. Teknolojiyi dogru
ve yerinde kullanma seklini 6nce
ebeveyn uygulayip, model olarak
cocuguna 6gretmelidir.

Ozerklik kazanan cocugun kont-

rol edilmesine dahi gerek kalmaz.
Cocuk, kurallara uyabilen bir birey
haline gelir, segme hakki oldugu-
nu bilir. Bu nedenle ¢cocugunuzun
pusulasi siz olmalisiniz. Bu bilinci
kazandirmalisiniz. Model olma dav-
ranisi sergileme, ailenin kendini ge-
listirmesi ve donustirmesi, iletisim
becerilerini gelistirmesi ile her sey
muUmkundur. Sonuc olarak; ¢ocuk-
lar bize benzemek zorunda degil,
onlarin bir birey oldugunu, ruh
tasidiklarini, hata yapma o6zgiir-
liklerinin oldugunu kabul edersek
isimiz cok daha kolay olacaktir.

Kaynak

https://www.antoloji.com/cocuklariniz-sizin-cocuklari-
niz-degil-2-siiri
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AILELER

nne baba rolinU secerken

herkesin beklenti ve hayalleri
birbirinden farklidir. Ebeveynlik rolii
kisilere hayatinda bilmedikleri bir
kapt acar, o kapinin ardinda olup
bitenler bazen hayal edilenden daha
farkli hatta biraz da zorlayici olabilir.
Bu zorlayici durumlardan bir tanesi
de her yil nisan ayinda farkindalik
calismalariyla dikkat cekilmeye
calisilan “otizm” tanisidir. Dogustan
gelen ve genellikle yasamin ilk U¢
yilinda fark edilen “Otizm Spekt-
rum Bozuklugu” her 54 cocuktan
Tinde gorulebilen gelisimsel bir
farkllik olarak bilinmektedir. Oyle ki,
gelisimsel bir farkliliga sahip olarak
dunyaya gelen bir cocugun ebevey-
ni olmak da kolay degildir.

Ebeveynlerin bu gelisimsel farklilik
karsisinda ne yapacaklarini bilme-
melerinden de kaynakli olarak kay-
gllandiklarini gérebiliriz bu da ¢ok
normaldir. Ailenin icinde bulundugu
bu durum karsisinda 6fkelendigini,
yiprandigini, bocaladigini ve yalniz
hissettigini de gézlemleyebiliriz. Bu
beklenilmeyen durum ebeveynle-
rin yasadiklari sok etkisi nedeniyle
durumu kabullenmekte zorlan-
malarina sebep olabilmektedir.
Aile Gyeleri bu yeni durumu kabul
etmeyecedi gibi adapte olabilmesi

de zaman alabilir. Bu strecte cocuk
odakl bir tedavi benimsenirken ebe-
veynlerin yasamis oldugu zorlayicl
duygular ikinci planda kalabilmek-
tedir. Oysaki cocugun tedavisi ve
egitiminin daha saglikli bir ortamda
gerceklesebilmesiicin ailelere

de psikolojik ve sosyal destek
saglanmasi 6nemlidir. Yakin cevresi
ve sevdiklerinden anlayis, kabul,
destek, ilgi ve yakinlik gbremeyen
ebeveynlerin kendilerini yasa-
diklari durum karsisinda caresiz
hissetmeleri cok normaldir. Sosyal
destek alamadigini dusinen ailelerin
bir stire sonra daha tahammulsiz,
sinirli, panik bir sekilde davranis
gelistirdiklerini gdzlemleyebiliriz.

Anne babalarin diger cocuklardan
farkli olarak diinyaya gelen cocukla-
rinin gelisimi icin iletisim, davranis
ve zeka alaninda verdikleri miica-
dele insanlarin 6n yaragili ve anla-
yissiz tutumlari karsisinda sekteye
ugramaktadir. Ailelerin yasamin di-
ger alanlarinda da sinirlandigi sosyal
hayatlarinin ve is alanlarinin da bu
anlamda olumsuz etkilenmesinden
dolayr aile Gyeleri daha hassas ve
duygusal bireyler haline gelebilir-
ler. Oyle ki yapilan bir arastirmada
ebeveynlerin kendilerine ve cocukla-
rina karsi nasil bir yaklasim ve tutum

icerisinde olmalarina iliskin gérusle-
ri su sekilde olmustur:

“Yani bana daha anlayisli olurlarsa,
en azindan cocugumun durumunu
ben biliyorum. Bilmeyen de var.
Nasil bir cocuk bu, ses yapmasin,
qardltd yapmasin dedikleri zaman
dzalayorum.”

“Yolculukta cok zor oluyor, arkalari-
ni déndp déndp bakiyorlar yolcular.
Sdrekli bu cocuk niye béyle panik
icinde, niye bdyle diye sorduklarin-
da sorunlar yasiyorum. Aile icinde
fazla sey yasamiyorum bildikleri
icin.”

‘Yasam seklimizi nasil etkiledi? Me-
sela cok gezen bir aileydik. Kicuik-
ken bir yerlere giderdik. Sinemaya
giderdik, yemek yemeye giderdik,
artik gidemiyoruz. Daha cok cocuk-
lara yo6nelik yasiyoruz.”

Otizm Spektrum Bozukluguna sa-
hip cocugu olan ailelerin yasadiklari
bir diger kayginin da cocuklarinin
gelecekleri ile ilgili oldugu bilini-
yor. Ornegin; pek cok aile kendi
baslarina bir sey gelirse cocuk-
larina ne olacagi endisesi ile bas
edemediklerini ifade etmektedir-
ler. Yapilan arastirmada, ebeveynler
tum zorluklara ragmen cocuklariyla
ilgilenmekten mutlu olduklarini dile
getirmistir. Ozellikle de cocuklarinin
konusmaya calismasi, disaridan bir
yardim almadan kendi basina bir
seyler yapmasi, gulimsemesi, ufak
da olsa iyilesme belirtileri gbster-
mesinin onlari en mutlu eden seyler
arasinda oldugunu belirtmislerdir.
Cocuklarricin her seyi yapmaya ha-
zir olan bu ailelerin zaten zorlu olan
bu yolculugunda toplum olarak
bizlerin de lizerine diisen elbette
pek ¢ok sorumluluk bulunmak-
tadir. Her seyden &nce bu aileleri
anlamaya calismall, onlara yalniz
olmadiklarini hissettirebilmeliyiz.
Otizmli cocuklarimizin da sevgi
dolu bir ortamda cocukluklarini
yasamalarina yardimci olabilmeli-
yiz. Oyle ya insan olmak da bunu
gerektirmez mi?

Kaynaklar

1. Top Ustiiner F. Otistik Gocuga Sahip Ailelerin Yasadiklar
Sorunlar ile Ruhsal Durumlarinin Degerlendirilmesi: Nitelik-
sel Arastirma, Gocuk Dergisi 9 (1):34-42,2009

2. www.tohumotizm.org.tr
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Gokee FINDIK ‘

Dalaman Acik CiK,
infaz ve Koruma Memuru ‘

ASTROLOJI

ASTROLOJIDE
DORT ELEMENT

DUnya var oldugundan beri
insanlik stre gelen bir uyum ve
denge icerisinde yasamini strdUr-
mektedir. Dogada bulunan ates,
toprak, hava ve suyun insan mizac-
larina yansimasi yasam yolumuzda
onemli rehberlik etmektedir. Uyum
ve denge, insanin yasam kalitesini
etkileyen yegane etkidir. Bu denge
icerisinde diinyamiz jeosantrik
konum itibariyle bulundugu giines
sisteminde; ¢esitli gezegenler,
yildizlar ve asteroitlerden etki-
lenmektedir. iyonosferden stzllen
elektro manyetik etkiler yerytzinde
bulunan canli ve cansiz tim varlida
etkisini gostermektedir.

Astrolojide burglar isimlerini takim
yildizlarindan almistir. Dogdugumuz
anda gbkyUzundeki gezegen kom-
binasyonlari bizim kisiligimizi yansi-
tir ve dogum haritamizi (horoskopu)
olusturur. Dogum haritas! parmak izi
gibidir ve kisiye 6zeldir.

Babiller-kaldeliler ddneminden

bu yana astrolojide; ates elementi
kog, aslan, yay burclariyla; toprak
elementi boda, basak, odlak burc-
lariyla; hava elementi ikizler terazi
ve kova burclariyla; su elementi ise
vengec, akrep ve balik burclariyla
iliskilendirilir. Glines, yasam kaynadi
ve 6z benligimizi ates elementiyle
olusturur. Unlu psikanalist Carl Gus-
tav Jung ates elementini, “i/ham
dolu kendiliginden harekete gecen
enerjinin cekirdedi” olarak nitelemis-
tir. Ates elementi ID (a/t biling)'le
ilintilidir. Atesin birden parlamasi
durtaselligin en blyuk kanitlarin-
dandir. Ofkemize hakim olamadi-
gimiz anlarda alt bilincimize yenik
diseriz.

ik caglardan bu yana ates, uygarli-
gin, gelisimin ve atakligin sembolii
olmustur. Ates ile yemegimizi pisirir,
bir seylere sekil verir, hayati ihtiyac-
larimizi destekleriz. Vicudumuzun

bile harekete gecmesiicin belli bir
sicakliga ulasmasi gerekir. Spor-
cularin cogunda ates elementi
yUksektir. Cam ateste Uflenir,
demir ateste sekil alir, kesici ve
delici cogu alet atesin karsisinda
egilir ve yeni bir forma kavusur.
Toplumsal hayatta ataklik ve
cevikligi ile bilinen asker, polis gibi
Uniformall meslekler ates elemen-
tiyle sembolize edilir, ates diger
elementler gibi yasam kaynakla-
rindan biridir. Atesin fazla harlan-
masl sonucu yikicl ve yok edici
etkisi oldugu gibi horoskopumuz-
da bulunan ates elementinin fazla
kullaniimasi da bedensel ve ruhsal
olarak bizi yakar. Fazla caba sarf
ettigimizde ya da dustinme-

den ani 6fke patlamalarimizda
yasadigimiz blyudk pismanliklar,
icimizdeki kullere baktigimizda
gordigumuz husrandir.

Ates elementindeki burglar (koc,
aslan, yay) icimizdeki cocuksu-
lugu da sembolize eder. ilkba-
hardan yaza gecerken havalarin
yavas yavas Isinmaslyla uyuyan
benligimizin yeni yetme bir tohum
gibi canlandigina sahit oluruz.
Cesaretimiz de icimizde bulunan
ates elementiyle ilintilidir.

Astrolog Carles Carter, ates
elementinin fazla vurgulandigi
kisilerde bu gticiin kontrol disina
cikacagini vahsi, kavgaci ve abar-
tiya egilimli, hiddetli ve dtsun-
cesiz, ilkel dzellikler ve belirgin

bir ego glclenmesi, tantana ve
ihtisam sevdasina sahip olabilece-
gini belirtir.

Haritasinda ates elementi eksik
kisiler ise harekete gecmekte
zorlanan miskin, soluk benizli, ya-
sama karsi glvensiz, iyimserlikten
uzak bir yapida olabilir. Fiziksel
egzersizler bu kisileri harekete ge-
cirebilir, haritasinda ates elementi
eksik Kisilerin spor yapmasi da
tavsiye edilir.

Ay dinyamiza yakinligi sebebi ile
dinyamizi cevreleyen bulut ve
gaz tabakasindan kaynakli su et-
kisindedir. Ozellikle bazi dolunay
ve yeni ay zamanlarinda denizler-
de gel-git hareketlerinin olusmasi,




ayin dinyamizda su elementi
Uzerinde ne denli bir etki yaptigi-
nin somut érnegidir. Su akiskan
ve uyum sagdlayan hassas yapisl
sebebiyle duygularimizi temsil
etmesiyle bilinir. Devrim Ddélen ve
Devrim Yilmazer temel seviye 1
kitabinda su elementi burglarla
(vengec, akrep, balik) ile ilgili
soyle der: “Kendisinden yasamin
filizlendigi ana rahmi su doludur,
Su ayni zamanda hissetmedir.
Hicbirimiz anne karninda evren-
sel olarak da ilk yarati aninda,
neler oldugunu artik hatirlamiyo-
ruz. Disari ciktiktan sonra orayla
badlantimiz kalmiyor, ancak yine
de hissi sekilde hepimiz biliyoruz
ki suyla irtibat halindeyiz.”

Su elementi ayni zamanda sifa
ve temizlikle ilintilidir. Yapilan
arastirmalarda yildiz haritasi su
elementinde gezegen eksikligi
bulunan kisilerin sik zehirlendigi
tespit edilmistir. Suyun donma-
s ve katilasmasi durumu gibi
duygularimizin da katilasmasi,
hissizlik yasaniimasi intimali her
zaman vardir. Su duygudur;

ASTROLOJI

UzUldugumuzde, sevindigimizde,
duygusal anlarimizda, gézimuz-
den bir damla yas gelir. Damarla-
rimizdaki akan kan su gibi sividir.
“Su rahmettir” der blUyuklerimiz.

Dogum haritasinda su elementi
(yvengec, akrep, balik) eksik kisiler
duygusal yaratimdan mahrum,
hayal dunyasi kisitll ve empa-
tiden yoksundur. Buna karsin
horoskopunda su elementi fazla
baskin kisiler ise hayal dinyasin-
da yasayan gerceklerden kacan,
asir duygusal ve pasif kisiler
olabilir.

Ay ve giines, insanlik i¢in bas-
lica i1sik ve yasam kaynadidir,
glines (ates) olmadan parlaya-
mayiz, ay (su) olmadan duygu-
larimizi besleyemeyiz.

MerkUr gUnes sistemi Uzerindeki
en hizli gezegen olmasi itiba-
riyle hareketli yapisi dustince
yapimizi nasil ifade ettigimizle
alakall olmakla birlikte etkisini
bulundugu gdksel konuma gbre
degistirmektedir. Hava bizim

iletisim kabiliyetimizdir. Hava
haberlesmemizdir. Sozcikler
havada ucusur, bakislar havada
kalir, dustnceler zihinde dola-
sir, hava varligr iletisim kurarak
sosyallesmemize sebep olur.
Kizilderililer havaya stzUlen
dumanla haberlesmislerdir. Orta
Cag’da insanlar gdkyUuzine
salinan posta gUvercinlerini ulak
olarak kullanmislardir. GUntimuz
teknolojisinde iletisimimizi sag-
layan uydular havada asih durur.
icimizdeki su (duygu) ve atesi
(benlik) harlayan havadir. Hava
elementi kulaga fisildananlardir;
dedikodular, jest ve mimikler,
ellerimizi ve kollarimizi kullan-
ma becerimiz hava elementiyle
alakahdir.

Stephan Arroyo, “Astroloji Psiko-
loji ve Dért Element” kitabinda
hava elementi burclarla ilgili
sunlari kaleme almistir; Hava
burglan (ikizler, terazi ve kova)
kendilerini gunltk yasamin anlik
deneyimlerinden soyutlama
yetenedine sahiptirler, boylece
yaptiklart her seyde belirli bir
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perspektiften nesnel ve mantikl
olabilirler. Bu mesafe koyabilme
kapasitesi nedeniyle her tarlu
insanla verimli calisabilirler, ctinkd
kendilerini diger insanin endiseleri
ve duygulariyla yodun sekilde
ugrasmak zorunda hissetmezler.
Aslinda hava burg¢lari tiim burglar
arasinda en sosyal olanidr,
¢linkii diger insanlarin diisiince-
lerini kendi 6znel diisiincelerin-
den bagimsiz ve nesnel olarak
degerlendirebilirler.

Dogum haritasinda hava ele-
menti asiri baskin kisiler, dustnce
dagilmalarina musait, hayali ve
ayagdl yere basmayan fikirlere sa-
hip olmakla birlikte bunu fanatiz-
me kadar gotirebilirler. Alaycilik,
dedikoduculuk, dustncelerini
abartma egiliminde olabilirler.
Haritasinda hava elementi az
kisiler ise ikili iliskiler kurmakta
zorlanma, 6grenme ve algilama-
da kisitlanma, yanlis anlasiima
hissiyatl ve mantikli distinmekten
uzak bir yapiya sahip olabilirler.

Toprak; dayanikhligimizi, seba-
timizi1 ve sabrimizi sembolize
eder. Bir agacin koklenmesi gibi
ideallerimize siki sikiya sarilip
meyve vermeyi bekleriz. Oglak,
bogda ve basak burcu etkisindeki
toprak elementi bizim sabrimizi,
dUrustlagumuza ve sadakatimizi
sinar, ahir diinyada ne kadar ba-
saril oldugumuz toprak elemen-
tiyle alakalidir. Toprak, elle tutu-
lan maddiyati sembolize ettigi
gibi parasal degerlerimiz, kitlik
bilincimiz ve koruma i¢giidiimiiz
de icimizde barindirdigimiz
toprak elementiyle iliskilidir. Ev

kuracagdimiz zaman yikilmamasi
ve ylllara meydan okumasl icin
topragin ne kadar saglam oldugu-
na bakariz. Ideallerimizi ve toplum
ondnde dik duracak, sarsilmaz
kimligimizi de toprak elementiyle
sabitlemeye calismak stiphesiz ki
istikrar eksikligimizi kapatacaktir.

Toprak, gecmisle baglantilidir.
Fosiller, ge¢mis uygarliklara ait
eserler hep topraktan cikar. Top-
rak bize meyve verir, barinma
verir, yasamamiz icin imkanlar
sunar. Toprak elementini verimli
kullanan kisiler eninde sonunda
adullerine kavusur. Ote yandan
toprak elementi sinirlarimizi
sembolize eder, hayat kosustur-
macasinda fani bedenin varacagi
yer kara topraktir, bu baglamda
toprak elementi bize dur demeyi
ve sinirlanmayi 6gretir.

Dogum haritasinda toprak ele-
menti asiri baskin Kisiler inatgi,
dar gorisli, cimri, kiskang,
melankolik olabilir, dogum ha-
ritasinda toprak elementi eksik
kisiler ise istikrardan yoksun,
sorumsuz, sabirsiz ve savurgan
olabilir.

Sonug olarak; yasamimizda bu
dort elementi dengeli ve idareli
kullandigimiz takdirde gercek
kimligimize ulasir ve kendimizi
tamamlanmis hissederiz. Bol
enerjili, keyifli gtnler...

Kaynaklar

1. Gezegenler ve eIementIer/Devrim Yilmazer-Devrim
Délen/Zodyak Yayincilik/Izmir/2015

2. Astroloji Psikoloji ve Dt’)rt EIemem‘/Sthephen Arro-
ya-1975/Ttirkcesi Baris llhan-2000/Baris llhan Yayinevi
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Besikduizi T Tipi Kapali CIK,
Katip

GALERISI
NFT’LER

NFT yani (non-fungible token) takas
edilemez token anlamina gelir. Dijital
bir sembolun, varligin degistirile-
mez, tek oldugu anlamini onaylayan
bir dijital defterce depolanan veri
birimidir. NFT’ler bir kripto para
birimi gibi birbirinin yerine gecebile-
cek Urtnler degildir. Genellikle NFT
Urtnler arasinda miizik, fotograf,
resim, illlistrasyon ve dijital an-
lamda benzersiz olabilecek seyler
sayllabilir.

NFT'nin kopyalanmasini imkansiz
kilan dijital bir imzasi vardir. Ancak
bir NFT Urdnant satin aldiginizda
onun telif hakkini almis sayilmazsi-
niz. Sadece o dijital Grtndn sahibi
oldugunuz anlamina gelir. Ornegin;
gercek hayatta Mona Lisa resmi
her yerde kullaniliyor ama onun bir
sahibi varsa ayni sekilde NFT"'ler de
bu mantikla calismaktadir.

NFT Teknolojisi Neden Onemli?

NFT teknolojisi, farkli alanlarda kul-
lanilmaya baslansa da ginimuzde

turulmasinda ve satiimasinda tercih
edilmektedir. Bu nedenle de modern
zamanin muzeleri olarak kabul edi-
liyor. NFT’lerin milyonlarca dolarlk
bir pazar olmasinin temel sebebi
geleneksel sanat koleksiyonculu-
gundan cok daha gtvenilir bulun-
masl ve daha fazla kisiye ulasabilir
olmasindan kaynaklanmaktadir.
Sanatcilar icin mizayede veya galeri
kullanmadan sanat eserlerini dijital
bicimde, dogrudan web sitesi ile bir
alicl kitlesine satabilmek, satislardan
elde ettikleri karin bUyudk bolumund
ellerinde tutmalarini saglar. Yani
aradaki komisyonculuk orani en aza
indirilir. Ayrica, telif haklari dijital
sanat eserine donusturulebildigdi icin
sanatci, eser her el degistirdiginde
satis kar ylizdesi almaya devam
eder. Ulkemizdeki ¢rnegi; dijital
sanatcl Refik Anadol’un “Machine
Hallucinations” adl NFT koleksiyo-
nunun duzenlenen acik artirmada 5,1
milyon dolara satiimasidir.

en cok dijital sanat eserlerinin olus-

Dunyada NFT’lerin kullanim alani
dijital koleksiyonculugun étesine
gecmistir. Taco Bell gibi kuresel
markalar, kar amaci gitmeyen var-
dim faaliyetlerindeki bagislari top-
lamak icin kendi NFT Art varliklarin
olusturmustur. Dakikalar icerisinde
tukenen bu dijital varliklara rekor
oranda teklifler gelmistir.

Peki, biz dijital NFT’lerimizi
yapabilir miyiz?

NFT kulaga cok komplike bir islem
gibi gelse de aslinda dijital olarak
olusturabileceginiz bir nesneyi
kolayca koleksiyon haline getirebi-
lirsiniz. Bunu yaparken de agi genis,
glvenli ve destekleyici blok zincir-
lerini secmelisiniz. Daha sonra web
sitesine Uye olup, NFT'ye donustur-
mek istediginiz resmi veya dosyayi
yUkleyerek siz de bir NFT'i koleksi-
yonu olusturabilirsiniz.

NFT hakkinda énemli bilgiler;

e Miizisyenler, NFT'leri kullanarak blok
zincirleri (izerinde proje Uretebilirler.
3 Mart 2021'de rock grubu Kings
of Leon, ilk albimind bir NFT olarak
yayinlamay planladigini duyurdu.

13 Mart 2021'de Adam Benzine'nin Os-
car aday belgeseli Claude Lanzmann:
Spectres of the Shoah, Rarible plat-
formu araciligiyla bir NFT olarak basilan
ve aglk artirmaya gikarilan ilk sinema
filmi, belgesel ve Akademi Odilii aday!
film oldu.

2019'da Nike, blok zinciri teknolojisinin
kriptografik olarak gtvenli dijital varlikla-
rn NTF'ler seklinde "Cryptokicks" ad
altinda bir ¢ift spor ayakkabi gibi fiziksel
drtinlere eklenmesine izin veren bir
patent ald!.

Kaynaklar

1. https://www.logo.com.tr/blog-detay/nft-nedir-nft-na-
sil-yapilir

2. https://tr.wikipedia.org/wiki/NFT
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isa TIYEK
Gaziantep Acik CK,
infaz ve Koruma Memuru

TARIITE BU AY
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L Sonradan Ttrk Tarih
Kurumu adini alacak olan
"Turk Tarihi Tetkik

4 Nisan 1979

Cemiyeti" kuruldu.

N

Voyager 1'in génderdigi /Mﬁ\/\\\
fotograflarda, Jupiter'in 7 /
/T\ —

halkalarr géraldu.

Tiirk Tarih Kurumu

N 24 Nisan 1800
~Dulnyanin en buyuk

kuttphanesi olan "Kongre

Kuttphanesi” kuruldu.

<

4 Nisan 1974

\  Turkiye, Yunan : {
\

" karasularinin 12 mile s
¢ikariimasini kabul ﬁ
etmeyecedini ve Ege'nin O}

bir Yunan gélu haline

getirilmesinin s6z konusu ~
olamayacagini diplomatik

kanallarla Yunanistana —
bildirdi. L )

17 Nisan 1946

Suriye, Fransa'dan
bagimsizhigini ilan etti.

A

o

-

Turkiye ve KKTC'de
Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami olarak
kutlanmaktadir.




k JJ Cernobil faciasi meydana ) ]
Turkiye 2 Agustos 1961 geldi. Yaklasik 7 milyon lIk uzay istasyonu Salyut

tanhAmde OECD Uyesi oldu. kisi radyoaktif kirlenmeye 1, Sovyetler Birligi
Turkiye kurucu Ulkeler maruz kald. - tarafindan firlatildi.

arasindadir.
at4
L/‘@ s
6 Nisan 1920

Turk Kurtulus Savasl ™ Mustafa Kemal Pasa, %f Kuzey Vietnam birlikleri
hakkindaki haberleri Dokuzuncu Ordu }\O Saygon'daki Bagimsizlik

Avrupa Ekonomik Isbirligi 26 Nisan 1986
“ Orgutt (OECD) kuruldu. e 19 Nisan 1971 L~

duyurmak amaciyla MUfettisligine atand!. Sarayl'na girdi ve 15
Mustafa Kemal Atattrk'tn Mayis'ta Vietnam Savasi'ni
talimatiyla Anadolu Ajansi bitirdi.

kuruldu. Bugtin 102 .
yasinda olan Anadolu
Ajansi; 41 merkezde ofis ve 5 Nisan 1897 ”\J \N ij
Yunanistan ile Osmanli \iv F\ oy
N
Af

100 Ulkede temsilcilik
bulundurmakta, 142
uyruktan 3 binden fazla
calisan ile 13 farkl dilde
yayin yapmaktadir.

Devleti arasinda, “Otuz
GUn Savas!” olarak
adlandirilan savas basladl.
Yaklasik bir ay stren savas,
CL,/ — Osmanli ordusunun kesin

. / zaferiyle sonuclandi ve 20
— Mayis 1897'de istanbul

Antlasmasl imzalandi.

23 NISAN
LULUSAL l'("sl'MF\'E J K

TARIHTE BU AY —
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Derleyen: Celal CEYLAN
cik CIK,
e Koruma Memuru

e

Belcika’nin Bagkenti ve en biiyiik sehri Briiksel’dir. Yaklasik
10 milyon Kkisilik niifusu ile federal bir devlet yapisina sahiptir.
Bat1 Avrupa’da yer alan Belgika, bir¢ok tarihi esere ev sahip-
ligi yapmaktadir. Belgika’ya gitmeyi planliyorsaniz, tarihi ve
kiltiirel gezilere doymaya hazir olun. Ayrica kirsal kesimlerde
gezinti yapabilir, kumsallarda giineslenebilirsiniz.

Kaynaklar

1. https://islamansiklopedisi.org.tr/belcika

2. https://www.neoldu.com/belcikada

3. https://blog.biletbayi.com/belcikada-ne-yenir-ne-icilir.html
4. https://tr.travelsafenotsorry.com
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Tarihi

Gunumuzdeki Belcika topraklar MO
57'de Sezar tarafindan Roma impa-
ratorlugu’na katilmadan énce Kelt
ve Germen asilli topluluklarin elinde
bulunuyordu. Ulke Roma hakimiye-
tine gecince bu imparatorlugun U¢
Galya’sindan biri olan Belcika Gal-
yasl’'nin bir kismini teskil etti. Belcika
Galyasi, Kuzey denizinden Cenevre
goline, bir taraftan da Ren nehrin-
den Paris havzasina kadar uzani-
yordu ve merkezi Reims sehri idi.
Milattan sonra V. ylzyil baslarinda
sona eren Roma hakimiyetinin ar-
dindan Franklarin istilasina ugrayan
Ulke, en parlak dénemlerinden birini
Karolenj siilalesi zamaninda yasadi.
Fakat bu sulalenin ¢cokmesi ve
arkasindan gelen Norman akinlari
Ulkede karisikliklar dénemini baslat-
t1. X ve Xl. yUzyillara dogru mahalli
idareler karisikliklardan ve merkezi
idare yoklugundan faydalanarak
genis muhtariyet sagladilar ve boy-
lece cesitli prenslikler, dukaliklar ve
kontluklar olustu. Mahalli idarelerin
bagimsizhgi, XIV. yUzyil sonlarinda
Bourgogne Dukasi Philippe’in bu
topraklardan bir kismini bir evlenme

sonucu ele gecirmesine kadar strdd.

1830'daki Hollanda Devrimi - Gustaf Wappers

XV. ylzyilin baslarinda Belcika

ve Hollanda’nin bircok topradi
Bourgogne Dukaligina dahil oldu.
Bourgogne hakimiyeti sirasinda
Ulke, ekonomi ve sanat alaninda

da yuksek bir seviyeye eristi ancak
daha sonra Avusturya’nin Habsburg
hanedanina ait topraklara katildi.
imparator V. Karl déneminde,
imparator Ulkeyi o sirada ispanya
krali olan oglu Il. Felipe’ye birakti. Il.
Felipe, koyu bir Protestan dismani
oldugundan kuzey illerinde bu-

yUk bir ayaklanma basladi (1576).
Cok uzun suren savaslardan sonra
1648 de Hollanda Cumhuriyeti
kuruldu ve ginimuzdeki Belcika
topraklarinin bayUk bir kismi bu
cumhuriyetle birlesti; yalniz gliney

bolgesi ispanya hakimiyetinde kald!.

1713’teki Utrecht Antlasmasr’yla
Avusturya’'ya gecen Belcika, Fransa
devrim savaslari sirasinda da Cam-
poformio Antlasmasr’yla Fransa'ya
katildi. Aslinda bu antlasmadan

iki yil 6nce Fransa 1795'te Liége
bolgesi de dahil olmak Uzere batin
Belcika’yl topraklarina katmisti.
Avusturya 1797°'deki Campoformio
Antlasmasr’yla bu durumu resmen
tanimis oldu. 1815 Viyana Kongre-

si’nde alinan kararlardan birisiyle
Ulke yeniden Hollanda ile birlesti.

1830 Agustosunda Belcikalilar
Hollandalilara karsi ayaklandilar.
Hollanda’nin basinda bulunan 1.
William ayaklanmayi bastirmak icin
cok gayret sarfettiyse de basarili
olamadi. Bunun Uzerine gecici bir
htkUmet kuruldu ve bu htkumet
Belcika’nin bagimsizhigini ilan etti.
1830 Araliginda toplanan Londra
Konferansi da yeni Belcika Devleti'ni
tanidi. Fakat Hollanda Krali I. William
Londra Konferansi'nin bu kararini ve
dolayisiyla da Belcika’nin bagimsizli-
gini tanimadi. Ancak Belcika Uzerine
gbnderdigi ordu basari saglaya-
mayinca 1839 Londra Antlasma-
sr’yla bagimsiz Belcika'y tanimak
zorunda kaldi. Bu antlasmayla ayni
zamanda Belcika’'nin tarafsizhg

da garanti altina alinmis oluyordu.
Fakat Almanlar I. Dlinya Savasi’nda
Fransa’ya girmek icin bu tarafsizligi
dikkate almadan Belcika topraklarin-
dan gectiler ve kisa bir stre sonra da
bu Ulkeyi isgal ettiler. Savas sonunda
imzalanan Versailles Antlasmasr’yla
Belcika tekrar istiklaline kavustu ve
daha da karl cikarak Almanya’dan
Malmedy ve cevresini aldl.

Belcika tarih 6ncesi donemlerde
Kelt kabileler tarafindan yonetiliyor-
du. Bunlardan en énemlileri Me-
napii idi. Roma zamaninda GUney
Hollanda, Belcika, Kuzey Fransa ve

Belgika Federal Parlamentosu
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Bati Almanya'nin bazi bélimlerinde
yerlesik olan Kelt Kabileler “Belgae”
olarak adlandirihyorlardi.

Bolge, Orta Cag'da derebeyliklerine
bélinmeden dnce Roma impara-
torlugu’na baglydi. Orta Cagda
(buginku bilinen Belcika), Fransa
ve Alman imparatorlugu arasinda
bolindu. Schelde akarsuyu bu iki
imparatorlugun arasinda sinir olarak
kabul ediliyordu. Buglnku Belcika
bolgesi 15. ylzyilda Habsburglarin
eline gecti ve 18. ylUzyilin sonlarinda
Fransizlar tarafindan isgal edildi.

Napolyon Bonapart'in 1815'teki ye-
nilgisinden sonra Belcika, Fransa'ya
kars! bir tampon bdlge olusturmak
icin Hollanda Birlesik Kralligi'na
iltica etti. 21 Temmuz 1831 tarihinde
Hollanda'dan ayrilip, bagimsizlik ilan
ederek mesruti monarsi yonetime
gecmistir. Belgika’nin arma simge-
si, “Birlikten Guc Olusur” anlamini
tasimaktadir. Bu birlik 1831'de 9

ilin birlesmesinde basaril oldu ve
bu dokuz ilin armasi Ulkenin arma
levhasinda temsil edildi.

Belcika I. ve Il. DUnya Savasl sirasin-
da Almanya tarafindan isgal edildi.
Kuzeyde Felemenkce konusan
Flamanlar ve gUneyde Fransizca ko-
nusan Valonlar arasindaki gerginlik
son yillarda anayasal degisikliklere
sebep oldu. Boylece Belgika, li¢
bélgeli ve li¢ topluluklu bir federal
devlet haline geldi.

Bouillon yakinlarindaki Semois

Fiziki ve Beseri Cografyasi

Kuzey ve kuzeydoguda Hollanda, doguda Almanya, Liiksemburg, giney ve
glUneybatida Fransa ile komsu olup, kuzeyde Kuzey deniziyle 65.5 kilometre-
lik bir kiylya sahiptir. YazoélcimU 30.518 kilometre kare olan Belcika’nin ylzey
sekilleri birbirinden farkli tic cografi bolgeye ayrilir. Belgika'da Bati Avrupa
okyanus ikliminin degisik bir tipi huktm strer. Yaz ve kis mevsimleri daha be-
lirgin olup, en sicak aylarla en soguk aylar arasindaki fark fazladir. Kiylya olan
uzakliga ve yikseklige gore iklimde bazi degisiklikler goruldr. ic kesimlerde yaz
sicakliklari daha yuksek, Ardenler’de kislar daha soduktur.

Tarim modern makinelerle yapiimakta ve yUksek verim elde edilmektedir.

En verimli tarim alanlari kiyi gerisinde uzanan Flandre bodlgesindedir. Baslica
tarim Urtnleri bugday, arpa, patates ve seker pancaridir. Dikili alanlarda sebze
bahceleri yer alir. Seralarda meyvecilik yapilmaktadir. Tarim alanlarinin tGcte
birinden fazlasi hayvanciliga ayriimistir. Cayir ve meralarda modern hayvancilik
faaliyetleri strdUrtlmektedir.
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Grand Place (Biiyiik Saray)

Bel¢ika’nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Grand Place (Biiyiik Saray)

Kentin kalbinde sehrin belediye sa-
rayl, mdzesi gibi dnemli kurumlarina
ev sahipligi yapan Grote Meydani'n-
da bulunan sahane saray, Belcika'nin
en 6énemli yapilarindan biridir. Tarihi
saray UNESCO Dunya Mirasi Liste-
si'nde yer almaktadir ve dndndeki
1800 metrekarelik cicek desenli dev
haliyla taninmaktadir. Avrupa'nin en
sasall saraylarindan biri olarak bili-
nen BlyUk Saray, Belcika'nin turistik
yerlerinden biridir.

Aziz Michael ve Aziz Gudula
Katedrali

Belcika’'nin baskenti Briksel'de yer
alan Roma Katolik Kilisesi‘dir. 11. ylz-
yilda yapimina baslanan ibadethane
1519 yilinda tamamlanarak hizmete
aciimistir. Yaklasik 300 yilda yapimi
tamamlanan kilise, Gotik mimari
stiliyle olusturulmustur. Her biri 64
metrelik iki muazzam kuleye sahip
olan ibadethane, baskent Briksel'in
manevi sembollerinden biridir. Kilise
1962 yilinda katedral stattsu elde
etmistir. GUnUmUzde de ibadete
acik olan katedral, Belcika'nin tarihi
yerlerindendir.

Mizik Enstriimanlari Mizesi

Bruksel'in merkezinde bulunan
enstrimanlara adanmis bir mize-
sidir. Bu kurum kraliyet, sanat ve
tarih muzesinin kollarindan biridir.
8 binden fazla nesne iceren muze,

Grote Markt Meydan}

dUnyaca UnlU koleksiyonlara
sahiptir. Birinci DUnya Savasi’ndan
sonra muzeye cok sayida muzik
aleti bagisi yapilmistir. icinde antik
ve modern tarzda bircok muzik
aletini barindiran maze, turistlerin
ilgi odagl haline gelmistir.

Grote Markt Meydani

Brugge kentinde bulunan tarihi

bir kent meydanidir. 'Pazar’ olarak
da adlandirilan meydan, yaklasik 1
hektarlik alani kaplamaktadir. 1995
ve 1996 vyilinda yeniden insa edilen
meydan taksi ve tur otobusleri ha-

| | i r—e
Aziz Michael ve Aziz GuduleiI Katedrali

ricinde arac giris-cikislarina kapali-
dir. Meydanin cevresindeki binalarda
populer kafeler, restoranlar, oteller
ve diger isletmeler bulunmaktadir.
GUNUN her saatinde hareketli olan
meydan, Belcika'nin gezilecek yerle-
rinden biridir.

Pairi Daiza

Belcika’nin Hinaut ilinde bulunan
hayvan ve botanik bahcesidir. 55
hektarlik alani kapsayan bu bahce ilk
olarak 1993 yilinda bir kus bahcesi
olarak acilmistir. Hatta diinyanin en
buyUk kus kafesleri bu hayvanat




bahcesinde yer almaktadir fakat daha
sonra diger hayvanlara da ev sahipligi
yapmis ve hacmi genisletilmistir,
simdi ise bu hayvanat bahcesi,
icerisinde 4 binden fazla hayvan
tardnd barindiran bUydk bir olusum
haline gelmistir.

Aziz Bavo Katedrali

Belcika'nin Gent kentinde bulunan
tarihi katedral 942 yilinda insa edil-
mistir. Ayni zamanda kentin bas-
piskoposluk merkezi olarak faaliyet
gbsteren manevi yapi Gotik tarzinda
olusturulmustur.
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1038 yilinda Romanesk tarzda
genisletilmistir. En yUksek noktasi
89 metre olan Aziz Bavo Katedrali,
Avrupa'nin en 6nemli kutsal yapila-
rindan biri olarak yerini alir. Belcika
seyahatinde, Gent'in semboll haline
gelen katedral en ¢ok ziyaret edilen
yerler arasindadir.

Meryem Ana Katedrali

Belcika'nin Anvers kentinde yer alan
bir Roma Katolik kilisesidir. 1352 ve
1521 yillari arasinda insa edilen kutsal
yapl, Gotik mimari tarziyla olustu-
rulmustur. 123 metre yUksekligindeki
katedral, tam 25 bin kisi kapasiteli-
dir. Katedralin can kulesi UNESCO
Dinya Mirasi Listesi'nde bulunmak-
tadir. 120 metre uzunlugundaki ma-
nevi yap! 75 metre genislige sahiptir.

Leuven Belediye Binasi

Kentin Grote Markt Meydani'nda
Aziz Peter Kilisesi karsisinda bulu-
nan yapl, 1448 ile 1469 arasinda insa
edilmistir. Ge¢ Gotik mimari usullyle
olusturulan yapinin mimari Jan van
der Eycken'dir. Nisler ve konsollari
ile g6z dolduran belediye binasinda
236 adet heykel bulunmaktadir.
Leuven'in simgesi haline gelen yap,
1794 yilindan bu yana kentin beledi-
ye baskanlarinin portrelerine de ev
sahipligi yapmaktadir.

Gravensteen Kalesi

Bu yap! sehrin Orta Cag dénemin-
den kalma kalelerinden biridir. 1180
yilinda insa edilen kale Hacli Seferle-

Meryem Ana Katedrali

Gravensteen Kalesi

ri’nin ardindan olusturulmustur. Asir-
lara meydan okuyan sasali kale, 1885
yilinda aslina uygun bicimde restore
edilerek daha da saglamlastiriimistir.
Gent turizmine hareketlilik getiren
Gravensteen Kalesi, bélgenin simge
yapitlarindan birisi olup kentte
muhakkak ziyaret edilmesi gereken
mekanlarin basinda gelmektedir.

Bizim Leydi Kilisesi

13 ve 15. ylzyillar arasinda sehirde
insa edilen en buyUk kiliselerden
biridir. Ayni zamanda kulesinin yUk-
sekligi yaklasik olarak 122 metredir.
Bu yUkseklik kulenin yeryzinde

tugladan insa edilen en yuksek
ikinci kule olmasini saglamistir.
Gotik tarzda insa edilen manevi
yap! Roma Katolik Kilisesi olarak
hizmet vermektedir.

Bourse de Bruxelles (Borsa Binasl)

GUnUmuzde Avrupa Borsalar Birli-
§i tarafindan kullaniimaktadir. 1873
yilinda antik yunan mimarisiyle
yapiimistir. 13. yUzyildan kalan

bir manastirin kalintilari Gzerinde
yUkselen tarihi bir yapidir. Ticari
islemler disinda yilin belli ddnem-
lerinde gecici bir mizeye dénUs-
tartlmektedir.
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Bel¢ika’nin Yoresel Lezzetleri

Cevresinde Ulkelerden esintiler
tasidigr kadar onlari da etkileyen
Belcika, kalturand ve mutfagini
koruyup paylasmay! basarmistir.
Ulke mutfagi, deniz Urinlerin-
den hafif tatllara, nefis ana ye-
meklerinden sokak lezzetlerine
genis bir yelpaze sunuyor.

Boulettes

Ulkenin ana yemekleri bashgi al-
tinda ilk akla gelen lezzetlerden
olan Boulettes, bir cesit kofte
yemedgdidir. Belcika'ya 6zgU bir
domates sosuyla hazirlanan bu
yemek, hemen hemen her res-
toranda karsiniza cikabilir. Enerji
depolamak ve guzel bir 6§uUn
denemek istiyorsaniz. Boulettes
siparis edebilirsiniz.

Caricoles

Caricoles, Bruksel ya da Brug-
ge’de, keyifli bir gezinti sirasinda
deneyebilecediniz sokak lezzet-
lerinden biri olabilir. Belcika'da
ne yenir sorusuna lezzetli bir
yanit veren bu atistirmalik deniz
salyangozundan yaplliyor ve
baharatl bir sosla servis ediliyor.
Genelde sandvic ekmekleri
arasinda tuketiliyor ama farkli
sekillerde de hazirlatabilirsiniz.

Choux de Bruxelles (Briiksel
Lahanasi)

Belcika’da ne yenir? sorusuna
verilebilecek en basit yanit-
lardan biri Briksel lahanasidir.
Belcika'ya gidip de Briksel
lahanas! tatmadan dénulmez.
Ozellikle kaz yaginda pisirilerek
hazirlanan lahanay! mutlaka
denemelisiniz.

Belcika Cikolatasi

Ulkenin simgelesmis tatlarindan
biri olarak cikolatayi soyleye-
biliriz. Tam dlnyaca lezzeti
bilinen Belcika cikolatalari, farkli
aromalarda ve formlarda mar-
ketlerde ve bufelerde satiimak-
tadir. Seyahatinizi daha neseli ve
renkli kilacak cikolata cesitleri
arasinda secim yapmakta
zorlanabilirsiniz. Ancak yine de
dostlariniza ve kendinize birkac
kutu almay! unutmayiniz.

Boulettes

Moules Frites

Midye, seveni kadar sevmeye-
ni de olan bir yiyecektir. Eger
sevenlerdenseniz Belcika'da
mutlaka Moules Frites’i dene-
melisiniz. Patates kizartmasiyla
beraber servis edilen midyeleri,
hem sokak saticilarindan hem
de restoranlardan temin edebi-
lirsiniz.

Stoemp

Tarihi bir yemek sayilacak kadar
eski olan Stoemp, Belcika’da ne
yenir? endisesini ortadan kaldi-
ran bir lezzettir. Patates pUresine
havuc ve pirasa eklenerek yapi-
liyor. Patatesin her halini seven-
lerdenseniz mutlaka bir porsiyon
Stoemp siparis veriniz.

Waffle
Waffle’'nin dogdugu tlke olan

Belcika’dan bu nefis atistirma-
g1 yemeden dénmeyin. Kuzey
Amerika'da yapilanin aksine
daha zengin ve yogun oldugunu
goreceksiniz. Ulkede en ¢ok tike-
tilen yiyeceklerin basinda waffle
gelmektedir.

Gri Karides Kroket

Bu deniz Urdnleri ayni zamanda
klasik Belcika yemeklerinden
biridir. Cogu deniz Grdnleri res-
toraninda sifirdan yapilan gevrek
bir lezzettir. Disaridan gevrek ve
erimis yaplsl iceriden sizmaya
neden olur. Mikemmel bir atistir-
maliktir.

Waterzooi

Tavuk veya ballk, sebze, krema

ve yumurta ile yapilmis bir glveg
veya corbadir. Bu yemek, Belcika
yemek turunuzda Belcika konfor
yemekleri arasinda sayilmaktadir.
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DUNYADA HER 5
ERKEKTEN VE HER
6 KADINDAN BiRi

SERE YAKALANIYOR

yaklasik 9‘.5‘mil ona yakin 6lliim ge
@ektenbirininlve her11*kadindan birinin de kanser nedeniyle
kaybedecegi tahmin edilmektedir. —




Kanser nedenlerinin yiizde 90’1
degistirilebilir faktorler

Aslinda kanserden korunmak, kan-
ser tedavisinden ¢ok daha kolaydir.
CUnku aslinda hastaligin yaklasik
sadece %10’'unun genetik yani
degistirilemez bir faktdr oldugu
gorulmektedir. Bunun anlami aslin-
da kanser vakalarinin %90’ina 6n-
lenebilir nedenler sebep olmak-
tadir. Bunlar arasinda en yuksek
riski sigara kullanimi tasimaktadir.
Sigara neredeyse tUm kanserler
icin dnemli bir risk faktértdur. Bu-
nun yaninda sigara disindaki tattn
ve tattn tranlerinin kullanimi, alkol
tUketimi, asiri kilolu olmak, saglk-
siz ve dengesiz beslenmek de riski
artiran diger 6nemli faktorlerdir.

Bu faktorler disinda obezite de
kansere davetiye cikaran nedenler
arasindadir. Basta meme, pankreas
ve prostat kanseri olmak Uzere
bircok kanser tirtinde obezitenin
onemli bir yeri bulunmaktadir. Bu
faktorler ortadan kaldinldigi takdir-
de vani sigara kullanimi birakilirsa,
obeziteden korunulursa, alkol tU-
ketimi sinirlandirilirsa ve beslenme
saglikh yapilirsa kanser hastaliginin
yarisina yakininin engellenebildigi
bilinmektedir.

Tilrkiye’de akciger ve kolon kan-
serinin yani sira prostat ve meme
kanseri sik goriilliyor

SAGLIK

Turkiye'de kadinlarda en sik gortlen
ilk 3 kanser siraslyla; meme, akciger
ve kolon (bagirsak) kanseri. Erkek-
lerde bu siralama; akciger kanseri,
prostat kanseri ve kolon kanseri sek-
lindedir. Dikkat ¢cekilmesi gereken
nokta ise iki cinsiyette de akciger ve
kolon kanserinin ilk 3’te olmasidir.

Bedeninizle Konusun

Kanserlerin cogu
onemsemedigimiz bazi isaretlerle
ve dustindigumuzden cok daha
uzun bir zaman dilimi icerisinde,
sinsice gelisiyor. Biraz uyanik olan,
bedenini dinlemeyi bilen insanlar
biraz daha sanslilar. Ornegin;
giderek belirginlesen “halsizlik ve
yorgunluklar”, durup dururken
ortaya cikan “kilo kayiplar”, nedeni
anlasilamayan ama tekrarlayip
duran uzun sureli “hafif ates”,
vicudun herhangi bir yerinde
inatci bir sekilde varligini strddren
“agrilar” herhangi bir kanserin ilk
isareti olabiliyor. Ayak tabaninda,
avuc icinde ya da tirnak uclarinda
dnemsenmeyen bir “ben”, dzellikle
bUylmeye ve renk degistirmeye
baslamissa ciddi bir cilt kanserine
isaret edebiliyor.

Covid endisesi nedeniyle kanser
taramalarinizi ihmal etmeyin!

Artik Ulkemizde bircok kanser tird
icin tarama programlari yaygin

f

-

olarak uygulanmaktadir. Ornegin;
kolon kanseri icin erken tani anla-
minda tarama programlari mev-
cuttur. En 6nemlisi akciger kanseri
icin de artik bir tarama programi
bulunmaktadir. Ozellikle cok yogun
sigara kullanan ve 55 yasin Uzerin-
deki hastalarda yilda 1 defa cekilen
dustk dozlu bir akciger tomografi-
si akciger kanserinde erken teshis
konmasini saglayabilmektedir. Son
ylllarda meme kanserinde de erken
tani anlaminda cok buytk kaza-
nimlar elde edildi.

Covid enfeksiyonunun hayatimiza
girmesiyle maalesef tarama prog-
ramlarinda aksamalar meydana
geldi. Bircok hasta ve hasta adayi
kisiler taramalarini ihmal etti. Hatta
bu sebeple son donemlerde 6zel-
likle meme kanserinde gec teshis-
lere daha sik rastlanmaya basladi.
Bu nedenle erken taniicin tarama
cok dnemlidir diyebiliriz. Meme
kanserinde mutlaka 40 yasin
Uzerinde yilda 1 defa mamografi ve
ultrasonografi erken taniicin kul-
lanilmaktadir. Rahim agdzi kanseri
de dnemli bir diger problem, rahim
adzi kanseri icin de mutlaka yilda
bir jinekolojik muayene ve sirin-
tU testi, erken tani adina dnemli
adimdir. Bununla birlikte rahim
adzi kanseri de artik dnlenebilir
kanserler arasina girmistir. Rahim
adzi kanseri aslisi erken yaslarda
yaplldiginda hayat boyu bu kanser
tartnden korumaktadir. Bu neden-
le rahim agzi kanseri asisI dneril-
mektedir. Bunlara ek olarak prostat
kanseri icin prostat spesifik antijen
adi verilen basit bir kan testi de 50
yasin Uzerindeki erkeklere éneril-
mektedir.

Cilt kanseri de azimsanmayacak
derecede ciddi bir problemdir.
Cilt kanseri icin riskli sayilabilecek
benleri olan kisilere mutlaka bir
dermatoloji kontrolt 6nerilmekte-
dir. Ozetle; her hastalikta dnemli
olan ama kanserler icin vazgecil-
mez hale gelen o bildik cimleyi
gelin yeniden hatirlayalim: “Erken
Teshis Hayat Kurtarr.”

Kaynaklar
1. https://www.memorial.com.tr
2. https://www.hurriyet.com.tr
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TOPLUMCU DENIZ

CANLILAR ALEM]

KUSLARI: MARTILAR

Siiziiliisleriyle denizlerimizin essiz giizelligine giizellik katan,
sesleriyle deniz kiyilarini ¢inlatan, bembeyaz goériintiisiiyle icimizi
ferahlatan martilar bu ayki canlilar aleminin konugu oluyor. Onlar,
istanbul’un yedi tepesini, tarihi yapilarini, bogazin essiz manzarasini
kus bakisi seyrederek bizleri imrendiren deniz kuslari...

Coller Ve Kutuplar Hari¢ Her
Yerdeler

Marti, martigiller familyasini olus-
turan deniz kuslarinin ortak adidir.
Familya UGyeleri batdn dinyada
yaygindir. Yalnizca ¢oéllerde ve
kutuplarin donmus kesimlerinde
goriilmezler. Martilar bUyuk kuslar-
dir, genellikle gri veya beyaz renkte
olurlar ve baslarinda siyah isaretler
bulunur. Ulkemizdeki en yaygin
bUyUk marti GUmus Martrdir.

Siiriiler Halinde Yasarlar

Boylari 25-80 santimetredir. Cesur-
durlar, uzunca bir gagasi ve perdeli
ayaklari vardr. iri, hantal gévdeli
kuslardir. Kanatlari, oldukca uzun ve
uclari sivri olup, iyi ucmasini saglar.
Gagalari ortasina kadar diz, sona
(ucuna) dogru kanca gibi asadi
kivrilmistir. Kuyruklari cogunlukla
catallidir. Ayaklarinin 6n parmaklari

perdeli, arka parmadi ise serbesttir.
Bu sayede suda yUzebilirler. Cok

iyi bir yiiziicti olan marti, cok kot
hava sartlarinda bile deniz (zerinde
rahatlikla yUzebilir ve dinlenebilir.
Suya dalma 6zellikleri yoktur.
Deniz kenarlarinda buyuk straler
halinde yasarlar.

Tipik Kiy1 Kuslaridir

Besinlerini cogunlukla yumusakcalar,
yengecler ve kii¢iik baliklar olus-
turur ama hemen hemen her seyi
yerler. Martilar denizin Uzerindeki
her seyi besin zannederek yemeye
calisirlar. Ozellikle denize atilan
plastik pargalar bu tur icin 6lUmcul-
dur. Olu bulunan pek cok martinin
midesinde plastik parcaciklar tespit
edilmistir. Martilarin midesi plastigi
sindiremedigi icin midelerindeki
plastik onlara sdrekli bir tokluk hissi
vererek acliktan 6lmelerine neden
olur. Tipik kiyr kuslaridir, nadir birkac

tart haricinde denizden uzakta
yasamazlar. Besinlerini deniz ylze-
yinden ve kiyilardan temin ederler.
Doymak bilmeyen bir istahlari vardir.
Copleri yemeleri sebebiyle insanlara
faydali olurlar. CopU bol olan buytk
limanlarin ¢cevresinde cok bulunurlar.

4-6 Haftalikken Ugmaya Baslarlar

Kalaballk olarak yasadiklari gol,
bataklik ve deniz kenarlarinda
yuva yaparlar. Yuvalari yosunlarla
Ortult olup, muntazam degildir.
Ayrica martilar yuvalarina da bagl
degillerdir.

Martilar tek esli kuslardir. Bu ytz-
den her zaman ayni ciftle ciftlesirler.
Yil boyunca birlikte kalmamalarina
ragmen Ureme mevsimi geldiginde
birbirlerini ararlar ve ayni yerde yuva
yaparlar. Disi normalde iki veya Uc¢
yumurta birakir ve kulucka dénemi
26 ile 28 gun arasinda sUrer. Yumur-




CANLILAR ALEMI

tadan c¢ikan yavrular esmer renklidir.
Yumurtadan ¢ikmis yavrularin Uzeri
grimsi hav tUylerle kaphdir. 4-6
haftalikken u¢gmaya baslarlar. Her
zaman yirticilarin yaklasmamasi icin
yuvay! koruyan bir yetiskin marti
vardir. Yavru marti, achdini anne ve
babasinin gagasindaki belli noktaya
vurmak suretiyle haber verir. Blyuk
turlerde yavrular dort yilda eriskin
bir kus olurken bu stre ki¢uk marti-
larda iki yil kadardir.

Toplumcu Martilar

Martilar butln faaliyetlerinde
toplumcudur. Hep birlikte avlanir,
dinlenir, les arar ve kavga ederler.
Cogdu birlikte yuva yapmay! tercih
eder. Bazen genis koloniler kurarlar.
Martilar, becerisi Gst dizey olan, zeki
kuslardir. Bir grupta olmaktan zevk
alirlar ve genelde sahillerde, gdllerde

veya plajlarda bulunurlar. Tehlikenin
oldugu yerde ve ¢cevrede yemek
olsa bile birbirlerini ikaz ederler.
Yirticr kus ve diger davetsiz misafir-
lere karsi saldirgandirlar.

Ucusundaki Zarafet

Martilar giirtiltlicii kuslardir. Ciglik
seklinde bir sese sahip olan martilar
dunyanin hemen her yerinde, 6zel-
likle copl bol olan buydk limanlarin
cevresinde ¢cok miktarda bulunur.
Ozellikle treme dénemlerinde se-
hirlerde apartman catilari ve benzeri
yerlerde yuva kurabilirler, bu zaman
zarfinda sesleri ile etrafi rahatsiz
edebilirler. Ugusundaki zarafet bazi
edebi eserlere ve siirlere konu ol-
mustur. Fotografcilar ve ziyaretciler
martilarin kanat acisi ile istanbul’un
0 gUzel manzarasini ayni fotograf
karesinde yakalamak isterler.

Kaynaklar https:/tr.wikipedia.org/wiki - http://dkmpherseklagunu.gov.tr
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Herkesin korktugu ancak kendi-
ne bile itiraf edemeyecegi bir-
cok sey var bu hayatta. Bunlardan
biri de aile blyuklerinin alzheimer
hastaligina yakalanmasidir. GUnltk
hayatimizin yodun is temposu
icinde gerek fiziksel, gerek zihinsel,
gerekse psikolojik sebeplerle ¢esitli
seyleri unutabiliyoruz. Unutkanlik,
genellikle stres ve yorgunluga
bagli olussa da Ustinde durul-
mayan unutkanliklar uzun stredir
meydana geliyorsa, kisinin gunluk
hayatini devam ettirmesini zorlas-
tiran demans (bunama) hastalikla-
rinin belirtisi olabiliyor.

Alzheimer hastaligi, unutkanliga
badl olusan hastaliklarin %60 ile
80’ini olusturan, en sik gortlen
demans cesididir. Yapilan son
arastirmalar, alzheimer hastaliginin
gundmuzde goérulme sikliginin 65
yas Uzerinde %10, 85 yas (zerinde
%50 oldugunu gdstermekte-

dir. Her unutkanligin Alzheimer
hastali§ina isaret etmeyecegi goz
ardi edilmemelidir. Emeklilik, uzun
yillardir alisilmis cevreden tasinma
gibi faktorler ilerleyen yaslarda
psikolojik sorunlara da yol acabil-
digi icin kesin tani ancak doktor
kontrollinde yapilacak testler
sonucu konulabilir.




Alzheimer, beyindeki néronlari et-
kileyen ve kalicl hasar veren protein
birikmesi nedeniyle; erken evrelerde
unutkanlik ve hafiza kayb, ilerleyen
evrelerde ise zihinsel fonksiyonlarda
azalma, 6kstrme, yutkunma gibi
refleks fonksiyonlari dahi yerine ge-
tirememe gibi sonuclari olan, erken
tanida ilerlemesi belli bir oranda
yavaslatilabilen ancak ginimuzde
hala tedavisi bulunmayan cok ciddi
bir hastaliktir.

Alzheimer, 6zellikle 65 yasindan
sonra ortaya ¢ikiyor olsa da uzun
doénem stregelen unutkanliklarla
kendini belli edebiliyor.

Alzheimer hastaliginin belirtilerini
genel olarak ele almak gerekirse;

- Yakin déneme ait anilari ve insan
isimlerini hatirlayamama,

- GUNIUk yapllacak alisveris, yemek
pisirme gibi isleri yapmada glclik
cekme ya da unutma,

- Tarihleri hatirlayamama,

- lyi bilinen yollarda kaybolma,

- Konusurken kelime hatirlamakta
gUcluk cekme,

- Cabuk duygu degisimleri (aniden
sinirlenme veya aglama),

- Yemek yemeyi unutma veya tok-
lugun farkina varilamamasi ile asiri
yemek yeme,

- Cevresindeki insanlara karsi kus-
kuculuk ve ice kapanma,

- Pratik distnme ve karar verme
yetilerinde azalma...

GUNUMUzde tamamen iyilesme
saglanamayan Alzheimer’in ilerleme
hizini azaltmaya veya mumkuinse
ilerlemenin durdurulmasina yénelik
ila¢ tedavileri mevcuttur. Bu durum
erken taniy! hayati kilmaktadir.
Hastalik ne kadar erken evrede fark
edilip tedavisine baslanirsa, beyinde
olusan hasar da o kadar az olmak-
tadr.

Hastaligin teshisi icin dncelikle hasta
yakinlarinin anlattigi éyka dinlenir.
Ardindan fizik ve nérolojik muayene
uygulanir. Bu muayenelerde kisa
streli hafizayi 6lcen standart testler
yapilir. Hafiza kayiplari ve unutkan-
hgin diger tibbi durumlarla iliskili
olup olmadigiyla ilgili olarak hormon
testleri, biyokimyasal testler yapilir

ve karaciger fonksiyonlari incele-
nir. B12 vitamin duzeyine bakilr.
Alzheimer depresif hastaliklarla da
karistirilabilecedinden psikometrik
testlerin de yapilmasi gerekir. Son
olarak taniyi desteklemek adina son
bir yil icerisinde yapiimamissa BT ve
MR istenebilir. Alzheimer teshisi bu
testlerin sonucu degerlendirilerek
konulur.

Alzheimer hastaligini dnleyici bir ilac
henUz gelistirilebilmis degildir. An-
cak, saglkli beslenme aliskanliklari,
duzenli fiziksel aktivite, iyi bir sosyal
yasami olan Kisilerin hastaliga yaka-
lanma oranlarinin dustk olduguna
dair arastirmalar yapiliyor. Su an

icin sadece bulgularin kétdlesmesini
yavaslatmak, davranis bozukluklarini
duzeltmek ve komplikasyonlarin
dnlenmesine yonelik ilac tedavileri
uygulanmaktadir. Uygun ilac tedavi-
si, hastaligin teshisi sonrasi seviyeye
bagdl olarak doktor kontroliinde
uygulanmaktadir.

Kaynaklar

1. https://www.sencard.com.tr

2. https://www.memorial.com.tr/hastaliklar/alzheimer-ne-
dir-belirtileri-ve-tedavi-yontemleri-nelerdir

3. https://www.tavsiyeediyorum.com/makale
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SPOR

SANS DEGIL SPOR

Dart oyunu, okeularin sava-
sirken yakin tehlikelere karsi
kendilerini savunmak icin kullan-
diklarl, yaklasik 25 cm boyundaki
kii¢lik oklara dayanir. Dart, ok¢ular
icin bir egitim oyunu vasfi tasimak-
tadir. Ayakta satran¢ oynamak
olarak adlandirilan dart sporunun
ortaya cikisinin 1500’1 yillara
kadar dayandigi, sporun simdiki
seklini ise 1800-1900’lii yillar-

da aldigi bilinmektedir. Dartin

bu yillar icinde bir spor dali olup
olmadigdi tartismalari sonucunda,
dartin bir spor dali olarak kabul
edilmesi insanlarin dart sporuna
bakis acisini degistirmistir. Dartin
spor olarak kabul edilmesiyle bir-
likte oyuncularin daha dizenli ve
orgutlu bir sekilde faaliyet goster-
mesi ise 20. ylzyilin baslarindan
itibaren gerceklesmeye baslamistir.
Dart sporunun tarihi seriivenin-
de en ilging olay 1908 yilinda
ingiltere’de yasanmistir. ingilte-
re’de publarda sans oyunlarinin
yasaklandigi bir dénemde bir pub
sahibi olan Anakin, darti bir sans
oyunu olarak mekaninda oynatiyor
olmasindan dolayl mahkemeye
verilir. Bunun Uzerine Anakin
mahkemede kurdurdugdu bir dart
tahtasina atislar yaparak bunun bir
sans degil beceri ve antrenman isi
oldugunu kanitlamast ile mahke-
menin dismesi darta bakis acisini
genis 6lctde degistirmistir.

Dart sporu 1970’den itibaren ddn-
yada blyuk bir bedeni kazanmaya
baslamis ve hizla geliserek dnemli
spor dallart icerisinde yerini almistir.
Bu sporu oynamak icin gerekli olan
spor malzemelerinin diger oyunlara
gbre daha az masrafli olmasi dart
oyunun sevilmesinde énemli bir
etken olmustur. Dart sporu diger
spor oyunlari gibi genis, acik ya da
kapali alan ayrimi olmaksizin kicuk
bir oda icinde dahi gerekli ekipman-
larla oynanabilmektedir. Bu sporu
yapmak icin 6zel bir fiziksel yapi,
belli bir yas ya da cinsiyet 6zelligi
aranmamaktadir. 7’den 70’e her
yas grubuna hitap eder. Zayif ya da
kilolu, uzun ya da kisa olmaniz bir
dezavantaj olusturmaz.

Dart bir konsantrasyon sporudur.
Sonuca gitmenin en énemli gerek-
liligi dissal etkilerden zihni arindirip
hedefe odaklanmaktir. Bu oyun
kisiye sakin kalmayi, duygulari-

ni kontrol etmeyi, stres ile basa
cikabilmeyi, stresi kontrol altinda

tutabilmeyi dgretir. Bununla birlikte
saatlerce sUren karsilasmalar guclu
bir fiziksel bunyeyi ve dayanikli bir
sinir sistemini zorunlu kilar.

Dart sporu, bireylerin sosyalles-

me ihtiyacini karsiladigi gibi ayni
zamanda sporculara paylasmayi,
dUrust oynamayi, rakibe saygiyi ve
sporun etik ilkelerini de 6gretmek-
tedir. Bu spor ruhsal ve bedensel
yararlarin 6tesinde yogun bir zihin-
sel faaliyettir. Dart oyununda cok
kisa sUrede karar verilmeli, kararin
nasil uygulanacagina dair strateji
gelistirilmeli ve bir sonraki atis zihin-
de kurgulanmalidir. Oyun boyunca
zihinden surekli bir matematik
islemi yapilir. Bu yonuyle dart sporu
satranca benzetiliyor ve “ayakta
satran¢ oynamak” olarak da tarif
ediliyor. Matematiksel zekanin ge-
lisimine olaganustU katki saglayan
oyun, basta Almanya olmak Uzere
Avrupa’da bazi Ulkelerde ilkégretim
okullarinda destek dersi olarak
uygulanmaktadir.




Dart oyunu temelde ikiye
ayrilir:

1. Celik uclu dart: Bitki kokin-
den yapiimis dart tahtasinda
ve celik uclu oklarla oynanir.

2. Elektronik dart: Elektronik
dart tahtasinda oynanir ve
plastik uclu oklar kullanilir.

Dart tahtasinda 20 sayi dilimi
var olup, bu sayilar karisik olarak
dizilmistir. Her sayi diliminin
single (tek), double (cift) ve trip-
le (U¢ katn) alani vardir. Cift kati
alani, sayi diliminin en disinda
yer alan ve kirmizi ya da yesil
olarak renklendirilmis alandir. Ug
kati alani, sayi diliminin ortasin-
da yer alan ve kirmizi ya da yesil
olarak renklendirilmis ic cember-
de yer alan alandir. Merkezde ise
yesil olarak renklendiren single
bodlge (25 puan) ve double bol-
ge/ic merkez (50 puan) bulunur.

Dart oynamak zihinsel bir
etkinlik olarak satranc oyununa
benzer. Oyun; 301, 501, 701 gibi
sayilardan diiserek ve sifirla-
mak suretiyle bitirilir. Ozel bir
kural konulmamissa gift kati hal-
kasi (sayi dilimlerinin dis halkas:)
vurularak oyun bitirilmelidir. Bu
nedenle oyuncular 170 saylya
kaldiktan itibaren zihinsel
olarak 3 okla bitirme stratejileri
gelistirirler. (770 sayisi 3 okla
sifirlanabilecek en yiksek sayi/
bitiristir. flk ok 20°nin (¢ kati,
ikinci ok 20°nin (¢ kati ve son ok
ciftli/ic merkez) dolayisiyla bitis
stratejilerinde sonsuz sayida
kombinasyonlar glindeme gel-
mektedir. Oyuncu devamli olarak
zihinsel acidan devam eden
atislarinda oku nereye atacagini,
atista tam isabet saglayama-
masl halinde hangi alternatifleri
Uretecedini distnmelidir. Bunun
disinda tahta Gzerinde sonsuz
saylda oyun Uretilebilir.

Dart tahtasinin i¢c merkezi
yerden 1,73 m yiiksekligindedir.
Dart tahtast ile atis ¢cizgisi arasl
ise 2,37 m olup, ayaklar atis
cizgisini gecmemelidir. Tahtanin
capi yaklasik olarak 45 cm'dir.

Dart sporunda basarili bir atis
yapmak i¢gin;

« Atis yapilacak tahtanin,
hedefin tam olarak nerede
oldugunu zihinde canlandiril-
malidir.

Diger spor oyunlarinda
oldugu gibi dart sporunda da
musabaka dncesinde 1sinma
hareketlerinin yapilmasi, 6zel-
likle kol ve parmak kaslarini
Isitmak basaril atis yapmak
adina 6nemlidir.

Bir dartcinin zihnini sakinles-
tirerek kalp atislarini yavaslat-
mas! gerekmektedir.

Tiirkiye'de Dart

Turkiye'de dart oyununun tarihi
oldukca yenidir. Dart sporu 2000
yilinda alinan bir kararla Genglik ve
Spor Genel Midiirliigi biinyesin-
deki Aticilik ve Avcilik Federas-
yonuna bagdlanarak, resmi bir spor
brans! haline gelmistir. Temmuz
2002'de Barselona’'da gerceklesti-
rilen DUnya Sampiyonasi'na katilan
Tirkiye Takimi diinya besinciligi
kazanmistir. 2004 yilinda ise Bocce
Bowling ve Dart Federasyonu’nun
kurulmasiyla birlikte kendi federas-
yonuna kavusmustur.

Sinirli olmak ve heyecanlana-
rak hizli nefes almak motor
reflekslerinin zayiflamasina
ve kontrolln kaybedilmesine
neden olmaktadir. Bu nedenle
sakin kalmak ve atisa odak-
lanmak gerekir.

Kendine glvenerek atislar
yapmak basarinin en 6nemli
anahtaridir.

Endiselenmeye yol acacak
olumsuz distncelerden
arinmak ve fazla diistinme-
den otomatiklesmis atislar
yapmak isabet oranini artiran
etkenler arasindadir.

Tiirkiye Bocce Bowling ve Dart
Federasyonu tarafindan genel
mudurlUkler, Universiteler, ilk ve orta
dereceli okullar, Kredi ve Yurtlar
Kurumu, Adalet Bakanligi ve bircok
diger kamu kuruluslarinda projeler
uygulanmis ve basaril sporcularin
ortaya cikmasina zemin hazirlan-
mistir.

Kaynaklar
1. Tiirkiye Bocce Bowling ve Dart Federasyonu
2. TRTSPOR nedir nasil oynanir?

3. dartokulu.tr
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Derleyen:Mehmet VARNALI
Silifke M Tipi Kapali CIK
Ogretmen

DEGISMEZ

KULTUR VE GELENEKLER

GERCEK: OLUM - I

Anadolu Turklerinde olum ile ilgili
inan¢ ve uygulamalar, degisen
cografya ve ortamdan etkilenmis,
ancak bir takim noktalarda kendisini
koruyacak ortami da bulmustur.
Anadolu’daki inanc¢ cografyasinin

ve ortaminin agirhidini stphesiz

islam dini olusturmaktadir. Bu
durumla ilgili geleneksel Tark inanc
ve uygulamalarinin, Islam'in vermis
oldugu ruhsatlar sayesinde kendisine
bir yer bulabildigini sdyleyebiliriz.

En azindan olum ile ilgili deyim ve
kavramlar Islamilestiriimistir: “Ruh,
ecel, vade, ahiret, cennet, cehennem,
defin, sirat kdprusu, Azrail, Minker-
Nekir” vb. ad ve kavramlar bunlardan
bazilaridir.

Cografi ve dogal etkenler
cercevesinde gelisen uygulamalar,
6len kimsenin defin isleminde

de kendisini gostermistir. O
dédnemde defin islemi her zaman
yapilmaz, yilin belirli dénemlerinde
gerceklesirdi. ilkbaharda dlenleri
sonbaharda, kisin 6lenleri ise
ilkbaharda defnederlerdi. Olum ve
defin arasindaki zaman icerisinde
cogunlukla defin merasimine yénelik
hazirliklar yapilirdi. Cenaze ve defin
torenleri arasinda belli bir zaman
gectigi anlasiimakta fakat cenaze
ve defin térenlerindeki birbirine
benzer uygulama ve ritleller dikkat
cekmektedir. Bu nedenle bu torenleri
cenaze sonrasi ve defin sonrasi
seklinde ayirmak yerine bir butln
olarak algilamak ve degerlendirmek
gerekmektedir. Cin kaynaklari da
Turklerde cenaze ve defin torenleri
arasinda belli bir strenin gectigini
belirtmekte fakat bu sureyi glnlik
veya aylik degerlendirmeyle

degil, mevsimsel degisimlerle izah
etmektedirler. Kaynaklar da bu
durum; “Gokturklerde eger biri
ilkbahar ya da yaz ayinda 6lmusse
cimenlerle adaclardaki yapraklar
sararincaya kadar bekleniyordu.
Sayet sonbahar ya da kis aylarinda
6lmus ise bitkilerin tohumlanmasi

ve acma mevsiminin gelmesi
gerekiyordu.” seklinde ifade
edilmistir.

Gokturklerin defin téreni hakkinda
Cin kaynaklari daha detayli malimat
veriyorlar. Tan sulalesi tarihi VI.
yUzyil vukuatindan bahsederken
Gokturklerin defin torenini soyle
tasvir etmektedir: “Oluyl cadira
korlar. Ogullari, torunlari, erkek-kadin
baska akrabalari, atlar ve koyunlar
keserler ve cadirin dnlne sererler.
Ol bulunan ¢adirin etrafinda

at Uzerinde yedi defa dolasirlar.
Kapinin éntnde yas tutup aglarlar.
YUzlerinden yas akar. Bu toreni yedi
defa tekrar ederler. Sonra muayyen
bir glinuinde mezara gdmerler.
ilkbaharda olenleri sonbaharda,
otlarin ve yapraklarin sarardigi
zamanda gdmerler. Kisin veya
glzun dlenleri cicekler acildig!

zaman (ilkbaharda) gdmerler. Defin
gununde 6lanUn akrabasi, tipki
6ldugu gunde yaptiklari gibi at
Uzerinde gezer ve adlarlar. Mezar
Uzerinde kurulan yapinin duvarlarina
6lunun ve élen kisinin hayatinda
yaptigi savaslari resmederler. Bir
adam oldurmus ise mezar Uzerine
bir tas koyarlar.”

Kazilardan cikan buluntular sayesin-
de elde edilen bilgiler, mumyalama
islemi yapildigina da isaret ediyor.
Mumyalama islemi 6lim ve defin
arasindaki strede cesedin bozulma-
masl icin yapilirdi. Bu islemin dini bir
nedeni bulunmamaktaydi. Olum ve
gbmme adetleriyle ilgili olarak su
bilgileri aktariliyor: “Eski Samanist
Turklerin ve diger Orta Asya ulusla-
rinin defin térenleri hakkinda verilen
ilk bilgilere Cin kaynaklarinda rast-
lanir. Bu kaynaklarda Hunlarin defin
torenine dair bilgiler, isa’dan énce lll.
yUzyila aittir. “Hunlar 6lUlerini tabut
icine koyarlardi. Bu tabut iki kath
olup, i¢ ve dis tabutlardi. Bu tabutlari
altin ve gimus islemeli kumas ve
kurklerle orterlerdi. Agaclar dikilmis
mezarliklari ve matem elbiseleri
yoktu.” der.




Olu kimi zaman topraga gomulmus,
kimi zaman yakilmis, kimi zaman
da yakilip gdmulmastd. Olundn
yakilmasi veya gdémulmesi
durumunda yapilan defin téreni
geleneklerinde bir degisiklik
gorulmuyordu. Oluyl yakarak
topraga gdmme adetini 6zellikle
Gokturkler uyguluyordu. Ates,
arinma ve temizlenme anlamlari
tasimaktaydi. Kimi zaman
oluden korkmus ve kdtU ruhlarin
kendilerini rahat birakmayacagini
dustnmuslerdi. Bu dustnce ile
6lunUn esyalar! hatta ati bile
yakilirdi. Boylece bir arindirma
gerceklestirilirdi. En yaygin defin
sekli olan dogrudan topraga
gdbmme isleminde 61U, kurgan olarak
adlandirilan mezar yapllariicine
gdmulmekteydi.

Orkun vadisindeki Gokturk
beylerinin tapinaklari, Tuva'daki
Gokturk devri ata tapinaklari gibi
abidelerde 6lumle ilgili adetlerin
kalintilar goérular. Goktarklerin
genellikle mezar Uzerine bir ev
yaptiklarr ve evin duvarlarina
olunun resimlerini cizdikleri gorullr.
Gokturk kitabelerinde de Cin
kagani icin saraya ait ressam veya
oymacilari getirildigi ve bir ev (bark)
yaptirnldigl, bu evin icinin disinin
bezendigi kaydedilmektedir.

Xl yy. Kipcak Kuman boylari,
mezarlar Uzerine ylksek tepe
yaparlar, tepenin Uzerine de bir
heykel koyarlardi. Bu heykellerin
yUz( doguya bakardi. Zengin

adamlarin mezari Gzerine “ehram”
(piramit) seklinde bir ev yaparlardi.

Balbal Taslan

Balbal heykel olmayip éldurulen
dusmanlar i¢in dikilmis taslardir.
Resimli olanlar ise mezara gdmuilen
Turkleri temsil eder. Mezar Uzerinde
bircok tas bulunur, fakat balbal bir
tanedir. Balballar tnlt kahraman
kisilerin mezari Uzerine bir anit
mezar tasi gibi dikilmekte ve yUzdeki
vakur ifade ve Ustteki esyalar
(hancer vb.) bunu teyid etmektedir.
Ayrica bu adeti sadece bir kavme
inhisar ettirme temayulinde ihtiyatl
bulunmak gerekmektedir.

Afet inan’a gore, balbal olmasi
muhtemel olan heykellere
Samanistlerce kurban kesmek gibi
dini saygl gosterildigi bilinmektedir.
Orta Asya’da, Hunlarin ve

Gokturklerin egemenligi devirlerinde,

daha iptidal basamaklarda bulunan
boylardan bazilari élulerini tabutlara
koyup agaclara asarlard.

MuUslUman Turk destanlari arasinda
Samanizm unsurlarini en ¢ok
muhafaza eden Manas Destani’'nda
(¢ yerde defin téreninden
bahsedilmektedir. Bunlardan biri
Han Koketey’in defin térenine ait
rivayettir ki Tarihci Cokan Valihanov
tarafindan 1858'de tespit edilmistir.
Buna gdre 6lum yataginda yatan
Han Koketey, halkina vasiyetlerini
sdyle anlatiyor: “Halkim, ilim!
Gozlerim yumuldugu zaman
vUcudumu kimizla yikayiniz, (etimi)

keskin kilicla siyiriniz, zirhimi
giydiriniz, deriye sarip beyaz
kefenimi basimin altina koyunuz.
Basimi doguya yoéneltiniz! Kizil
bugralara (erkek deve) kizil cuha
(kumaslar), kara bugralara kara
kadifeler yUkletiniz. Kirk bugradan
kurulmus bir kervan ile benim
catma haneme (kUtuklerden yapilan
evime) bdyle geliniz! Kime kime
kadinlar gelir, onlara kumaslari
dagitiniz. Kervanbasi kara sart
seksen kecinin yagiyle karistirip
tudla hazirlasin. Buytk ve kucuk
yollarin kavsaklarinda aya benzer
ak saray, goge benzer gok saray
yapiniz. Ilim, halkim! Bana hizmette
kusur etmeyiniz.” Yine Turkolog
Vasili Radloff tarafindan tespit
edilen Manas'ta 61Uyt dokuz gin
yatirip doksan kisrak, alti giin
yatirip altmis kisrak kesme adeti

de buglnkd Samanistlerde tespit
edilmis degildir. Buradaki dokuz ve
doksan, alti ve altmis, sirf aliterasyon
icabi sdylenmis ise de definden
dnce 6lU icin bircok hayvanlarin
kesildigi muhakkaktir. Simdiki
Musliman Kirgizlar dahi defin toreni
gununde birkac hayvan keserler. Bu
adet stphesizdir ki eski Samanlik
kalintisidir.

Kaynaklar

1. Abdulhal(ik Gay, Anadolu’da Tiirk Damgasi Kog Heykel
Mezar Taslan ve Tirkler'de Kog Koyun Meselesi, Ankara
1983, Turk KlttirtinGi Arastirma Enstitiisi Yay.

2. Abdiilkadir inan, Eski Ttirk Dini Tarihi, istanbul 1976,
Kltiir Bakanligi Yay.

3. Bahaeddin Ogel, islamiyetten Once Tiirk Kiiltdir Tarihi,
Ankara 1991, Tiirk Tarih Kurumu Yay.

4. Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla lgili inanclar, Ankara
1968, Ankara Universitesi ilahiyat Fak. Yay.

Makalemizin devami mayis sayisinda yayinlanacaktir.
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Muzaffer KARAGUVEN
Bolvadin Denetimli Serbestlik
Mudarliga

Vaiz

EVLERIMIZIN NESESI
ALLAH’IN EMANETI:
COCUKLARIMIZ

"Cocuk, ana baba elinde bir emanettir. Kalbi, kiymetli bir cevher
gibi temizdir. Mum gibi her sekli alabilir. Biitlin yazi ve sekillerden
uzaktir. Temiz bir toprak gibi olup hangi tohum atilirsa biiyiir. lyilik
tohumu ekilirse, din ve diinya saadetine kavusur.”

Hz. Muhammed (sav)

“Ey insanlar! Stiphesiz sizi bir erkek
ile bir disiden yarattik” ilahi fermani
geredi hepimiz bir ana-babanin
vesilesiyle hayat yolculuguna bas-
ladik. Dogum ilk baslangicti. Hayat
boyu bitmek bilmeyen mucadelenin
baslangicl... Kat edecegdimiz yollarin
ilk duragiydi... Cocuktuk, evlerin
bereket ve nese kaynagiydik.. Her an
sevgi ve ilgiye muhtac, anne babaya
zorlu bir sinav olmakla birlikte aile
kurumunun gucld bir bagiydik. Al-
lah’in emanetiydik Gzerine titrenen
ve g6zU gibi bakilmasi, korunmasi
gereken bir emanet...

Evet, cocuklarimiz bizler icin ema-
nettir. Anne baba olarak bizler bu
emaneti en giizel sekilde yetistir-
meli, onlari biiyatirken, okuturken,
riziklarini temin ederken Yiice Al-
lah’in rizasina gore hareket etmeli-

yiz. Zaten Riza-i ilahi dogrultusunda
yapllmayan her is bereketsizdir,
sorumlulugu agirdir. insan yetistir-
mek zorlu oldugu kadar onurlu bir
istir. Cink( anne baba kendilerini
gururlandiran bir evlat yetistirmekle
Uzerlerine dUsen vazifeyi yapmanin
verdigi huzuru tatmis olacaklardir.
Nitekim Allah Resulii bir Hadis-i
Serifinde “Kim dc¢ kiz cocugunun
gecimini Ustlenir, onlari terbiye edip
evlendirir ve onlara gtizel davranirsa,
ona cennet vardir” buyurur. Cocu-
gu tiim ihtiyaclar dogrultusunda
yetistirmenin miikafatini cennet
olarak ac¢iklayan Rasulullah (s.a.v)
onlarla ilgisiz kalmanin htsran oldu-
gunu bircok kez teyit etmistir.

Cocuk egitiminde ilk dncelik, co-
cugun dogustan elde ettigi insan
olma vasfina saygil gostermektir.
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Cocuguna deger vermeyen ve kisili-
gine saygl duymayan anne babanin
cocuk egitiminde basaril olmasi
muUmkun degildir. Sézleri dinlenen,
fikirlerine deger verilen, ihtiyac-
lar dikkate alinan bir cocugun,
saglikli iletisim halinde oldugu ve
kendisi i¢in yapilan her tiirlii eme-
ge olumlu tepkiler verdigi gézle-
nir. Konuyla ilgili en blyUk rehber
peygamberimizdir. O her zaman
cocuklarla yakindan ilgilenir, onlara
selam verir, hatirlarini sorar ve tipki
bir buyUk gibi yaklasarak onlari
muhatap alirdi. Peygamberimizin
cocuklara boyle icten ve samimi
davranisi cocuk egitimine vermis
oldugu 6nemi géstermektedir.

Cocugun génliinde yer etmenin
yolu, onu sevdigini séylemekten
gecer. Kuran cocuklarina karsi
merhametli davranan anne babalari
insanhga 6rnek olarak anlatir. Kar-
deslerini kuyuya atarak hata eden
cocuklarini bagislayan ve Allah’in
bagdislamasl icin cok dua eden Hz.
Yakup, 6Imeden 6énce dahi onlara
en guzel sézlerle nasihat etmis,
tufanda 6lUmun sicak nefesini
hissetmesine ragmen babasina
inanmayip peygamberligini inkar
eden ogluna kiyamayan Nuh (a.s),
“Yavrucugum, bizimle beraber sen
de (gemiye) bin, inkarcilarla birlikte
olma” diye seslenmis, Hz Lokman
ogluna 6gut verirken “vavrucugum”
seklinde tatli ve samimi ifadelerle
konusarak, biz anne babalar icin co-
cuklarimizla nasil iletisim kurmamiz
gerektigi hususunda yol géstermis-
lerdir.

Cocuk, her ne kadar bugiin yasi-
yorsa da aslinda bugiinden ¢ok
yarina aittir. Ona verilen emek,
yarinin insanini yetistirmek yani ge-
lecegin toplumunu sekillendirmek
demektir. Sevgili Peygamberimizin,
“Cocugunun senin tzerinde hakki
var!” buyurarak uyardigi baba ve
annelerin, evlatlarina eksiksiz teslim
etmeleri gereken haklarin basinda
ise onlara glzel bir terbiye vermek
gelmektedir. Cocugun sosyal ve
kiiltiirel gelisimi, bedensel ve
zihinsel egitimi, ahlaki ve dini ter-
biyesi anne kucaginda baslayacak,
baba ocaginda saglanacaktir. '




Cocuk buyutmek onlari gelecege
hazirlamak cok mesakkatli ve zor-
dur. Aile icinde anne baba ¢cocugunu
terbiye ve ahlak Uzere yetistirmesi
onemlidir. Bunu yaparken kesinlikle
siddete basvurmamali ve disiplinle
siddeti 6zdeslestirmemelidir. Pey-
gamberimiz (s.a.v) bir hadisi serifin-
de soyle buyuruyor; “Klucdgimdize
merhamet etmeyen, baydgimcuze
sayqgi géstermeyen bizden degil-
dir”. Bu hadisi serif bize gdsteriyor
ki merhamet ve saygi Miisliiman
olmanin vasiflarindandir. Pey-
gamber Efendimiz baska bir hadisi
serifinde ise sdyle buyuruyor; “Bir
baba, cocuguna iyi terbiyeden daha
degerli bir hediye vermemistir.” Bu
hadis-i serifte de, cocuklarin insani
deger ve davranislari aile icerisinde
gorerek dgrendikleri gercedine de
vurgu yapllmaktadir.

Hic sUphesiz, cocuklarin dgrendikleri
degerleri ve davranis modellerini
gercekten benimsemesi ve icsel-
lestirerek hayat boyunca bunlara
sahip cikmasi, her seyden dnce aile
icindeki saygl ve muhabbet orta-
mina baglidir. Buna karsin, sevgi

ve saygidan mahrum bir cocukluk
devresi geciren kisilerin, genellikle
toplumsal hayata uyum saglayama-
yan, kendisiyle ve cevresiyle barisik
olmayan, nefret, siddet ve suca egi-
limli bireylere dontstigunt Uzulerek
muUsahede etmekteyiz. Ailede, sevgi
ve merhamet merkezli iletisimden

MANEVIYAT

mahrum bir sekilde yetisen
¢ocuklarin, ileriki yaslarinda
kendilerine sahte sevgi gos-
terilerinde bulunan odak-
lar eliyle arzu edilmeyen
mecralara savrulmalari, g6z
ardi edilemez bir tehlikedir.
Bunun dniine gecebilmenin
en etkili ve gercekci yolu ise
bize egitim ve ahlak nokta-
sinda evrensel ve 6lumsiz
degerleri miras birakan
Sevgili Peygamberimizin
izinden gitmektir. Dolayisiyla
cocuklariin istikamet Uzere
yasamalarl, hayatlarinda
huzur ve mutluluga ulasmalari ve
nihayetinde de ahireti elde etmeleri
icin her ebeveynin vazgecilmez
sorumlulugu, bu kutlu yolu benim-
semektir. 2

Her cocuk, ergenlige erisene dek
yaptiklarindan dolayi hesaba ce-
kilmeyecek kadar masum; yaptigi
hatalar yazici melekler tarafindan
kaydedilmeyecek kadar ginahsizdir.
Bir guin gelip yetiskinler arasina ka-
tilacak ama cocukken yasadiklarinin
etkisini bir &mur Gzerinde taslyacak-
tir. Sayet anne babasi onu hakla-
rina riayet ederek hayata hediye
etmislerse, emeklerinin karsiligini
eksiksiz alacaklardir. Peygamber
Efendimiz, arkalarinda biraktiklari
bu glzel eserin dualari sayesinde,
6ldukten sonra bile amel defterle-
rinin kapanmayacagini ebeveyne

mujdelemektedir. Anne ve baba,
cennette, “Ya Rabbi, bu ylice dere-
ceye nasil eristim?” diyecek kadar
sasirdiklarinda alacaklari cevap bir
omre bedeldir: “Eviadinin senin icin
badislanma dilemesi ile!”

Unutmayalim ki cocuga gdsterilen
sevgi ve ilgi, verilen ahlak ve deger
egitimi ddnya ve ahiretimiz icin en
hayirl yatirnmdir. Allah bu mesuli-
yetli ama ulvi gorevi hakkiyla yerine
getirmeyi nasip etsin ve gelecegdi-
miz, yarinlarimiz olan cocuklarimizi
vatana, millete ve devletine hizmet-
te hadim eylesin.

Bu yil Nisan ayi, dini anlamda Rama-
zan ayinin guzelliklerini yasadigimiz,
manevi atmosferiyle kalplerin hu-
zura erdigi, iftar sahur zekat ve fitre
gibi vecibelerin ifa edildigi mistesna
bir zaman dilimi olarak karsimiza
cikiyor. Milli anlamda ise diinyada esi
ve benzeri olmayan 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayraminin
kutlandigl heyecan ve gurur duydu-
gumuz bir ay.

Tirkiye Bliylik Millet Meclisimizin
kurulusunun 102. yildéniimiinde
basta Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
olmak (izere bu vatan i¢in canini
feda eden aziz sehitlerimiz ve
kahramanlarimizi rahmet, minnet
ve siikranla yad ediyoruz. 23 Nisan
aziz milletimize ve bilhassa ¢o-
cuklarimiza kutlu; yarinlarimiz hep
mutlu ve umutlu olsun.

Kaynaklar

1. Hadislerle islam 4. Cilt Sayfa 150
2. Hz. Peygamber ve cocuk Prof. Dr. Ali Erbas
3. Hadislerle Islam 4.cilt Sayfa 140
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Ebeveynlikteki yanhs tutumlar bazen ¢ocuklarda
anne bagimlihgina diger ismiyle “bagimli anne
sendromuna” yol acabiliyor. Béyle bir durum
¢ocugun ilerideki hayatini etkileyerek
farkh sikintilara neden olmakta ayni
zamanda dogru yonlendirmede
bulunulmadiginda ¢ocukta
farkli problemlere de

yol acabilmektedir. Bu
makalemizde anne
bagimliligindan yola
¢ikarak, bu bagimlihgin
nelere sebep olduguna
ve bundan sakinmak igin
neler yapabilecegimize
yer verecegiz.




Oncelikle bagimli anne sendromu
ve etkilerine baslamadan 6nce
baglanma kuramina bakalim.

Baglanma Kurami

Baglanma Kurami, John Bowlby ve
Marry Ainsworth (1991) tarafindan
olusturulmustur. Bowlby tarafindan
1969 vilinda ilk olarak tanimlanan
bagdlanma kurami, Ainsworth ve
arkadaslari tarafindan gelistirilmis-
tir. Ainsworth; gavenli (secure),
kayglli-kararsiz (anxiousambivalent)
ve kacinmaci (avoidant) olarak (¢
bagdlanma bicimi gelistirilmistir.

Bowlby (1969), 2 yil boyunca
cocuklarin ebeveynlerinden uzak
kaldiklarinda nasil tepkiler verdigini
incelemis ve etkileri sonucunda da
bu kurami gelistirmistir. Bu teoriye
gbre baglanma, uyum saglama
degeri yuztunden gelismistir ctnku
bebedin yakininda olan ve ona
bakim veren anne baba sayesinde
hayatta kalma sansi artar. Baglan-
ma Kurami, cocukluk ve bebeklik
doénemine odaklanir, baglanmanin
o dénemde basladigi savunulmak-
tadir. Bu kurama gore yeni dogan,
hayatta kalabilmek icin 6zellikle
birincil bakim vereniyle duygusal bir
bag kurar.

Bagimli Anne Sendromu Nedir?
Nasil Olusur?

Dogumdan sonra anne sevgisinin
daha da glclenerek bazi cocuklarda
asirlya kacmasi durumuna “bagimh
anne sendromu” (anneye bagimii-
lik) adi verilir.

Cocugun 3-4 yaslarina kadar
sosyallesme anlaminda becerileri
olusur ve cocuk anneden kismen de
olsa ayrilarak bagimli olmaya devam
eder. Bu sUrecten sonra bir baglilik
s6z konusu olup ¢cocuk kendi icinde
Ozerktir. Fakat cocuk 3-4 yaslarina
geldiginde anne cocugun yapabile-
cedi seylere izin vermez ve hepsini
kendisi yaparsa ¢ocukta anne ba-
gimhligi gelisebilir. 4. yasta anneye
bagimlilik gibi durumlarin altinda
annenin cocuklariyla iletisim hatalari
yatiyor. Bu davranis, erkek ya da kiz
cocugunda fark etmiyor.

Anne bagimliligina sebep olan
faktorlerden bazilari;

* Anne ve babanin yanlis tutumlari
(annelerin ¢cocuga asirt koruyucu
ya da uzak olmasl)

+ Cocuktan ayrisma surecinin tam
olarak yapilamamasi

*  Cocugun kendi basina yapabi-
lecegi islere firsat vermemek
ozellikle 6zerklik dénemi olan 2
yas déneminde cocugu destek-
lememek

« Cocugun yapabilecegine dair
ona gerekli 6zgUveni vereme-
mek

Anneye bagimli ¢cocuklarin
Ozellikleri nelerdir?

*  Okula uyum sorunu
+  Ozguven eksikligi

« Utangaclik

* Arkadas edinmekte sorun yasa-
ma

* Asiri cekingenlik

+  Okul fobisi

Anneye Bagimh Cocuklara Nasil
Davranmaliyim?

Cocugun anneye asiri duskunlugu
cok zor bir durum olarak goértlmek-
tedir. Bu dénemde cocuga glven
verip, onu rahat hissettirmek énemli
fakat asiri korumaci olup, gelisimini
baski altina almamaya da dikkat
etmek gerekiyor. Bu sUrec ebeveyn
icin zor bir strec olsa da zamanla
sevgiyle birlikte 6zglven destedi sa-
yesinde, annenin yanindan givenle
uzaklasmaya baslayacaktir.

Cocuklar duygularimizi cok kolay bir

PSIKOLOJI

sekilde hissederler. E§er cocuktan
ayrilirken kaygiliysak cocuk bunu
hisseder, huzursuz ve kaygil bir
duygu durumuna kapilabilir, ayrilik
kaygis! ve korkusu yasayabilir. Bu
sebeple cocukla sakin bir ses tonun-
da konusarak onu bu kaygidan uzak
tutabiliriz.

3 yas cocugu icin saklanma oyunlari
oynanabilir. Kisa bir stre annenin
saklanip nerede oldugunu sormasi
ve ardindan geri gelmesi cocuktaki
‘geri gelecek’ algisinin yaratiimasini
saglayabilir.

Cocugun tek basina oyun kurmasini
saglamak da bu surecte cok dnem-
lidir. Gereginden fazla cocukla yan
yana olmak, yanindan ayrilmamak
cocugun kendi kendine kalmasini,
kendine oyunlar bulmasini, ayrisma-
sini zorlastirabilir.

Cocukla kaliteli zaman gecirebil-
mek de bu noktada cok dnemlidir.
Onunla beraber kitap okumak, sarki
sdylemek, ozellikle fiziksel temasta
bulunarak cocuga bu sevgiyi ve
ilgiyi hissettirmek given duygusunu
arttirarak cocugun yalniz basina
kalabilme yetenegini gelistirecektir.

Unutmayalim ki ¢gocugun annesiz
kalma korkusu, onun gelisiminin
bir parc¢asidir. Bebeklerde anneye
bagimlilik, cocukluk dénemine gore
daha tolere edilebilir bir durumdur.
Ancak, cocukluk dénemine gecisle
bu durumun halen devam ediyor
olmasi annenin ve babanin yanlis
davranislarindan kaynaklaniyor.
Ebeveynler, her ne olursa olsun
cocuguna karsl anlayisli olmalidir.

Tum denemelere ragmen yine de
bu sorun ¢cézllemiyorsa anneye ba-
gimlilik tedavisi icin uzman destegdi
almak mutlaka gereklidir.

Kaynaklar
1. Murkoff, H., Hathaway S., Arlene Eisenberg. Gocugunuz
Byirken Sizi Neler Bekler? Dile Tunali (Gev.). Istanbul:
Epsilon Yayinlari, 2005

2. Bowlby J. Attachment and Loss, 1st Ed. London,
Hogarth Press, 1969

3. Bowlby, J. (1973). Attachment And Loss, Vol. 2: Separa-
tion: Anxiety And Anger. New York: Basic Books

Bretherton, I. (1992). The Origins Of Attachment Theory:
John Bowlby And Mary Ainsworth. Developmental Psycho-
logy, 28(5), 759-775. Doi:10.1037/0012-1649.28.5.759
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Sirin Ceren GOMLEKSIZ
Eskipazar Acik CIK,
Ogretmen

YETISKIN
EGITiMi

Egitimin bir siire¢ oldugu gerce-
ginden hareketle sadece okullarla
sinirli kalamayacadini ifade edebi-
liriz. Kaynaklarda egitim, formal ve
informal olarak siniflandiriimistir.
Formal egitim planl, programli,
kazanimlari 6nceden planlanan
egitim tlri olmakla birlikte 6rgiin
egitim ve yaygin egitim olarak iki
tiirde gerceklesirken, informal egi-
tim plansiz ve dogac¢lama olarak
edinilen 6grenmeleri icermektedir.
Yetiskin egitimi de biinyesinde ba-

rindiran formal egitim, profesyonel
kisilerce verilmektedir.

Yetiskin egitimi, 6rgtn egitim sis-
teminin herhangi bir kademesinde
bulunan veya bu kademeden ayril-
mis ya da bitirmis bireylerin hayat
boyu 6grenme anlayisi kapsaminda
bireysel, toplumsal ve istihdam ile
ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerini
gelistirmek amaciyla katildigi her
turlt 6grenme etkinliklerini kapsa-
maktadir. Yetiskin egitimi, bu ifade
ile 6grenen bireylere sunulan ikinci
bir sans olarak degerlendirilebilmek-
tedir.

Bu tanimdan hareketle yetiskin egi-
timin, ihtiyac duyulan egitimin talep
ve gonulltluk esaslyla alinmasina,
kisisel ve mesleki gelisimi destekle-
yecek bilgi ve beceri kazandirmasi-
na, toplumsal yasama degder katma-
sina, nitelikli, donanimli yurttaslar
yetistiriimesine pozitif katki sundu-
gu ifade edilmektedir. Halk Egitim
Merkezleri, Olgunlasma Enstitiileri,
Acik Ogretim Okullar yetiskin egi-
timi veren kurumlardir. Ceza infaz
Kurumlari gibi pek cok kurum, bu
kurumlarla birlikte yetiskin egitim
faaliyetlerini yurttmektedirler.
Orguin egitim tim egitim ihtiyacla-
rina cevap veremeyebilir. Yetiskinler
hayatlarinin belli dénemlerinde belli
egitim ve becerilere gereksinim du-
yarlar. Gereksinimlere yénelik egi-
tim ise yetiskin egitimi ile mumkuin
olabilmektedir. Evlenmeden énce

herhangi bir ihtiyac hissetmezken
evlilik sonrasi anne baba rollerinde
ihtiyac hissedilen ebeveyn egitim-
lerine o donemde ydnenilmesi buna
ornek olabilir. 50 yil dnceye kiyasla
kUresel 1Isinmanin ginimuzde
yangin ihtimallerini artirmasi ile yan-
ginla miicadele, afet farkindalik,
yangin midahale gibi glvenli yasam
egitimlerine olan ihtiya¢ artmakta ve
bu egitim acigini kapatmak yetiskin
egitimi ile mumkun olmaktadir. Yine
Ulke ekonomisine katki saglamak,
kati atik projesi gibi projelere destek
vermek icin basvurulan yetiskin
egitimi programlariyla ekonomik
faaliyetlerin uygulanmalari islevsel
bir hal almaktadir. Bu ylzden ye-
tiskin egitimi, gelecege doniik bir
penceredir.




Yetiskin Egitim Programlari

Yetiskin egitiminde programlar
bireyin ihtiyaclar dogrultusunda
sekillenir. Egitim ihtiyaclarimiz ise
her gecen gun gelisen teknoloji ve
bilimsel calismalar dogrultusunda
artmaktadir. Milli egitim Bakanhgi
e-yaygin bashiginda 73 farklh kurs
alaninda, 2768 mesleki kurs ve 1012
genel kurs olmak Gzere toplam 3780
farkl kurs bulunmaktadir. Genel
kabul gbren anlayisa gore yetiskin
egitimi bes grupta incelenebilir.

1. Tamamlama Egitimi: Orgin
egitimi destekleyen ve diploma
kazanmaya yonelik egitimlerdir.
Acik 6gretim okullari ve okuma
yazma egitimleri bu grup altinda
verilebilir.

2. Mesleki ve Teknik Yeterlilik Egi-
timleri: Yeni bir meslek edinme,
var olan meslegin gerektirdigi
bilgi ve becerileri artirma, mes-
leki yenilikleri takip etme gibi
egitimler bu baslik altinda veri-
lebilir. Hazir giyim, nakis, ascilik,
bilgi teknolojileri, yabanci dil, sifir
atik, is yerinde gorgU kurallari,
resmi yazisma kurallari gibi kurs
programlari bu baslik altindadir.

3. Dahaiyi saglik, refah ve aile
hayati icin egitim: Toplumsal
yasamin gerekli kildigr egitimler-
dir. Hijyen egitimi, ebeveyn egi-
timleri, beslenme egitimleri, aile
planlamasina yonelik egitimler,
kadina yonelik siddetin énlen-
mesi egitimleri bu grup altinda
incelenebilir.

4. Yurttashk egitimi-siyasal ve
toplumsal yeterlilik i¢cin egitim:
Yurttaslk bilinci ile demokratik
anlayisin gelistirilmesi yoninde
bulunan bu egitime, vatandaslik
egitimi, insan haklarr egitimi, hu-
kuk okuryazarh@i gibi egitimler
dahildir.

5. Oz-doyum icin egitim (kendini
gerceklestirme): Kisisel gelisim
kurslarini barindiran bu egitim
ile meslek edinme haricindeki
spor, sanatsal kurslar verilmekte
bireyin motivasyonunu ve yete-
neklerini gelistirmesine rehber
olunmaktadir. iletisim engelleri,
stresle basa ¢ikma, beden dili
egitimleri bu grupta sayilabilir.

BGITIN

Yetiskin Egitimi ve Bilme ihtiyaci

Yetiskin egitimin en temel 6zelligi
egitim ihtiyacinin birey tarafindan
farkina varilmasi ve giderilmesi
yénunde gdnulll olarak faaliyetlere
yonelmesidir. Bunun i¢in éncelikle
ihtiyacimizin ne oldugunu, tamam-
lamamiz gereken alanlarin neler
oldugunu kesfetmeliyiz.

Yetiskin Egitimi Neler Kazandirir?

Egitim yoksunluklarini gidererek
yetiskin bireylerin toplumsal ve
mesleki yasamlarinda donanim sahi-
bi olmalarini destekler. Herhangi bir
problem ¢ikmadan 6nce, dnleyici bir
egitim tamponu durumunda gorev
alir. Kisisel ve kamu harcamalarinin
en aza indirilmesine yardimci olur.
Calismalarin niteligini artirarak Ulke
ekonomisine olumlu katki saglar.
Bireylerin kendini gerceklestirme
yolculuguna eslik eder ve yetiskinin
huzurlu olmasl ile egitim ihtiyacla-
rinin karsilanmasi topluma yansir.
Kazandirdigi bilgi ve beceriler ile
sertifika ve belge ile issizligin dnlen-
mesinde rol oynar. Temel yasam be-
cerileri ve gelisen, degisen dinyada
islevsel bilgiler edinilmesinde pratik-
lik saglar. Fiziksel ve ruhsal siddeti
dnleme ile bagimliliklarla micadele
gibi hayati konularda 6énleyici ve kriz
mudahale yontemleri Gizerinde du-
rarak 6nleme calismalarinda beceri
kazandirir. Yetiskin egditimi cagcil ve
kuresel gereksinimlere cevap ver-
meye calisarak istihdami dogrudan
etkileme giclne sahip olmaktadir.

Yetiskin egitimi hayat boyu stren bir
alan, kisinin kendini gerceklestirme-
sine bir 1sik, kamu yararina dénusen
bir emektir. Milli Egitim Bakanhginin
e-yaygin sistemine giris yapilarak
dikkatimizi ceken, donanim sahibi
olmak istedigimiz veya isimizi daha
iyi yapmamiza olanak saglayacak
kurslara gbz gezdirebilir ilgili ku-
rumlardan talepte bulunabiliriz. Yeni
dgrenmeler dileklerimle, saglikla
kaliniz.

Kaynaklar
1. Yetiskin Egjitimi ve Ogretimi | Eurydice (europa.eu)

2. Milli Egjitim Bakanhi Hayat Boyu Ogrenme Kurumlan
Yonetmeligi Yayimland. (meb.gov.tr)

3. 5 YE.pdf (jandarma.gov.tr)
4. Kurs Programlar (meb.gov.tr)
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Linda ise bir fabrikada isci olarak
iki vardiyali calismaktadir. Chris

ve Linda ise giderken déntsamild
olarak Christopher’l, cogunlugunu
Cinli nafusun olusturdugu varos ve
gUvenli olmayan bir mahalledeki
krese birakmakta, siklikla kimin
birakacadi konusunda tartisma
yasamaktadir. Gardner ailesi kiralik
bir dairede oturmakta, kira ve vergi
borclari ve de Chris’in elindeki cihazi
bir tarld satamamasi nedeniyle zor
gUnler gecirmektedir.

Bir guin Chris caddede yururken ltks
bir arabanin icinden inen bir adamla
tanisir ve kendisine nasil bu kadar
zengin oldugunu sorar. Adam Ch-
ris’e broker (bir cesit piyasa uzmant)
oldugunu soéyler. O andan itibaren
Chris nasll broker olunacagini
arastirmaya baslar ve bu konudan
Linda’ya bahseder. Linda ise Chris’e
glvenmez ve onun bu hayalini
hafife alir. Chris Linda’ya ragmen

20 kisinin Ucretsiz stajyerlige kabul
edildigi, aralarindan ise yalnizca 1
kisinin ise kabul edildigi brokerliga
basvurur ve stajyer olarak kabul
edilir. Ailenin bir tarld dizelmeyen
ekonomik sorunlari ve son bulma-

UMUDUNU KAYBETME yan borglari nedeniyle Linda'in
THE PURSUIT OF
HAPPYNESS

Filme konu olan ve gercek bir ya-
sam oykustnden uyarlanan olay
1981 yilinda San Francisco’'da yasan-
maktadir. Filmde petrol fiyatlarinin
artmasi ile meydana gelen kriz ve
kriz sonucu ortaya ¢ikan issizlik
olgusu Gardner ailesi lizerinden
anlatilmaktadir. Chris Gardner, 30’lu
yaslarinin basinda, 5 yasinda bir er-
kek cocuk (Christopher) babasi olan
ve Linda ile evli bir erkektir. Chris
gecimini tum sermayesini yatirdigi
“tasinabilir kemik yogunlugu élcme
cihazi” satarak kazanmaya c¢alismak-
tadir. Chris mesaisi boyunca dok-
torlari dolasarak cihazi pazarlamaya
calismaktadir. Fakat cihaz doktorlar
tarafindan pahall ve gereksiz oldugu
gerekcesi ile talep gdrmemektedir.

Wy

thePURSUIT
HAPPYNESS




evi terk etmesi Uzerine Chris, oglu
Christopher ile yalniz yasamaya

bir yandan elindeki cihazi satmaya
diger yandan ise stajyerlik yapmaya
ve staj yaptigr kurumdaki yoneticiler
ile arasini iyi tutmaya gayret goster-
meye devam eder. Uzun zamandir
ddenmeyen kira borclari sebebiyle
evden cikartilan Chris ve Chris-
topher bir motele yerlesir. Bir stre
sonra tum cihazlari satmay! basaran
Chris devletin bankadaki birikmis
600 dolarina vergi borcu sebebiyle
el koymasi ile motel Ucretini 6deye-
mez hale gelir ve bir geceyi Ucretsiz
evsizler yurdunda gecirmek zorunda
kalir. Haftalar sonra Chris basarisi,
gUvenilirligi ve azmi sayesinde (staj
sonunda girdigi sinavdaki) broker
olmaya hak kazanir. basarisinin da
etkisiyle broker olmaya hak kazanir.

Filme Konu Olan Chris Gardner’in
Basari Hikayesi

80’li yillarda ogluyla beraber sokak-
larda yasayan ABD’li UnlU is adaml,
yatirimci ve motivasyon konusma-
cisi olan Chris Gardner simdilerde
60 milyon dolarlik servetin de
sahibi. “The Pursuit of Happiness”
adll filmle hayati beyaz perdeye
aktarilan ABD’li inlU yatirimci Chris
Gardner’in etkileyici hayat 6ykusU
kitabiyla ayni adi tasiyan filmle daha
da Unlendi.

Sikintili bir cocukluk geciren Gard-
ner babasini hic tanimadi. Annesi ve
alkolik Uvey babast ile buyudu. Uvey
babasi Chris’e kardeslerine ve anne-
sine sik sik fiziksel siddet uyguluyor-
du. Asil hikayesi 27 yasindan sonra
baslasa da Chris Gardner cocuklu-
gunda gecirdigi zor zamanlari soyle
anlatiyor:

“Bir cocugun cekmemesi gereken
acilar cektim. Daha 5 yasindayken
kararimi vermistim: Cocuklarim
babalarinin kim oldudunu bilecek-
ler. Daha sonrasi zaten biliniyor. Bu
basariya, dodru kararlar vererek
ulastim.”

1974 yilinda, medikal cihazlar sat-
mak icin San Francisco’ya gitmisti.
Otoparkta gérdugu kirmizi Ferra-
ri'ye hayran kalmisti ve sahibine
nasll aldigini sordu. Arabanin sahibi
Bob Bridges borsaciydi ve yaptid

konusmayla Chris Gardner’in da
borsayla ilgilenmesini sagladi. Bob
Bridges, Gardner’a bir sirkette staj
ayarladi. Staj sirasinda park cezalari-
ni 6deyemedigi icin tutuklandi. Son-
rasinda ise maddi durumu giderek
kotulesmeye baslamistl. Neredeyse
bir yil boyunca henlz birkac ayhk
olan oglu Christopher Gardner ile
birlikte sokaklarda yasadi. Bu zorluk-
lara ragmen Gardner pes etmedi ve
tam zamanli bir ise girdi. Sonunda
bir ev tutacak kadar para kazanabil-
di, kariyer basamaklarini azmi saye-
sinde jet hiziyla cikti ve 1987 yilinda
Gardner Rich adinda kendi yatirm
danismanlik sirketini acti.

Daha sonra hikayesini paylasma
istegiyle “The Pursuit of Happyness”

(Umudunu Kaybetme) kitabini
yazdi. Bu kitap Hollywood'un ilgisini
cekti ve ayni yil ismi degistiriimeden
bu film cekilmeye baslandi. Bugln
62 yasinda olan Chris Gardner
dunyayi geziyor ve etkinliklerde bu
hikayesini anlatiyor. Evsizlere yénelik
derneklere bagis yapiyor, kadina
karsi siddetin énlne gecilmesi icin
vakiflara sponsor oluyor.

“Cocuklugum kaderim olsayd,
bugtin karisini déven, cocuklari taciz
eden alkolik bir adam olurdum. Ben
ise annemin sesini dinfedim. Karanli-
Jda dedil, 1sida dodru yaraddm...”

Kaynak
www.negibi.com
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BiN MUHTESEM Nereye giderseniz gidin, iilkeniz pesinizden gelir. Aruk siz

GUNES orada yasamasaniz da o i¢inizde yasar. Afganistan’in Khaled
KHALED HOSSEINI Hosseini’de ya§ad1g1 glbl

EVEREST YAYINLARI, 2020 : i i 8 - 1
Bin Muhtesem Giines, ilk romani Ugurtma Aveist’yla tiim

diinyada inanilmaz bir basar yakalayan Hosseini nin ikinci
romant. Yazar bu romaninda da yine dogdugu topraklar:
anlattyor. Bu kez iki kadmin kesisen yasamlart ve dostluklart
. . tizerinden... Kiigiik yasta evlendirilen kizlar, cocugu olmayan
kadimnlar, cocukluk arkadasina duyulan, ge¢mise gomiilmiis
agklar...

Khaled Hosseini, hasreti, dostlugu, aski ve insanligi en iyi
anlatan yazarlardan. Basariyla kurdugu olay orgiisiiyle, ¢cikmaz
yollarin nasil diizliiklere acilabilecegini gosteren yaratict bir
kalem.

[ =] i i
KHALED HOSSEINI §

SR L £

ACIMAK Resat Nuri Giintekin 1928 yilinda yayinlanan bu eserinde;

RESAT NURI GUNTEKIN g:ahskay basarih fakat zaaf gosterenlere karst acimasiz olan

INKILAP KITABEVI YAYINLARL, 2019 Zehra Ogretmen ile babasi Miirgit'in bakis acilarindan
dramatik yasam oykiilerini anlatyor.

R , = Yazar, Cumhuriyet 6ncesinde, yeni mezun, idealist geng bir
E \_S:{T e miilkiyelinin i§ ve sosyal yasamdaki catigmalarimi ve uyumsuz
N UR I " b 3 iligkilerini anlatirken, donemin memuriyet yasamina, kohne
4 o yapisina ait onemli ipuclart da veriyor. Sehirden kasabalara
y =17 § stiriiklenirken, ardinda birer birer ilkelerini de birakan genc
G UNTEKIN adam hatali bir evlilikle korkung bir sona dogru siiriikleniyor.

cima k - Act ve sefaletle dolu ortamdan tesadiifle sadece kizi Zehra’yr
ST ; kurtarabiliyor. Acimak; aile ici iliskileri ve sorumluluklarin,
adeta ders verir gibi gozler 6niine seriyor.
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Deniz OZYORUK

Ceza ve Tevkifevleri Genel
Mudurlugu Denetimli Serbestlik
Daire Baskanhgi

Sosyolog

=)

YILDIZLARIN OTESINDE

Guardian’ln tanimladigi haliyle "Orta Dogu’'daki
en biiyiik ingiliz yildiz1", Time Magazine gore
"islam'in En Biiyiik Rockstar..” BBC, Azeri kokenli
muzisyene “Mega Star” diyor. Birlesmis Milletle-
re gore, BM'nin Acliga Karsi Kuresel Elcisi, diinya
barisi ve uyumunun destekcisi. “Miizik alanina paha
bicilmez katkis1” nedeniyle Onursal Edebiyat Dok-
toru Oduli'nin en genc sahibi. ikonik bir mizisyen,
carplicl derecede gUcll, net sesli, enstrimantalist,
besteci, aranjor ve yapimcl. Evet, Sami Yusuf’tan
bahsediyoruz.

Tasavvuf muzigini tercih eden Yusuf, bestelerini ya-
parken geleneksel muzikten ve Mevlana’dan Yunus
Emre’ye kadar mistik siirlerden ilham alyor. Yusuf'un
melodileri meditatif melodilerden enerijik ritimlere
kadar genis bir yelpazeye hakim. Sami Yusuf’un
buglne kadar yedi stiidyo albimd, sekiz single calis-
mas! yayinlandi. Avrupa, Orta Dogu, Kuzey Amerika
ve Kuzey Afrika'da tim biletleri tikenen mekanlarda
performans sergiledi. Hatta 2014 yilinda istanbul Tak-
sim Meydani'ndaki konserine 250.000'den fazla Kisi
katildi ve bu Yusuf'un o zamana kadarki en blyuk
canli konser bulusmalarindan biri olarak tarihe gecti.

Yusuf, ekibi ve dinyanin cesitli Ulkelerinden birlikte

calistigi muzisyenleri ile yeni besteler ve aranjmanlar
olusturmaya, uluslararasi projelerle performansini
sergilemeye devam ediyor. Calismalarini bazen oda
korosu ile bazen de orkestralarla is birligi icinde
yapliyor. Bunlari yaparken de kendi koklerini tasiyan
geleneklerini, klasik bati sarkilarini ve Arap-Endulis
muzigini ic ice gecirerek, farkli gelenekleri ayni pota-
da eritmek suretiyle bir araya getiriyor.

Sami Yusuf, birden fazla dilde sarki soyllyor, farkli
kulturleri arastiriyor ve buna "Ddnyanin bircok yerin-
de yasayan insanlar arasindaki badlantiyr mdzik en
derin dizeyde sadliyor.” diyerek yaptidi isin uluslara-
rasi boyutundan dem vuruyor.

Sami Yusuf’un muazzam yetenedini tanirken cok
etkilendim. Butln bunlarin 6tesinde insani ¢calisma-
larini dgrendim. Farkli bir mazik yaptigini gérdtm.
Evrensel oldugunu distnddgum muzikte, yeni tatlar
yeni tarzlar Urettiginin farkina vardim. Performans-
larinda, sergiledigi bircok kultirin etkisini hissettim.
Anlatmak istedigi seyin, zaman gectikce kaybolan
birtakim degerlerimize sahip cikmamiz ve onlara
yeniden sarilmamiz gerektigi oldugunu kavradim.

Sami Yusuf’u dinlemenizi tavsiye eder, hayirli Ra-
mazanlar dilerim.

Kaynak: https://www.gibson.com/en-US/Guitars/Les-Paul
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Nevriye TOSUN
Karaman M Tipi Kapali CIK,
Saglik Personeli

OSMANLI DEVLETI’NDE

TARIN

~
/

KUL SISTEMI VE YENICERI OCAGI

OSmanh Devleti’'nin en dGnemli
6zelliginden biri teskilath bir
yaplya sahip olmasidir. Devlet,

bu teskilatin isleyisini saglayan
bir kurumdur. Osmanli'nin devlet
teskilati, merkez ve tasra olmak
Uzere ikiye ayriimistir. Merkezde
padisah ve Divan-1 Himayun,
tasra ise eyalet ve sancaklardan
olusur. Sarayda padisahin yaninda
devlet islerine yardimci olacak
devlet adamlari bulunur. Bu kisiler
kul sistemi ile getirilmis yetenekli,
zeki ve cevik devlet adamlaridir.
Merkeze bagli olarak eyaletlerde
beylerbeyi ve sancakbeyi gibi ku-
rumlar bulunur. Merkez ve tasra-
daki yonetimin devam etmesi icin
personel akisi saglanmalidir. Kul
sistemi ise bu ihtiyaci gidermek
icin ortaya ¢cikmistir. Kul sistemi,
askeri ve idari yonden olusan bir
sistemdir. Osmanli Devleti'nde
bircok alanda ihtiyac buradan
saglanmistir.

Kul sistemi devsirmelerden olusan
kendine ait 6zellikleri bulunan bir
sistemdir. Devsirilen cocuklar egi-
tilip beceri ve yeteneklerine gore
sarayda belirli mevkilere gelmis-
lerdir. E§itim sonrasinda geriye
kalan devsirme ¢cocuklar devlet
tarafindan olusturulmus Yeniceri
Ocagina gdonderilmistir. Burada
askeri bir birlik olusturmustur.

Devsirme Miiessesesi

Her devlet teskilatinin icerisinde
idari isleyisi saglayan kurum,
kurulus ve sistemler bulunmakta-
dir. Osmanli teskilat tarihinin en
onemli kurumlardan biri devsirme
muessesesidir. Devsirme sistemi,
Osmanli Devleti'nde gayrimuslim
cocuklarin toplanmasi, egitilmesi,
yetistiriimesi ve yeteneklerine
uygun olarak istihdam edilmesi
uygulamasidir. Daha dnce islam
devletlerinde gértlmeyen bu

usul, ilk olarak Celebi Mehmet
zamaninda uygulanmis, Il. Murad
déneminde ise kanunlastiriimistir.
Bu sistem Osmanli devlet yone-
timinin bircok alanina tesir etmis,
devletin temel kurumlarindan biri-
dir. Bu sistem Osmanli Devleti'nin
hem ordu hem de idari teskilatiyla
alakall bir mUessesedir.

Pencik Sisteminden Kul Sistemi-
ne Gegis

Osmanli hukukunda kul sistemi
dncesindeki uygulama pencik
sistemi, Musliman Turk ailele-
rinden olusan bir yapidir. Os-
manli Devleti’nde yapilan fetihler
boyunca pencik yontemi, devletin
asker ihtiyacini karsilamak icin
yeterli olmustur. Daha sonra An-
kara Savasl sonucunda yasanan
Fetret Devri ile fetihler durmustur.
Boylece ganimet elde edilememis
ve ordunun asker ihtiyacr karsi-
lanamamistir. Pencik sistemi isle-
nemeyecek hale gelince ise yeni
bir arayis icine girilmistir. Boylece
personel ihtiyacinin varligi yeni bir
sistem olan kul sisteminin ortaya
cikmasina zemin hazirlamistir.

Osmanlida Kul Sistemi

Kul sistemi, hicbir islam devlet-
lerinde gortlmeyen ve ilk olarak
Osmanli Devleti'nde gorilen
orijinal bir devsirme usulidar.
Devsirme usult 15. yUzyilin
ortalarindan baslayip 18. yUzyilin
baslarina kadar uygulanmistir.
Ozellikle Balkanlarda yasayan
Hristiyanlarla birlikte 15. yazyilin
sonlarindan itibaren Anadolu'daki
Hristiyanlardan devsirme yapilma-
ya baslanmistir. Bu sistemde Hris-
tiyan cocuklar intiyaca gore belirli
araliklarla MuslUimanlastirilarak
yeteneklerine gdre egitilip ordu
ve yonetim kadrolarina alinmislar-
dir. Kul sisteminin getirilmesinin

temel nedenlerden biri, ntfuzlu
TUrk ailelerin glictnd kirma iste-
gidir. Boylece amaclanan sey, belli
bir ailenin tek basina ydnetimde
s6z sahibi olmasini engellemektir.
Nitekim Fatih Sultan Mehmet,
istanbul fethi sonrasi Candarli ai-
lesinin hakimiyetini bitirmek adina
Candarl Halil Pasa’yr idam etmis
ve yonetimde devsirme kimse-
lere gérev vermeye baslamistir.
Kul sistemi ve pencik sistemi
arasindaki farka baktigimizda ise
pencik sisteminde savaslardan
elde edilen esirler devsirilirken, kul
sisteminde Osmanli Devleti'nin
egemenligini kabul etmis ve onun
topraklarinda yasayan Hristiyan
ailelerin cocuklari devsirilmistir.

Devsirilen cocuklarin iyi géranen-
leri, 6zel bir terbiye verilmek Uze-
re padisaha ait olan Edirne Sarayi,
Galata Sarayi, ishak Pasa Saray,




ibrahim Pasa Sarayi gibi saraylara
gonderilirdi. Geriye kalanlar ise
ileride Yeniceri olmak (Uzere Ana-
dolu'daki Turk kdylulerinin yanina
verilir burada Turkceyi ve Turk adet-
lerini dgrenirler ve islamiyet’i kabul
ederlerdi. Devsirilen bu cocuklar
saraylarda bir stre siki egitim gorip
ikinci bir elemeye tabi olurlar ve en
seckinleri Topkap! Sarayr’'na alinirlar-
di. Daha sonra sarayda genel bilim
egitimleri gorurlerdi. Bu egitimin
amacl Masliman, edebiyat ve sanat-
tan anlayan kibar devlet adamlari
yetistirmekti. Siki egitimin ardindan
yeniden bir elemeye tabi tutularak
padisahin sahsi hizmetlerine mahsus
Ust mevkilere terfi ettirilirlerdi. Geri
kalanlari da orduda gorevlendirilirdi.

Devsirilecek Kimsede Bulunmasi
Gereken Ozellikler

Osmanli Devletinde devsirilecek
cocuklarda bulunmasi gereken 6zel-
liklerin basinda yas sarti gelmek-
teydi. 15. ve 16. yUzyillarda 8-18 yas
aras! 17. ylzyilda ise 15-20 yas arasl
sinir belirlenmistir. Bu cocuklarda
bulunmasi gereken diger dzellikler
saghkh, eli yuzu duzgun, fiziksel ola-
rak iyi gelismis ve akilli olmalaridir.

)

N

Devsirilecek cocuklar ayrica zeka
testinden gecirilmis, bu testte
basarili olanlar alinirken basarisiz
olanlar elenmistir.

Yenigeri Ocagi Kurulusu

Yeniceri Ocagd, |. Murad
zamaninda daimi Gcretli
askerlerden olusan kapikullarinin
en oénemli sinifini olusturmaktadir.
Osmanli Devletinin kurulusundan
bu yana kazandigi basarilarinda
dnemli roller oynamistir.
Osmanlilarda Yenicerilerden énce
Orhan Gazi tarafindan Yaya-
Musellem Ordusu kurulmustu.

Bu ordu, fetihlerden sonra
memleketlerine geri dénmeleri
ve sayl olarak az olmalari
sebebiyle Osmanli icin yetersiz
kalmaktaydi. Osmanli Devleti'nde
yeni fetihler yapabilmek, ele
gecirdigi topraklari muhafaza
edebilmek icin padisahin emir

ve komutasl altinda bulunan
daimi bir orduya ihtiyac vardi. Bu
ihtiyaci karsilamak Gzere Yeniceri
Ocagi kurulmustur. Edirne’nin
fethinden sonra Rumeli'de devam
eden fetihler ve savas esirlerinin
artmasindan istifade edilerek
ordunun kurulmasi fikri ortaya
cikmistir. Bu distince sonucunda
Sadrazam Candarli Halil Pasa’nin
girisimleri ile savaslarda esir
alinan Hiristiyan genclerden

olusan Yeniceri Ocadi kurulmustur.
Kurulusundan Kanuni Sultan
Suleyman’in 6lumune kadar olan
dénemde Yeniceriler, ddnemin en
glclt ordusu olmustur.

Yenigeri Ocaginda Yénetim ve
isleyis

Yenicerilerin Ucretlerinin ddenme-
sinde ulufe denilen ve Ucer aylik
araliklarla yilda 4 defa seklinde
ddemeler yapilirdi. Yeniceri oca-
§inin komutanina Yeniceri agasl
denilmekte idi. Yeniceri agasi,
devlet icinde protokollerde bile
veziriazamdan énce gelmekteydi.
Bunun sebebi ise Yeniceri agasinin
Veziriazam’a degdil de dogrudan
padisaha bagli olmasidir.

Yeniceri ocagi Il. Murad dénemin-
de dnemli bir glc¢ haline gelmistir.
Buna ragmen Yeniceri Ocadi ilk
isyanini Il. Murad déneminde
gerceklestirmistir. isyan, Il. Murat’i
tahta gecirmek icin Candarli Halil
Pasa tarafindan tertip edilmistir.
Bu isyan sonucunda Il. Murat’in
tahta cikmasi yenicerilerin istedi
dogrultusunda olmustur. Bu isyan
sonucunda ise yeniceriler, askeri
bir teskilat olarak kalmamis devlet
islerine mUdahale etmislerdir.
Daha sonra ise Yeniceri Ocagi’nin
kaldirilmasindaki en dnemli sebep
de bu olacaktir.
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Yenigeri isyanlar

Osmanli Devletinde baskent
[stanbul'da cikan butin isyanlar
“Kapikulu Ordusu” tarafindan
cikartilmistir. Bu isyanlarin
temelinde devlet adamlari
arasindaki iktidar micadelesi

ile ekonomik ve mali sebepler
yatmaktadir. Ocagdin ilk
bozulmaya basladigr dénem Il
Murad dénemidir. Kanuni Sultan
Suleyman’a kadar hicbir sekilde
Turk ve Masliman olanlar ocaga
alinmazken bu dénemde para
ile ocaga Turk ve MUsliman
alimi baslamistir. Bu durum
ilerleyen yillarda tamamen
risvet ve iltimas yoluyla ocaga
asker alimiyla devam etmistir.
Boylece ocadin kanun ve nizami
bozulmus, askerler arasinda
disiplin kalmamistir.

Osmanli devletinde iktidar

Uc gruba dayaniyordu. Bu
gruplar; Saray (padisah), Umera
(vezirler, kapikulu) ve Ulema
(Seyhulislam, kadiaskerler,
iimiye sinifr) seklindeydi.
Yenicerilerin Umera destedi ile
ilk isyani Fatih Sultan Mehmet
zamanina dayanmaktadir. Bu
isyanin temel sebebi padisah ile
veziriazam arasindaki mUcadele
olarak gbrulmektedir. Geng

yasta padisah olan Fatih Sultan
Mehmet isyani bastirmis, veziri
oldurttp Candarli ailesini strgtn
gdndermistir. Daha sonra kapikulu
ordusunu devleti genisletmek

ve merkezilestirmek icin
kullandigindan dolayi 15. ve 16.
yUzyillarda yetenekli padisahlar
da tahta gecince Yeniceriler isyan
edememislerdir.

[Il. Murad zamaninda, distk
degerli akcayi ultfe olarak almak
istemeyen kapikulu askerleri isyan
ettiler. Padisahtan, Defterdar

ve Veziriazamin kellesini
istediler. Bunun Gzerine isyani
bastirabilmek icin yenicerilerin
istekleri yerine getirildi. Bundan
sonra ise 17. yUzyil boyunca
yeniceriler, veziriazamhga ve
hatta padisaha bile isteklerini
yaptirmaya basladilar.

Gen¢ Osman’in Katli

En blyUk yeniceri isyani Genc
Osman zamaninda ¢ikmistir. Genc
Osman, ¢cikmis oldugu Lehistan
seferinde Yeniceriler ylUzinden
Hotin Kalesi’'ni alamamisti. Bu
yUzden “Yeniceri Ocagdi’ni kal-
dirarak duzenli bir ordu kurmak
dustncesindeydi. Bu dusunce-
sinin duyulmasi Gzerine yenice-
riler isyan ettiler. Saraya gelerek

akli dengesi yerinde olmayan I.
Mustafa’yil padisah ilan edip Geng
Osman’l 6nce kislalarindaki camiye
goturduler. Oldurmeyeceklerine
dair s6z verdiler ise de yeni sadra-
zam Kara Davud Pasa’nin entrika-
lari sonucu Yedikule Zindanlarin da
padisah Gen¢ Osman’i katlettiler.

Cinar Vakasi

KucUk yasta tahta gecen IV.
Mehmed (Avcl Mehmed) zama-
ninda yénetim Késem Sultanin ve
Yeniceri Subaylarinin elindeydi. Bu
donemde cikan Sipahi isyani, Ye-
niceriler tarafindan bastirildi. Daha
sonra iktidar, Avci Mehmed'in an-
nesi Turhal Valide Sultan ve Saray
adalarinin eline gecti. Yonetimde
etkili olan Késem Sultan aldtrulda.
Bunun Gzerine ¢ikan isyan ise halk
yardimt ile bastirildi. 1656 yilina
kadar yonetimi saraydaki devlet
adamlari sagladi. Yenicerilerin tek-
rar isyan etmeleri sonucu, isyanci-
larin isteklerini yerine getirmek icin
saray agalarini 6ldUrttd. Bu idam
edilenler Sultan Ahmed meyda-
nindaki Cinar agacina asildigi icin
bu olay “Vak'a-i Vakvakiye” olarak
adlandirilir. Vakvak, meyveleri insan
olan bir agaca verilen isimdir. 1656
yilinda Képraltd Mehmed Pasa’nin
Veziriazamliga getirilmesiyle Ye-
niceriler itaat altina alindi. Boylece
sarayda Koprulu ailesinin saltanati
da baslamis oldu.

17. ve 18. yy Yeniceri isyanlan

Osmanli Devletinin Avusturya’ya
kars! yapmis oldugu iki basarili
seferin ardindan UcUncU seferinde
1697 yilinda yasanan maglubiyet
“Zenta bozgunu” olarak adlandirilir.
Zenta bozgununda yasanan blyuk
kayiplar sonucu Osmanli Devleti
“Karlofca Antlasmasi”’ni imzalamak
zorunda kaldi. Kaybedilen toprakla-
rin bir kismini almak isteyen Il. Mus-
tafa anlasma yapilmasini istemi-
yordu. Ancak Sadrazam Amcazade
Huseyin Pasa, uzun yillar devam
eden savasin devleti yordugunu ve
halkin vergi vermemek icin koyleri
terk ettigini, savasa devam etmek
icin asker ve mUuhimmatin olmadi-
gini sdyleyerek padisahi ikna etmis
ve baris imzalanmistir.
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1730 Patrona Halil isyani

Lale Devri olarak adlandirilan
dénemde idareci sinifin zenginlik
ve lUks icinde yasamasl, aksine
halkin fakir ve sefalet icinde
olmasi dikkat cekmekteydi. Devlet
adamlari halkin sikintilarina kulak
tikamislardi. Bu sirada devam
etmekte olan Osmanli- iran
Savaslari basarisizlikla sonuclan-
misti. Patrona Halil adli yeniceri,
etrafina topladigi bir grup yeniceri
ile issiz glicstiz takimin Beyazid
Cami 6ntnde ayaklanmasi sonucu
isyan hareketini baslatmis oldu.
Padisah, Veziriazam ve bazi ileri
gelen devlet adamlarinin ida-

mini emretti. Ne yazik ki bunlar
isyanin yatismasina yetmedi.
Sonunda isyancilar, lll. Ahmed’i
tahttan indirerek yerine I. Mah-
mud’u cikardilar. isyancilar kosk,
bahce ve bircok sanat eserlerini
yakip yiktilar. Béylece yeniceriler
askeri bir sinif olarak degerlerini
kaybettiler.

Nizam-1 Cedid Hareketi ve
Yenigeriler

[Il. Selim’ in tahta ¢iktigI donemde
Osmanli-Rus savaslari devam
etmekteydi. Ruslara karsi
yasanan maglubiyet Uzerine
padisah yenicerilerle savas
kazanilamayacadini anlad. lll.
Selim bu sebeple islahatlara
basladl. Devlet adamlarindan,
devletin icinde bulundugu kotu
durumdan cikariimast icin neler
yapilacagina dair raporlar istedi.
Ortaya cikan sonuc yenicerilerin

yerine daha duzenli ve disiplinli
bir ordu kurulmasi oldu. Bunun
Gzerine padisah, “Nizam-1 Cedid”
adi verilen yeni bir askeri ordu
kurdurdu. Nizam-1 Cedid icin
yeni kislalar yapildi. isvec ve
Fransa’dan subaylar getirtildi. Bu
ordunun ihtiyaclarini karsilamak
icin “Irad-1 Cedid” adi verilen bir
hazine kuruldu. Ama yapilan bu
Islahatlar bazi menfaatci Ulema
ve Yeniceriler tarafindan tepki
g6rdu. Boylece llI. Selim’in tahttan
indirilip éldUrulmesi olaylari ile
Islahat calismalari son buldu.

Yeniceri Ocagdrnin 1826 yilinda
kaldirilmasina kadar yeniceri
askerleri devlete strekli

sikinti cikartmistir. Osmanlrda
isyanlarin bircogunun sonunda
ya yoneticiler ya da padisah
degismistir.

Vaka-i Hayriye Olayi

Yeniceri ocaginin kaldiriimasi Il.
Mahmud déneminde olmustur.
Osmanli tarihinin énemli olaylari
arasinda yer alan yeniceri ocagdi-
nin kaldirnlmasi, tarihi kaynaklarda
“Vaka- i Hayriye” (Hayirli Olay)
olarak anilmaktadir.

Daha 6nce de bahsedildigi gibi
yeniceri ocagdi, Sultan I. Murat ta-
rafindan devletin askeri ihtiyacini
karsilamak amaciyla kurulmustu.
Dogrudan padisahin emrinde
merkezi bir ordu statlstnde,
kuvvetli saglam bir sekilde teskil
edilen ocak, kazanilan zaferlerde
dnemli rol oynamistir. Lakin 16.
yUzyilin ikinci yarisindan itibaren

Patrona Halil isyam

ocagda, Hristiyan uyruklu genclerin
alinmalari terk edilerek MUslU-
man esnaf ve koyluler alinmaya
baslayinca ocaktaki eski disiplin
kalmamistir. Boylece ocagin kurulu
ve iyi isleyen dUzeni bozulmustur.
Bir stire sonra Yeniceriler, isleri
askerlik olmasina ragmen baska is-
lerle mesgul olmaya baslamislardir.

Yeniceri ocaginin eski nizam ve
disiplinini tekrar saglamak ama-
ciyla dncelikle 1slahatlar yapilmaya
calisildi. Askeri yeniliklere karsi
gelen yeniceriler, devlet adamlari
ve padisaha karsi silahli mUcade-
leye giristiler. Vaka-i Hayriye'nin
gerceklesmesinin bir sebebi de
Yenicerilerin “devlet icinde devlet
olmus olmasi”dir. Bunlari gbz
ondnde bulunduran Il. Mahmud,
yeniceri ocagini kaldirmaya
girismeden dnce bazi politika-

lar uyguladi. Oncelikle yeniceri
ocaginda diuzenleme yapmada
dikkatli ve akillica davrandi. Ill.
Selim ve Alemdar olaylari gibi
durumlarla karsilasmamak icin
ocagda gorunuste iyi davraniyordu.
Sik sik yeniceri agas! ve sadrazam
degistirerek guvendigi kisileri
goreve getiriyordu. Onemli mev-
kilere 6zgtvenli ve gucll devlet
adamlarini da getirince “eskinci”
adi verilen yeni bir askeri 6rgut
kurulmasini emretti.

Yeniceriler, artik ulema tarafindan
da desteklenmiyordu. lll. Selim'i 61-
darmusler ardindan Il. Mahmut'un
tahta cikmasini saglamislardi.
Yeniceriler ocagin kapatilmamasi
icin mucadele etseler de buyuk
can kayiplari vermis ve ocagin ka-
patilmasina engel olamamislardir.
Boylece Yeniceri Ocagl 17 Haziran
1826 yilinda padisah Il. Mahmud
tarafindan kapatilmistir.

Kaynaklar
1. Bayraktar, Osman ve ALAYOGLU, Nihat (2018),
“Giintimiiz Orgiitleri icin Yetenek Yonetim Modeli Oneri-
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s.89- 119
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3. Ortayll, ilber (2014), Osmanli Sarayinda Hayat,Yitik
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AS|I adi Mehmed’dir. Biyografisini
veren Taskoprizade babasini
“limera-i Ferasiha”’dan “Ramiy-
yi’l-asl” Feramurz diye kaydeder.
Bu ifadelerden babasinin, Rum
vilayeti seklinde anilan Sivas-Tokat
bodlgesinde bulunan ve bir Tarkmen
boyu olan Varsak kabilesi beylerin-
den oldugu anlasilir. Molla Husrev'in
Direri’l-hiikkam adl eserinin
sonunda verdigi kiinye dedesinin
adinin Ali oldugunu gdstermekte ve
ayni kinyeye 843 (1439) vil baslari-
na ait bir satis belgesinde Mehmed
b. Feramurz b. Hoca Ali olarak
rastlanmaktadir. Molla HUsrev’in
biyografisi hakkindaki bazi yaniltici
bilgilerin ayiklanmasi neticesinde
onun ashnin Amasya-Tokat-Sivas
boélgesindeki Varsaklar'a dayandigi
ve babasinin zaviyesinin bulundu-
gu Sivas-Tokat arasindaki kdyde
dogdugu anlasiimaktadir. Bu koy bir
kisim kaynaklarda Yozgat-Yerkoy
civarindaki Karkin olarak gosteril-
mistir. Ne zaman dunyaya geldigi
kaynaklarda belirtiimemistir.

“Hiisrev” Lakabini Enistesinden
Almistir

Taskoprizade’'nin verdigi bilgiye
gore; Molla Husrev'i, babasi Fera-
murz’un genc yasta vefat etmesi
Gzerine, kiz kardesi ile evlenen ve bir
Osmanli Emiri olan enistesi Hlsrev
Bey himayesine almis, bu sebeple
ona onceleri “Husrev kayni” laka-
bi takilmis, daha sonra dogrudan
enistesinin adiyla “Hisrev” olarak
anilmaya baslanmistir.

Yasadigi Dénem

Osmanli Devleti, XIV. ylizyilin bas-
larinda Selcuklu-Bizans sinirlarinda
kurulan ktcuk bir beylik olup, zaman
icerisinde diger Turk beylikleri ara-
sindan ileri cikarak tarine damga-
sinl vuran bUyuk bir imparatorluk
haline gelmistir. Sosyal kurumlari-
nin bircogu Selcuklularin devami
olmakla birlikte Osmanlilar, bu
kurumlara yeni bir vizyon getirerek
onlarin asirlar boyu devam etmesini
saglamislardir. Osmanli Devleti’nin
asirlarca varligini devam ettirmesin-
de ve pek c¢ok kiltiird, dili, irki bir
arada barindirabilecek donanima
sahip olmasinda bu kurumlarin etki-
si bUyUk olmustur. Osmanli Devleti,

Fatih Sultan Mehmet’le birlikte
yUkselme dénemine gecmistir. Is-
tanbul’un fethiyle Ortacagd kapanmis
ve bu dénemde Anadolu birligi ve
sosyal kurumsallasma buyUk oranda
tamamlanmistir. Ayni zamanda bu
dénemde Fatih’in adini verdigi ce-
sitli medreseler insa edilmistir. Fatih
Medreseleri diye bilinen bu egitim
kurumlarinin programlarinin hazir-
lanmasinda bizzat Sultan Fatih’in de
katkisi olmustur. Fatih’in bilim ve
teknige olan bu ilgisi, yeni bas-
kent istanbul’u bir ilim ve kiiltiir
merkezi haline getirmistir. Osmanli
sinirlari disinda yasayan bircok bilim
adami Fatih tarafindan istanbul’a
davet edilmistir. Bunlar arasinda
bulunan ve istanbul’a getirilen Ali
Kuscu (6.1474), Fatih medresele-
rinde matematik dersleri vermistir.
Onun 6grencisi sayilan Mirim Celebi
(6.1525) dénemin anilmaya deger
bilim adamlarindandir. Osmanli tip
literatlrtinUin gelismesinde bUylk
katkilari olan Serefeddin Sabuncu-
oglu (6.1468 civari) ve Celaleddin
Hidir (6.1417), dénemin énemli bilim
adamlari arasinda gosterilebilir.

Osmanli Devleti'nin yikselme
déneminde fenni ilimlerde gercek-

lesen atilimlara paralel olarak dini
ilimlerde de 6nemli gelismeler
olmustur. Sahn-1 Seman medrese-
leri olarak anilan ve Fatih'in kurdugu
medreselerde “ulum-u Aliye” deni-
len Kur’an ilimleri, Hadis ve islam
Hukuku (Fikih) okutulmustur. Bu
dénemde yasamis UnlU ilmi sahsi-
yetler arasinda, Hocazade olarak

da bilinen Muslihiddin Mustafa

b. Yusuf (6.1487), Fatin’in meshur
hocalarindan olan Aksemseddin
Muhammed b. Hamza (6.1459),
Molla Giirani (6.1488), Molla Yegan
(6.1461) ve Molla Zeyrek (6.1497-98)
gosterilebilir.

Hayati

Molla HUsrev, hayatinin ilk devresini
dogdugu Rum vilayetinde gecirmis
ve ilk egitimini de babasi 6ldukten
sonra enistesinin himayesinde iler-
letmistir. Molla HUsrev, egitimini ta-
mamladiktan sonra ilk resmi gorevi
olan Edirne’de Sah Melek Medrese-
si miderrisligine atanmistir. Molla
Husrev'in genclik yillarindan itibaren
ilme olan duskunltgd ve bu alandaki
calismalari, ilme blyldk dnem veren
Fatih Sultan Mehmed’in dikkatini
¢ekmis ve bu sebeple aralarinda
biyiik bir yakinhk meydana gel-
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mistir. Bu yakinligin Molla Hisrev'in
mesleki hayatinin timunu etkiledigi
sdylenebilir. Osmanli Devleti'nin
basindaki Il. Murad’'in uzlete cekilip
tahti oglu ll. Mehmed’e (Fatih)
birakmasi esnasinda Molla Husrev,
Kazaskerlige getirilmistir. Savas
tehlikesinin ortaya cikmasiyla Il.
Murad tekrar tahta gecmis ve oglu
Mehmed’i Manisa’ya géndermistir.

Klasik kaynaklarda, Molla Hlsrev’in
[l. Mehmed’le (Fatih) olan samimi-
yeti ve ona olan sadakati geregi
onunla beraber Manisa’ya gittigi
belirtilmektedir. Oysa bu yillarda
(1447-1450) Molla Husrev’'in Edirne
kadisi olarak bazi vakfiye belgeleri
imzaladigina dair bilgiler bulunmak-
tadir. Bu bilgiler neticesinde Molla
Husrev'in Il. Murad’in yeniden tahta
gecmesinden sonra Fatih’le bera-
ber Manisa’ya gitmeyip, Edirne’de
kaldigi ve burada Kadi olarak goérev
yaptigi séylenebilir. Fatih’in tahta
ikinci defa cikisindan sonra da bu
yakinlik devam etmis, kendisine tah-
sis edilen maasla yanindan ayriima-
mistir. istanbul’un fethinin ardindan
ilk bas kadi Hizir Bey’in vefatindan
(863/1459) sonra Molla Hiisrev,
istanbul kadiligina atanmustir. Bu-
nun yaninda Galata ve iskenderiye
kadiliklari ile Ayasofya Medresesi
miiderrisligi de Molla Hiisrev’e
verilmistir. Kaynaklarin verdigi bil-
gilere gore, 877 (1472-1473) yilinda
Molla HUsrey, tertiplenen bir digun
cemiyetinde dénemin alimlerinden
Molla GUrani’ye padisahin saginda,
kendisine solunda yer verilmesini
iimi derecesine uygun bulmadigin-
dan Istanbul’u terk edip Bursa'ya
gitmistir. Bursa’da Emir Sultan’a
yakin Zeyniler semtinde bir arsa sa-
tin alarak “Hisrev Medresesi” diye
bilinen medresesini yaptirmistir. Bu
medresede bir muddet ders verdik-
ten sonra Fatih Sultan Mehmed onu
istanbul’a davet ederek istanbul
Muiftiish olarak tayin etmistir. Molla
Husrev, gerek ders verdigi yillarda
gerekse de kadilik ve muftaluk
yaptidi yillarda dindar tavirlari,
samimiyeti ve mutevaziligiyla halkin
teveccUhUnU kazanmistir.

Kaynaklarda Molla Hiisrev’in derse
gidecegi zaman halkin, evinin

wr—
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Molla Giirani Camisi

6niinde toplandidi, onu saygi ile
medreseye kadar goétiirdiigi ve
yine sayagi ile evine kadar getirdigi
ifade edilmistir. Maddi imkanlari
epey iyi olmasina ragmen konadin-
daki hizmetkarlarini cogu zaman
kendi hizmetinde kullanmadigi

ve odasini kendisinin stpUrdugu
rivayet edilmistir. Molla Hiisrev,
yirmi yildan fazla istanbul Miftiisii
olarak gérev yapmis ve h. 885 yili
Saban ayinda (1480 Ekim), bir cuma
gunU istanbul'da vefat etmistir. Ce-
nazesi Bursa’ya gotiriilerek kendi
yaptirdigi medresenin avlusuna
defnedilmistir. Zamanin imam-
Azam Eb( Hanifesi olarak nitelendi-
rilen Molla HUusrev, Bursa'da yaptir-
digi medreseden baska istanbul'da
Sehzadebasrnda kendi adina bir
de cami yaptirmistir. Kaynaklarda
Molla HUsrev’in Celaleddin adinda
bir oglu ile HUsrevzade lakabiyla
meshur, Mustafa Efendi adinda bir
torunu oldugu belirtiimektedir.
Egitimi

Molla HUsrev'in tahsil hayati bir
cografya ile sinirl kalmayip strekli
degismistir. Edirne'de Sadeddin
et-Teftazani’nin dgrencilerinden
Haydar Herevi'den ders alan Molla
Husrev'in, egitimini burada ta-
mamladigi belirtiimektedir. Baska
bir gbruse gore ise Bursa’da Molla
Fenar’nin oglu Yusuf Bali’den (6.
840/1436-37) icazet almistir. Molla

Yegan ve Seyh Hamza ders aldigi
diger hocalari arasindadir. Buna
dayanarak Molla HUsrev'in dénemin
ilim cevrelerinde s6z sahibi kimse-
lerden ders aldigini séyleyebiliriz.
Molla Husrev'in ders goérdiagu ho-
calari gibi yetistirdigi 6grencileri de
dénemlerinin 6nemli ilim adamlarin-
dandir. Sultan Bayezid déneminin en
degerli ilim adamlarindan Seyhulis-
lam Zembilli Ali Cemali Efendi (6.
932/1526) basta olmak tzere, Fenari
Hasan Celebi (6. 891/1486), Molla
Hasan Samsuni (6. 891/1486), Yusuf
b. Ciineyd et-Tokadi (6. 902/1496-
97), Molla Muhyiddin Mehmed
Manisalioglu (6. 888/1483) gibi
alimler, yetistirdigi 6grenciler
arasindadir.

MemlUkler dénemi Hanefi fikih
dtstncesi, ilk donem Osmanli fikih
calismalari Uzerinde etkili olmus-
tur. Osmanlilar, kurulus ve yukselis
dénemlerinde henlz ilmi bir gelenek
olusturmamisken bircok Meml(k
sehri islam dunyasinin ilim mer-
kezi olmasl konusunda Bagdat’in
yerine gecmislerdir. Zira Mogol
istilasi, hacl seferleri ve Endults’tin
yikilmaya yUz tutmasi gibi neden-
lerle yerlerinden olan bircok alim
MemlUklerin hakim oldugu sehirlere
gbc¢ ederek oraya yerlesmislerdir.
Ozellikle bu donemde Memldklerin
yoénetimi altinda bulunan Misir ve
Sam bélgeleri islam dinyasinin
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en 6dnemli ilim merkezleri haline
gelmistir. Molla HUsrev de, ilim ve
egitimicin bu merkezlere gitme-
mesine ragmen ilmi ve eserlerinde
ozellikle fikih alaninda kendine has
ozellikleri bulunan Memllk hanefile-
rinden etkilenmistir. Egitim hayatini
basindan sonuna kadar Osmanli
iimiye teskilatl icerisinde geciren
Molla HUsrev, bu teskilatin modern
goérunuim kazanmasinda aktif rol
oynamistir. iimiye teskilati icerisinde
muderris olarak basladigi kariyerini,
teskilatin zirvesi olan Seyhalislam
olarak tamamlamistir.

Eserleri

1. Mirkati’l-viisal ila 'ilmi’l-usal
Bizzat muellif tarafindan Mir'atu’l-
ustl fi serhi Mirkati’l-vtsal adiyla
serhedilmistir.

2. Durer’l-hiikkam fi serhi Gure-
ri’l-ahkam

Muellifin kaleme aldigr Gurer’l-ah-
kam’in serhidir.

3. Hasiye 'ale’t-Telvih
Sadrusseria’nin fikih usuliine dair et-
Tavzin'i Gzerine Teftazani’nin yazdigi

et-Telvih isimli hasiyesine yapilan
ilavelerden ibarettir.

4. Hasiye 'ala Envari’t-tenzil Ii’l-
Beyzavi

Bakara Suresinin 142. ayetine kadar
yapilmis bir hasiye olup, Muham-
med b. Abdulmelik el-Bagdadi eseri
Bakara Suresinin sonuna kadar
tamamlamistir.

5. Hasiye 'ala Hasiyeti’l-Muhtasar
li’s-Seyyid Serif

ibni’l-Hacib’in Muhtasari’l-man-
teha adli fikih usuline dair eseri icin
Seyyid Serif el-Clrcani’nin kaleme
aldigi hasiyenin ozellikle mukaddi-
me kismi (zerine bir hasiyedir.

6. Risale fi'l vela

Risale fi bahsi men tevellede min
harreti'l-asl ve’l-'itk, adiyla da anilan
eser Molla Husrev'in kdlelik huku-
kuna dair 6nemli bir calismasidir.
Bircok alimin sert tenkitlerine maruz
olan risale Osmanli hukukculari ara-
sinda tartismalara yol acmistir. Eser
aleyhine Hizir Sah Mentesevi, Molla
Gurani, Kemalpasazade ve Ganiza-
de Mehmed Nadiri reddiyeler yaz-

mislardir. Molla Husrev bunlardan
dzellikle Molla GUrani’nin risalesine
Ecvibe “ala Molla Gurani Riséale fi
cevabi reddi ma fi Risaleti’l-Gurani
ve Riséale fi tahkiki mesa'ili'l-vela
redden 'ale’l-Gurani” adlariyla ani-
lan bir risale ile cevap vermistir.

7. Nakdir’l-efkar fi reddi’l-enzar
Ecvibe 'ala es'ileti 'Ala'iddin er-
RUmi, Ecvibe fi’l-muhakeme beyne
es'ile 'Ala'iddin er-Rimi ve Ecvibe
'an su'alati 'Ali er-Rtmf isimle-
riyle de bilinen eser, Ali b. MUsa
er-RUmMi'nin (6. 841/1437) cesitli
ilimler ve eserler hakkinda ileri
sUrdugu goruslerle ortaya atilan
sorulara verilen cevaplari icermek-
tedir.

8. Hasiye 'ale’l-Mutavvel

Teftdzani’nin eseri Uzerine yaziimis
bir hasiyedir.

9. Vasiyetname

Molla Husrev, Turkce kaleme

aldigi vasiyetnamesinde 6limanin
ardindan defnedilinceye kadar
yapiimasini istedigi islemleri anlat-
maktadir.

10. Esasii’l-iktibas Terclimesi
Nasirtddin-i TGs’ye ait eserin
Arapca cevirisi olup, Fatih Sultan
Mehmed’e takdim edilmistir.

Bunlarin disinda kuttphane
kataloglarinda Molla Hiisrev adina
kayith olan eserlerden bazilari
sunlardir: “e/-Cevheretd’l-munife
fi serhi Vasiyyeti Ebi Hanife, Erba’a
ve hamsine fariza, el-Fusald’l-
muhimme fi te'lifi’l-imme, Hasiye
‘ale’l-Hayali, Hasiye ‘ala Tavali'i’l-
envar, Kelam mute'allak bi’t-
tesmiye fi eva'ili's-stver, Risale fi
esrari’l-Fatiha, Risale f1i'rdbi “elif
lam mim zalike’l-kitab”, Risale
ma’'mdule ‘ald sdreti’l-En'am, Risale
fi tefsiri kaviihi te'ala “lem tekin
amenet min kabli”, Serh-i Kird'ét,
Huldsatu’l-Fetava’l-Bezzaziyye,
Kasifetl’s-stubuhati’l 'Aleviyye,
Riséle 'ala 'Asabe-i Seb’a, Risale
fi'l-vaz.”

Kaynaklar

1. islamansiklopedisi.org.tr
2. https://doi.org. http://teis.yesevi.edu.tr
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Mehmet VARNALI

Silifke M Tipi Kapal CIK,

BULMACA

Ogretmen
KARE BULMACA
SOLDAN SAGA
1 2 3 4 5 8 9 10 n 1. Birilimiz - Uglinct tekil sahis
2. Baston - Evcil bir geyik tlr - Mozambik'in plakasl
3. Birseyin gerceklesmesine cok az kalmak, Kalmak -
1 Taban, yer
4. Ates, alev - Fotograftaki sarkicimiz
5. Yasaklama - Birkac kez yavru vermis ya da yavru
2 verecek duruma gelmis olan
6. Mesleki ahlak
7. Geleneksel Azeri calgisi
3 8. Avadisekili at
9. istanbul'da bir semt - Sicim
4 10. 80-90'larin teknolojik oyun konsolu - Tavana asllan
sUslU aydinlatma araci
1. Uzerinde 8lct, koruma ¢geleri ve kumanda devreleri
5 bulunan elektrik levhasi - Bir meyve
YUKARIDAN ASAGI
1. Bir tur sekerleme - Amerika'da bir haber ajansi
6 A 2. Soyluluk - Dar ve kalinca tahta
3. Sarlya calan bir renk - Aleni, ortada olan
4. Yeterli olmayan - Eskiden yaygin olan gece
7 kulplerine verilen ad
5. Ust acik su yolu- Gérevden alma
6. Kuzu sesi - Kalsiyumun simgesi
8 7. Altin deger 6lctst - Topragin derinliklerine kok
salan, govdesi kereste ya da odun olmaya elverisli,
dall budakl gévdesi yuksekliklere ulasan, uzun
9 omarla bitki
8. Namaz cadrisi - Eski dilde dayanikli, gt¢lt, saglam,
zorlu
10 9. Asya'da bir tlke- Sehir
10. Su nedenle, sundan dolayi, cinkd anlamindaki
badlac - Bir tur ruzgar
1 1. Bir gosterme sifati - Caresi, cozimuU olmayan, ¢aresiz
olan- Beklenenden ya da gerekenden ¢ok olan
SUDOKU
3 8 5 4 7 918 7|5
5/9 6 8 7 6 1 8
1 6 5 5 9 2 1 4
2 7 3 1 5|8
76 8 41 6 2 2 4 3 9
4 3 1 4 6 5
9 7 2 a 6 5 2
2 9 3|8 9 3 7
2 7 4 2 57 9|2
A B (of



BULMACA ===

SARMAL BULMACA
1 2 3 1. Bozukluk, eksiklik, elverissizlik,
sakathk
4 5 2. Ayaktakimi, kast sisteminin
disinda kalan topluluk
Bir Akdeniz baligi
4. Bakan
6 7 8 9 10
Osmanli Devleti'nde amirallik
yapmis bir pasa
6. Salgin
w 3 7. Tokat'in bir ilcesi

8. Gelisimini tamamlamis,
m 12 olgunlasmis, yetismis, olmus

9. Afrika'da bir Ulke

= =T 10. Kirklareli'nin bir ilcesi

L L. 11. Yizeyden iceriinen

12. Bir Hristiyan yortusu

14 15 B 16 13. Dans edinmeyi meslek edinmis
kadin

20 14. GozU acik, uyanik
15. Bir tlr pamuk

16. Akarsu yatagdi

17. Karadeniz balik¢i teknesi
18. Asya'da bir gol

9 19. Avrupa'da bir tlke

20. Tibet dkuzu

Mart Ayi Coziimleri
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Diinyada ¢ocuklara
armagan edilen ilk bayram

Tlrkiye,
dilnyada
cocuklarina
bayram hediye
eden ve bu
bayrarm biitiin
diinya ile
paylasan ilk ve

23 NISAN

23 Nisan

Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami, her
yil enlarca tlkeden
gelen cocuklann da
katihmiyla

biiyiik coskuyla
kutlamyor

Mustafa Kemal Atatiirk

"Bu bayrami onlara armadan
edecedim. Gézum arkada

kalmayacak”

Kaynak: Anadolu Ajansi

Biiyiik Onder

Mustafa Kemal Atatiirk,
Birinci Buyik Millet
Meclisi'nin agilis glind
olan 23 Nisan'i tim
diinya cocuklarina
armadgan etti

23 NISAN 1920

Birinci Millet Meclisi
Ankara'da agildi

1921

"23% Nisan" Milli Bayram
olarak kutlanmaya
basladi

1927

Himaye-i Etfal
Cemiveti (Cocuk
Esirgeme Kurumu},
23 Nisan'i

"Cocuk Glnd" ilan
etti

23 Nisan, Mustafa
Kemal AtatOrk’dn
himayesinde ilk kez
cocuk bayrami olarak
kutland

1978

UNESCO 19790
Cocuk Yili ilan
etmesiyle 23 Nisan,
uluslararasi nitelik
kazand




23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

Kuflw Olpun

www.cte.adalet.gov.tr



