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Merhaba Degerli Okurlar,

Saglik, evrensel bir kavram olmakla birlikte dogustan gelen temel bir hakur.
Saglik kavrami; sadece hastalik ve sakatlik olmamast degil aym zamanda
psikolojik ve sosyal yonden tam olarak iyilik halini de ifade eder. Insanlarin
mutlu bir sekilde yasam siirmesi ve ailesine, yakinlarina, tiim topluma kars
sorumluluklarin1 geregi gibi yerine getirebilmesi her seyden 6nce saglikl
olmasina bagldir. Insan yasamimin siirdiiriilmesinde, yasam kalitesinin
yiikseltilmesinde ve korunmasinda 6zel bir 6neme sahip olan sagligm
korunmast ve gelistirilmesi kisinin 6ncelikle kendi saghigina sahip ¢ikmasi
ve saglik bilincini gelistirmesi ile miimkiin oldugu unutulmamalidir.

Deger dergimizde bu ay saglikl yasamin 6neminden yola ¢ikarak; “Saglikl
olmanm kendini tanimaktan gectigini belirten makalelere, psikolojik
sagliga vurgu yapan ve olumlu diisiinmeyi destekleyen pozitif psikolojiye,
diisiinmenin ve hamle yapmanin 6nemli oldugu satrang oyununa, tarihteki
ilk kadin teskilau olan ve “Anadolu Kadimlar Birligi” adiyla bilinen Bactyan-1
Rum adli kadinlar kurulusuna kadar bircok konudan bahsettik.

Gezi sayfamizda sizleri Ingiltere’nin tarihi ve turistik bolgelerinde bir
yolculuga gotiirerek tilkenin kiiltiiriiyle bezenmis bilgi ve gorsellere yer

verdik.

Arastirma yazimizda farkli goriiniimiiyle dikkatleri ¢eken ve giiniimiize
gelene kadar 150’ye yakin modeli iiretilen Vespa’nin bircok iilkede neden
tercih edildiginden bahsediliyor. Vespa'nin diinya capinda tutkunlar
tarafindan kurulan fan kulupleri dahi bulundugunu belirten yaziy1 ilgiyle
okuyacaginizt umuyoruz. “Sevda Sozleri” igerisinde Tiirk edebiyauna
eserleriyle damga vurmus birgok yazar ve sairin sevgi ve aska dair
sozlerinden kurgulanmis giizel dokunuslar bulabilirsiniz.

Alaninda uzman ekibimizin kaleminden ¢ikan, iceriginde bir¢ok makale ve
bilgi bulunan dergimizde; genel kiiltiirii gelistiren, belirli konularda teknik
bilgi veren, her ay onemli pek ¢ok konuyu sizler igin arastrarak yazilarmi
hazirlayan donammli bir ekibin emekleri bulunuyor. Keyifli okumalar
dileriz.

Sagliklt bir yasam sizlerle olsun...

www.cte.adalet.gov.tr
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gectigimiz sene yasadigimiz GORUYORUM

pandemi doneminden sonra
saghgimizin ne kadar degerli

ZARIF GORUNUMLU

oldugunun bir kez daha GOCMEN KUS:
coeuK “GUGUK KUSU”

farkina vardik. Pandeminin
sona ermestyle daha 6zgiir

hareket etmenin degerini QOCUKLARIN
anlasak da saghgimiza dikkat IC DUNY ASIND AI(I

etmeyi thmal etmememiz ey
gerektigini aklimizdan GORUNMEZ

¢tkarmuyoruz.
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Saglikh bir yasam igin
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Incelendiginde diger cocuklarda
oldugu gibi iistiin yetenekli
cocuklarin da bilissel, psikomotor,
duyussal gelisim hizlari ve
seviyelerinde farkhhklar
gozlemlenmesinin miimkiin
oldugunu gormekteyiz.
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L SAHSIYETLER

YENI DUNYA

VE HACLI

SEFERLERI

Hach Seferleri, Anadolu
Sel¢uklu Devleti zamanin-
da Hristiyan Avrupahlarin
Anadolu topraklart iize-
rinden Kudiis'e ulagsmak
amacyla yapmus olduklart
sosyal, ekonomik ve kiiltii-
rel sonuclar: olan seferler
olarak bilinir.

KULTUR VE
GELENEKLER

TARTHTEKI
ILK KADIN
TESKILATI:

“BACIYAN-I RUM”

Ilk defa Fuad Képriili,
Asikpasazade’nin “Baciyan-1
Rum” diye adlandirdig
ziimre hakkinda verdigi
bilgilerle Anadolu
Selcuklular: devrinde ve
Osmanh Devleti’nin kurulus
déneminde Tiirkmen
kadinlarin mensup olduklar
bir teskilatin varlhigina
dikkatleri cekmistir.
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Makalelerinizinve Fotograflarimizin
dergimizde yayinlanmasini
ister misiniz?

Dedger dergisiegitim, kiitir ve yasam alam
gibi birgok farkh konuda makale iceren
tek dergi olarak 8. yilinda kadrosunu gliclendiriyor.

Turkeell Dergilik uygularmasinda da yer alan Deger dergisi, her ay farkh bir
insanlik dederint sayfalanna tasiyarak topluma karsi sorumiuluk gdrevini
yerine getiriyor. Siz de makaleleriniz ve fotograflanmizia bu gdgld kadroda yer almalk
Isterseniz, Szgecmis ve eserlerinizi ctedeger@gmail.com
@-posta adresimize gondermeniz yeterli,
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Merhaba Degerli Okurlar;

Deger dergimizde bu ay saglk temasini isliyoruz. Saghk, dogumdan élime kadar yasamimizin her anini etkileyen fiziksel
ve ruhsal olarak iyi olma durumudur. Bu kapsamda degerlendirildiginde saglik kavrami, cok yénlU ele alinmasi gereken
disiplinler arasi bir konudur. Bireylerin sadece fiziksel ya da sadece ruhsal acidan iyi olmasi, sagliktan bahsetmek icin yeterli
gortulmemektedir. Ozellikle ruhsal yonden iyilik halinin bulunmamasi durumu fiziksel saghgi da olumsuz yonde etkileyen
bir olgu olarak karsimiza cikmaktadir.

2020 yilinda Glkemizi de etkisi altina alan kiresel salginin, bizlere tekrar hatirlattigi birka¢ hususu sizlerle paylasmak is-
tiyorum: Bunlardan ilki bireysel tedbirsizliklerin sadece kisiyi degil, temas ettigi herkesi saglik acisindan tehdit edebiliyor
olmasidir. Diger bir husus ise yUce dinimizin bizlere emrettigi temiz olmak kavraminin kisisel ve sosyal alanda saghgimizi
koruyucu en dnemli etkenlerden birisi oldugu gercegdidir.

Turk-islam medeniyeti, sadece hakim oldugu topraklarla sinirl kalmayarak pek cok topluluga temizlik ve sagliga verdigi
onemle 6rnek teskil etmistir. Medeniyetimiz, dinya tip tarihine kalici izler birakan nice bilim insani yetistirmistir.

Sanat ve edebiyati en iyi sekilde kullanan ve sayisiz eserler birakan ecdadimiz, saglik konusunda da kaleme aldigi degerli
eserleri bizlere miras birakmislardir. Muhibbi mahlasi ile siirler yazan Kanuni Sultan Stleyman:“Halk icinde mu’teber bir
nesne yok devlet gibi/Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi” dizeleri ile halkin gdziinde cok degerli ve giiclii olan
devlet kavrami gibi saghgin da bireyler icin bu denli dnemli oldugunu vurgulamaktadir.

Kiymetli Okurlar,

Modern dinyada bireylerin fiziksel sagliklarinin yaninda ruhsal sagliklarinin korunmasi da oldukca énemli bir durum olarak
karsimiza ¢clkmaktadir. Ceza infaz kurumlarimizda ise hukimld vatandaslarimizin sagliklarinin korunmasi amaciyla Saglik
Bakanhgi ile tam bir uyum icerisinde saglik hizmetleri yUrutilmekte ayni zamanda kurumlarimizda gérevli psikolog ve
sosyal hizmet uzmanlari araciligr ile de psiko-sosyal destek calismalari profesyonel olarak yurtttlmektedir.

Saglikli bir yasam icin kamu otoritesinin sagladigi olanaklarin yani sira her bir bireyin de kisisel sagligini koruma yukimlalt-
§U bulunmaktadir. Saglik, bireylerden baslayarak tim topluma etki edebilen énemli bir durumdur. Saglikli bireyler, saglikli
toplumlar olusturur. Bu sebeple her birimizin Gzerine disen dncelikli vazife, sagligimizin korunmast icin bireysel dnlemlere,
temizlik ilkelerine uymak bu konuda bizler icin érnek teskil eden kultlrel degerlerimize sahip ¢cikmak ve yUce dinimizin
emrettigi sekilde temiz olmaktir.

Hangi yasta olursak olalim Yuce Allah’in bizlere emaneti olan sagligimizin korunmasi icin Uzerimize disen bireysel ve
toplumsal gorevleri yerine getirmeyi ihmal etmeyelim. Bu vesile ile Ylce Rabbimden tlkemize ve Islam dlemine saghgin
kiymetini bilen bireyler olarak yasamayi nasip etmesini niyaz ediyorum.
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Infaz ve Koruma Memuru

YAZA MASKESIZ
MERHABA

Cok 6zledim gériiselim mi? demeleri, hep gittigimiz

o kahve diikkanini, bogaza nazir yapilan kahvaltilari,
birlikte saatlerce siiren ¢alismalari, es dost ziyaretlerini,
yurt disi planlarini, Kadikéy-Eminénii vapuruna binip
martilara simit atmayi, gége bakmayi, ¢cimlere basmayi,
deniz kokusunu icimize ¢ekmeyi, doya doya nefes almayi
bir siireligine askiya almak zorunda kalmistik.

Zaman yetiremedigimiz strecler ve hep bir kosturma-
ca ile gecerken hayatimiz, bu duradan haller nasil da
bambaska boyuta tasimisti her seyi. Fakat insanoglu her
durumda ayakta kalabilecegdini yine ispatlamayi bilmisti.
insanlar ®énce evlerinde yeni yasam alanlari olusturmaya
basladl. Hareketsiz kalmaya alismaya calisti. Belki b
gln strdy. Sonra evini tanidi, duvarlari inceledi, da
godzUne carpmayan veya ilgisini cekmeyen bircok a
vardi. Balkonda kurumaya yUz tutmus
di. Disarida hayat durmus olsa da aslinda evc
yasam baslamisti.




Kisa mesafede biiyiik etkinlikler
gerceklestirdik

Neredeyse uyumadan uymaya gel-
digimiz evimizde baslayan o sUrecte,
evlere hapsolduk dedik ilk basta.
Bunalimlar yasadik, depresyonlara
girdik. Ogunlerin sayisini bilme-

den yemekler yedik, kilolar aldik.
Televizyondan, sosyal medyadan
merakla, heyecanla haberleri takip
edip, kimi zaman Uzulduk, agladik,
kizdik, kimi zaman da takdir ettik.
Surece dair dnlemler, tedbirler aldik.
Bir gun, iki gun, G¢ gun... derken
alismaya basladik. Mutfagin ne kadar
eglenceli bir yer oldugunu sosyal
medya paylasimlarinda gérmus
olduk. Ekmek yapmada meydan
okumalara doyamadik. Evde ekmek
yapabilmenin ve piserken evi saran
muhtesem kokunun keyfine vardik.
Un, maya, su, tuz... Blog blog gezdik,
yemek sayfalari arastirdik, yeni tarif-
ler denedik, sevdik, sevmedik ama
yaptik. Kilolar aldik kacinilmaz olarak
ve gidemedigimiz spor salonlarini
evimizin salonuna sigdiriverdik. Daha
once dinlemeye firsat bulamadigimiz
sarkilar esliginde formda kalmayi

da basardik. Uygulamalar kesfettik,
yeni sureclere dahil olduk, izledik,
okuduk. Evden katildik toplantilara,
canli yayinlara. Dokunamadik belki
sevdiklerimize ama yuzlerini her
zamankinden daha fazla gorduk,
seslerini daha cok duyduk. Daha ¢ok
dUsunduk, deneyimlerimizi gdzden
gecirdik gecmise ve buglne bakip
gelecekten anlam ¢ikarmaya calistik.

Bu slrecte olmamiz gereken yerler
evlerimizdi ve biz evlerimizi de genis
yasam alanlarina cevirmeyi basardik.
Ozgur oldugumuz zamanlardan
daha fazla seyler Grettik. insanoglu-
nun basaramayacagdi sey yoktur. Biz
bu sUrecte aslinda degerini bilmedi-
gimiz doganin nefes almasina imkan
tanidik. Kirlettigimiz sokaklarin, cad-
delerin bir stre kirlilikten arinmasini
sagladik. Aile bUyuklerimizi ne kadar
ihmal ettigimizi anladik. Yillardir veri-
len egitimlere ragmen basarisi dusik
olan hijyen konusunda neredeyse
level atladik. Bazen durup kendimizi
dinlememiz gereken zamanlarin
olmasi gerektiginin farkina vardik.
Duraganhgin da aslinda Uretmeye
yarar zamanlar olabilecegini fark
ettik.

Hayatiniz hep bir
kosturmaca ve zaman
yetiremedigimiz siirecler
ile gecerken bu duragan
haller nasil da bambaska
boyuta tasidi her seyi...
Bu kadar zorlu siireclere
ragmen insanoglu

her durumda ayakta
kalabilecegini yine
ispatladh.

Nisa Suresinde Rabbimizin
buyurdugu Uzere basimiza gelen
her guzellik Allah’tandir ve basimiza
isabet eden her musibet kendi
nefsimizin yaptiklarindandir. Bizlerin
hayir gordigu seylerde ser ve

ser bildiklerimizde nice hayirlar
mevcuttur. Kitabi Kerim’in tefekkire
yoénelten bu ikazlarinin, icinden
gectigimiz su sUrecte bizler icin bir
imkan olmasi ve bu slrecin tim
insanlik ailesinin gelecek akibeti
acisindan daha hayirl olmasi
temennisiyle...

ister hareket edelim ister duragan
yasayalim girdigimiz bu sUrecten bir
sekilde ciktik. Belki cok sey kazanmis
olarak belki de yeteri kadar basari
gbstermeden. Ama herkes ic dinyasi
ile yUzlesmis olarak cikti diyebiliriz.
Gelecege daha guzel bakarak daha
umutlu daha bilin¢li ve daha istekli
yasamak icin bu duragan halden
gectigimiz aylarda ciktik ve daha
aktif bir yasam stirmeye basladik.

Pandemi nihayet etkisini yitirdi.
Bahara ve yaza maskesiz merhaba
dedik. Lakin unutmayalim biri
bitip digeri baslayabilir. Onun

icin pandeminin ilk gtnlerindeki
umutsuzluk ve kasvet havasini
hatirlayin lttfen. Artan anksiyete
vakalarini, 61Um korkusuyla
rutinlerini ihmal eden, icinden

bir sey yapmak gelmedidi icin
bunalima giren insanlari hatirinizdan
cikarmayin.
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Degerli Okurlar, is yerimizde ve 6zel hayatimizda
yasadigimiz pek ¢cok sorun karsisinda ¢cok da
saglkli olmayan tepkiler verebiliyoruz. Bazen farkinda
olmadan yetiskin bir bireyin verecegi tepkiler yerine
oyuncagdi elinden alinmis bir cocuk gibi 1srarci tep-
kiler verebiliyoruz. Duygularimizin isaret ettigi seyi
gdrmeden, mantigimizi devre disi birakarak sagliksiz
karsiliklar verebiliyoruz.Aslinda bu durum ¢ocukluk
doneminde bazi duygularimizin anne babalari-

miz tarafindan kabul gérmedidi icin de meydana
gelebiliyor. CunkU bircogumuza cocukluk zamaninda
bazi duygular yasaklanmistir. Ornegin; bana cocukken
aglamanin yasaklanmasi gibi...




Hatirladidim ise cocukken anne-
min beni Gzen olaylar karsisinda
agladigim zaman, ‘Ne var bunda
adlanacak, aglamadan anlat.’
seklindeki tepkileri ile var olan
duygumu goérmek istememesiydi
ve su an anliyorum ki her zorlandi-
gimda aglamam ya da fevri tepkiler
verebiliyor olmam aslinda ¢cocukluk-
ta goérulmeyen duygularimla ilgili.
iste bu nedenle cocugumuzun
duygularinin o an ne ifade ettigini
6nemsemeye c¢alismaliyiz. Ben de
kUclk bir cocuk olarak anneme belki
de su mesajl veriyordum: ‘Mutsuz
oldudgum icin agliyorum, bu durum
beni cok tziyor.’ ve sonrasinda
hani belki gelip sarilirsin, Anliyorum
dusik not alman belli ki seni cok
Uzmus.” seklinde tepki verirsin diye
beklemisim meger. Yetiskin halimle
su an o klcUk cocugu anhyor ve
gorebiliyorum.

Ebeveyn olarak icinde
bulundugunuz sartlar,
kardes sayisi, es destegi,
cekirdek ya da genis
aile olarak yasama
gibi faktorler de
cocuga olan yaklasim
etkileyeceginden kendinize
bu konuda acimasizca
davranmamaya calhismauy
deneyebilirsiniz.
Anne ve baba olarak
hata yapmanmn da
en dogal hakkiniz
oldugunu, titkendiginizi
hissettiginiz anda yardim
isteyebileceginizi kendinize
hatirlatin.

il

Cocuga Duygularini ifade Etmesi
icin izin Verin!

Okul 6ncesi ddonemde ebeveynle-
rin cocuklari ile duygular hakkinda
konusmasi, cocuga duygularini
naslil ifade edebilecegini dogru bir
rol model olarak gdsterebilmesi,
cocugun saglkl iliskiler yarute-
bilmesi adina énemlidir. Erken
dénemde kicik cocuklara duygu
tanimlamalarini oyun icerisinde ya
da gunluk hayatin akisi icerisinde
vermeye calisabiliriz. Bu duruma
uygun bir 6rnek gosterecek olursak,
Arkadaslarinla gérismeye gidece-

dgin icin mutlu oldugunu gérdyorum.”

gibi ifadeler ile cocuda duygusunun
mutluluk oldugunu fark ettirmis olu-
ruz. Adlayan bir cocugun ise cevresi
tarafindan fark edilmek adina bunu
yapabilecedi dusunulerek cocugun
duygularinin farkina variimasi ve
kabul edilmesi cocugu sakinlestire-
cektir. Oyun ¢cagindaki cocuklar icin
ise kitap okurken kitap kahraman-
larinin duygularindan s6z etmek ya
da duygu kartlari olusturmak faydali
olacaktir.

Davranislarimizin ve duygularimizin
cevremizdeki insanlar tarafindan
kabul gdrmesini bekledigimizden
dolayr anne ve babanin, cocugun
her duygusunu kabul etmesi gerek-
mektedir. Boylece ¢ocuk anlasildigi-
ni, Gnemsendigini hissedebilecektir.
Cocugun olumsuz duygu durumu
karsisinda ebeveyn olarak onu
anlamakta zorlanabilir ona yardimci
olma noktasinda bocalayabiliriz.
Ebeveyn olarak icinde bulundugu-
nuz sartlar, kardes sayisl, es destedi,
cekirdek ya da genis aile olarak ya-
sama gibi faktorler de cocuda olan
yaklasimi etkileyeceginden kendi-
nize bu konuda acimasizca davran-
mamaya calismay! deneyebilirsiniz.
Anne ve baba olarak hata yapmanin
da en dogal hakkiniz oldugunu,
tukendiginizi hissettiginiz anda
yardim isteyebileceginizi kendinize
hatirlatin. Duygu durumu iyi olma-
yan bir ebeveynin cocuguna faydall
olabilmesi pek de mumkun degildir.
O nedenle anne baba olarak kendi
duygularinizin neye isaret ettigini de
gbrmeye calisarak o anlayisi kendi
kendinize de verebilirsiniz.




Dilek DEREBASI
Karabtk T Tipi Kapali CIK,
Infaz ve Koruma Memuru

1

COCUKLARIN
IC DUNYASINDAKI
GORUNMEZ DOSTLARI

Cocuklarin i¢c diinyasinda gérinmez dostlari olan hayali arkadaslar 6zellikle
3-4 yas cocukluk déneminde ortaya cikar. Hayali arkadaslar, insan veya
hayvan olabilecegi gibi cansiz bir varlik da olabilir. Aile ve cevre, hayali
arkadasi endise verici bulsa da bu durum saglkl ve normaldir.
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3-7 yas araliginda ¢ocuklar sik-
likla veya ara ara hayali arkadas-
larindan bahsedebilirler. Cocugun
birlikte oyun oynayip sohbet ede-
bilecegdi gercek arkadaslari olmaya
basladik¢a hayali arkadasin ortaya
cikma sikhiginin azalmasi bekle-
nirken bu durum bazen ergenlige
hatta yetiskinlige kadar devam
edebilir. Unli polisiye yazari
Agatha Christie’nin 70 yasinda
dahi hayali arkadaslara sahip
oldugu ve onlari kitaplarindaki
karakterlere tercih ettigi soylenir.

Klinik Psikolog Doktor Eileen
Kennedy-Moore; tek cocukla-
rin, diger kardesleri kendinden
bUyUk olanlarin, yetiskinlerle cok
fazla vakit gecirenlerin, pek fazla
televizyon izlemeyenlerin hayali
arkadas yaratma ihtimallerinin
daha fazla oldugunu soyler.

Cocugun hayali arkadaslarina
karsl ebeveynlerin yansittiklari
tutumlar cok dnemlidir. Oncelikle
her ebeveynin cocugunun hayali
arkadasini cok iyi tanimasi gerekir.
CunkU cocugun hayali arkadasini
iyi tanimis olan ebeveynler cocuk-
larinin isteklerini, beklentilerini,
korkularini, kaygilarini ve daha
bircok duygusunu iyi anlayabilirler.




Cocugun hayali arkadasi oldugunu
gozlemleyen ebeveynler nelere
dikkat etmelidir?

» Cocugun hayali arkadasi oldugu
fark edildiginde cocuga kizmamall
ve cocuk ile dalga gecilmemelidir.

Cocuk, hayali arkadaslariyla
oynarken gercek arkadaslariyla
da oynuyorsa bunda bir sorun
olmadigini bilmek gerekir.

Cocugun hayali arkadaslyla oyna-
masina izin verilmeli, cocuk istedi-
gi takdirde belli sinirlar icerisinde
oyunlara dahil edilmelidir.

Cocuk sadece gercek arkadasla-

riyla oynamasi icin zorlanmama-

[idir. Ancak, gercek arkadaslariyla
da sosyallesmesini saglamak icin
cocuda ortam hazirlanmalidir.

Cocugun kendi yaptigi seyler icin
hayali arkadasini suclamasina izin
verilmemelidir.

Cocugun hayal diinyasi onun
gercekligi haline gelmeye basla-
missa ve hayali arkadasl, cocugun
kendisine ya da baskalarina zarar
vermesini veya tehlikeli seyler
yapmasini istiyorsa bir uzmanla
gorustlmelidir.

Hayali arkadas, cocuk icin pek
¢ok noktada yararli bir kavramdir.
Hayali arkadasin ¢cocugun gelisi-
mine olan faydalarini su sekilde
siralayabiliriz:

» Utangachgi azaltir.

» Konsantrasyon yetenegini
gelistirir.
Sosyal gelisime katki saglar.
Dil becerilerini gelistirir.
Empati yetenegine katkida
bulunur.
Kelime dadarcigini zenginlestirir.
Cocuklarin hayattaki zorluklarla
basa cikmalarina yardimci olur.
Hayal glctnu gelistirir.
Cocuklarin negatif ve pozitif
dUstncelerini serbest birakmasini
sadlar.

Cocuklarin korkularini, icsel
catismalarini ve fobilerini bu
sekilde disa vurmasina yardimci
olur.

Hayali arkadasi olan ¢ocuklar is
birligine daha yatkin olur.

Cocuklarin dunyayi daha iyi
anlamalarina, kontrol etmelerine
ve korkulariyla basa ¢cikmalarina
yardimci olur.

Lily the cat, Ruth Fekade'in hayali
arkadagi ve Psyop tarafindan yaratild.

Monster, Leo Georgiou'un hayali arka-
dagi ve Aardman tarafindan yaratilch.

Blinkink tarafindan yaratilal.

Chloe, Mabel Brim’in hayali arkadasi ve

Cocugun hayali arkadas-
larina kars: ebeveynlerin
yansittiklar: tutumlar cok
onemlidir. Her ebeveynin
cocugunun hayali arkada-
stm ¢cok 1yi tammasi gere-
kir. Ciinkii cocugun hayali
arkadasi iyi tanminus
olan ebeveynler cocuklari-
nmin isteklerini, beklentileri-
ni, korkularim, kaygilarim
ve daha bircok duygusunu
iyt anlayabilirler.

Hayali arkadas, 7 yasini gecen ¢o-
cuklarda cocugun sosyal ortamdan
kopmasina sebep oluyor ve cocuk
gercek arkadaslari yerine hayali
arkadasini tercih ediyorsa ebeveyn-
ler durumun altinda yatan psikolojik
bir problem oldugunu g6z éninde
bulundurmalidir ve bu konuda bir
uzmandan destek almalidirlar.

Londra’daki cocuk muzesi “V&A
Museum of Childhood” hayali arka-
das kavramiyla ilgili ilgin¢ bir proje
gerceklestirmistir. Mlze bu projede
hem cocuklarla hem de tasarimcilar-
la birlikte calismistir. Proje kapsa-
minda 60’dan fazla cocuktan hayali
arkadaslarin mimkun oldugu kadar
detayli tarif etmeleri ve resimlerini
cizmeleriistenir. Ortaya cikan ya-
ratiklar ise oldukca ilginctir. Bunlar;
iki bucuk metre uzunlugunda bir
dinozor, gdzIukld bir tilki ve dort
ayaKkli bir canavar...

Projenin diger ayaginda cocuklarin
cizimleri 6nce U¢ boyutlu modellere
ardindan da gercek modellere do-
nUstaraldd. Daha sonra ise yapilan
modeller cizimleri yapan ¢cocuklarla
bulusturuldu ve cocuklar bdylece
hayali arkadaslarinin gercek bir
maketine sahip olmanin mutlulugu-
nu yasadi.

Kaynaklar
1. https://www.anneysen.com/1-6-yas-cocuk/makale/
davranis-hayali-arkadas-nedir-neden-ve-ne-zaman-ortaya
cikar

2. https://bigumigu.com/haber/hayali-arkadaslar-canlandi

11



12

Muhammed Emin GEYLANI
Van T Tipi Kapali CIK,
infaz ve Koruma Memuru

BIREYI TANIMLAYAN
BIR ARAC OLARAK “DIL”

arlik aleminde en imtiyazli olan insandir. CinkU insan iyi ile kotlyu, dogru ile yanlisi, glizel ile cirkini

birbirinden ayirt edebilme glcind kendisine kazandiran “akil” nimetiyle donatiimis ve bu sekilde
dederinin yaninda da adir bir sorumluluk almistir. Dolayisiyla tm tasarruflarinda aklin varligini ispat
edecek davranislari sergilemesi gerekir. Yani eylem ve sdylemlerinde etkin aklin Urtint olan seyleri ortaya
koymalidir. Nitekim insan dostluk kurdugu insanlarin ortalamasi oldugu gibi eylem ve séylemlerinin
de toplamidir. ideal toplum, ideal insanlardan mutesekkil bir diizen olduguna gére insanin bu ideali
unutmadan hareket etmesi elzemdir.

Dijitallesen dinyada ideal toplum iddiasini tasiyan insanin, son strat gelisen teknolojiye yabanci olmasi
dustnutlemez. Kendisine sunulan ve aklin Grtnd olan bu yeniliklere entegre olmasi zor da degildir. Ancak,
esyaya ve olaylara yaklasimini kontrol eden baska bir seyde var ki o da inangtir. Yani bu cadin inancli
insani sadece akil degil, ayni zamanda inancla da donatilmistir. Bu inan¢ prensiplerine uydugu muddetce
hem kendisi hem de bagl bulundugu toplumun ideal toplum olmasi kacinilmazdir.




GUnUmMUz dinyasinda yasayan
modern insanin en blyuk
problemi ciddi bir bilgi dezen-
formasyona (bilgi carpitma)
maruz kalmasidir. Dogrulugu
bilinmeyen bilginin yayllma-
si karsisinda modern akil,
sorgulayici bir tavir takinmak
yerine cogunlukla teslimiyetci
bir davranis sergilemektedir.
inancli insanin kilavuzu olan
Kur’an-1 Kerim, konusu ne
olursa olsun bilginin, sihhatin
arastirilmasini tavsiye etmesi-
ne ragmen inan¢-modernizm
ikileminde eksen kaymasi
yasayan ve kimlik arayisinda
olan insan, bu tavsiyeye de
ilgisiz kalabilmektedir. Kur'an
ideal insan ve ideal toplumun
prensiplerini ortaya koymus-
ken buna alternatif aramak
etkin aklin Grint olmasa
gerektir. Bu prensiplerden en
onemlisi ve belki de ginimu-

e

Dilimize sahip
ctktigimiz oranda,
zthnimizde var olan
“oteki” ne karst
dogru bir tasavvur
ve iliski kurmamiz
miimkiin olacaktir.
Her giin yeni bir bilgi
ve yeni bir haberle
uyandigimz bilisim
caginda bize diisen
akliselimle hareket
etmek ve akil-iman
birlikteliginin iirtinii
bir tauvir ortaya
koymaktir.

———m

INSAN

zUn buhranlarina ¢are olani
kisinin her an edep ile hareket
etmesidir. Yani hem eylem
hem de sdyleminde edep
tacini giymesidir ki Mevlana,
“Edep bir tac imis ndr imis
nur-u Hida'dan, Giy ol tac,
emin ol her beladan...” diyerek
edebin 6Gnemine vurgu yapmis
ve edebin her sikintiya care
olacadina isaret etmistir. Yine
Haci Bektas’i Veli, “Edeb’i
eline, diline ve beline sahip
cikmak” anlaminda kullanarak
farkli bir bakis acisi getirmis-
tir. GUnUmuzde bu kavramin
dnemi gittikce artiyorken biz
kavrami dil’e sahip ¢ikma
acisindan irdelemeye ve
birkac s6z sdylemeye gayret
edecegiz. Nitekim insan diline
sahip ¢iktigl oranda hem icsel
hem de askin dinginligini
saglayabilir. Yani saglikli bir
dil sadece saglikli birey degil,
saglkl toplumun da temelidir.
Dilimize sahip ciktigimiz oran-
da, zihnimizde var olan “6teki”
ne karsi dogru bir tasavvur
ve iliski kurmamiz mimkuin
olacaktir. Her guin yeni bir bilgi

ve yeni bir haberle uyandigi-
miz bilisim caginda bize dusen
akliselimle hareket etmek ve
akil-iman birlikteliginin Grind
bir tavir ortaya koymaktir. Tim
duyularimizla yapip ettigimiz
seylerden mesul oldugumuzu
unutmadan erdemli toplumun
bir bireyi oldugumuzu deklare
etmemiz gerekir.

Sonug itibariyla insan, yara-
tilmislarin en Gsttnudar ve

bu degerinin farkinda olarak
hayata anlam katmak zorun-
dadir. Kétuluklere kilit, hayra
anahtar olma gibi ytce bir
misyonu hedeflemelidir. insan
dili her zaman hakki konu-
san, hakki haykiran bir pozis-
yonda ve siirekli glizellikleri
tasvir eden bir ressam gibi
olmalidir. Duydugu her seye
gercek muamelesi yapmadan
tahkikat ehli olmalidir.

Unutulmamalidir ki evrensel
dogrular dogru dille baslar.

Kaynaklar
1. Isra 17/36
2. Hucurat 49/6
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“Hayat olumlu insanlara da olumsuz insanlara da aym
terslikleri ve trajedileri sunar, ama olumlu insanlar
bununla daha iyi basa ¢ikar.”

Martin Seligman

-——

Pozitif psikoloji hareketi-
nin mesaji, bizim alani-
mizin deforme oldugunu
hatirlatmaktir. Psikoloji
sadece hastaligin, zayifli-
gin ve zararin incelenme-
si degildir; ayrica giiclii
yanlarin ve iyi ozellikle-
rin de incelenmesidir.

—m

DUnya Saglik Orgutt saglikli
olmayi, sadece rahatsizligi
olmamak olarak degil; fiziksel,
ruhsal ve sosyal olarak iyilik hali
olarak tanimlamaktadir. Yani bire-
yin sadece probleminin olmamasi
saghkli olmak icin yeterli gértlme-
mekte, sagdlikli kabul edilebilmek
icin her alanda iyilik hali icerisinde
olmasi gerekmektedir.

Pozitif Psikoloji Nedir?

Problem odakli psikoloji yaklasim-
lar1 bireyin rahatsizliginin azaltil-
masl ya da giderilmesi icin ugrasan
hastalik modeline odaklanmak-
tadir. Duinya Saglik Orgutunun
saglikli insani sadece problemi
olmayan insan olarak tanimlama-
masl, psikolojinin ¢calisma alaninin
yalnizca sorunlu insan Uzerine
odaklanmamasl ve toplumun
cogunun ruh hali iyi olmayan insan
siniflamasinda yer almamasi ne-
denlerinden yola cikarak, insanin
gUclu yanlarina odaklanan bir
yaklasimin ortaya ¢lkmasina neden
olmustur. Bu yaklasim “pozitif psi-
koloji” olarak adlandiriimaktadir.

Pozitif psikoloji, bireyin zayif yon-
lerinden ziyade gUcld yoénlerine,
probleminden ziyade ¢c6zim be-
cerisine odaklanan bir yaklasimdir.
Pozitif psikoloji akimi, bireylerin
dogustan getirdikleri glclu yanla-
rinin oldugunu dikkate alarak, bu
guclu yonleri gelistirmeye odak-
lanmanin ruh saglhgini korumada
etkili oldugunu savunur. Bu ne-
denle, Diinya Saglik Orgiiti’niin
saglikli insan tanimindaki saglikli
insan modeline odaklanmistir. Bu
bakis agisina gére bireyin sadece
rahatsizliginin azaltiimasi ya da
giderilmesi yeterli gérulmemekte
bireyin gelismesi, iyilik halinin
artmasl, yasamini kaliteli hale ge-
tirmesi 6nemli gorulmektedir.

Pozitif psikolojinin bircok tanimi
olsa da, kisaca bireyin hayata bag-
lanmasina ve hayatini bulundugu
konumdan daha iyi bir yere tasi-
masina katki sunan, neyin olumlu
oldugu ile ilgilenen bir alandir.




Peki, pozitif psikoloji olumsuzluk-
lari gérmezden mi gelmektedir?

Elbette hayir. Pozitif psikoloji sadece
herhangi bir problemi bulunmayan
insanin iyilik halinin arttiriimasi
olarak dustnulmemelidir. Problemi
olan insanin probleminin azalmasi-
na ya da ortadan kaldiriimasina da
yardimci olmaktadir.

Martin Seligman pozitif psikoloji
yaklasimini su sekilde ifade etmistir:
“Pozitif psikoloji hareketinin mesaji,
bizim alanimizin deforme oldugunu
hatirlatmaktir. Psikoloji sadece has-
taligin, zayifligin ve zararin incelen-
mesi dedildir; ayrica glcli yanlarin
ve iyi 6zelliklerin de incelenmesidir.
Tedavi sadece yanlis olani onarmak
dedil; ayrica dogru olanin insasidir.
Psikoloji sadece hastalik veya saglik
ile ilgili degil; is, egitim, ic gord, sev-
gi, gelisim ve oyun ile ilgilidir.”
Pozitif Psikoloji Kavramlari

Pozitif psikoloji ile ilgili bircok
kavram yer almaktadir. Bunlardan
bazilari sdyledir:

Psikolojik Iyi Olus: Psikolojik iyi olus
alti boyutta ifade edilmistir. Bunlar;

Yasam amaci: Bireyin hayatini an-
lamli gérebilmesi

Kisisel biiyiime: Surekli gelisme
hissi
Ozerklik: Bireyin kararini verebil-
mesi

Olumlu Kabul: Bireyin kendine ve
yasamina olumlu bakabilmesi

Cevresel Hakimiyet: Bireyin istekle-
rini ve cevresini yonetebilmesi

Kendini Kabul: Bireyin yasamina ve
kendine olumlu bakabilmesi

Olumlu iliskiler: Bireyin kisilerarasi
olumlu iliskileri

Oznel iyi Olus: Oznel iyi olus, birey-
lerin yasamlarini bilissel ve duygu-
sal olarak nasil degerlendirdikleri
olarak ifade edilebilir. Oznel iyi olus,
olumlu duygularin fazla yasanmasi,
olumsuz duygularin az yasanmasi
ve yasamdan doyum alma olarak da
ifade edilmistir. Psikolojik iyi olustan
farki mutlulugun hazci yéontnu tem-
sil etmesidir.

iyimserlik: iyimserlik yasamdaki
tum gucltklere ragmen yasamin iyi
gidecegine dair glclu bir beklenti
halinde olmak olarak tanimlanmak-
tadir.

Umut: Bireyin belirledigi hedeflere
ulasabilmesi icin motivasyon goster-
mesi olarak tanimlamaktadir. Umut
dUzeyi yuksek bireyler kendilerine

ulasiimasi zor olan amaclar belirler
ve amaclarini alt amaclara bolerek
ilerlerler.

Psikolojik Dayaniklilik: Psikolo-

jik dayanikllik, degisen kosullara
esnek tepki verebilme ve olumsuz
deneyimlerden kendini daha iyi
toparlamis sekilde cikabilmeyi ifade
etmektedir. Aile, zeka, sosyallik ve
cevre faktord gibi faktorler psikolo-
jik dayanikhligr olumlu ve olumsuz
etkileyebilmektedir.

Travma Sonrasi Gelisim: Travma
sonras! gelisim, travmaya ugrayan
bireyin, travmadan sonra hayatina

daha guclt sekilde devam etmesidir.

Yani bireyin psikolojik islevselliginin
ve adaptasyonunun daha iyi bir
duruma gelmesidir.

Sonuc olarak, hayatinizda yasadigi-
niz olumsuzluklar ve zorluklar olsa
da, iyi giden durumlar da vardir.
Hayatinizdaki olumsuzluklari yok
saymadan gii¢lii yanlarinizin far-
kinda olarak zorluklari asabilmeniz
umuduyla...

Kaynaklar

1. Tekinalp, B. E., & Terzi, S. (2015). Egitimde pozitif
psikoloji uygulamalari. Ankara: Pegem A.

2. Demir, R., & Fulya, T. U. R. K. (2020). Pozitif psikoloji:
Tarihce, temel kavramlar, terapotik sureg, elestiriler ve
katkilar. Humanistic Perspective, 2(2), 108-125
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YILLARA MEYDAN
OKUYAN ARAC
‘VESPA’

Ozgiirce dolasmak icin bircok arag iiretilmistir. Bunlarin en giizeli
tartismasiz basit bir motosiklet modeli olan ve Scooter’dan gelistirilen
Vespa’dir. Vespa’yi sadece bir Scooter olarak degerlendirmek yanls
olur. Yillar boyunca kendini siirekli yenilese de 6ziinii korumayi basaran
bu ara¢, zamana meydan okuyan ve trendleri takip eden tasarimiyla

bir yasam tarzinin da temsilcisi ayni zamanda. Belki de sirf bu yliizden
dogdugu 1946 yilindan beri kitleleri pesinden siiriiklemeye ve gérenleri
kendisine hayran birakmaya devam ediyor.

Esek Arisina Benziyor

Yillara meydan okuyan bu sevimli Scooter motoru sekil olarak esek arisi-
na benzedigi icin ismini de italyanca ‘Esek Arisr’ anlamina gelen Vespa'dan
alir. Tasariminda ise aslinda Il. DUnya Savas! 6dncesinde Amerika’da Uretilen
Cushman Scooterlarindan ilham alinir. italyanlar, parasttli birliklerin ve de-
nizcilerin kara ulasiminda kullanmalari icin bu Scooterlari savas sirasinda
Washington'dan getirmistir. Savasin sonlarini miteakiben ekonomisi ¢coken
ve hava bombardimani esnasinda képri ve yollari tahrip olan italya'da oto-
mobil kullanmak neredeyse imkansizlastl. Bunun Uzerine ¢6zim daha énce
havacilik sektérinde faaliyet gdsteren Piagio’dan gelir: “Vespa.”

Vespa; basit, saglam ve ekonomik, diger taraftan da rahat ve zarif bir arac
olmalidir. iste bu nedenle, ilerleyen yillarda bir efsaneye dénisecek yeni
Scooter'in tasarimi Piaggio'da ilk modern helikopterin Uretilmesi proje-
sinden de sorumlu olan Corradino D’Ascanio’ya verilir. Sonug olarak, kadin
erkek herkesin rahatlikla kullanabilecedi, yolcu da tasiyabilen ilk

Vespalar ¢ikar ortaya...

1946 yilinin Nisan ayinda, dretim
pbandindan cikan ilk 15 Vespa daha

ilk bakista zarif ve 6zgun tasarimiyla
gbrenleri kendisine hayran birakma-
yI basarir. Ekonomik bir tasit olan
Vespa, cok kisa stirede italya'da sehir
hayatinin bir parcasi haline gelir ve
Uund giderek tim Avrupa’ya yayilir.
50'li yillarda Vespa artik Almanya, in-
giltere, Fransa, Belcika ve Ispanya’da
da Uretilmeye baslamistir. Birkac vl
sonra Hindistan ve Endonezya da

bu Ulkeler arasina katilir. Bu tasa-

rim harikas! Scooter sadece savas
sonrasi déneme damgasini vurmakla
kalmamis, savasin derinden hasar
verdigi Avrupa’nin yeniden dogusu-
nun da habercisi olmustur.

Tasarim Harikaligindan Fan
Kuliipliigiine Gegis

italyan toplumunu derinden etki-
leyen Vespa, Dolce Vita yillarinin

da sembolid haline gelir. Yabanci
gazeteciler italya’yi ‘Vespa Ulkesi’
olarak tanimlarken motorun ismi
coktan Scooter kelimesiyle 6zdesles-
mistir. Oyle ki, 1953 yilinda cevrilen
“Roma Tatili” filmi neredeyse Vespa
Uzerine kuruludur. Audrey Hepburn
ve Gregory Peck’in Vespa Uzerinde
Roma'’y! bir uctan bir uca kat ettikleri
filmle birlikte artik Vespa devri resmi
olarak baslar. Bu filmin ardindan satis
patlamasi yasayan bu iki tekerlekli
mucizenin Gretimi 1956 yilina gelindi-
ginde yilda T milyonu, 1988 yilinda ise
10 milyonu gecer.

Vespa'nin ilk Uretilme amaci ulasimi
kolaylastirmak olsa da yillar gectikce
sosyal bir fenomene déntsen Scoo-
ter, 60’li ve 70’li yillara gelindiginde
gencligin fikir ve goruslerinin de en
6nemli temsilcilerinden biridir.

GUNUmMUze gelene kadar 150’ye yakin
modeli Uretilmistir. Yillardir Scooter
pazarinin en prestijli araci olmay!i str-
duren bu araca benzer bircok arac
Uretilse de Vespa tercih edilmeye de-
vam ediyor. Hatta Vespa'nin dinya
capinda tutkunlari tarafindan kurulan
fan kulUpleri dahi bulunuyor. Vespa,
Ulkemizde de basarili bir ivme yaka-
layarak, populerligini her gecen gin
arttirmaya devam ediyor.

Kaynaklar: 1. http://www.brandlifemag.com/bir-efsanenin-dogusu-vespa 2. https://www.vespa.com.tr/tr/zaman-tuneli.html



Yasin YILMAZ
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INSANSIZ PERAKENDECILIK

EndUstri 4.0'in hayatimiza yavas
yavas tesir etmesiyle birlikte
dogrudan satislarda bu endustri-
nin etkisini fazlasiyla gérebilece-
giz. Yakin bir gelecekte hepimizin
mahallesinde bulunan market-
leri, magazalari kasiyersiz ve
personelsiz gérmemiz mimkiin
olacak. Bunlarin ilk denemeleri
ispanyol bir tekstil devinin ma-
Gazalarinin birkacinda kasiyersiz
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sisteme gecmesiyle yapildi. =S

e i
Cinli bir e-ticaret sitesi, sirketinin e i

kasiyersiz 6deme yapacak bir

kafe kuracagdini bildirdi. Belirtilen
girisimler gelistirme asamasinda
olsa da &ne cikan bir sirket var ki

ABD’de kasiyersiz 6deme sistemi-

ni batlin dlkeye yaymis durumda.

ABD merkezli e-ticaret sirketi
kasiyersiz magazalarini agti

ABD'de bir e-ticaret sirketi 4 yildir

araliksiz olarak test ettigi kasi-
yersiz magazalarini a¢ti. Kamera
ve sensorler aracigiyla musteri-
lerinin raflardan neler aldiklarini
takip ediyor, Urtnleri sepete
atinca karekod yardimiyla Grtnd
tariyor, hangi Grinun sepette
oldugunu biliyor ve sonrasinda
ise musteri alisverisi tamamladi-
ginda sepetteki ekrandan neleri
aldigdinizi ve ne kadar 6demeniz
gerektigini gdsteriyor. Bu bag-
lamda sepetinizdeki Grinleri kredi
kartiyla ddeyebiliyorsunuz. Bu
islem sayesinde magazalarda sira
beklemeden zamandan tasar-
ruf etmis oluyorsunuz. Ayrica
sistem telefon uygulamasiyla
birlikte magazanin sanal harita-
sini gdsterip hangi Urtntn hangi
rafta olduguna yardimci oluyor.
Bunun gibi takibe dayali teknolo-
jinin kullanildigr bir baska sirkette
ise seyyar marketcilik yapilyor.
Telefon uygulamasiyla birlikte
kullanilabilen bu sistem ile taze
sebze-meyve alisverisi yapmak

isteyen bir kimse otonom araci
cagirarak, kapisina kadar gelen
aractan istedigi Urlnleri seciyor.
ik basta herhangi bir édemenin
yaplimadigi bu sistemde, tuketi-
cinin aldigr trtnlere goére yapilan
hesaplamayla faturalandirma
yapiliyor. Her ne kadar sebze ve
meyve olarak nitelendirilse de
taze ve sicak firin Grtnleriicin de
bu durum degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de otonom cihazla
yemek teslimatlari basladi

Turkiye'de bir yemek dagitim
sirketi bu teknolojilerin kullanimi-
na basladi. Gecen aylarda tanitilan
bir otonom cihaz Istanbul icin
yemek teslimatlarina baslad.
Otonom arac¢ kullaniminda amag,

Urdnt insansiz, hizli sekilde ulas-
tirmak ve siparisleri sicak sekilde
musteriye sunmak. “Delivers.

ai” adinda yerli bir sirket tarafin-
dan tasarlanan otonom cihazlar,
kaldirimlarda nesnelere carpma-
dan gidebilmesi icin tasarlanmis
ve hirsizlida karsi sifrelenmis
guvenlik kademeleriyle korunu-
yorlar. Uzaktan takip edilebilen
bu otonom araclar, ihtiyaca bagh
olarak farkli boyutlarda tasarla-
nabiliyor. Bu ve benzeri Urlnlerin
kargo tasimaciliginda ve farkl
lojistik hizmetlerde boy gostere-
cegi tahmin ediliyor.

Kaynaklar

1. https://delivers.ai

2. https://www.mmo.org.tr/istanbul/haber/gelecek-kasi-

yersiz-magazalar-ve-otonom-sistemler
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CANLILAR ALEMi

ZARIF GORUNUMLU
GOCMEN KUS:
“GUGUK KUSU”

Guguk kusu; giivercin biiyiikliigiinde bir kustur. “Guguk” der
gibi 6ttiigii icin bu adla anilir. Guguk kuslarinin gagasi hafifce
egridir. Sivri ve uzun kanatlari vardir. Ayak parmaklarindan
ikisi 6ne, ikisi arkaya dogrudur.

Guguk kuslarinin en blyuk 6zelligi yumurta
asalagi olmalaridir. Bunlar yumurtalarini
baska kuslarin yuvalarina birakirlar. Guguk Jgr.sﬂf.-ﬁ.-..-_.“"
yumurtas! renk ve bicim bakimindan _-" n
biraktiklari yuva sahibinin yumur- = .,__._: - M, :
tasina benzer. “Kursuni guguk - ) - : - _r
kusu” yumurtasini biraktigi yuvanin A "= B

sahibi olan kustan buyik oldugu LAY2 " >
halde, yumurtasi kiicuktdr. Buna karsilik,
“tepeli guguk kusu”, kendisinden buyuk
kuslarin yuvasina yumurtladigr icin, yumurtasi
da vUcuduna gore buyuktur. Bazi guguklarin
yavrusu yumurtadan ciktiktan sonra cabucak
gelisir, asil yuva sahibinin yavrularini iterek yuva-
dan asagdi atar.

Kursuni guguk kuslarinin disileri, yasadiklari bolgeye
gore, yumurtalarini baska kuslarin yuvalarina birakirlar.
Yumurtlayacaklari yuvayi cok defa erkekleriyle beraber
dolasarak secer, ayrica bu yuva sahibi kusun yumurtala-
rini kuluckaya yatmak Uzere hentiz tamamlamis olma-
sina dikkat ederler. Yuva sahibinin yumurtalarini disari
attiklari da olur. Disi kus yumurtlarken erkek de yuvanin
cevresinde dolasarak yuva sahibinin saldirmasini énler.

Bu kuslar, zirai iiriinlere
zarar veren cekirge ve bocek .
gibi kiiciik canhlardan giinde i

en az 80-100 civarinda ) 27 Ao e
yemektedirler. Zirai miicadele 8 10 s
ilaclarwyla kirletilen tirtinler H
dikkate alindiginda, biyolojik :
miicadelede guguk kuslarimin ne BA
kadar énemli bir yerinin oldugu s
anlasilacaktir. i
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Disi guguk kusu yilda 20 kadar
yumurta yapmakla beraber, bu sayi
yasadigi bolgenin sartlarina gore
degisir. Cevrede yumurtlamaya
elverisli yuva ¢cok azsa, o da az yu-
murtlar. Yeni yapiimis yuvalarin bol
bulundugu yerde yasayanlar daha
cok yumurtlarlar. Guguklar dogru-
dan dogruya baska kuslarin yuvasina
yumurtladidi gibi, bazen baska yerde
yumurtlayip, yumurtayi agizlarinda
tasiyarak yuvaya birakirlar.

Guguk kuslari gég¢ilictidir. Orman-
lik yerlerde yasadiklari gibi ovalar,
daglik boélgelerde de yasarlar. Gaga
bicimleri cesitli, bazen kafatasiyla ek-
lemli, bir kus takimidir. Cogu, orman-
larda yasar. Bocek ve meyve yiyerek
beslenirler. Gugukgiller baslica 10
familyaya ayrilir. Bunlarin en 6nem-
lisi guguk kusu, arikusu, ¢alikusu,
mavi kuzgun, yalicapkinidir.

Bu kuslarin serce iriliginden, karga
bUyUklUgune kadar degisik 130 turd
vardir. Bunun 47 tart yumurtalarini
yabanci kuslarin yuvalarina birakir.

Disi guguk kusunun inanilmaz bir
stratejisi vardir. Yumurtlama mev-
siminde, sevk-i ilahi ile yani Allah’in
yonlendirmesiyle uygun gordagu bir
yuvayl uzun sUre uzaktan dikkatle
kontrol eder. Yuvanin hakiki sahibi
olan anac kus uzaklasir uzaklasmaz,
gbzetledigi yerden hizla yuvaya gelir

CANLILAR ALEMI

ve bir yumurtasini ev sahibi kusun
yumurtalari arasina birakir. Fark
edilmemesi icin de yuva sahibi kusun
yumurtalarindan birisini gagasiyla
alarak yuvadan uzaklasir.

Yuvasina dénen diger kus tlru

ise, bu farkligi anlamadan kuluc-

ka yapmaya devam eder. Guguk,
zaman zaman yuvay! kontrol eder.
Eger yuva sahibi kus, bir yirtici kus
tarafindan avlanirsa veya siddetli bir
firtina ile yuvasi bozulursa, yumurta-
sini hemen oradan alarak baska bir
yuvaya birakir.

isin daha dikkat cekici yonu ise,
ziyaret ettigi her yuvaya, sadece

bir yumurta birakir. Guguk kusunun
daha enteresan olan diger bir 6zelligi
ise, hangi kusun yuvasina yumurta
birakacaksa, kendi yumurtasini, o
kusun yumurtasinin renk ve deseni-
ne gdre yumurtlamasidir.

Guguk kusunun, yuvasini uzak-

tan gozledigi kusun yumurtasinin
ozelliklerini, seklini, yapisini, bUydkli-
dunu ve rengini bilmesi ve ona gore
yumurta yapmasl Allah’in [Utuf ve
merhametinin bir baska tecellisidir.
Bu isin sirri bilim alemince henlz
cozUlememistir. iste bilim adamlari-
na dusen bu harikaliklarin sebebini
arastirmak olmalidir. Kainat Allah’in
rahmet, inayet ve merhametiyle
kusatiimistir.

Uremek icin guguk kusu neden
diger kus tiirlerinin yuvalarini
kullanmaktadir?

Bu sorunun muhakkak ki pek cok
cevabi olmalidir. Bugun bilinebildigi
kadari ile guguk kusu, kisa slrede
cok fazla bocek yiyebilmektedir.
Boyle bir beslenme ile kursagdi cok
fazla dolmakta ve vicudunda disa
dogru bir ¢ikinti meydana gelmek-
tedir. Hayvanin karin boélgesine denk
gelen bu anormal siskinlik, guguk
kusuna;

Yaklasik 12 gun strecek olan kulucka
déneminde rahatsizlik vererek,
yuvada yatmasina engel olmaktadir.
Guguk kusu bir yilda 25 civarinda
yumurta birakmaktadir. Sayet kendi
yavrulariicin kendisi kuluckaya
yatacak olsa, her kulucka dénemi 12
gln hesabiyla 25x12=300 gln eder.
Bu da nerede ise senenin tamamina
yakin bir kismi demektir. Halbuki
guguk kusunun bir gint bile cok
onemlidir.

Cunkd bu kuslar, ziral Grtnlere
zarar veren cekirge ve bdcek gibi
kicuk canllardan giinde en az
80-100 civarinda yemektedirler.
Ziral mUcadele ilaclariyla kirletilen
Urdnler dikkate alindiginda, biyo-
lojik mtcadelede guguk kuslarinin
ne kadar dnemli bir yerinin oldugu
anlasilacaktir.

Tabiattaki biyolojik dengenin korun-
masinda bu kadar énemli bir gdrevi
olan bir kusun, senenin en azindan
yarisini kuluckaya yatarak gecirmesi
hikmete uygun degildir. Dolayislyla
baska kuslarin yuvalarinda onlarin
yavrularinin gelismesi ne kadar
gUzel ve ne kadar yerinde oldugu
anlasiimaktadir.

Elbette guguk kusunun yaratilis ve
gelisme devrelerinin bilinen sekilde
olmasinin hikmeti sadece bunlar-
dan ibaret degildir. Baska kuslarin
yuvalarinda yavrularinin kulucka
dénemini gecirmelerinin bizim
bilemedigimiz daha pek cok faydali
yonleri olacaktir.

Kaynaklar
1. https://www.nkfu.com

2. https://sorularlaislamiyet.com
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27 Haziran 1967

Dunyanin ilk bankamatigi
2 ) - N /C7// Londra'da hizmete girdi.
=

—\ SRl Y ;
S:W =" *”Qj /\W N = 14 Haziran Dunya Gonllu
i j)& Q/{\ N Kan Bagiscilar Gund
- ) 7 “S\x [ 14 Haziran, A-B-O kan e
ST \ "~ grubu sistemini bulan ARG
s I Nobel 6daillts bilim insani K
= “Inebolu Seref ve Karl Landsteiner'in dogum 5

d 8 Haziran 2004 Kahramanlik Gana.”
VenUs, GUnes'in dntnden s AtatUrk’tn “Géztm
122 yil sonra ilk defa gecti. ~ Sakarya'da, Dumlupi-

() nar'da kulagim inebo-
lu'da" s6zil Inebolu'ya
verdigi onemi gostermek-
tedir. inebolu "Istiklal

\ —C  Madalyas!" ile onurlandiri-
i‘r\/\/ lan tek ilcedir.

N /R’Z\
13 Haziran 1891 ! ~ e

[stanbul Arkeoloji miizesi
ziyarete acildi. Cesitli
kultarlere ait bir milyonu
askin eserle dtinyanin en
bUyUk muzeleri arasinda
ver alir. Ressam ve muzeci
Osman Hamdi Bey
tarafindan kurulmustur.

B 5 Haziran 1926

Birlesik Krallik, Turkiye ve
Irak arasinda, Turkiye ve
Irak arasindaki siyasi
sinirlari belirlemek Gzere
Ankara Antlasmasi
imzalanmistir.

gunt olmasi sebebiyle her ;2‘{{
yil tim dinyada "Dinya s—\\

Gonullt Kan Bagiscilari

GUnU" olarak an||maktad|r 7”

15 Haziran 1945

Toprak Bayrami Kanunu
kabul edildi. Ciftciyi
Topraklandirma
Kanununun kabul edildigi
11 Haziran tarihini takip
eden pazar gund her yil
"Toprak Bayrami" olarak
kutlanir.

)

1 Haziran 1911

Turk Hava Kuvvetleri
kuruldu.
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Yoriik Ali Efe

25 Haziran 1993 5 Haziran 1972

50. Turkiye Cumhuriyeti Dinya Cevre Koruma
hiktmeti Tansu Ciller ___-Gunu olarak ilan edildi.
baskanliginda kurulmus,

kendisi Turkiye'nin ilk

Ty < kadin Basbakani olmustur.

i oy
\-x“}\
16 Haziran 1919 > 21 Haziran 1934 23 Haziran 1939

Yoruk Ali Efe, Yunan "Soyadi Kanunu" kabul 5/ Hatay'in Turkiye'ye
mufrezesini imha etti. edildi. Her Turk vatandasi- katilmasina iliskin
na bir soyadi tasima > antlasma, Ankara'da

NN |

TRT KatUphanesi ve
Radyo Muizesi acild.

21



22

Derleyen: Celal CEYLAN

- -
Copaie| 2P

p
'll Fanisi

Lredn L-'ﬂ"‘ \

= .

12}

mte ey “".
Mt )

tusst rsam

Ca——

. st

paicztnt

0.

i k211 . 9
it g
Salzn
e =0
- ﬁ..:-ubu

D16 2 S

Ingiltere, Birlesik Krallik'1 meydana getiren dort iilkeden
biridir.Batida Galler ve kuzeyde iskocya ile komsudur. Ku-
zeybatisinda irlanda Denizi, giineydogusunda da Kelt Denizi
bulunur. Ulkenin dogusunda, kita Avrupasi ile ayrildig1 yerde
Kuzey Denizi; giineyinde ise Mans Denizi bulunur. Biiyiik Bri-
tanya'ya ait, Kuzey Atlantik Okyanusu'nda yer alan yaklagik
100 adet ada Ingiltere'ye aittir. Scilly Adalar1 ve Wight Adas1
bunlara dahildir.

Kaynaklar

. https://tr.wikipedia.org

. https://gezicenga.com/ingiltere-gezilecek-yerler

. https://brsvize.com/ingiltere-hakkinda-bilgiler-ve-gezilecek-yerler

. https://www.etstur.com/letsgo/ingilterede-lordlarin-izinde

. https://www.unileverfoodsolutions.com.tr

. https://www.lezzet.com.tr/lezzetten-haberler/ingiliz-mutfagi-yemekleri
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Degerli Okurlar, bu sayimizda
sizlere tarihin ihtisamli krallig
icerisinde edebiyatin adeta yag-
mur damlasi gibi ince ve zarif bir
sekilde aktigl, kasvetli yapilarinin
ardinda estetik bir dehanin oldu-
Ju ingiltere'yi anlatacagiz.

ingiltere, koklu tarihi ile bas
doéndurtcl bir cazibeye sahiptir.
Britanya Adasi (zerinde bulunan
bu kokll Ulke, doguda Kuzey
Denizi glineyde ise ingiliz Kanali
ile Avrupa Kitasrndan ayrilir.
Britanya Adasr’nin orta ve giiney
kisimlarinda yer alir. ingiltere,
iskocya, Galler (Wales) ve Kuzey
irlanda olmak iizere dért kurucu
tilkenin birlesimi Birlesik Kralligi
olusturur. ingiltere’nin basken-

ti Londra'dir. Londra Birlesik
Kralllgin baskentidir. Londra ayni
zamanda Iingiltere’'nin en yogun
ndfusuna sahip Ulkesidir.

Ulkenin iklimi degisken bir yapiya
sahiptir ve kislar yumusak yazlar
serin gecer. “Gulf Stream” sicak
su akintisi iklim Uzerinde etkilidir.
GokyuzU ise genellikle kapaldir.
DUz bir topografyaya sahiptir.
Genis ovalar ve tepeler vardir ki
bu 6zelligi tarim yapilabilmesini
mumkun kilar. Ayni zamanda In-
giltere buyuk bir sanayi Ulkesidir.

Tarihi

ingiltere'nin tarihi, adanin MO
6000 vyillari civarinda Avrupa ana
klresinden kopmaslyla basla-
maktadir. Adanin dodu ve glney
kisimlarina yerlesen Anglo-Sak-
sonlar, zamanla kendi hakimi-
yetlerini olusturarak ingiltere'de
Anglo-Sakson Kronigi baslattilar.
Bu arada Angluslar'in hakim
oldugu bodlgeye “Dogu Anglia”
denildigi gibi adanin tamami da
bu isimle (Angil-ingil) anilmaya
baslandi.

Adada var olan pek cok devlet
arasinda Wessex Krali Egbert
glclenerek digerlerini etrafinda
topladi. Bu strec, Ethelred'ten
sonra tahta gecen Alfred'in Vi-
kingler'i de magllp ederek 886'da
butun ingiltere'nin kral oldugu-
nun ilan edilmesiyle sonuclandi.

L1 & -
\ Toren migferi (Anglia Krallig'idan 7, yiizyil)

X. yUzyildan itibaren Norveg¢ ve
Danimarka Kralligi da (Vikingler)
ingiltere ile ilgilenmeye basladi.
ingilizler icin bu olaydan sonra
gerileme sUreci de baslamis oldu.
Bu sureg, Vikinglerin XI. ylzyi-

lin baslarinda Ulkenin tamamini
ele gecirmesiyle neticelendi ve
Danimarka Krali Knud ayni anda
ingiltere, Norvec ve Danimarka
krall oldu. Ancak, bu dénemde
daha 6nce gelip irlanda'ya yerle-
sen Normanlarin istilasi baslad.
Normanlar, 1066'da ingiltere Krali
Harold'u magllp ederek Ulkeye
hakim oldular. ingiltere topraklari
Norman kokenli aristokratlara
(lordlar) paylastirildi ve bir cesit
feodalite dénemi basladi. ingilizler
zamanla yonetimden tamamen
uzaklastirildi. idari dil Latince
oldu. Kilise ve piskoposlar da lord-
larla ayni sartlarda yukumlulak

karsiliginda toprak sahibi olmaya
basladilar. Daha sonra ingiltere
kilisesinde bir dizenlemeye gi-
dildi ve Canterbury merkez oldu.
135'te Kral I. Henry varis birak-
madan dlunce yegeni Stephen
tahta el koydu.

1154'te tahta gecen Il. Henry,
yonetim reformu gerceklestirerek
kralligin battn Glke topraklarinda
hakimiyetini sagladi. 1189'da Il
Henry'nin 6lUmuU Gzerine tahta l.
Richard (Arslan Yurekli) gecti. On
yillik saltanat dénemine damgasi-
ni vuran Hacl Savaslari yizinden
Richard ulkesinde ancak alti ay
kalabildi. Bu donemde ingiltere
Richard'in yetki verdigi bir kurul
tarafindan yonetildi. Richard'in
Fransa'da savasirken élmesinin
ardindan yerine oglu John gecti
(1199). Kral John, Canterbury
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Kral VIIl. Henry

baspiskoposlugunun tayini mese-
lesinde papa ile anlasmazliga du-
stiince Papa Ill. Innocentius, John'u
aforoz etti. Ancak John bir stre
sonra Ulke icinde kendisine karsi
bir ayaklanma s&z konusu olunca
tahtini korumak icin papanin
arzularini kabul ettigini bildirerek
destek istedi. Bu sirada John'a
kars! harekete gecen bazi lordlar
ve piskoposlar, kendi feodal hak-
larini garanti altina alan bir belge
4 . L hazirlayarak John'u sikistirdilar.
X 7 = Nitekim Kral, 15 Haziran 1215'te
\ : g Magna Carta olarak tarihe gecen
bu belgeyi imzalamak zorunda
kaldl. Fakat cok kisa bir middet
sonra taraflarin bu sézlesmeyle
Magna Carta ilgili sorumluluklarini yerine getir-
memesi Uzerine ingiltere'de uzun
sdiren bir kargasa ve i¢ savaslar
ddnemi basladi.

ingiltere, XV. yUzyilin ortalarinda
otuz yil kadar sUren taht mu-
cadelesine sahne oldu. 1485'te
Lancaster Hanedani'nin son varisi
Henry Tudor'un (VII. Henry) ha-
kimiyetini tesis etmesiyle ingilte-
re'de Tudorlar dénemi basladi.
Ekonomik canlanma ve gelisen
ticaret, Ulkede egitim ve kultlr
hamlesinin baslatiimasina katkida
bulundu. Cambridge ve Oxford
Universitelerinin kolejleri faaliyete
basladi. Matbaanin kullaniimasiyla
kitap ve okuryazar sayisinda artis
= kaydedildi. Standart Ingilizce de
1. Elizabeth g % el yayginlastl.
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ingiltere, ayni zamanda Avru-
pa'nin dénemli ve nufuzlu bir
devleti olarak uluslararasi olaylara
mudahale etmeye basladi. Bu
sirada Avrupa'da baslayan reform
hareketi butln sarsintilariyla
devam etmekteydi. Kral VIII.
Henry'nin, Kralice Catherine'dan
bosanarak yeniden evlenmek iste-
mesi papalikla arasinin acilmasina
sebep oldu. Papa bu bosanmay!
onaylamayinca iliskiler koptu ve
Henry 1534'te kendisini ingiltere
Kilisesi'nin basl ilan ederek butun
kilise mallarina el koydu. Boylece
ingiltere'de Protestanlik hakimiye-
ti baslamis oldu.

1558'de tahta gecen I. Elizabeth
déneminde baslayan deniz asir
seferler ve kesifler ingiltere’'nin
itibarini ve ticaret hacmini arttird.

Scafell Pike

Fiziki ve Beseri Cografyasi

Uzakdogu ve Asya ile ticaret
yapmak Uzere ingiliz Dogu Hin-
distan Sirketi (British East Indian
Company) kuruldu. Ispanya'ya
karsi Fransa ile anlasma yapilarak
geleneksel dismanliga son verildi
ve dinya ticaretinde Hollanda, is-
panya ve Portekiz ile rekabete giri-
sildi. I. Elizabeth dénemi ingiltere'si
yetistirdigi Shakespeare, Spencer,
Bacon, Marlowe gibi yazar ve
dustnurlerle de dikkat cekti.

ingiltere parlamenter demokrasiy-
le ydnetilen anayasal bir kralliktir;
ancak tam anlamiyla yazih bir
anayasas! yoktur. Parlamentoda
veraset veya tayin yoluyla belirle-
nen Lordlar Kamarasi ve se¢imle
gelen Avam Kamarasi olmak
Uzere iki meclis vardir. YUrutmenin
basI basbakandir.

Ben Nevis

Severn

Ulke topraklarinin cogunlugunu olusturan Buyuk Britanya adas,

kuzeyden guneye 950 kilometre uzunlugunda ve dogudan batiya
450 kilometre genisligindedir. Genellikle monoton bir dogdal yapisi
olan ingiltere'nin en yiksek noktasi Goller bdlgesinde 978 metre
civarindaki Scafell Pike tepesidir. But(n adanin en yuksek noktasi
ise kuzeydeki daglik iskocya'da Ben Nevis zirvesidir (1343 metre).
En uzun akarsu, Galler'de Cambrian daglarindan dogup glneyba-
tida Bristol kanalina dokulen Severn'dir.

iklim genelde iiman, kuzeyde biraz daha sert, giineyde ise yumu-
saktir. Ortalama sicaklik kisin 4-6 °C, yazin 12-22 °C arasindadir.
Bununla birlikte 6zellikle giineyde sicakligin gin icinde nadir de
olsa 30 °C'ye ciktigr géralar. Hava durumu degiskendir. Genellikle
bol yagishidir; yillik ortalama yagdis 1000 milimetrenin Uzerindedir.
Adanin bitki értist sanayilesme ile birlikte degismistir. Onceleri
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Richmond Park

mese gibi yaprak doken agaclar-
dan meydana gelmis ormanlarla
kapl olan alanlarin pek azi dogal
yapisini koruyabilmistir. Buginku
bitki 6rtusd Ulke topraklarinin
Ucte birini olusturan kucUk koru-
luklar, sik caliliklar ve igne yaprakli
agacliklar halindedir. Ayni sekilde
sanayilesmeden hayvan turleri
de etkilenmis ve ginimuze tilki,
porsuk, gelincik, sincap, tavsan,
kirpi, kostebek ve kizil geyik gibi
hayvanlar kalmistir.

Niifus

ingiltere yuzolcimine oranla
kalabalik bir tlkedir. Nufusun da-
ihmi cesitlilik gosterir; cogunluk
basta Londra olmak (izere daha
cok gliney ve batidaki sanayi se-
hirlerinde yasamaktadir. Genellik-

le cesitli islam Ulkelerinden gelen
gdcmenlerin sayisi %8'e yaklasir.
ingiltere tarihinde gorilen din
anlasmazliklari ve bdlinmeler
yUzinden halk arasinda cesitli
Hristiyan mezhep ve tarikatlari
gelismisse de hakim olan inanc
Protestanhigin Anglikan koludur.
Kilisenin basl kral veya kralicedir.
Ulkede az sayida Yahudi, Hindu ve
Budist gibi farkli inan¢ mensuplari
da bulunmaktadir.

Uiy e AL (] ijﬁ il

Ekonomi

ingiltere’de ekonomi endustriye
dayanir. Topraklari icin ham mad-
de bakimindan zengin denilebilir;
Ozellikle kdmdar ve Kuzey denizi
aclklarindaki petrol-dogal gaz
yataklari cok dnemlidir. Baslica
sanayi kollart metaldrji, makine,
gemicilik, kimya, kémdir, pet-

rol, demir-celik, tekstil, elektrik,
elektronik, ucak ve uzay sektor-
leri Uzerinedir. Tamami makine
kullanilarak yapilan tarim verimli
ise de Uretim miktari ve cesit
bakimindan yeterli degildir. iklim
ve toprak yapisina uygun olarak
daha ¢ok hububat, seker pancari,
patates gibi Urlnler yetistirilir,
diger Urlnler ithal edilir. Tarimla
ugrasanlarin sayisi ntfusun %2'si
kadardir. Hayvancilik ve balikcilik
ise Ulke ihtiyacini fazlasiyla karsi-
layabilecek duzeydedir. Ozellikle
balikcilik alaninda yillik T milyon
tona yaklasan cesitli deniz Grunle-
ri avi yapiimaktadir.
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ingiltere’nin Tarihi ve Turistlik
Yerleri

“Sevecek olan ilk bakista sever.”
demis ingiliz Edebiyati'nin kral-
larindan William Shakespeare.
Yazdigi her satirin Gzerinden
yUzyillar gecse de haklilik payi
vardir. ingiltere’ye gidip de ilk
bakista vurulmayan, her daim var
olan sonbaharimsi gdkytzinun
altinda tarihin kokusuna sariimak
istemeyen var mr? Iste “Uzerinde
Glines Batmayan Krallik”in en
buyuk Ulkesi ingiltere’de mutlaka
gdrmeniz gereken yerler...

ingiltere’nin Sembolii: Big Ben

Londra’da bulunan Big Ben'in in-
giltere’nin en buyUk simgesi sayil-
mas! gayet normaldir. 1834 yilinda
insa edilmis Big Ben, dinyanin en
blyuk ikinci dort tarafli saat kulesi
olma 6zelligine sahiptir. Eger
Victoria Gotik stilinde insa edilen
Big Ben’e bakiyorsaniz sizin icin
zamanin akmasi blyuk bir zevktir.
Ayrica Londra sokaklarinda bir
can caldigini duyar ama nereden
geldigini bulamazsaniz bilin ki o
ses Big Ben’den geliyordur. Cinku
saat kulesinin ¢anini 14 kilometre
uzakliktan bile duymak mumkun-
dar.

Tower Bridge

o
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Tower of London




Tarihin Karanhgi: Tower of Lon-
don

ingiltere’de mutlaka gezilmesi
gereken yerlerden biri de tabii ki
Thames Nehri’nin kuzey kiyisinda
bulunan Londra Kulesidir. 1078
yilinda saray suclularina ceza infaz
kurumu olarak insa edilen bu ya-
pinin hayvanat bahcesi ve gdzlem
evi olarak kullanildigi da olmustur.
Ozellikle yapinin en eski Uyesi olan
Beyaz Kule kesinlikle gértlmeyi hak
ediyor.

Zorunluluktan Dogan Zarafet:
Tower Bridge

19. ylzyilin sonlarinda ticaretin
gelismesi ve ara¢ ulasiminin yeterli
olmamasi bir efsanenin dogmasina
neden olmus; Tower Bridge! Londra
Koprisu ve Londra Kalesi'ne zarar
vermemek icin 6zel bir yarisma
duzenlenmis ve bu yarismanin
kazanan projesi sayesinde bugin

Buckingham Sarayi

London Eye Windsor Kalesi

Tower Bridge insa edilmistir. Her
ne kadar dogumu Gzerinden ¢ok
uzun bir stre gecmese de Tower
Bridge’e baktiginizda birkac yuzyil
geriye gidebilirsiniz. Bu atmosferi
tatmak icin bile Tower Bridge’e
gidebilirsiniz. Unutmadan ekleye-
lim, kdprd hem yayalara hem de
araclara aciktir.

Kraliyet Ailesi’nin Mekan:
Buckingham Sarayi

Kraliyet Ailesi'nin ikamet adresi
Buckingham Sarayr'na gidip ufak
bir gezinti yapmaya ne dersiniz?
Kapisindaki Victoria Heykeli ile hala
aktif olan bu yasayan efsaneyi gi-
dip ziyaret etmenin yaninda saatini
denk getirip asker ndbet degisimle-
rini de izlemenizi tavsiye ederiz.

Oliimsiizlerin Evi: National Gallery

Gercek sanatcilar, yaptiklari eserler-
le 6lumsuz olmayi basarmislardir.

Michelangelo’dan Botticelli'ye,
Solari'den Morisot’a bircok sanat-
cinin eserinin sergilendigi Trafalgar
Meydani'ndaki National Gallery, en
6nemli sanat eserleriyle ziyaret-
cileri bulusturuyor. ingiltere’deki
her mlze gibi orasi da Ucretsizdir.
13. yUzyil ve 20. yUzyil arasinda
yaratiimis en dnemli sanat eserleri
National Gallery’den sorulur. Nati-
onal Gallery, ingiltere’nin kesinlikle
gezilmesi gereken yerleri arasin-
dadir.

Yiikseldik¢ce Giizellesir Londra:
London Eye

Bir butunun parcalarini tek tek gor-
seniz, her metrekaresini hafizaniza
kazisaniz da tamamini gérdugu-
nUzdeki gibi hissettirmiyor. Sizi 135
metre ylUksege kadar cikaran dev
dénme dolap London Eye, turistler
ve Londra’yr butln olarak gérmeyi
sevenler icin vazgecilmez bir yer.
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Exeter

Sakin bir deniz kasabasinda sessiz
ve huzurlu bir dinlenme hayali
kuruyorsaniz, planlariniza Exeter’i
mutlaka dahil etmelisiniz.

Windsor Kalesi

Londra’nin 35 km batisinda bu-
lunan bu gUzel sehir turistler icin
essiz bir deneyim sunmaktadir.
Windsor Kalesi’ne de ev sahipligi
yapan bu kentte bircok yari ahsap
binayi gorebilirsiniz. Bu buyUk
Windsor Kalesi, 1000 yildan

daha uzun bir stre Ingiliz Kraliyet
Ailesi’nin yazlik ikametgahi olarak
hizmet vermistir. Dinyanin en bU-
yUk yerlesim bolgesi olarak bilinir
ve Ingiltere’nin en dnemli tarihi
yerlerinden biridir. Yaklasik 10 km
uzunlugundaki bu kalenin icerisini
ziyaret edebilirsiniz. Kale ziyare-
tinizden sonra kalenin bulundugu
bolgeyi de mutlaka kesfetmelisi-
niz. Burada sehrin ve kalenin essiz
manzaralarini seyredebilecediniz
noktalari bulabilirsiniz.

British Miizesi

Londra'da kurulan muze, insanlik

tarihinin sanat ve kultUrine adan-
mistir. Mlzenin koleksiyonlarinda

dinyanin dért bir yanindan 8 mil-
yona yakin eser sergilenmektedir.
Muze bUylk 6lctde bilim adami

Aziz Paul Katedrali

Sir Hans Sloane'nin koleksiyon-
larina dayandirilarak 1753 yilinda
kurulmustur. 250 yili asan stre
zarfinda sUrekli bUyUyen mizede
eski cadlara ait eserler, nUmiz-
matik kalintilari, madalyonlar ve
cizimler buyUk ilgi gérmektedir.
MUze binasinin yapisi Yunanlilarin
tarihi Pantenon'a cok benzemek-
tedir. Kurum her yil milyonlarca
yerli ve yabanci turist tarafindan
ziyaret edilmektedir.

Aziz Paul Katedrali

Baskent Londra'da bulunan
Anglikan katedrali, Londra’'nin ana
Kkilisesidir. Sehrin en yUksek nok-
tasi olan Ludgate Tepesi'ne insa
edilmistir. Mimar Sir Christopher
Wren tarafindan tasarlanan kutsal
yapl, Ingiliz Barok mimari tarzinda
yapilmistir. 1675 ve 1720 yillari
arasinda olusturulan katedral tam
11 metre ylkseklige sahiptir. Lond-
ra'nin en meshur manevi mekani
olan Aziz Paul Katedrali'nin blyU-
leyici mimarisini ve mistik havasini
muhakkak kesfetmelisiniz.

Stonehenge

MO 2600'1u yillarda Neolitik Tas
Devri'nden Bronz Devri'ne kadar
sUren dénemi kapsayan bélimde
yapilmis tas anitlardir. Bu yapilarin
astronomi, geometri, astroloji gibi

bilimlerle baglantil oldugu dusu-
ndlmektedir. Bicimlendirilmis 30
tastan olusan bu anit, MO bolge-
nin en eski kabristaniydi. Baskente
yaklasik 2 saat mesafede bulunan
ve Ulkenin en eski tarihi kalinti-
larindan biri olan Stonehenge'yi
kesfetmeyi unutmayiniz.

Thames Nehri

346 kilometre uzunluguyla ingil-
tere’'nin en énemli nehirlerinden
biridir. Londra'nin icerisinden
gecen nehir boyunca tarihi yapllar,
mukemmel tabii alanlar uzanmak-
tadir. Genis bir nehir oldugundan
icerisinde tekne tasimaciligi da
yapllmaktadir. Bu bolgede turistler
bol bol hatira fotografi cektirmek-
tedir. Thames Nehri Uzerinde bir-
cok tarihi kdprd de bulunmaktadir.

Hyde Park

Londra'nin en buytk Kraliyet Par-
ki'dir. 1637 yilinda tam 142 hektar-
lik dev bir bdlgede kurulan park,
dinyanin da en bUyuk parklari
arasinda yer almaktadir. Yemyesil
bitki 6rtusdne, kanallara, sincap,
ordek, kugu gibi hayvanlara ev
sahipligi yapan park, sessiz ve
huzur doludur. YartyUs ve bisiklet
yollari boyunca u¢suz bucaksiz bir
mekanda dolasmak isteyenler icin
ideal bir mekandir.
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ingiltere’nin Mutfak Lezzetleri

=/
= Jacket Potato

Pazar Rostosu: Sunday Roast

ingiltere’nin meshur yemekleri
arasinda sayilan Pazar Rostosu ya
da orijinal adiyla Sunday Roast bu
kultUran en iddiall yemeklerinden
biridir. Dana ya da hindi etinin
marine edilip yumusatildiktan
sonra uzun sdre firinda pisirilmesi
ile hazirlanan rostonun 6zelligi
kendi suyu ve yagdi ile pisiriimesi-
dir. Hazirlanmasi uzun strdigdn-
den tatil guntnde tuketimi tercih
edilir. Sunday Roast mendtsunde
ayrica kabuklu bebek patates ya
da pure, az yagda sotelenmis seb-
zeler de bulunmaktadir. Uzerine
istege gore gravy veya worcester-
shire sos ilave edilebilir.

Yorkshire Pudding

Sunday Roast’'un olmazsa olmazi
Yorkshire pudding de ingiliz mut-
fagi yemeklerinin arasinda sivrilir.
Hamurunun kivami pudinge ben-
zedigiicin bu adi alan besin kah-
valtilarda, ana yemegin yaninda
veya tek basina atistirmalik olarak
taketilebilir. Yumurta, un, sit, tuz
ve karabiber karisimindan elde
edilen Yorkshire pudingin formu
minik ekmekciklere benzer. Muffin
kaliplarina kizartma yagini koyup,

firinda iyice kizdirdiktan sonra
karisimi kaliplara dékUp, yeniden
firnlayarak hazirlanmaktadir.

ingiliz Usulii Firinda Kuru Fasulye

Aslinda Turk tipi kuru fasulye
yemegine benzese de ingilizler bu
yemegi biraz tatl hale getirir. Biz-
den farkli olarak iceriginde hardal,
ketcap ve esmer seker kullanildigi
icin bu yemegi daha cok kahval-
tilarda tuketirler. Yaninda bacon
ya da sosisle ginun herhangi bir
6guntnde de servis etmektedirler.

Bir Baska Klasik: Shepherd's Pie
Shepherd’s Pie eski ingiliz mes-
hur yemekleri arasinda yer alir.
Kiyma ve patates puresinden
olusan bu katmanli ana yemek
bizim damak tadimiza son derece
yakindir. Hasanpasa kofteyi andiran
recetesi ile dilimize coban boregdi
olarak gecmistir. Patates puresi ile
yapilan bu kiymali turtayi ingilizler
geleneksel tariflerinde koyun eti ile
hazirlamaktadir.

Patatesin En Giizel Hali: Kumpir

Bizim icin tanidik bir tat olan kum-
pir, ingiltere’nin yemekleri arasinda
da yer alir. Jacket potato dedikleri

kumpirin bizdekinden farki icine

N

e

ilave edilen malzemelerdir. Kuru
fasulye, ton baligl, cedar peyniri,
kiyma gibi Grtnlerle kumpirlerini
cesitlendiren ingilizler icin bu besin
glnun herhangi bir saatinde tu-
ketilebilir. Ancak, bizdeki gibi azar
azar cok cesit malzeme ile degil,
tek bir malzemeden bolca koyarak
hazirlarlar.

ingiliz Coregdi Scone

Kremall ya da sUtlU cayin yaninda
en cok tercih edilen ingiliz tatlisi
Scone’dur. Bes cayi saatlerinde sof-
ralarini donatmayi seven ingilizler,
bazen de bu konuda lezzetine
gUvendikleri mekanlarda solugu
alirlar. Saat 15:00-17:00 arasinda-

ki bu atistirmalik ziyafetini asla
kacirmazlar. Un, seker, tereyagi,
sat, yumurta, kabartma tozu ve
kuru Gztm malzemeleri kullanilarak
hazirlanan scone, son derece pratik
bir tathidir.

ingiliz Islak Keki

Orijinal adi Sticky Toffee Pudding
olan bu asiri lezzetli tatl, nemli
stinger keki ve 6zel sosuyla diger
tatlilardan ayrilir. Sticky Toffee
Pudding’i daha iyi tanimlayabilmek
icin ona hurmali karamelli kek de
diyebiliriz.
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Mustafa Recep KOLCU
yilestirme ve en luma
dirma le]}

TURK SINEMASININ
DEV ISMI: “CUNEYT ARKIN”

Ciineyt Arkin veya gerc¢ek adiyla Fahrettin Ciireklibatir (8 Eyliil 1937-28 Haziran 2022),
Tiirk sinema oyuncusu, senarist, yapimci, yénetmen ve doktor.

ahrettin Cureklibatir, Eskisehir'in

Karacay kdylunde dogdu. Babasi
Turk Kurtulus Savasi'na katilmis Hacl
Yakup Cureklibatir'dir. Soyadi birle-
sik bir kelimedir. C/Y donustimuyle
Carekli>Yuarekli ve ikinci olarak
Batur/Batir (bahadir, yigit) sdzcik-
lerinin birlesmesinden olusmaktadir.
ik kelime mecazi anlamiyla dik-
kate alindiginda "korkusuz yigit"”
manasina sahiptir. Ses déndstim-
leri, memleketi olan Eskisehir'deki
Kirim-Tatar kokenli topluluklarin
dillerinden kaynaklanmaktadir.

Ogrenim Hayati

Cureklibatir, lise 6grenimini Eski-
sehir AtatUrk Lisesinde tamamladi.
Buradaki sinif arkadaslarindan birisi
Yilmaz BlyUkersen'di. 1961 yilinda
istanbul Tip Fakultesinden mezun
oldu.

:’j ~ '

Ciineyt Arkin sinema
kariyeri boyunca 400’e
yakin dizi ve filmde rol
aldi. Onlarca filmin de
senaryosunu yazdi ve
yapimcihgim yapti. 28
Haziran 2022 Sah giinii
kalp krizi gecirmesi
sonucu kaldirildigi
hastanede hayatim
kaybetmistir.
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Sinema Kariyeri

Memleketi Eskisehir'de, yedek subay
olarak askerligini yaptiktan sonra
Adana ve civarinda doktorluk yap-
t1. Goksel Arsoy'un basrol oynadidi
“Safak Bekcileri” (1963) filminin
cekimleri sirasinda yonetmen Halit
Refid'in dikkatini cekti. 1963 yilinda
Artist dergisinin yarismasinda bi-
rinci oldu. Bir sUre is arayan Clneyt
Arkin, 1963'te Halit Refig'in teklifiyle
sinema oyunculuguna basladi ve 2
yil icerisinde 30’a yakin filmde rol
ald.

1964 yilinda oynadigi “Gurbet
Kuslari” filminin finalindeki kavga
sahnesi, Arkin'in kariyerinde bir
kirllma noktasi oldu. Bir stre daha
duygusal-romantik jon karakterlerini
canlandirdiktan sonra yine Halit Re-
fid'in dnerisiyle aksiyon filmlerine
yéneldi. Bu donemde istanbul'a ge-
len Medrano Sirki'nde alti ay sUreyle
akrobasi egitimi aldi. Burada 6gren-
diklerini “Malkocodlu ve Battalgazi”
serilerinde beyaz perdeye aktararak
Turk sinemasina daha énce hi¢
ornedi olmayan bir tarz getirdi. Kisa
strede avantur filmlerin en aranan
oyuncusu haline geldi. Romantik
filmlerle basladigi sinema yasantisini
hareketli filmlerle strdurse de bircok
farkh tUrde karaktere hayat verdi.
Kariyeri boyunca kovboy filmlerin-
den komediye, macera filmlerinden
toplumsal filmlere kadar degisik
tirde yapimlarda rol aldi. Ozellikle
Maden (1978) ve Vatandas Riza
(1979) filmleri, Clineyt Arkin'in kari-
yerinde 6zel bir yer edinmistir.

Cuneyt Arkin’in basrolinde yer aldig!
ve yonetmenligini Cetin inan¢'in
yapti§1 1982 tarihli “Ddnyayi Kur-
taran Adam” zamanla kult bir film
haline geldi. “Olidm Savascisi, Kavga,
Sirgindeki Adam ve [ki Basl Dev”
gibi aksiyon filmlerinden sonra 1990'i
yillarda polisiye dizilere yéneldi.

Binicilik ve karatede uzman sporcu
unvanina sahip olan Clneyt Arkin,
oyunculugunun yani sira televizyon
programlari sunmus ve Kisa bir stre
gazetelerde saglikla ilgili kose yazarli-
g1 da yapmistir.

Ozel Hayati

Cuneyt Arkin, ilk evliligini 1964 yilinda
kendisi gibi doktor olan sinif arkadasi
Guler Mocan ile yaptl. 1966 yilinda
kizlari Filiz dinyaya geldi. Arkin'in
yeni gelisen sinema oyuncusu kariyeri
nedeniyle evliligi uzun strmedi.

1968 yilinda “Cineyt Arkin” olarak
sahne adini aldi ve bir ¢ini fabrikasi
sahibi olan varlikli bir ailenin kizi
Betdl Isil ile tanistl. isvicre'de bir
Universiteden mezun olan Isil, o
sirada ucus gorevlisi olarak calisiyor-
du. 1970'te evlendiler. Bu evlilikten
de Kaan ve Murat adlarinda iki
cocuklari oldu. Kizi bir sirkette genel
mudurluk yapan Arkin'in ogullarin-
dan Murat da dizilerde oyunculuk
yapmaktadir.

Alkol, uyusturucu ve
gencligin sorunlari konulu
sayisiz konferans veren
Ciineyt Arkin, tesekkiir
beratlari ve onur odiillert
de almistir.

L]

Clneyt Arkin sinema kariyeri boyun-
ca 400’e yakin dizi ve filmde rol ald.
Onlarca filmin de senaryosunu yazdi
ve yapimciligini yapti. 28 Haziran
2022'de kalp krizi gecirmesi sonucu
kaldirildigi hastanede hayatini kay-
betmistir.

Turkiye'de bircok kisinin génlinde
taht kuran Clineyt Arkin’in vefatinin
ardindan onunla ayni filmde rol alan
Orhan Gencebay sunlari soyledi:

”Son derece iyi bir sanatgtydi.

Cok degerli izler biraku. Allah
gani gani rahmet eylesin. Cok

eski arkadasuk. Son zamanlarda
hastaydi. Durumu iyi degildi diye
duyuyorduk. Onun caligmalar: cok
farklydi. Kimsenin yapamayacagi
sahneleri yapmisti. Biz beraber film
de ¢ektik. Cok animiz var. Ciineyt
Arkin’1n degerini bir sanatct, bir
dostu olarak anlatabilirim. Cok da
yakisikh biriydi. Diinya capinda bir
oyuncuydu. Diinya start da olabilirdi.
Bir tesebbiisii de vardi. O cevher
vardi onda. Hareketli kamyonun
sagindan inip diger tarafindan
cikardi. Efsane bir sanat¢imizi
kaybettik. Once ailesine sonra
milletimize bassaghig: diliyorum.”

Turk sinemasinin dénemli degeri Cu-
neyt Arkin’a Allah’tan rahmet, ailesi
ve sevenlerine bas saglhgi diliyoruz.
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Roportaj: Hakan ERDEM
Deger Dergisi Yazi isleri Miidiirii

CUNEYT ARKIN ANISINA

Yesilcam’in unutulmaz ismi, filmleri gliniimiizde de ilgiyle izlenen, yiizlerce filmde basrol oynayan
Ciineyt Arkin 27. sayimizda Deger Dergimize konuk olmustu.

opluma érnek olan, oynadigi

filmlerle bircok insanin gdnltinde
taht kuran Cuneyt Arkin, o dénemde
ilk kez Adalet Bakanliginin bir yayin
organina konusmustu. Cocuklu-
gundan ailesine, doktorlugundan
oyunculuguna, Turk sinemasindan
basari hikayesine kadar bircok konu-
da Deger dergimize aciklamalarda
bulunan Clneyt Arkinile yaptigimiz
roportajdan kesitleri onun anisina
yayinliyoruz.

Sinemada hayranlik uyandiran ye-
tenedi, yakisikliligi, dévus filmlerinin
Kara Murat ve Malkocodlu karakteri,
400 filmle ddnyanin en ¢cok basrol
oynayan jonu, Turk sinemasinin
unutulmayan ismi Cineyt Arkin...
Asil adi Fahrettin Cureklibatir olan,
doktorluk yapan bir isim. Artist
dergisinin yoneticisi Recep Ekicigil,
Clneyt Gokcer’in Cuneyt’ini, Arkin
Kitabevi’'nin sahibi Ramazan Arkin’in

da Arkin'ini birlestirip, Clineyt Arkin
karakterini izleyicilerle bulusturmus.
35 yil boyunca her tehlikeli sahneyi
dublér kullanmadan bizzat kendisi
ceken, bizans surlarindan atlayan,
at sirtinda envai cesit hareketler
yapan, aksiyon filmlerini daha iyi
cekebilmek icin karateye baslayan,
vUcudunu daha estetik kullanmak
icin sirklerde antrenman yapmis bir
oyuncudan bahsediyoruz.

Fahrettin Cireklibatir kimdir?
Bize kendinizden ve ailenizden
bahseder misiniz?

Ben kodylUyum. Biz 13 kardestik. 10
kardesim vefat etti. Kala kala U¢
kardes kalmistik. iki ablam vardi.
KUcUk ablam da cehaletten 6lunce
iki kardes kaldik. Ablama kays!
derdim. Bizim bahcemizde agacimiz
vardi. Oraya cikar toplardi bana. Her
yer zerdali kokardi. Sonra pisi pisine
oldu. Sefalet icinde buytduk. Ba-

bam, annem, iki ablam ve ben koyun
pesinde kosardik.

Asil mesleginizin doktorluk
oldugunu biliyoruz. Doktorluktan
sinema hayatina nasil adim attiniz?
Tirkiye Cilineyt Arkin'la nasil
tanisti?

Babam okumami istemiyordu.
CUnkU onun en buytk yardimcisi
bendim. Okumak icin evden kactim.
Uzun zaman Sirkeci'de bir handa U¢
tane insaat iscisiyle beraber kaldim.
Cok kalabalik olunca oda fiyatlari
ucuz oluyordu. Bana koy ekmegi
verirlerdi. Uzun sire orada kaldim.
Universiteye birinci dereceden
sinava girdim ve Tip Fakultesini yaz-
dim. Bizim lise 6gretmenlerimizin
Atatlrk'tn egitim neferleriydi. Bizi
cok iyi yetistirdiler. Matematik ve
edebiyatim c¢ok iyiydi. O sayede tip
bolumuanU kazarak doktor oldum.

Sinemada Cuneyt Arkin olmak hi¢




kolay olmadi. Calistim 6 yil karate
yaptim. Siyah kusak aldim filmlerde
karate yapmak icin. Bas dondurtcu
hizla sinemaya gectim. Ben néro-
lojiye cok merakliydim. O ylzden
ihtisas icin bekliyordum. Kadro
cikmiyordu. “Eskisehir'de askerligimi
yaparken Halit Refik ile tanismistim.
Nur icinde yatsin, Safak bekcileri
filmini cekiyordu. Onunla karsilas-
tik. 'Ne yapiyorsun doktor?' dedi.
“SUrdntyorum” dedim. Bir filme
baslayacagim, oynar misin? dedi.
ik sorum kac para alacagim oldu.
“500 lira” dedi. 500 lira 0 zaman
istanbul'da beni bir yil gecindirirdi.
Beklerim, kadro ¢ikinca doktorluga
devam ederim dedim. Film ¢ektik
oynamaya basladi. Film oynarken
teklifler gelmeye basladi. Sonra bir
uyandim artist olmusum.

Cilineyt Arkin ismi nasil glindeme
geldi?

Asil ismim Fahrettin Cureklibatir
sinema icin uygun degildi. Cineyt
sectiler. Babam da dyle istedi. CUnku
TUrk MUsliman ve kahraman ismiy-
di. Arkin da Arkin kitabevi vardi. Sa-
hibi biz okudugumuz icin bize para
almadan, begendigimiz kitaplari
sag olsun veriyordu. Ona bir saygi
gostergesi olarak Arkin't kullandik.

Yesilcam'da hi¢ unutamadiginiz
ve sizde iz birakan film ya da olay
hangisiydi?

Oyle hizli calisiyorduk ki pek far-
kinda degilim. Ben hayatta en ¢ok
ekmege 6nem verdim. Bunun se-
bebi Yesilcam'dan 6nce ¢ok sikintili

COVEYT ARKIN ANISINA

zamanlar gecirdim. Cocuklugumda
karnimin doydugunu hatirlamam.
Babam her bugdayi topraga koyar-
ken cani gibi koyardi. Bir gin ba-
bam, “Bak bugdaylar blylyor sesini
duyuyor musun?” dedi. Anadolu'da
ekmegin hikayesi budur. Bu hikaye
bende psikolojik bir etki biraktl. O
filmleri cekerken bile halen devam
eden bir aliskanhgim var. Ekmegi
basucumdan hic¢ eksik etmem.

Tiirk sinemasi hakkinda neler
disiinliyorsunuz? Yeni aktorler
eskiyi aratiyor mu?

Tam anlamiyla takip edemiyo-

rum ama ettigim kadariyla sunlari
sdyleyebilirim. Su dénemde Tark
sinemasinin islevi farkli olmaliydi. Biz
en aptal bir filmlerde bile gercekcili-
§i yakalamaya calisirdik. Toplumsal
gercekcilik, Turkiye'nin gercegi, Tur-
kiye'nin insani boyle filmler cok az
glinumuzde. Genelde Turk sinemasi
su an bireysel devam ediyor. Artik
Turkiye'de sanat ve sanatcilik bitti.
insan ve insana ait olan sevgi bitince
her sey bitiyor. Yillarca bir dizide oy-
nadim. Dostluk kuramadim kimsey-
le. Qysa bizim zamanimizda biz sete
sabah erkenden merakla gelirdik.
Dostlarimizla beraber olalim hayati
paylasalim sakalasalim diye.

Yesilcam oyunculari arasinda

vefa miydi? Eskiden beraber
oynadiginiz oyuncularla gérisiyor
musunuz?

Tabii ki var. Mesela; ben Fikret Ha-
kan'l cok severim, abimdir. HUseyin
Peyda ile dostlugumuz, beraberli-

Jimiz destandir. Garibani izmir'de
birakmislar. Akciger kanseriydi. Oyle
oldugu halde ¢alisirdi. Film bitince
bir motelde sefil bir yerde birak-
mislar. Bana haber geldi. Gittim,
gbrdum. Sefil bir yerde borclariyla
birakmislar. O benim can dostumdu.

Cilineyt Arkin olmanizda ve
basariyi yakalamanizda etkili olan
degerler nelerdir?

Benim basarimin en temel iki nede-
ninden biri halkin icinden gelen biri
olmamdir. Ben halkim zaten. Onlarin
icinden geldim. Ben binlerce insanin
icine girdim. Turkiye'nin her yerinde
vatandasimizla beraberdim. Oyna-
digim filmler vatandasin hayatindan
olan gerceklerdi. Polis Cemil, Vatan-
das Riza gibi filmler yatar denildigi
halde ¢ok tutmustu. Basari, halkin
icinden geldi. Basarinin diger bir se-
bebi ise hayat arkadasim Betul'dur.
O benim meledim, o benim bir
tanem. Nasil bir sevgiydi o, nasil bir
sabirdi. O benim sevgilim, karim ve
annemdir. Hakkini nasil 6deyecedim
bilemiyorum. Ona dUnyalari versem
azdir. Herkesin bir Bettl't olmalidir.

Bize zaman ayirdiginiz icin ¢ok
tesekkir ederiz. Son olarak
Deger dergisi araciligiyla buradan
Ceza infaz Kurumu personeline,
hikiimli ve tutuklulara neler
sOylemek istersiniz?

Ceza infaz kurumlari insanoglunun
kendi cinsine yaptigi bir
yasaklamanin sembolU. Dort
duvar arasinda olmak tabii ki

cok zor. Ben pek cok ceza infaz
kurumuna gittim. Orada resim,
muUzik kurslari oluyordu. Bu
acidan glzel seyler var. Allah sabir
versin. Allah her zaman insanin
yanindadir. Allah personelin
yanindadir. Allah yardimcisi olsun
onlari cok 6pUyorum. Selamlar
gdnderiyorum...

Deger dergisi yayin kurulu
olarak, Tiirk Sinemasinin efsanesi
Ciineyt Arkin ile yaptigimiz
roportajin bir boliimiinii siz
degerli okurlarimizia paylastik.
Tiirk milletinin Malko¢coglu’su,
Battal Gazisi ve Diinyayr Kurtaran

Adam’i Ciineyt Arkin’a Allah’tan
rahmet, ailesi ve yakinlarina
bassagligi diliyoruz.
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SANAT TERAPISI

Sanat terapisi; sanat enstriimanlarini, insanlarin akil sagliklariyla birlikte
duygusal ve sosyal sagliklarini geri kazanmalari ya da gelistirmeleri i¢in
kullanilan bir cesit destek mekanizmasidir. Sanat terapisi, insanlarin duy-
gularini disa vurarak iletisim kurmalarini, degisimine ihtiya¢c duyduklari
duygu, diistince davranisinin farkina varmalarini kolaylastirir.

Sanat 6geleri simgeler yolu ile
icte olanin disa vurumudur. Biling
disina itilmis ve deforme olmus
yasanti ve duygu iceridi sanatin
renk, ses, bicim, hareket, ezgi,
ritim, dil araclari ile aktarilr.

Gecmisten glinUmUze kadar sa-
nat terapisi psikolojisinin bircok
alaninda tedavi amaclyla kulla-
nilmistir ve kullanilmaya devam
etmektedir. Sanat terapisinin
gecmisine bakacak olursak; nag-
meler butdnd olarak adlandirilan
miizik, eski caglarda edlencenin
yani sira tedavi amaciyla kulla-
nilmistir. Hind, Tark, Cin, Simer
ve Misirlilar mazigi tedavi amacli

kullanmaya baslayan ilk toplum-
lardir. Hz. Davud ibadetlerini mu-
zik esliginde yaparak muzigi dine
katmistir. islam kaltur sanatinda
muzik, Kuran-1 Kerim, Hz. Pey-
gamberin hadisleri ve stinnetle-
rine gore sekillenmis, nefse hitap
eder sekilde yapilmistir.

MUzigin eglence anlayisindan
bilim anlayisina kadar gecmisi,
Abbasiler déneminde Kindi Pita-
gorascl anlayisiyla gok cisimleri
ve mizik arasinda bir baglanti
bulmustur. Turk filozoflarindan
Farabi ve ibni Sina sesin insan
Uzerindeki etkisini inceleyerek
rast makaminin insana seving,

rehavi sanatinin aglama, klcuk hu-
zUn ve elem, blzUrk sanatinin korku,
neva sanatinin lezzet ve ferahlik,
ussak sanatinin gtlme, zirgtle sana-
tinin uyku, saba sanatinin yigitlik ve
hicaz makaminin da insana tevazu
verdigi sonucuna ulasmislardir.

Selcuklular déneminde hastane or-
taminda muzik, tedavi amaciyla ilk
kez kullaniimistir. ilk kurulan hastane
Nureddin Hastanesi, muzikle tedavi
merkezi olarak aciimis ve akil has-
talarina yonelik 6zel bélime de yer
verilmistir. Osmanli Dénemine geldi-
§imiz zaman 1484 yilinda Sultan II.
Bayezid tarafindan yaptirilan Edirne
Dariissifas’’nda muzikle tedavi icin
bolumler bulunmaktadir.

Sanat terapisi, miizikle ve resimle
tedavi eden bir yontemdir.

Muzik kismindan bahsettik birazda
resim kismina deginelim. Resim
terapisi; yaraticilik strecini kapsa-
yan duygu, duslnce ve davranis-
lardaki degisimleri projektif olarak
degerlendirmeyi saglar. 1940'lara
uzanan resim terapisi daha yeni
gelisen Gestalt kuramina dayanan
bir yaklasimdir. Duygularimizin, i¢
dinyamizin disa yansimasidir. Resim
ile bilincalti gerilimleri azalir. Mic-
helangelo’nun “Yaraticilik ve Olen
Tutsak” adl eserinin icinde yer alan
figUrlerdeki gergin ve sert davra-
nislardaki devinimin icte yasanan
kaos ve gerilimi yansittigi tespit
edilmistir.

Sanat terapisi,
damsanlarin
malzemelerini ve
renklerini kendi sectigi;
depresyon, ofke, kafa
karisikligr, keder gibi
basa cikamadiklar
duygularimin farkina
vararak kendilerini ifade
etmelerini saglayan bir
yontemdir.




Sanat terapisinde aktarim sanat-
sal yaraticilik duzeyinde degildir.
Resim terapisi; duygu, disin-
celerin fiziksel olarak kelimelere
dokulmesidir. Bireyin bilingaltini
disa vurarak, cesaretlenerek
kendisinin farkina varmasina yar-
dimci olur. Resim sayesinde Kisi
hem anladigini hem de anlatmak
istedigini ifade eder.

Resim veya muUzik terapisinin
temel amaci, bireyin kendisini yo-
rumlamasini saglamaktir. Cizdigi
resimler yorumlatilarak bireyin
farkli perspektiflerden bakmasi
saglanir ve bakis acisi degistirilir.

Sanat Terapisi, Zekeriya Er-Razi,
Farabi ve ibn-i Sina gibi hekim-
ler tarafindan tedavi amaciyla
kullanilmaya baslamistir. Bastiril-
mis duygularin simgesel yollarla,
ruh saghgini korumak amaclyla
uygulanan, danisanin aktif oldu-
gu terapidir.

Danisanin aktifligi nedeniyle;

» Problem ¢dzme, odaklanma ve
dikkat becerilerini arttirir.

» Bos zamanlarini dederlendirme-
lerine ve hos zaman gecirmeleri-
ne olanak sagdlar.

» Tum yasam sUreclerini etkileye-
bilecek bir farkindalik olusturur.

» Yasamlarindaki stresorleri tanir
ve onlarla bas etme becerilerini
kesfederler.

» Yaratici eylem slrecinde korku
ve kaygllarini ifade ederek duy-
gusal bosalim yasarlar.

» Sanat Urlnleri organik problem-
lerin tanilanmasina ve motor
becerilerin acida ¢cikmasina
yardimci olur.

» Benlik saygisi yUkselir.

» Deneyimlerin paylasiimasi ile be-
ceri ve motivasyonlarinin ileriye
tasinmasina olanak sadlar.

Sanat terapisinde aktarim
sanatsal yaraticilik
diizeyinde degildir.
Resim terapisi; duygu,
diistincelerin fiziksel
olarak kullamlarak
kelimelere dokiilmesidir.
Bireyin bu esnada
bilincaltim disa vurarak,
cesaretlenerek kendisinin
farkina varmasina
yardimc olur. Resim
sayesinde kisi hem
anladiginm hem de
anlatmak istedigini ifade
eder.

y!

Ozetle sanat terapisi, danisanlarin
malzemelerini ve renklerini kendi
sectigi depresyon, 6fke, kafa karisik-
g1, keder gibi basa cikamadiklari
duygularinin farkina vararak kendi-
lerini ifade etmelerini saglayan bir
yontemdir. Picasso’nun da sdyledidi
gibi, “Sanat; ruhlarimizdan giinliik
hayatin tozunu alip gétiriverir.”

Kaynaklar
1. https://www.hurriyet.com.tr/tedavisi-olmayan-hasta-
liklar-nelerdir-olumcul-hastaliklar-ve-belirtileri

2. https://www.milliyet.com.tr/molatik/galeri/tibbin-ca-
re-bulamadigi-10-hastalik
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Edirne Kapali CIK,
Ogretmen

EDEBIYAT

DIRILIS ERI’NDEN
DIRILIS KENTINE

Bazi yazarlar vardir belli disiinceler ve fikirlerle bir biitiin haline gelmisler-
dir. Hayatlarini bu disiinceler etrafinda sekillendirip devam ettirirler. Sezai
Karako¢ da o yazarlarimizdan. Hayatini dirilis diisiincesi etrafinda devam
ettirmis ve kendisini “dirilis eri” olarak tanimlamistir.

ezai Karakog, 22 Ocak 1933'te

Diyarbakir’in Ergani ilcesinde
dogmustur. Babasi Yasin Efendi,
annesi Emine Hanim'dir. ilkokulu
1944 yilinda Ergani’de, ortaoku-
lu Maras’ta parasiz yatil olarak
tamamladi. 1950°de Gaziantep
Lisesi’nden mezun oldu. Felsefe
okumak istedigi icin istanbul’a
gitti. Babasinin istedi ve tavsiyesi
ise [lahiyat Fakultesi'ne devam
etmesiydi. Kendi imkanlariyla
okuyamayacagini anlayinca parasiz
yatili kismi bulunan Ankara Siyasal
Bilgiler Fakultesi (SBF) sinavina
girdi. Sinav sonuclarini beklerken
Felsefe BolUmU'ne kayit yaptirdi.
Sayet sinavi kazanamazsa felsefe
tahsili yapacakt!. Siyasal Bilgiler
Fakultesi'ne kaydoldu ve 1955’te
SBF mali subeden mezun oldu.
Fakulteyi bitirince bir ara asistan
olmay! dustindu. Ancak, fazla para
kazanip ailesinin gecimine katkida
bulunmak niyetinde oldugu i¢in bu
dustincesinden vazgecti. 1955'te
mecburi hizmetinin de icbariyla
Maliye Bakanliginda goreve baslad.
3 Subat 1959'da istanbul'da gelirler
kontrolort oldu. Goérevi geregi
ciktigr turneler sayesinde Anado-
lu'yu gezme ve tanima imkanina
sahip oldu. 1960-1961 yillarinda
askerlik hizmetini yedek subay
olarak Agrrda tamamladi. Askerlik
sonrasl eski memuriyetine devam
etti. 1965'te istifa ederek resmi go-
revinden ayrildi. 1971 yilinda tekrar
Bakanliktaki gérevine dondu ve
gelirler kontroloért oldu. Daha sonra
Gelirler Genel Mudurlugu idari Da-
valar Musavirligi gérevini yuratta.

Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiiliinii
Kazandi

1950’li yillarda Blyuk Dogu'da
yayimlanan Sezai Karako¢’un yazi-
lari 1963'ten itibaren Yeni istanbul,
Babialide Sabah ve Milli Gazetede
yayinlanmistir. 1960’1 yillarda Dirilis
dergisini cikarmaya baslayan Sezai
Karakoc, dergide ve yayinladidi
kitaplarda islam medeniyetinin ye-
niden dirilisini isledi. 1974’ten sonra
Dirilis disinda hicbir yerde yazma-
di. Edebiyat ve dustince hayatini
‘dirilis nesli’ dedigi yeni bir gengligin
yetismesine adayan Karako¢'un adl
‘Dirilis dergisi ve diisiincesi’ ile
dzdeslesti. Siirlerinin yani sira hika-
yeler ve piyesler de yazdi. Kitaplarin

—

b

-

@

— el

(5

kendi kurdugu Dirilis yayinlari di-
sinda bir yayinevinde yayinlamayan
Karakoc¢’un 1960 yilinda ¢ikarma-
ya basladigi ve 5 Subat 1992’ye
kadar cikan bu dergisi kimi zaman
da gazete olarak Turk basin ve
edebiyat tarihinde 6nemli bir yere
sahip oldu. Karakoc’'un son otuz vili
Dirilis dergisini ve kendi eserlerini
cikarmakla gecmistir.

2006 yilinda, 1979°'dan bu yana

her yil Kulttr Bakanliginca verilen
Kultar ve Sanat Buyak Odulu ile
adullendirildi. Karakoc “insanda in-
sani duygularin canli algilar halinde
vasayarak gittigi blyk siir yata-
dinda akmasi, insanlik macerasinda
ruhun ve milletin ézelinde yiksek
bir ifadeye kavusmus olan tarihi
Vveniden yapilanma firtinalarini siir-
lerinde yansitmasi” sebebiyle 6dile
layik goruldd. Odulin gerekcesinde
“Siirlerinde carpici benzetme ve
imgelerle daha 6nce denenmemis
sentezlere ulasan bir sanat¢i olarak
taninan Karakog, Tlrk edebiyat
dtnyasinda mdmtaz bir yere sahip
bulunmaktadir.” ifadesine yer
verildi.
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Dirilis Diisiincesi

Karakog, kendisinin bir dirilis eri
oldugunu her firsatta dile getirir. Bir
dirilis cephesi bulunduguna ve ken-
disinin de o cephede savas adami
olmasi gerektigine inanir. Bu savasin
topla, tufekle, bombayla yapilan

bir savastan ziyade bir ruh savasi
oldugunu soyler. Bu bir zihniyet
savasidir. Karayla akin savasidir. Bu
bir hayat tarzi, dinya gorusi yani
medeniyet savasidir. Karako¢’a gore
vicut ruhun buyrugunda olmalidir
ve ruhun da mutlak aleme basini
uzatmasi gerekir. Karakoc¢’a gore Di-
rilis, runun actigi savasi strddrmesi
ve kazanmasidir. Dirilis erinin gorevi
ise gelecekte kurulacak ‘Dirilis Ken-
tine’ tas ve harc tasimaktir. Dirilis
kentinin mimar olmaktir.

Karakog¢’a gore bir dirilis erinin
sahip olmasi gereken 6zellikler
sunlardir:

*  Dirilis insani, somut ve dinamik
bir metafizikle soyuta acik-
tir. Fizigi teoride ve pratikte
dengeleyen, bozulmus olan bu
dengeyi yeniden kuracak olan,
yeni insanligin yeni prototipidir.

Karakog, kendisinin bir
dirilis eri oldugunu her
Sfirsatta dile getirir. Bir di-
rilis cephesi bulunduguna
ve kendisinin de o cephede
savas adamu olmasi gerek-
tigine inanir. Bu savasin
topla, tiifekle, bombayla
yapilan bir savastan ziya-
de bir ruh savasi oldugu-
nu soyler. Bu bir zthniyet
savasidir. Karayla akin
savasidir. Bu bir hayat
tarz, diinya goriisii yani
medeniyet savasidir.

EDEBIYAT

Ozgurluk, dirilis insani icin bir
sorumluluktur. Sorumluluk da
o6zgurluk. Akl tanrilasmaz. Onun
dogrultusunu dizeltecektir dirilis
insanl. Dirilis eri 6ze yonelmelidir.

Doguyu-Batiyi bilen, eski uygar-
liklari derinlemesine inceleyen,
ylkselis ve dususlerin sebep-
lerini derinden derine arastiran
dirilis eri caliskandir. Tembellik
nefsin yatagidir onun icin. Bas-
tan sona Dirilis toplumu calis-
kanlik esasI Uzerine inceleme ve
ilim askina bina edilmistir.

Dirilisciler 6nce kendilerini
yetistirmeli ve hakikate dort elle
sarilmali, gercek inang, disun-
ce, duyarlik ve davranis sahibi
olmaya bakmali ve bu 6zellikleri
yitirmeden cogalmanin carelerini
aramalidirlar.

Dirilis yolu alin teri yoludur.
Gercekte zahmet rahatliktir, ra-
hatlik da zahmet. Alin teri insan
ruhunun temel tasidir. Dirilis eri,
davasl ugrunda alin teri dokmek-
le yukUumltddar. Dustince, inanc,
sz, niyet, davranis ve tutum
onda hep alin teriyle karilmistir.
Dirilis erleri, Allah’in razihgini
elde etmek icin kendilerini insan-
[IgIna ve topluma adayacaklardir.

Dirilisciler 6zgurdarler. Dirilis
insani; Irk, sinif, insan ve mal
tapicihgini kiran 6zgur insandir.
Dirilis nesli 6zgurlagun neslidir.
Sartlar ne kadar agdir olursa olsun
6zgurlugu solur. Ozgurlik onun
yasam felsefesidir. O, zindanda
da 6zgUrdir sarayda da. Allah’a
inandigr icin 6zgurduar, 6zgurlu-
§unu bu inanctan almanin bilin-
cindedir dirilis insani. Tanrrnin
bagdisladigr 6zgurluk nimetiyle
6zgUr oldugunu bilmek de iyi
bilmektedir.

Dirilis savascisi tarihi sartlanis-
larin mahkdmu olamaz. Tarih,
onlar icin blyUk bir tecribe alani
ve bilgi kaynagidir. Tarihi olusum
ve bagdlanislarin esiri olmayacak
bu kahramanlar, tarihi yeniden

yodurarak onu yeniden hakikat
yoringesine oturtmaya calisa-
caktir. Dirilisci daima dirilis toplu-
munu insa etme cabasi icindedir;
yikicl degil, yapicidir. Degerlerin
gbzclsu ve bekgisidir.

s

Karakog su dizelerle
bir bakima Dirilis erini
Ozetlemistir:

Baallar!
Bilmeden
Al oglunu yuttugunuz

Bir babanun yedinci
ogluyum ben

Gomiilmek; istiyorum
buraya hic degismeden

Dogulu olarak olmek

istiyorum ben

Sezin bir tek ama bityiik
bir giiciiniiz var

Karsinzdakini
degistirmel

Beni éldiirsentz de
gthkmam buradan

Kemiflerim degisecek toz
ve toprak olacak belki
Fakar degismeyecek
ruhum...

\

Kaynaklar

1. Islam’in Dirilisi, 7-40
2. ANALAY, K. (2009), Sezai Karakog ve Dirilis Dustincesi

3. SERVI, A.H. (2021), Sezai Karakog'un Dirilis Fikri ve
Medeniyet Anlayisi
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USTUN YETENEGI
KESFETMEK

Alanyazin, bir konu hakkinda Uretilmis kaynaklarin toplamidir. incelendi-
ginde diger cocuklarda oldugu gibi tistiin yetenekli cocuklarin da bilissel,
psikomotor, duyussal gelisim hizlari ve seviyelerinde farkliliklar gdzlemlen-
mesinin mumkun oldugunu gdrmekteyiz. Erken cocukluk déneminden 6r-
nek verirsek bilissel ve zihinsel gelisimi yasitlarindan énde olsa da duyussal
veya psikomotor gelisimleri akranlarindan daha geri olabilir. Bu farkhliklar
literatUre “Es zamanl olmayan gelisim” olarak gecmistir.

Ustiin Zekal veya Yetenekli Bireyleri
Tespit Etmede Yararlanilan Olgme
Araclan

Dilnyada ve Ulkemizde Ustin zekall veya
yetenekli bireyleri tespit etmede ve
tanilamada yararlanilan 6lcme uygulama-
lar mevcuttur. Bunlar; bireysel inceleme
kapsaminda zeka testi uygulamalari, grup
taramasi kapsaminda grup zeka testi uy-
gulamalari, grup basari testi uygulamalari,
kritik diisinme testi uygulamalari, yarati-
cilik testi uygulamalari, gorsel sanatlar ve
miizik gibi 6zel yetenek alanlarina yonelik
Ozel test uygulamalari seklinde siralanabilir.

Bunlara; “Wechsler Zeka Olcedi, Stanford
Binet Zeka Testi, K.I.T. Zeka Testi (Kahn
Intelligence Test), Good Enough-Harris Bir
insan Ciz Testi, Woodcock-Johnson Bilissel
Yetenek Testleri-R, ASIS (Anadolu Sak
Intellingence Scale) Zeka Testi, Grup Zeka
Testleri, Cattel 2A-2B, D48 Zeka Testi, Ra-
ven'Progresif Matrisler Testi, Heller'e Gore
Ustiin Zeka veya Yeteneklilik Munih Modeli”
ornek olarak verilebilir.

Tanilama Siireci

Gozlem ve testlerden elde edilen verilerin
uzmanlarca buttncul, glvenilir ve ge-
cerli dlcltlerle degerlendirme surecidir.
Tanilama ilkeleri, “Erken Tani, Yararlilik,
Bilimsellik, Kapsamlilik, Esitlik, Streklilik,
Uygun Arac Kullanimi, Ortak Karar” olarak
belirtilirken tanilamada “Norm Tabanli Ta-
nilama, Orneklem Tabanli Tanilama, Olcit
Tabanli Tanilama” olmak Uzere Uc 6l¢ltten
bahsedilebilir.




Heller ve Schofield’in detaylariy-

la acikladigr “Identification And
Nurturing The Gifted From An
International Perspective” adli kita-
binda da gorilecedi Gzere tanilama
sdreci, Ustln yetenekli olabilecegdi
dUsunulen 6grencinin ebeveynleri
ve dgretmenleri tarafindan aday
gbsterilmesiyle baslar. Tarama ve
gbzlem formlari, zeka testleri gibi
araclarin secimi ile hangilerinin
uygulanacagina karar verilmesinden
sonra profesyonellerce uygulamasi
yapllr. Elde edilen puan ve veriler
neticesinde dgrenciye sunulacak
mudahale programlari belirlenir.
Ozetle basvuru, aday gdsteriime-
si, test edilmesi ve karar verilmesi
asamalari sirasiyla izlenir.

Ulkemizde Ustiin Yetenekli

ve Ustiin Zekali Ogrencilerin
Tanilanmasi ve Egitimi

Turkiye'de; Milli Egitim Bakanhginin
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Madurlagune baglh olarak ¢a-
lismalarini yGraten ve 6zel yetenekli
bireylere yonelik egitsel tanilama ya-
pan kurum Rehberlik ve Arastirma
Merkezi Midirliikleri (RAM), tani-

Kaynaklar

dGretmenlerince secilir, daha sonra
e-okul sisteminden bilgi formu doldu-
rularak 6grenci aday gosterilmis olur.

ikinci asamada; aday gosterilen 6§-
renciler il tanilama komisyonlarinca
grup taramasina alinir.

Uciincii asamada; grup tarama-
sindan sonra Milli Egitim Bakanhgi
tarafindan belirlenen Turkiye barajini
gecen 6grenciler genel yetenek icin
RAM (Rehberlik ve Arastirma Merke-
zi) uzmanlarinca bireysel incelemeye
alinirlar.

Gorsel sanatlar ve muzik alanlarinin
Uclncl asamasinda ise il Tanilama
Komisyonunca alanlarinda uzman
kisilerden olusan bir komisyon tara-
findan bireysel incelemeye alinirlar.
Degerlendirmeler sonucu Milli Egitim
Bakanhginca belirlenen élcttu karsi-
layan her dgdrenci kota veya konten-
jan engeline takilmadan BILSEM’e
kabul edilirler.

lama sonrasl! egitim olanaklari sunan
ve midahale programlarini ylruten
kurum ise BILSEM (Bilim Sanat Mer-
kezi) Mudurlukleridir. Ustln yete-
nekli tanisi alan cocuklar, istemeleri
durumunda sinavlara girmekteler
kazanmalari halinde ise Bilim Sanat

BILSEM tanilama strecinin disinda
RAM’larda egitsel tanilama amaciy-
la bireysel inceleme yapilarak 6zel
yetenek alaninda tespit calismalari
yUrUtulebilir. RAM tarafindan 6zel
yetenekli olarak tanilanan ¢cocuklarin
BILSEM kayit hakki kazanmamakla
birlikte devam ettigi okulunda egitim
dgretim durumlari devam eder.

Merkezlerinde 6rgin egitim disinda
egitim destegdi almaktadirlar. Tanila-
ma ve egitim strecleri Bilim Sanat
Merkezi Yonergesine gore ylru-
tulmektedir. Ozel yetenekli oldugu
dustnulen dgrencilerin

BILSEM sinavlarina aday gosteril-
mesi Milli Egitim Bakanligi
takvimine gore gercek-
lestiriimektedir.

Bir sonraki sayimizda Ustln

: yetenekli tanisi almis

_ cocuklarin egitim
programlarina
Wa Ve Onemine
deginilecektir.
Keyifli oku-

i malar dileriz.

Birinci, ikinci ve
tictincii sinif 6gren-
cilerinin katildigi
BILSEM secme
calismalar1 3
asamada ger-
ceklesmektedir.

Birinci asamada;
genel yetenek,
gbrsel sanatlar ve
muzik alanlarindan
en fazla ikisi sinif

1. Ersoy, 0. & Aver, N., (2004). Ustiin zekall ve distiin Yetenekliler. M.R. Sirin, A. Kulaksizoglu. Aktaran
2. Sak, U., (2014). Ustiin zekallar, dzellikleri, tanilanmalari, egjitimleri (4. baski), Ankara, Vize Yayinevi
MEB (2019), BILSEM Tanilama ve Yerlestirme Kilavuzu
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Siyasi Nedenler

YENI DUNYA DUZENI
VE HACLI SEFERLERI

Dinya tarihini inceledigimizde bazi énemli olaylarin toplumlari siyasal,
sosyal ve kultirel olarak derinden etkiledigini gérmekteyiz. Bu acidan Avrupal krallarin derebeylik
baktigimiz zaman tarihte derin izler birakan Hacl Seferlerinin tUm rejiminin ektisinden kurtularak
yonleriyle ele alinmasi blytk 6nem arz ediyor. Hagli Seferlerinin her ne eski guclerine kavusma istekleri
kadar inan¢ kaynakli nedenlere dayali olarak ortaya ciktidi bilinse de

tarihi bircok kaynak hakikatin farkli oldugunu géstermektedir. Dini Nedenler

* Turklerin Akdeniz'deki varliklari-
na son vermek

Sovalyelerin macera arayislari

Bizans'in MUslimanlar aleyhine
yaptigI propagandalar

Bu acidan Hacli Seferleri, Anadolu tarihinde XI. ve XIII. yiizyillarda yasan- *  Papanin, Muslimanlarin elinde
mis tarihsel ®neme sahip hadiselerdir. Hacli Seferleri, Anadolu Selcuklu bulunan Kudus'u _alarak s?yasi
Devleti zamaninda Hristiyan Avrupalilarin Anadolu topraklari tizerinden gictnt artirmak istemesi
Kudus’e ulasmak amaciyla yapmis olduklari sosyal, ekonomik ve kulttrel
sonuclarr olan seferler olarak bilinir. KoklU degisiklikler yaratan bu sefer-
lerin siyasi, dini ve ekonomik olmak Uzere U¢ farkl sebep Uzerinden ele
alinmasi dogru olacaktir.

Cennete gitmek icin Kudus’l
ziyaret etmenin inanclari geredi
sart olmasi

Bu seferlere katilan herkesin tan-
ri tarafindan tim ginahlarinin
affedilecedi inanci

Ekonomik Nedenler
« Zengin MUsliman topraklarini
ele gecirmek

«  MuUslUmanlarin elinde bulunan
e J‘ ticaret yollarini ele gecirmek

* Avrupali soylularin topraklarini
genisletmek istemeleri

Dort ayr sefer halinde
diizenlenen Haclh Se-
ferleri genis bir zaman
dilimine yaybmastar.
Bu seferlere katilan
Hristiyan askerler
savasa giderken onur
abidesi olarak boyun-
larina ve kalkanlar:-
na, sefer doniisiinde
tse sirtlarina hag isa-
reti taknmaslardir. Bu
isaret nedeni ile yapr-
lan yolculuklar “Hacgh
Seferleri” olarak ad-
landvmilmastar.




I. Hagli Seferi (1096-1099)

Hristiyan halkin dini duygulari kabar-
tilip seferlere katihmi artirmak icin

bu savaslara katilan tim Hristiyan-
larin, gtnahlarinin Tanri tarafindan
bagdislanacadi ve bu kisilerin kilisenin
himayesinde olacadi seklinde bildiri-
ler yayimlanmistir. Hatta bunun icin
Fransa'dan baslayip Avrupa'yl dolasi-
larak 100 bin kisilik bir ordu hazirlan-
mis ve |. Hacl Seferi baslatiimistir.

Yoksul Gotye adli sévalye ve papaz
Piyer Lermit baskanhginda Anado-
[u’ya gelen 100 bin kisilik Hacli Ordu-
su, Eskisehir yakinlarinda Anadolu
Selcuklu Devleti htikiimdari Sultan |.
Kilicarslan ile karsilasmistir. (Dorileon
Muharebesi) Sayilarinin fazla olmasi
nedeni ile zaferi kazanmis olsalar da
100 bin kisilik Hacl Ordusu agir ka-
yiplar vererek KudUis'U ele gecirmis ve
70 bin MUsluman’ éldurerek Kudus'te
bir Latin Kralligi kurmuslardir.

1. Hach Seferi (1147-1149)

KudUs'te bu kralligin kurulmasinin
ardindan savaslar devam etmistir.
Musul atabeylerinden imadeddin
Zengi ve oglu Mahmud Zengi 6nce
Urfa’yl daha sonra Halep ve Sam’i

Avignon, 14. yy)

~

Comin )

Haclilardan geri almistir. Alinan yer-
lerin teker teker kaybedilmesi nedeni
ile Kudus Krali, Papa’dan yardim is-
temistir. Gelen bu yardim talebinden
dolayi Papa Ill. Ojen II. Hach Seferini
baslatmistir. Papanin cagrisi Gzerine
Alman ve Fransiz kuvvetlerinden
olusan 75 bin kisilik bir hacli ordusu
kurularak Kudus'e génderilmistir.
Alman imparatoru komutasindaki
kuvvetler istanbul'a gelip ardindan
da Anadolu’ya hareket etmistir. I. Me-
sut komutasindaki Anadolu Selcuklu
ordusuyla Konya ovasinda karsila-
san hacli ordulari agir bir yenilgiye
ugratiimistir. Alman imparatoru almis
oldugu bu yenilgi Uizerine istan-

bul’a geri gelmis ve Fransa Krali ile
bulusmak amaciyla Suriye’ye hareket
etmistir. Fransa Krali VII. Lui her ne
kadar tedbirli hareket etse de |. Me-
sut, Toros tunellerinde VII. Lui'ye yine
agir kayiplar verdirmistir. Emrindeki
cok az kuvvetle Kudus’e gelen Fransa
Krali VII. Lui burada Alman impa-
ratoru Ill. Kontrat ile bulusmustur.
Kudus Latin Krali, Alman imparatoru
ve Fransa Krall Sam’i geri almak icin
kusatsalar da muvaffak olamayip
geri donmuslerdir. Bdylece Il. Hacli
Seferi basarili olamamistir.

Pierre I'Ermite'in Halkin Hagly Seferi'ne onciiliik eden minyatiirii (Egerton Kolleksiyonn 1500,

N
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Ill. Hagh Seferi (1189-1192)

KudUs'tn kaybedilmesi MUsliman-
lar acisindan kabul edilemez bir
durumdu. Misir'da yer alan EyyQbi
Devleti'nin kurucusu olan Seldhad-
din EyyUbi'nin Kudis't geri almasi
Uzerine Ill. Hach Seferinin hazirlk-
lart baslatiimistir. Bu sefere Fransa
Kral Filip Ogust, Alman imparatoru
Frederik Barbaros ve ingiltere Krali
Arslan YUrekli Risar katiimislardir. Al-
man imparatoru, emrindeki ordular-
la Konya'yl kusatip Antakya'ya ge-
cerken Silifke’de bulunan akarsudan
gectigi sirada dUserek bodulmustur.
Emrindeki ordular, imparatorlarinin
6lmesi Uzerine dadilmislardir. Bu
sirada Anadolu Selcuklu Sultani II.
Kilicarslan’in lmeden énce Ulkeyi
cocuklarinin arasinda paylastirmasi
taht kavgalarina neden olmus ve bu
durum Haclilarin karsisina hazirlikli
bir ordu cikartilmasini engellemistir.
IIl. Hach Seferinin sonunda her iki
taraf da kesin bir zafer kazanama-
mistir.

IV. Hacgli Seferi (1202-1204)

IIl. Hacli Seferinin sonu¢suz kalma-
si (zerine Papa yeniden bir ordu
toplama hazirliklarina baslamistir.
Senyor ve sdvalyelerden olusturulan
Hacl Ordusu Venedik’'te toplan-
mistir. Bizans’in yasamis oldugu ic
karisiklar nedeniyle Bizans impa-
ratoru, Papa’dan yardim talebinde
bulunmustur. Ancak Hacli Ordusu,
Bizans’a yardim etmek yerine zen-
ginlikleri yagmalamak dusincesiyle
istanbul’a yonelmistir. Sehri (¢ gun
¢ gece yagmalayarak istanbul Latin
Kralligini kurmuslardir (1204-1261).
YUzyillar boyunca Hristiyan dinyasi-
nin merkezi olan istanbul bu yagma-
lama sonucunda butdn kultirel ve
sanatsal ihtisamini kaybetmistir. Dini
sebeplerle baslayan Hacli Seferleri
Hristiyan toplumun istanbul’'daki
kutsal mabetlerinden olan Aya-
sofya’ya atlariyla giren senyor ve
sdvalyelerin mabet icerisindeki
degderli butln esyalari gasp etmesiy-
le son bulmustur. Hristiyan ahalinin
istanbul’'un fethinde “Kardinal kdilah
gbrmektense Mdsliman sarigi gor-
meyi yedleriz.” seklindeki sdylemi de
Hacl Seferleri sirasinda bu yasanan-
lara isaret ediyor olup amacindan
saptiginin géstergesidir.

N
wn

Kaynaklar: 1. A. Ebru, [kinci Hagl Seferi (1147-1148), Ankara 2003, Hach Seferleri ve Anadolu’da Hagli Devletleri
2. Uluslararasi Hagh Seferleri Sempozyumu (23-25 Haziran 1997, Istanbul), Ankara 1999, s. 234
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Hayati

Hayati hakkindaki bilgiler sadece
yazmis oldugu Osmanli tarihine
dayanmaktadir. Kendi ifadesine gore
803 yilinda Amasya Sancaginin
Mecitdz( kazasina bagl Elvan Ce-
lebi kdylnde dogdu. Kacuk yastan
itibaren tekke cevresinde yetisti, cok
gezdi ve zamanin UnlU sahsiyetleriy-
le tanistl. Genclik yillarinda bir mtd-
det Geyve'de Yahsi Fakih'in evinde
kaldi. Fetret Devri'nin bazi olaylarina
ve ll. Murad’la Duzmece Mustafa
arasindaki micadeleye sahit oldu.
Bir stre Konya'da Sadreddin Konevi
Zaviyesi'nde misafir olarak kaldi ve
Seyh Abdullatif el-Kudsi'den dersler
alarak ondan el aldi. 1437°de Hacca
gitti, ddndste Misir'a ugradi. Daha
sonra Pasa Yigitoglu ishak Bey’in
himayesinde bir muddet Uskip'te
kaldi. Il. Murad’in bazi seferlerine
katildi ve onun iltifatini kazandi.

IKPASAZADE.

g

Fatih Sultan Mehmed’in, sehzadeleri
Mustafa ve Bayezid’in stinnetleri
munasebetiyle 1457 yilinda Edir-
ne’'de yaptirdigi senliklere katildi. Bu
sirada Fatih Sultan Mehmet Han’dan
bazi ihsanlar gérdu. 874’te kizi Rabi-
a’yl muridi Seyh Seyyid Velayet ile
evlendirdi. 1484 yilinda 85 yasinda
oldugu aktariimaktadir. Mezari istan-
bul’da Haydar Mahallesi’nde buyUk
dedesi Asik Pasa adina insa ettirdigi
cami haziresindedir.

Asikpasazade’nin Osmanli
Hanedanlarina Bakisi ve Tarihgiligi

Asikpasazade, daha cok Tevarih-i
Al-i Osman adli eseriyle taninmak-
tadir. Hayatinin sonlarina dogru
yazmaya basladigi tarihinin Yildirnm
Bayezid devrine kadar gelen kismini,
Yahsi Fakin’in menakibnamesinden,
padisahin 1397de Macarlarla yaptidi
savas! Kara Timurtas'in oglu Umur

Tarihci Halil inalcik’a gore; Asik-
pasazade, kroniginde seceresini
“Ebu’l-Vefa halifelerinden Baba
llyas oglu Muhlis Pasa oglu Asik
Pasa oglu Bali oglu Selman

oglu Yahya oglu Dervis Ahmed
Asiki” olarak verir. Asil adi Dervis
Ahmed, mahlasi Asiki'dir. Fakat
daha cok buyik dedesi olan Asik
Pasa’ya nispetle “Asikpasazade”
adiyla anilir. Seyh Yahya'nin oglu,
sair ve mutasavvif Asik Pasa’nin
torunudur.

Osmanh tarih
yazicihiginda cok onemli
bir yeri olan Tevarih-i
Al-i Osman, Osmanh
Devleti'nin kurulusundan
Fatih doneminin sonuna
kadar gelmektedir. Bu
yapitin onemi, Osmanh
tarihinden soz eden kendi
icinde tutarh bir biitiin
olusturmasidir. Yalmzca
Osmanhlar: konu almasu,
yazarimn kisiliginin
damgasini da tasiyan ve
birinci elden bilgiler veren
ilk eser olmasidir.

il




Bey’'den, 1402’deki Ankara Savasi’'ni
bu savasta solak (savasta padisah
gozetciligi) olarak bulunan birinden
nakletmistir.

[l. Murad ve Fatih dénemlerini ise
bizzat kendi gbzlemlerine dayanarak
kaleme almistir. Osmanli Devleti'nin
kurulusundan Fatih devri sonla-

rina (eserin cesitli yazmalarinda
bitis tarihi farkhdir) kadar gelen bu
eserde konular bablar ve soru-ce-
vap seklinde ele alinmistir. Yazarin
yasina ve 6lum tarihine bakilirsa 166.
babdan sonraki kisimlarin baskalari
tarafindan eklenmis olabilecegi
dustnulmektedir.

Asikpasazade tarafindan kaleme
alinan ve sadece Osmanlrya atfen
yazilmis olan bu eser, sahibinin ken-
dine 6zgU 6zellikleri ile birlesmistir.
Anonim tarihler bir tarafa birakilirsa,
Asikpasazade, tarih tartnun ilk ese-
rini Tevarih-i Al-i Osman’| kaleme
almistir. Osmanli tarih yaziciliginda
cok dnemli bir yeri olan Tevarih-i
Al-i Osman, Osmanli Devleti'nin
kurulusundan Fatih déneminin so-
nuna kadar gelmektedir. Bu yapitin
onemi, Osmanli tarihinden sz eden
daha erken tarihli bazi metinlerin
tersine, kendi icinde tutarli bir butdn
olusturmasidir. Yalnizca Osmanli-

Yakin zamana kadar pek ta-
mnmayan Asikpasazade Ta-
rthi'nin asil 6nemi, ilk stan-
dart Osmanh tarthlerinden
biri olmasindan gelir. Eser
daha yazildig1 devirde
Nesri’nin Cthanniima’sina
kaynak olmustur. Ancak,
XVI. yiizinl Osmanh tarih-
cileri genellikle Nesri'nin
daha derli toplu olan eserini
kullanmay tercih etmisler-
dir. Tevarih-i Al-i Osman,
gercek ve modern manada
ilk defa Hammer tarafindan
kullamlmstir.

i

DEGERLI SAISIYETLER

lari konu almasi, acik bir bicimde
yazarinin kisiliginin damgasini da
tasiyan ve birinci elden bilgiler veren
ilk eser olmasidir. Bu tarih, yazari
bilinen gercek anlamda ilk Osmanli
tarihidir. Tevarih-i Al-i Osman veya
“Asikpasazade Tarihi” adiyla anilan
bu eserde Osmanli sulalesinin se-
ceresi verildikten sonra Anadolu'ya
gelmeden 6nceki maceralari, Ana-
dolu'ya gelisleri, kac boluk olduklari,
hangilerinin Anadolu'da kaldigi ve
kalanlarin Tark tarihinde oynadiklari
roller, Stleyman Sah'tan Il. Beya-
zIt'a gelinceye kadar butin ayrin-
tilariyla ele alinmustir. istanbul'un
fethi ve daha sonraki hadiseler, Asik
Pasazade Tevarih-i Al-i Osman adli
eserinde canl bir sekilde ortaya
konulmustur. Bir de Asik Pasa’dan
baslayarak bu sulalenin insanlarinin
Osmanli sultanlarina yakinhgi vardir.
Bunlardan biri tarihi yaparken, digeri
de yazarak kUltUruamuzun hizme-
tinde olmustur. Bu yénuyle Asik
Pasa' dan baslayarak gelenler, Turk
tarihini ve kaltar hayatini gdzlemle-
yen kisilerdir. Asikpasazade bunlarin
sonuncusudur.

Yildirim'in oglu Celebi Mehmet'ten
itibaren, Il. Murat ve Fatih Sultan
Mehmet ile yakinligi vardir. Bunlarla
yerine gore sadik bir dost, yerine
gbre de yaptiklarini yazan bir tarihci
olarak yakinlk kurar. Osmanl sultan-
larina bu yakinligr yaninda okuyan
biri olmasi, 6zellikle tarihe ilgi
duymasl, Asikpasazade'yi Tevarih-i
Al-i Osman'l yazmaya yéneltmistir.
Asikpasazade eserini hazirlarken ve
tarihsel olaylari anlatirken Osmanli-
larin savas tekniklerini de anlatmak-
tan geri kalmamistir. Okuduklarini,
dinlediklerini, goérup yasadiklarini
da daha cok bir menkibe havasinda
anlatmistir.

Eserleri

Cogu yurt disinda olmak Uzere
ondan fazla yazma nushasi bulunan
Asikpasazade Tarihi'nin Uc ayri nesri
vardir. Eserin ilk nesri Ali Bey tarafin-
dan yapilmistir. Bu nesirde eser 1502
yilina, Friedrich Giese (Leipzig 1929)
nesrinde 1492’ye kadar gelir. Atsiz’'in
yaptigl nesir ise (istanbul 1949)
eserin 161 babini ve sadece Ali Bey
nesrinde bulunan “Fasil” adli son

bolumUanU ihtiva eder. Yakin zamana
kadar pek taninmayan Asikpasaza-
de Tarihi’nin asil énemi, ilk standart
Osmanli tarihlerinden biri olmasin-
dan gelir. Eser daha yazildigi devirde
Nesri'nin Cihannima’sina kaynak
olmus; ancak XVI. yazyil Osmanl
tarihcileri genellikle Nesri'nin daha
derli toplu olan eserini kullanmay!
tercih etmislerdir. Diger taraftan
Katip Celebi’nin biraz hafife alan
ifadesinden (Kesfl'z-zunln, |, 283)
dolayr uzun stre unutulan Tevarih-i
Al-i Osman, gercek ve modern
manada ilk defa Hammer tarafindan
kullaniimistir. Mahiyeti itibariyla
anonim Tevarih-i Al-i Osman adli
eserden farkl olmayan eser, gerek
muhtevasl gerekse konusma diline
yakin ve devrinin yazi dilini akset-
tiren sade UslUbu bakimindan orta
tabaka ve 6zellikle askeri zimreler
arasinda okunmak Uzere bir nevi
halk destani tarzinda yazilmistir.
Anonim tarihlerden farkli 6zelligi ise
Osmanli padisahlarini birer “mdca-
hid gazi” olarak gérmesi, devletin
kurulusunda ve bilhassa Anadolu'da
islami Turk kalturanin yerlesme-
sinde buyUk rolleri olan “abdalan-i
ROmM”, “gaziyan-1 Rim” ve “baciyan-i
ROm” gibi ahi kuruluslar hakkinda
bilgiler vermesidir.

Eserde cok yonlU bir bilgi biriki-

mi bulunmaktadir. Bu cok yoénlu
bilgilerden biri de Osmanlilarin
gelenek ve gérenekleri hakkinda
verilen bilgiler olmustur. Osmanlila-
rin kurulus déneminde benimsenen
sosyal hayat tarzi ve buna bagl
olarak giyim kusamin, renklerin de
bu yasam tarzina olan etkileri esere
yansimistir. Bu durumu yazar, ken-
dine 6zg bir yazim sekli ve anlatim
tarziile aktarmistir.

YUksek Tark Kaltard’'nn olusmasin-
da ve gindmduze kadar tasinmasin-
da, 6zverili calismalari, mUcadeleleri
ile emegi gecen goéndl erlerimizi
sukranla yad ederken; onlari dogru
anlamali, dogru sentezler yapmall
ve neslimize tarih bilinci kazandir-
maliyiz.

Kaynak
1. https://islamansiklopedisi.org.tr

2. https://www.biyografya.com

3. https://www.sosyalarastirmalar.com
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Derleyen:Mehmet VARNALI

KULTUR VE GELEEKLER

Ogretmen

TARIHTEKI
ILK KADIN TESKILATI:
“BACIYAN-1 RUM”

ilk defa Fuad Koprulii, Asikpasazade’nin “Baciyan-1 Rum” diye adlandirdigi
zUmre hakkinda verdigi bilgilerle Anadolu Selcuklulari devrinde ve Osmanli
Devleti'nin kurulus déneminde Tiirkmen kadinlarin mensup olduklari bir
teskilatin varligina dikkatleri cekmistir. Asikpasazade “Tarih-i Ali Osman” adli
eserinde Anadolu Selcuklulari devrinde Turkmenler arasindaki sosyal zimre-
leri “Gaziyan-1 Rum” (Anadolu Gazileri), “Ahiyan-1 Rum” (Anadolu Ahileri),
“Abdalan-1 Rum” (Anadolu Abdallari) ve “Baciyan-1 Rum” (Anadolu Bacilari)
diye doérde ayirmistir.




aciyan-1 Rim, “Anadolu

Kadinlar Teskilati” anlamini
tasimaktadir. “Bacr” kelimesi
abla veya kiz kardes anlamina
gelmektedir. “Bacr” kelimesi
glnUimuzde Anadolu’nun bircok
sehrinde yaygin olarak kulla-
nilmaktadir. “Rum” kelimesi ise
Anadolu anlamini ifade etmek-
tedir.

“Anadolu Kadinlar Birligi” adiyla
anabilecegimiz Baclyan-1 Rum
Xlll. yUzyilda, Anadolu’da Ahilerin
kadinlar kolu olarak Turkmen
kadinlari tarafindan kurulmustur.
Bu teskilat Anadolu Selcuklulari
devrinin en 6Gnemli ve ilgi cekici
kultUr ve medeniyet olaylarindan
birisi olarak gosterilir. Cok yonli
faaliyet alanlarina sahip olan bu
teskilat ayni zamanda diinyada
kurulan ilk kadin érgitlenmesi
olarak da anilir.

iime, sanata ve ahlaka son derece
onem verilen ahilikte, kadinin

da sosyal ve ekonomik hayatta
dnemli bir yeri vardi. Kadinla-

rin teskilatlanip gelismesiicin
Ahi Evran’in esi Fatma Baci
dunyanin ilk kadin teskilati olan
“Baciyan-1 Rim” teskilatini yani
Anadolu Kadinlar Teskilatrni
kurmustur. Fatma Baci dénemin
Uunlt alimlerinden Seyh Evha-
duddin-i Hamid el-Kirman?'nin
kizi, Ahi Evran Seyh Nasiruddin
Mahmud b. Ahmed el-Hoyi'nin
esidir. Kaynaklarda kendisinden
Fatma Ana, Kadincik, Kadincik
Ana ve Hatun Ana olarak da bah-
sedilmektedir. Anadolu Selcuk-
lulari zamaninda hanimlar arasi
kurulan bu teskilat “Fakiregan”
(Hanim Dervisler) seklinde ani-
lirken teskilata mensup genc kiz
ve kadinlarin birbirlerine “Bacl”
seklinde hitap etmeleri sebebiyle
zamanla teskilatin yaygin olarak
“Baciyan” (Bacilar) adiyla anildigi
kaynaklarda zikredilir.

Ahiyan-1 Rim ve kadin kolu olan
Baciyan-1 Rlm’un Kayseri’de
ortaya cikmasi tesadUf degildir.
Tarih¢i Mikail Bayram’a gore

bu iki teskilat, Sel¢uklu Sulta-

ni . Giyaseddin Keyhiisrev'in
ikinci saltanati yillarinda Selcuklu

KULTUR VE GELENEKLER

Devleti'ni yeniden yapilandirma
calismalarinin bir parcasi olarak
devletin destek ve himayesin-
de kuruldu. Bu Sultan, Ahi ve
Bacllar icin Kayseri’de bir sanayi
sitesi insa ettirmisti. XIII. ylzyilin
baslarinda ortaya ¢ikan ve bu
asir icinde butun Anadolu’ya
yayilan Ahiler ve Bacilar 6zellikle
Turkmenlerin Ulug Sultan diye
andiklari I. Alaeddin Keykubad
zamaninda buttn Anadolu’ya ya-
yildi ve devletin yapisi icerisinde
yer aldi. O dénemde belediye ve
emniyet hizmetleri bu iki kurulu-
sa yaptinimisti. Diger yandan bu
iki teskilatin kurulmasi bayuk bir
ihtiyac olarak gorulmustar. Zira
Ahi Evran 1205 yilinda Kayseri'ye
geldiginde Ermeni, Rum ve az sa-
yida Hristiyan Turk'ten meydana
gelen bir yerli halk ile buraya gé¢
eden MUslUman Turkmenlerin
olusturdugu bir halkla karsilas-
mistl. Ozellikle MUsluman esnaf
ve sanatkarlarin yerli Ermeni ve
Rum (Bizansli) meslektaslari ile
rekabet edebilmeleri, meslekte
ve ticarette tutunabilmeleri icin
birlik ve dayanismaya muhtacti-
lar. Bu ihtiyaci cok iyi tespit eden
Ahi Evran, MUsliman esnaf ve
sanatkarlari bir birlik altinda top-
layarak sanat ve ticaret ahlakini,
Uretici ve tlketici ¢cikarlarini gu-
ven altina almak suretiyle onlarin

ekonomik durumunu iyilestirmek,
bunun icin de herkesi bir sanat ve
meslek sahibi yapmak istemisti.
Genc kiz ve kadinlarin boylesi

bir organizasyona imza atmala-
rinin ardindaki bir diger faktor,
gerek Fatma BacI’'nin babasi
Seyh Kirmani’'nin gerekse esi Ahi
Evran’in kizlarin ve kadinlarin
egitimi konusundaki yaklasimla-
riydl. Seyh Kirmani her iki kizina
da duzenliilim tahsili yaptirmis,
el sanatlari 6grenmelerine de
Ozel gayret sarf etmisti. Tale-

besi ve Fatma Bacr'nin esi Ahi

Gittikleri her bolge ve
beldede sanatlarini devam
ettiren Bacilar hem tiretim
faaliyetleriyle ekonomik
hayata katibmlarim
devam ettirmisler

hem de bulunduklar:
mahallelerdeki kadinlara
bu sanatlar: 6greterek
onlarin iktisadi hayata
katki vermelerini
saglamislardir.
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Evran’in da ayni yolu takip ettigi
gorulmektedir. Onceleri Kayseri'de
Debbadlarin Piri ve 32 cesit esnaf
ve sanatkarlar zimresinin lideri
olarak bilinen Ahi Evran tarafindan
kurulan sanayi sitesinde islenen
derilerin artik ynlerini degerlendir-
mek icin bir araya gelen, bu yunleri
hali-kilim dokumanin yaninda giysi
Uretiminde de kullanan kadinlar
Ahilerle birlikte egitim gérmus, pek
cok alanda faaliyet géstermeye
baslamislardir. Dolayisiyla Baci
Teskilati (Baciyan-1 RUm) ilk olarak
Ahi Teskilati (Ahivan-1 Rum) ile
ayni zaman diliminde ve cevrede
kurulmus olmaktadir.

Ekonomik ve iktisadi Faaliyetler
Gostermislerdir

Kayseri'de faaliyet gosteren sanayi
sitesinde bayan el sanatlarinin icra
edildigi is yerleri faaliyetlerini str-
dlrmus, zamanla buradan baska
Konya, Kirsehir ve Ankara olmak
Uzere Anadolu’nun diger sehir

ve kasabalarina bilgi, beceri ve
birikimlerini yaymislardir. Bacilarin
dikkat ceken, dzellikle ddénemin ve
icinde bulunulan sartlarin etkisiyle
one cikan faaliyet alanlarindan

biri de Ahi tekke ve zaviyeleri-

ne misafir edilen ve barindirilan
insanlarin agirlanmasiyla ilgili
hizmetlerdir. Bununla birlikte gerek
Ahiyan gerekse Baciyan teskila-

Abhiler arasinda gecerli ol-
dugu gibi Bacilar arasinda
da bir is yerinde belirlenen
kaidelere riayetin sag-
lanmast icin o is yerinde
sanat ogrenmeye talip
olan ¢irak, yamak ve kal-
falar baslarindaki ustaya
baglanmak durumunday-
dilar. Bu durum Bacilarin
aldiklar tasavvufi egitim
sayesinde islerini goniil-
den yapmalarim, ¢caliskan
ve tliretken olmalarim
saglamgstir.

tinin kuruldugu dénemde kitleler
halinde insanlar yurtlarindan kopup
Anadolu’ya gelmekteydiler. Bu
gbcler bir yandan Anadolu’nun
islamlasmasini hizlandirirken diger
yandan da barinma, kisa sUreli de
olsa konaklama ve ihtiyaclarini
karsilama zorunlulugu doguyordu.
Kurulusundan itibaren Ahi tekke
ve zaviyeleri bu misyonu basariyla
yerine getirirken Bacilar da bu
mekanlarda misafir edilenlerin ye-
dirilip icirilme ve barindirmalarinda
dnemli bir gorevi yerine getirmek-
teydiler.

Gittikleri her bolge ve beldede sa-
natlarini devam ettiren Bacilar hem
Uretim faaliyetleriyle ekonomik
hayata katilimlarini devam ettirmis-
ler hem de bulunduklart mahal-
lelerdeki kadinlara bu sanatlari
dQgreterek onlarin iktisadi hayata
katkl vermelerini saglamislardir. Bu
kadinlara yeni is sahalari olustur-
manin yani sira girisimci kadinlarin
onund acan bir gorev Ustlenmis-
lerdir. Bu gorev ayni zamanda hali
ve kilim dokumacihigi basta olmak
Uzere Anadolu Selcuklu ddnemi-
ne ait el sanatlarinin glinimuze
kadar gelistirilerek ulastiriimasina
da dnemli bir katkr saglamistir.
Ahilerin “Uc” bolgelere goc ettikten
sonra Bacilarin da bu bdlgelerde
yogun faaliyetlerde bulunduklarina
dair kaynaklarda pek cok 6rnege
rastlamaktayiz. Ornegin; Ankara’da
Turkmenlerin yerlesik oldugu “Bacr”
adli bir kaza (simdiki Polatli) olan
ve kaynaklarda gecen bu kazaya
bagh Fatma Baci Karyesi ve Baci
Zaviyesi, Bacityan-1 Rim teskilatinin
bakiyesi olarak gosterilir. Selcuklu
Devleti’nin 1330 tarihinde Anka-
ra’daki hakimiyetini kaybettigini,
Osmanlilarin bu sehri fetih tarihi
olan 1361e kadar Ankara’da Ahi-
lerin hUkmettigini, sehrin asayisini
sagladiklarini hem yerel hizmetleri
yerine getirdiklerini hem de ticaret
yaptiklarini dikkate alirsak bu ve
benzeri drneklere fazlasiyla rastla-
yabilecegimizi séyleyebiliriz.

Baciyan-1 Rim’un ¢zellikle ortaya
¢cikmasinda debbaglik sanatinin
etkili oldugunu goéruyoruz. Zira
yukarida da bahsettigimiz Uzere

Ahiyan'in agirlikli olarak dericilikle
ugrasmalari, Fatma Baci 6nculu-
dunde sanat icra etmek Uzere bir
araya gelen kadinlar i¢cin dnemli

bir vesile olmustur. Deri atdlyele-
rinde deriler debbagdlanirken yan
artn olarak ortaya ¢ikan yunlerin
degerlendiriimesi ve islenmesine
ihtiyac duyulmustur. Béylece Turk-
men kiz ve kadinlari érgiciliuk ve
dokumacihk yaparak hem bir sanat
icra etmisler hem de ekonomik bir
gelir kaynagina kavusmuslardir.
Kaynaklarda gecen Kayseri'deki
Debbagdlar Mahallesi'nin hemen
yaninda Kiilahdazlar yani Or-
gliciiler Mahallesi'nin bulunmasi
tesaduf degildir. Bu demektir ki
Debbaglar Mahallesinde islenen
derilerin yunleri Orgtculer Mahalle-
si'nde intikal ettirilmekte ve burada
Bacllar tarafindan islenmekteydi.
Bu ikili drgttlenme modeli kisa bir
sUre icinde Anadolu’nun en Ucra
koselerine kadar diger iktisadi
faaliyetleri de kapsayacak sekil-

de yayilmis bdylece Anadolu’da,
tarihinde gortlmemis bir kalkinma
ve gelisme hamlesi baslamistir.
Maalesef bu ekonomik kalkinma
hamlesi XIlI. yazyilin ilk ceyregin-
den sonra Mogol istilasiyla durmus
ve hatta gerilemistir. Bu dénemde
Mogollara karsi 6rgutlenerek silahli
mucadeleye baslayan Ahiler ve on-
larin yan kolu olan Bacllar teskilati
blyuk kayiplara ugradilar. Mallari
ve is yerleri talan edildi, bUyuk bir
kismi da oldUruldd. Ahilikte oldugu
gibi Bacilar da sanatlarini gelenek
halinde surdartyorlardi. Bir tar
usta-cirak iliskisi s6z konusuydu. Bu
acidan “Bacilik” ayni zamanda bir
egitim ve dgretim ocagdl mahiyetin-
deydi. Sadece sanatkar yetistirmek
degdil, mal Gretmenin, topluma
hizmet sunmanin usul ve erkani da
talim edilmekteydi. Ahiler arasinda
gecerli oldugu gibi Bacllar arasinda
da bir is yerinde belirlenen kaide-
lere riayetin saglanmasiicin o is
yerinde sanat 6grenmeye talip olan
cirak, yamak ve kalfalar baslarinda-
ki ustaya baglanmak durumunday-
dilar. Bu durum Bacilarin aldiklari
tasavvufi egitim sayesinde islerini
gbnulden yapmalarini, ¢caliskan ve
Uretken olmalarini saglamistir.
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Bacilarin diger bir hizmet
ve faaliyet alam askeri-
dir. Islam oncesi caglarda
Tiirk kadinlarimin binicilik
ve atictlikta usta oldukla-
r1, savaslara katildiklar
bilinen bir husustur. Is-
lam’dan sonra da bu gele-
negin devam ettigi gorii-
liir. Mogollarin kusatmasi
sirasinda Baci orgiitiine
mensup kadinlarin sehrin
savunmasina fiilen katil-
mslardir.

ilk Piyade Uniformasini Bacilar
Teskilati Uretmistir

Bacilarin iktisadi alandaki faaliyet-
lerin basinda ¢rguculik, doku-
macilik ve el sanatlari geliyordu.
Geleneksel Turk bayan el sanatla-
rindaki cesitlilik, kalite ve deger iyi
bilinen bir husustur. Cadircilik, ke-
cecilik, boyacilik, halicilik, kilimcilik,
dokumacilk, érguctluk, nakiscilik
ve cesitli kumaslarin imal edilmesi,
bunlardan giysi yapiimasi Bacilarin
baslica mesguliyet alani olmustu.
Osmanli Devleti'nin kurulus déne-
mindeki ilk piyade Uniformasl Baci-
lar tarafindan Uretilmisti. Yenicerile-
rin kullandigi “biikme elif ta¢” adi
verilen akborkler (beyaz keceden
yapilmis baslik) de yine Bacllar
tarafindan imal edilmisti. XIV. yUzyil

ortalarinda Ankara’da ve kdyle-
rinde yasayan ve Baci teskilatina
bagl olan kadinlar tarafindan tiftik
egrilerek elde edilen ipler belirli
pazarlarda satilmaktaydi. Ahilikte
erkeklere “Eline-Beline-Diline
sahip ol” 6gudu verilirken Baciyani
Rum Teskilatinda kadinlara “Asi-
na-isine-Esine sahip ol” 63udu
verilmistir. Bdylece Anadolu’da aile
temeline dayali, ekonomik acidan
da glclt ve mureffeh bir toplum
hayatinin kuruldugu soylenebilir.
Bacilar ayni zamanda yetim ve
kimsesiz genc kizlari himayesine
almis, onlarin egitimlerinden, ev
bark sahibi olmalarindan sorumlu
olmuslardi. Bunun disinda kimsesi
kalmayan ihtiyar kadinlarin bakimi,
genc kizlarin evlendiriimesi gibi
birtakim sosyal hizmetlerde bu-
lunmuslar, maddi sikintida olanlara
yardim etmislerdi. Bacilarin diger
bir hizmet ve faaliyet alani aske-
ridir. islam &ncesi caglarda Turk
kadinlarinin binicilik ve aticilikta
usta olduklari, savaslara katildik-
lari bilinen bir husustur. islam’dan
sonra da bu gelenegin devam ettigi
gorultr. Mogollarin 1243 yilinda
Kayseri'yi kusatmasi sirasinda Bacl
6rgUtiine mensup kadinlarin sehrin
savunmasina fiilen katildiklarini

ve teskilat olarak savastiklarini
goruyoruz. Ozellikle uc bolgelerde
TUrkmen asiretler arasinda savascl
kadinlarin bulundugu ve bunlarin
Baci Teskilatina mensup olduklari
bilinmektedir.

Sonug itibarlyla Baciyan-1 R(m
teskilatl, Anadolu kadinlarini ge-
rektiginde dismanlara karsi vatan
savunmasinda eslerinin yaninda
micadele etmesi ve gerektiginde
de kilturde, sanatta, edebiyatta,
sosyal ve ekonomik alanlarda
kalkinip gelismesini saglamak icin
teskilatlanmistir. Anadolu Kadinlar
Teskilati kadinlar arasindaki yardim-
severligin, konukseverligin, dogru-
luk ve merhametliligin gelismesine
katki sagladigi gibi Turk dilinin, Tark
KUltaranan ve islam anlayisinin
yayillmasini da hizlandirmistir.

Kaynaklar
1. Tirk Tarih Kurumu

2. Ahilik ve Meslek Ahlaki (Dog. Dr. Omer AKDAG)
3. TDV islam Ansiklopedisi
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Nurgiil ACIKGOZ
Inegdl Denetimli Serbestlik Madirligi
Psikolog

ZEKANIN
DUYGUSAL YONU

Beyniniz ne ise yarar? Beyin; hayatiniza, iliskilerinize, yasaminizin her yerine
htkmeden organinizdir. Beyniniz ikna olmadan viicudunuza s6z geciremez-
siniz degil mi? Fiziksel hareketlerinizi ya da duygusal kararlarinizi almadan
once beyninize danisirsiniz. Boyle oldugu icin duygusal anlamda da mecbur-
sunuz beyninize. iste yazimizda beynimizin dnemli bir parcasi olan duygu-

sal zeka kavramindan bahsedecegiz. Simdi gelin énce 1Q ne demek kisaca
tanimlayalim sonra isin duygusal boyutuna diger adiyla EQ (Duygusal Zeka)'ya
gecis yapalim.

“IQ’su Yiiksek Olan Cok Zekidir” Tanimlamasi Dogru Mu?

Zeka genel tanimiyla mantik, 6z farkindalik, anlama, iletisim kurma, 6gren-
me yetenegi, duygusal bilgi birikimi, planlama, yaratici olma ve problem
¢bzme yetenegini kapsayan bUtlne verilen isimdir.

Eskiden zekanin asil belirleyicisinin 1Q oldugu dustnulardu. “/Q’su yiksek olan
cok zekidir” cimlesinin dilimize pelesenk oldugu yillardi. insanoglu kendini,
beynini ve zekasini daha yakindan tanidikca ginimuze yeni bir kavram daha
girdi: “EQ” yani duygusal zeka.

Once 1Q ile baslayalim. 1Q; matematik becerisi, dil yetenegi, hafiza, mantik
yetenedi, analitik dUstnce kabiliyeti, bilgi isleme suresi ve hizi gibi basliklari
barindirir. IQ tamamen mantiksal siiregleri kapsar ve neticesinde kisinin
iQ’suna dair saptamalar yapllrr.

Simdi de duygusal zeka yani EQ’'ya bakalim. Duygusal zeka kendinizde ve
baskalarinda var olan duygulari algilamak, anlamak ve yonetmekle ilgili bir
grup yetkinlikten olusur. Bittnsel olarak duygulari daha yapici bir sekilde ele
almanizi ve daha iyi kullanmanizi saglar.

Duygusal Zekanin Yasamimizdaki Etkisi Nedir?

Her biriniz yaptiginiz islerden bagimsiz olarak bircok kisiyle iletisim
halindesinizdir. Kendi duygularinizi anlama, bunlarin farkinda olma ve bu
duygularin digerleriyle iletisimlerinizi ve davranislarinizi nasil etkiledigini bilme
kapasiteniz, “insan” iliskilerinizi gelistirecek ve daha basarili olmaniza destek
olacaktir. Burada ¢cok énemli bir nokta daha var. Duygusal zeka, duygularin size
karsi degil, sizin icin calismasini saglar.

PSIKOLOJI

Duygusal Zeka Nasil Gelisir?

0Oz Farkindalik: Bireyin dav-
ranislarinin, gucld yonlerinin,
limitlerinin ve bunlarin diger
insanlar Uzerinde biraktigi
etkinin farkinda olmasidir.

Digerlerinin Farkindaligi:
Kisinin karsisindakini anlamasi,
fark etmesi, onlarin kendilerini
degerli hissetmelerini
saglamasl ve uyumlanmak
icin tarzini onlara goére
ayarlamasidir.

Gergeklik: Bireyin duygu ve
dustncelerini acik ve etkili bir
sekilde ifade etmesi, tutarlh
olmasi ve digerlerinin de bu
sekilde davranmasi icin onlari
cesaretlendirmesidir.

Duygusal Muhakeme: Kisinin
karar verme asamasinda
gercekleri ve bilgiyi kendisinin
ve karsisindakinin duygulariyla
birlestirerek belirlemesidir.

0z Yénetim: Kisinin ruh
halini, duygularini, zamanin,
davranislarini ydnetmesi ve
kendisini gelistirmesidir.

Potansiyeli Ortaya Cikarmak:
Bireyin; diger insanlarin
islerini desteklemesi, problem
c6zme asamasinda onlara
yardimci olmasi, onlari tesvik
etmesi ve olumlu bir is ortami
saglamasidir.

IQ ve EQ temelde farkli modelleri
ifade eder. Ancak, duslncelerin ve
duygularin birbirine bagli oldugu-
nu dtsundrsek bu durumda 1Q ile
EQ’nun birbirine yakin ve birbirini
tamamlayan kavramlar oldugunu
g6rirtz. Duygusal zeka ile mantiksal
zeka bir battndur. Ancak ayri da
olsa sonunda birbiri ile mutlaka bir
bagdlanti kurarlar.

Kaynaklar

1. http://cdnacikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcon-
tent/20_21_guz/etkili_iletisim_becerileri/8/index.html

2. https://bccturkey.com/duygusal-zeka-nedir




Gamze CANBOLAT ‘

Akdagmadeni Acik CIK,
infaz ve Koruma Memuru ‘

PERSONELIMIZDEN GELENLER

ALGI NEDIR?

Algl, bireylerin duyu organlarini ve hislerini kullanarak bilgi edinme ve edin-
digi bilgiler sayesinde icinde bulundugu diinyay! anlamlandirma faaliye-
tidir. Bir bakima bilginin alinmasi, secilmesi, diizenlenmesi, yorumlanmasi ve
icsellestiriimesi faaliyetidir. Bu kavramin koklerine bakildiginda, Bati dilinde algi
anlamina gelen perception terimi, Hint-Avrupa dil grubunun “a/mak” manasin-

daki kap kdklne dayanmaktadir.

lgi kelimesi, Bati dillerin-

de oldugu gibi dilimizde de
almak kokunden turetilmistir ve
bir seye dikkati yonlendirerek
o seyin bilincine varma, idrak
etme olarak tanimlanmaktadir.
Literatrde birbirinden farkli algl
tanimlari bulunmaktadir. Burada
dikkat edilmesi gereken husus bu
stire¢ gerceklesirken algilamanin
egitim, kaltar, degerler, cografi
unsurlar, yetistiriime tarzi, inanclar,
sosyal cevre, aliskanliklar gibi bircok
unsurdan etkilendigidir. Kisiler,
duyular yardimi ile dis cevrelerinden
alinanlarrislemden gecirerek, bir
Grln ortaya cikarmaktadir. Kisilerin
duyularr aracihgi ile aldiklarini isleme
stireci “algilama”, bu islem sonucun-
da ortaya ¢ikan Grin ise “algr” olarak
adlandiriimaktadir. Elbette burada
onemli olan alinan iletilerin, kisi icin
bir anlami olup olmadigidir. Clnk
eger ileti kisi icin bir anlam ifade
ediyorsa yani iletiler anlamlandirila-
biliyorsa o zaman bilincli bir sekilde
algilama gerceklesmektedir. Bura-

Algr anne karminda
baslayan, oliimle son
bulan ve bu siirecte

icinde bulundugumuz
ortam, kiiltiir, onceki
ogrenmelerin ve
yasantilarin etkisi, ruhsal
durum, kisisel ozellikler
gibi bircok faktoriin
etkisindedir.

dan da anlasilacagi Uzere iletilerin
yorumlanmasi, degerlendirilmesi,
anlamlandiriimasi yani bilincli bir
sekilde zihinsel batunltk olusturul-
masina “algilama” denilmektedir.
Bununla birlikte algilamanin meyda-
na gelebilmesi icin uyaricinin, Kisiyi
tepkiye sevk eden en dustk dlzey
olan mutlak esikte veya mutlak esi-
gin Ustinde olmasi gerekmektedir.
Bu konuda farkli bir bakis acisi da
sosyal psikoloji alaninda ¢alismalar
ylrUten Sibel Arkonag tarafindan
sunulmustur ve alginin dis diinya ile
ic diinya arasindaki iliskinin birinci
basamadi oldugu ifade edilmistir.

Alginin islevleri Nelerdir?

Dogustan gelen yetenekler 6grenme
sayesinde bicimlenip gelistirilirken,
alglise insana dogustan gelen kabi-
liyetlerle ve sonradan belli bir bilgi
ve becerilerin dgrenilmesiyle, strekli
bir sekilde etkilesime girerek gelisim
gbstermektedir. Algilar, olaylari
veya durumlari nasil tefsir ettigimiz,
nelere inandigimiz ve ne sekilde

davranis gdsterdigimizin sonucunda
olusmaktadir. Algilarimizin deger
meydana getirme, sorunlari ¢cdzme
gibi dnemli islevleri bulunmaktadir.
Algilar, ayni zamanda zihnimizde
degerler yaratmakta ya da degerler
eksiltmektedir. Bu derece gucli
dzelliklere sahip olan algilarimiz bu
nedenle bircok psikolog tarafindan
gercek olarak nitelendirilmektedir.
Bununla birlikte algilarin gercek
olmasi algilanan “sey”in kiside ifade
ettigi anlamin zaman icinde bir

doénUstme ugrayabilecedi ya da
yeniden insa edilebilecedi anlamina
da gelmektedir. Fakat insa edilirken
algilama sirasinda kisi, cevresinde
ilgisini ceken, anlam ifade eden

ve merak ettigi hususlari dikkate
almakta, diger girdilere ise kayitsiz
ve ilgisiz kalmaktadir.

Ozetle, algl anne karninda baslayan,
6lumle son bulan ve bu slUrecte
icinde bulundugumuz ortam, kultur,
onceki 6grenmelerin ve yasantilarin
etkisi, ruhsal durum, kisisel 6zellikler
gibi bircok faktorun etkisindedir.
Butln ozelliklere ek olarak baskala-
rina hikmetmek, diisman karsisinda
glclnU goéstermek, 6Gne gecmek
gibi bircok nedenden dolayi pek
cok cevrenin dikkatini cekmis ve
adeta islenecek bir maden niteligi
tasimistir.

Kaynaklar
1. Bagcl, C. (2017). Silahsiz Savas, Cinius Yayinlari, 2.
Baski

2. Arkonag, S. A. (2005a). Psikoloji Zihin Siiregleri Bilimi,
Alfa Yayinlari, 4. Baski
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Muzaffer KARAGUVEN
Bolvadin Denetimli Serbestlik
Mudurlugu

Vaiz

BULUNMAZ
NIMETLER: “SAGLIKs
VE BOS VAKIT”

Yaratiimislar icinde en degerli varlik insan-
dir. islam inancinda insanin degeri ¢ok bii-
yliktiir. Allah’in halifesi ve kainattaki tiim
nimetlerin asli muhatabi yine insandir.
insanin da Allah katindaki degeri

Rabbiyle kurdugu iliskiyle orantilidir.
Allah en glizel sekilde yarattidi, seref

ve izzet bahsettigi insandan hayatini
dosdogru sekilde yasamasi i¢in Pey-
gamberler ve kitaplar géndermistir.

islam ve O’nun yiice kitabi Kur’an,

her seyden dnce insani muhatap

almakta ve ona hitap etmektedir.

insanin da en déncelikli gérevlerinden
birisi kdmil manada bir kul olmak

sadlik sithhat icerisinde dmriinii gegir-
mektir.

[l 4




YUce dinimiz islam, insan
saghiginin dnemi ve korun-
masi gerektigi hususunda israrla
durmaktadir. Ayetler ve hadisler
vasitaslyla saglikli olmanin, bireysel
ve toplumsal acidan faydasi oldugu
bizlere hatirlatilir. insanlarin kiymeti-
ni bilemedigi iki nimet arasinda zik-
redilen saglik, maddi ve manevi ya-
samimizi etkiler. insan bu dinya icin
calismak zorunda oldugu gibi ahireti
icin de hazirlik yapmak durumunda
oldugundan sagligina dikkat etmesi
gerekir. O ylzden bilingli bir miimin
kendine emanet edilen beden ve
ruh saghgini koruma konusunda
titizlik gosterirken, siikriinii de
yerine getirir. Sagligini kaybetmis
kisinin is hayatindan sosyal hayatina
ve dini yasantisina varincaya kadar
zafiyetler yasamasli kacinilmazdir.

Yice dinimiz islam’in temel buyruk-
larindan birisidir saghgmn korunmasi.
Bazl seylerin haram olusu (icki,
uyusturucu vb.) direk saghgimizi
etkilediginden dolayi 6nemlidir.

Bu sebeple sagligimiz icin zararli
olan, cesitli hastaliklara sebep olan
alkol ve uyusturucu gibi zararli
aliskanlklardan uzak durmamiz
gerekir. Allah’in bizlere bahsettigi
saglik nimetini koruma konusunda
duyarli olmak dini bir makellefiyettir.
Peygamberimiz, “Allah’im senden
sadlik ve afiyet dilerim” ve “iki nimet
varadir ki, insanlarin cogu bunlarda
aldanmistir. O nimetler: Sadlik ve

Dinimizde giinde bes vakit
namaz i¢in alinan abdest
ise maddi ve manevi arin-
mamn en gtizel ornegini
olusturur. Insamin beden
ve elbise temizligi kadar
yedigi ve ictigi seylerin de
temiz ve helal olmasi gere-
kir. Saghgimiz icin yeme
icme konusunda titizlik
gostermek, tika basa doy-
madan kararinca ogiinleri
gecirmek cok onemlidir.
il

MANEVIYAT

bos vakittir.” hadisleriyle dinimizin
saghga vermis oldugu degere dikkat
cekmistir. Peygamberimiz Musli-
manlara beyan ettigi bu uyarilari
kendi hayatinda titizlikle uygularken
bizlere drnek olmustur.

Sagdlik denince elbette ilk akla gelen
temizliktir. islam’in 6zinde maddi
ve manevi temizlik vardir. insan su ile
beden temizligini gerceklestirirken
yaptigi ibadetlerle manevi hayatini
tertemiz yapar. “Temizlik imanin yari-
sidir’ hadisi serifi en veciz bir sekilde
konuyu ifade etmektedir. Peygamber
efendimiz sabah kalktiginda ellerini
yikayarak gline baslardi. Yemekten
dnce ve sonra yine ellerin yikanma-
sinin yemegdin bereketini artirdigini
dile getirirdi. insanin, temizligini her
zaman onceleyen vicut bakimina
dikkat etmesi gerektigini bildiren
Resulullah, “Her yedi ginde bir
yikanmak, Yiice Allah’in Mdsl-

man Uzerindeki hakkidir.” diyerek
vicut temizliginin énemli dini bir
yUkamlulik olduguna dikkatleri
cekmektedir. Dinimizde ginde bes
vakit namaz icin alinan abdest ise
maddi ve manevi arinmanin en glzel
arnedini olusturur. insanin beden ve
elbise temizligi kadar yedigi ve ictigi
seylerin de temiz ve helal olmasi
gerekir. Saghgimiz icin yeme icme
konusunda titizlik géstermek, tika
basa doymadan kararinca 6gunleri
gecirmek cok dnemlidir. Acliktan Al-
lah’a si§inan Peygamber efendimiz,
asirt yemek yemeyi, mideyi kot bir
kap gibi doldurmaya benzetmistir.

Kanuni Sultan Siilleyman bir
beytinde;
“Halk icinde muteber bir nesne yok
devlet gibi,

Olmaya devlet cihanda bir nefes
sthhat gibi.”

diyerek saghgin kiymetli olusuna
dikkat cekmistir. MUsluman kisinin
imandan sonra en blyUk nimet

olan sagldi ylce Allah’tan istemesi
gerektigi hususunda Peygamberimiz
sdyle buyurur;

"Allah’tan af ve afiyet isteyiniz. Zira
hi¢ kimseye imani yakinden sonra
afiyet kadar biiyiik nimet verilme-
mistir.”

Saglik, cogu zaman pek de farkin-

da olmadigimiz bir seydir. Dinya

ve ahiret mutlulugumuz icin sahip
olduklarimizin degerini bilmeliyiz.
Siradan gibi gelen bir nefesin kiyme-
tini saghgimizi kaybettigimizde
anlariz. Rahmet elcisi (s.a.v.) konu
hakkinda sdyle buyurmustur: “Yedi
sey gelmeden énce (salih) ameller
islemede acele edin. Ne bekliyorsu-
nuz? Her seyi unutturan yoksullugu
mu, azdirip saptiran zenginligi mi,
Sihhati bozan hastalidi mi, bunakilas-
tiran ihtiyarligr mi, ansizin geliveren
6/dmd md, beklenenlerin en serlisi
olan Deccali mi? Yoksa kiyameti
mi? Ki kiyamet (hepsinden) daha
dehsgetli ve daha acidir.”

islam inancinda can bir emanettir.
Canimiz kisacik 6mriimiizde bizde
hayat bulacak ve ebedi yurduna
gidinceye kadar her tiirlli tehlike-
lerden korunacaktir. insanoglu da
bu emanetin hesabini elbet verecek-
tir. O ylzden canimizi can bilmek
onu korumak zorundayiz. Saglikli bir
dmar gecirerek insanlara daha fay-
dal olmak icin gayret gdstermeliyiz.
Alacagimiz tum tedbirlere ragmen
hastalandigimiz zamanlar da olabilir.
Boyle durumda nasil hareket etme-
miz gerektigi konusunda dinimiz
bize yol gbsteriyor. Peygamberimiz:
“Allah Teala, verdigi her hastaligin,
ilacini da yaratmistir” ve “Ey Allah’in
kullari tedavi olunuz. Ctinkt Allah,
verdidi her hastaligin ilacini da ya-
ratmistir” buyurarak tedavi olmamiz
gerektigi konusunda bizleri uyarir.

Salgin déneminde bizler dinimizin
hakikatlerini daha iyi 6grendik. Te-
davinin, temizligin, saghgin dini bir
mukellefiyet oldugunu anladik. insa-
nin ne kadar aciz oldugunu, 6lumuan
bize cok yakin oldugunu, saghgin
bizler icin bayUk bir nimet, tedbirin
gerekli ve temizligin vazgecilmez
oldugunu anladik. Yazimiza son ve-
rirken dzellikle korona sirecinde ge-
cesini glnduzune katarak halkimiza
hizmet eden tim doktorlarimiz ve
saglik personelimize calismalarinda
basarilar dilerken, evlerinde ve has-
tane tedavi olan tUm hastalarimiza
Allah’tan sifa niyaz ediyorum.

Temiz bir toplum saglkl nesiller icin
hassasiyet gosterenlere selam olsun.
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SPOR

Ogretmen

SATRANC OYUNUN HIKAYESI
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Spor; insanin miicadele az-
mini kullanarak, kazanmak

ve basarili olmak icin sistemli
ve diizenli kurallar icerisinde
yaptigi bedensel etkinliklerdir.
“Yenmek, gecmek, basari gos-
termek amaci ile diizenlenmis,
belirli kurallara dayanan sistemli
hareketler” olarak da tanimi
yapilan sporun temel sarti,
fiziksel bir aktivitenin olmasi
ve bir yarisma siireci icerisinde
yer almasidir. Bu durumda dahi
bircok fiziksel ve zihinsel akti-
vitenin spor dali olup olmadigi
halen tartisma konusu olmak-
tadir.

Satranc oyununun da 1990

yili sonlarina kadar spor olup
olmadigi tartisiimis ve sonunda
spor oyunu olarak yarismalarda
yerini almasina karar verilmistir.
Satran¢ oyununun gecmisi milat
oncesi donemlere dayanmakta-
dir. Satran¢ oyununun gecmisi
hakkinda cok farkli gérusler bu-
lunmaktadir. MO 4000’1 yillarin
Misir hiyerogliflerinde satrang
benzeri bir oyunun icra edildigi
arkeologlar tarafindan yapilan
arastirmalar sonucunda bulun-
mustur. Kaynaklara gére satranc,
fiziksel aktiviteden cok zihinsel
bir strecin yogun oldugu, efsane-
vi bir savas taktigi oyunudur.

Satran¢ oyununun ginimuzde
oynanan sekline en yakin hali
MS 4. ylzyilda Hindistan’da, oy-
nanan “Catrunga” ile baslar. Bu
oyunu anlatan tarihi dokmanlar
Hindistan’dan kalmadir. Daha
sonralari bu oyun Budist rahipler
vasitasiyla Cin‘e gétlrtlmus ve
8. yUzyilin sonunda Cin Satranci
ortaya ¢cikmis ve onu da Japon
strima “Sogi” takip etmistir.
Satrancin batiya dogru yayiimasi
625 yillari civarinda iran Mede-
niyetinin oyunu benimsemesi ve
satranca Catrang ismini verme-
siyle baslamistir. Arap yarima-
dasinda satranc bagimhhgr 25

yil sonra kendisini gostermis ve
Araplar bu oyuna “Es-Satranc”
ismini vererek yayillmasina katki-
da bulunmuslardir. 700’10 yillarda
Emevilerin ispanya’yi fethiyle
satran¢ oyunu Avrupa’da oynan-
maya baslanmis; 1061 yilinda kili-
se, satranci islam kaltaranan bir
parcas! saydidi icin oynayanlari
aforoz etmistir. 1475’'te Avrupa’da
vezir yerine kralice, filler yerine
papazlar ve atlar yerine sévalye-
ler konularak Avrupa’da satrang
serbest hale getirilmistir.

Satranc oyunun ortaya cikisiyla
ilgili cok farkli ve bir o kadar da
ilginc bilgiler vardir. Bunlardan

Tiirkmenistan'da yapilan
kazilarda orada yasayan
Kushan Tiirklerine ait

oldugu saptanan satranc
taslarimin bulunmasa,

satrancin ilk defa Kushan
Tiirklerince oynandigt ve
onlar tarafindan Hindis-
tan'a gotiiriildiigii yolunda
iddialar giindeme getir-

mektedir.




en yaygini Dehroglu Safa adli
rahibin Hint racalarini (hdkimdar)
dogruya yoneltmek ve devlet
yonetiminde glclendirmek veya
rahatsizligindan dolayi ata bine-
meyen Hint htkdmdarina oturdu-
gu yerden savas! yonetebilecegini
gosterip teselli etmek amaciyla
icat ettigini belirten bilgilerdir. icat
ettigi bu oyunda Hint ordusundan
esinlenerek taslarin karakterlerini
olusturmustur.

Hint ordusu filler, atlilar, savas
arabalari ve yayalar olmak Uzere
dort kisimdan olusmaktadir.
Dehroglu Safa (Brahman Sissa),
Sanskrit dilinde “4” demek

olan (catur) s6zcuguyle “kisim”
anlamina gelen (anga) sézcugunu
birlestirerek “Caturanga” adini
vererek hukimdarina oyunun
kurallarini &gretir. En kuvvetli

tas ordunun komutani olan Sah,
Vezir de Sah’in danismani olarak
Caturanga oyununda yerini
almistir. Caturanga oyununu

cok seven Hukumdar, Dehroglu
Safa’yl (Brahman Sissa) 6dullen-
dirmek ister. Ona, “dile benden

ne dilersen” der. Dehroglu Safa iKi
defa htkUmdarin saghgini diler.
Fakat HukUimdar Balhait cok israr
eder ve bu israri Uzerine Dehroglu
Safa, “Satranc tahtasinin kareleri-
ni birinci kareye bir, ikinci kareye
iki, Gcdncd kareye dért, dérdincd
kareye sekiz, besinci kareye on alt
olacak sekilde 64 kare bitinceye

kadar bugday ile dol-
durun.” der. Hukimdar
Balhait, bu kadar basit
gbrlnen arzunun derhal
yerine getirilmesini
emreder. Hizmetkarlar
hemen bir cuval bugday
getirirler ve bugday
tanelerini oyun alanina
sayarak birakmaya bas-
larlar. Bir middet sonra
hesap edince anlarlar
ki; Hindistan’'in bugdaylari bile
Dehroglu Safa’nin istegini karsila-
yamaz. Daha 13. karede iken 4096
bugday tanesi gerekince akillari
baslarina gelir. Boyle akillica bir
istek 0 zamana kadar ne gorul-
mus ne de isitilmistir. Bu yuzden
hukdmdar, Dehroglu Safa’yi daha
cok takdir eder ve buldugu savas
oyunu caturangay! destekleyerek
yaylimasina yardimci olur.

iranli buyk sair Firdevs’i tnl(
“Sehname” adli eserinde, komsu
Hint hukumdarinin iran sahina
kiymetli bir satranc takimi hediye
ettigini ve ¢dzUlmesi zor bir
satranc problemi sordugunu,
iranli bilginlerin bu problemi kisa
bir strede basart ile ¢cozdiklerini
dverek anlatir.

Gorulduga gibi satrancin icadi ve
gelisimi hususunda bircok kalta-
rin etkisi olmustur. Bu oyunun
icadi konusunda Islam kaynakla-
rindaki bir hikayeye gore, taht icin

savasan iki kardesten biri mikem-

mel bir savas taktigiyle digerini
kusatarak onu caresizlik icinde
birakir ve UzUntdden élmesine yol
acar. Buytk aci ceken annesine,
kardesinin 6limUunu izah edebil-
mek amaclyla olayin nasil gercek-
lestigini, iki ordunun durumunu
sembolize eden bir kurguyla
anlatir, bdylece satranci da icat
etmis olur. Baska bir kaynagda
gbre Tarkmenistan'da yapilan
kazilarda orada yasayan Kushan
Turklerine ait oldugu saptanan
satranc taslarinin bulunmasi, sat-
rancin ilk defa Kushan Tirklerin-
ce oynandigi ve onlar tarafindan
Hindistan'a goturaldtgu yolunda
iddialari gindeme getirmektedir.
Satrancin ortaya ¢ikisi ve diinyaya
yaylihsiile ilgili cok sayida arastir-
ma sonucu var olsa da bulunan
ilk satranc taslart MS 760 yilina
aittir ve ilk satranc takimi Nisabur,
Turkistan’da bulunmustur.

Satranc tasina benzer taslarin,
Kushan Devletinin baskenti Der-
vazintepe’de (MS 100) bulun-
dugu dustntlmektedir. Gliney
Ozbekistan’da 2. yuzyildan kalan
antik kalede de 1972 yilinda ya-
pilan kazi ¢calismalari sonucunda
satranc taslari bulunmustur.

Satranc¢ oyunu, 1999 yilinda
Uluslararasi Olimpiyat komitesi
tarafindan bir spor dali olarak
kabul edilmis ve organizasyonlara
dahil edilmistir. Satran¢ oyunun
diger zeka oyunlarindan ayri-
larak bir spor dali oldugu kabul
gdrmustur.

Kaynaklar

1. Anadolu Ajans!

2. Tirkiye Satrang Federasyonu

3. Tiirkiye Satrang Federasyonu Ankara il Temsilciligi
4. TRT-Spor
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arihler 1941 yilini gésterdiginde Amerika Birlesik Devletleri ikinci

Dunya Savasi’na girme hazirhigr icerisindeydi. Bu hazirhgin belki de
en odnemli parcasl bilgisayar cagdini baslatacak olan ENIAC’tI. ENIAC'In
tasarlanma amaci Amerikan ordusunun top ve diger silahlarinda isabetli
menzil hesaplamalarinin hizla yapilabilmesini saglamakti. El ile yapilan
hesaplamalar ortalama 20 saat strtyordu. Boéylelikle bilim insanlari ilk
bilgisayari Uretmeye karar verdiler. Yapimi tam 4 yil stiren ve 7 Ocak 1946
tarihinde kullaniimaya baslanan ENIAC, bugUnun elektronik ve dijital
bilgisayarlarinin temelini olusturdu. Yapim amacina uygun sekilde menzil
hesaplamalarini sadece 15 saniyede yapabiliyordu.
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likleri karsilastirabiltg
carpabiliyor, bolebiliyo
toplayabiliyor, ¢ikartabili-
yor ve karekokleri hesap-
layabiliyordu.

Projenin basinda John Mauchly ve
Presper Echert isimli iki bilim adami
bulunuyordu. Yaklasik 500 bin dola-
ra mal olan ENIAC programlanabilir
olmasl ve genel amacli bir yaplyla
hizmet vermesi sebebiyle glinimuiz
bilgisayarlarinin atasi olarak kabul
edildi. 1946 yilinda tanitilmasi ve kul-
lanima baslanmasiyla bazi cevrelerce
“Elektronik Einstein” olarak adlandi-
rildi. ENIAC 30 ton agirliginda ve 167
m2’lik bir alani kaplayacak blyklik-
teydi. Uretiminde 10 bin kapasitor, 70
bin direnc, 18 bin vakum tupu, 1500
role, 6 bin manuel anahtar, 7 bin 200
kristal diyot kullanilan bilgisayar, 5
milyon birlesim noktasi ile bir araya
getirildi. Saatte 150 kilovat elektrik
tuketen ENIAC, 6 kadin operator ta-
rafindan manuel olarak programlani-
yordu. Ayrica 18 bin vakum tapdnin
(ampul olarak da tanimlayabiliriz)
yaydigl 1siyla bas etmek icin de
ylksek maliyetli koruklU bir sogutma
sistemi kullaniliyordu.

ENIAC, bir sayinin gérintusint
ayirabiliyor, esitlikleri karsilastirabili-
yor, carpabiliyor, bdlebiliyor, topla-
yabiliyor, ¢cikartabiliyor ve karekok-
leri hesaplayabiliyordu. ENIAC'IN
akmulatorleri (6n kayit bolgeleri)
hem toplama hem de hafiza islevi
goriyordu. ENIAC'a veriler bir kart
okuyucusu araciligl ile veriliyordu. Is-
lenmis veriler ise yine bir delikli kart
makinesi sayesinde aliniyordu ve bu
kartlar yine bir delikli kart okuyucu
tarafindan desifre ediliyordu.

60 saniye yol alan bir topun rota-
sinin hesaplanmasi icin yaklasik 20
saatlik calisma gerekiyordu. ENIAC
bu hesaplama sUresini 15 saniyeye
indirdi. Bir saniyede yapabildigi
toplama islemi akimulatér basina
5.000 adetti. Saniyede yapabildi-
gi carpim islemi 385, bélme veya
karekodk alma islemi ise 38 adetti.
Gecici hafizasinda sadece 200 sayly!
saklayabiliyordu.

ENIAC, tam 8 yil boyunca (1946~
1955) su alanlarda hizmet verdi;

» Savas sirasinda balistik ve menzil
hesaplamalari

« Savas sonrasi ddnemde hava
tahminleri

« Atom enerjisi hesaplamalari
* RUzgar tineli calismalari

+ Termal tetikleme

¢ Kozmik isin calismalari

* Rasgele sayl hesaplamalari

Calisma masraflarinin kendisinden
sonra gelistirilen EDVAC ve ORD-
VACdan fazla oldugu goralince

2 Ekim 1955 yilinda saat 11:45'te
elektrik baglantilarr kesildi. Boylece
dunyanin ilk elektronik bilgisayari
gbrevini tamamlamis olarak tarihteki
yerini ald.
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Giilden YARDIMCI ‘

Erzurum E Tipi Kapali CIK,
infaz ve Koruma Memuru ‘

PERSONELIMIZDEN GELENLER

SEVDA SOZLERI

Kisinin hayatinin en belirleyici duygusu hi¢ sliphesiz ki sevgidir. Sevginin
en heyecanlisina, en yerinde durmaz, ele avuca sigmazina “ask” denir.
Sevgi Tirk¢ce’dir; ask, sevda ise Arapc¢a. Tiirk Dil Kurumu ask icin “bir kim-
seye ya da bir seye karsi duyulan asiri sevgi ve baglihk” diyor.

sk her insan icin baska baska

seydir. Herkes kendine gbre
tanimlar bu kalp carpintisini ve bu
dinyada kac¢ insan varsa o kadar
ask vardir stphesiz. insan ne vakit
bir siir okusa kendi asklarindan
izler bulur icinde ya da “Boyle
ask mi olur canim” der, bilmedigi
asklar Uzerinde dnyargisini konus-
turup. Ask, ey ask, her seye kadir
ama kalbe glict yetmeyen ask...

Edebiyatimizin yetistirdigi usta
sairlerin hepsi ayni dénemde
yasaydi ve ask lizerine karsi-
likh konussalardi ¢cok hos anlar
yasardik stiphesiz ki...

“Galdan, galler acildi penceremin
demirlerinden” derdi Nazim Hik-
met gurbetten sevdigine.

Miisliim Giirses sesiyle bir nagme
calinirdi kulaklarimiza, Tuna

Kiremitci guftesiyle, “Ctnkd sen
cblidme yadmur oldun...”

Sevmelerinin kota tecrubelerin-
den yola cikarak kendisiyle ayni
kaderi paylasanlara 63Ut verir
gibi, “Insan birini sevdi miydi buna
bir care dastnmeli” derdi Edip
Cansever.

"Adresim oldun benim. Biliyorsun
bunu dedil mi? Alin yazim oldun.
Korka korka caldim kapini. Ne
vapayim sevdim seni, sensin artik
ne varsa” derdi Cemal Siireya.

Aci bir sevme tecrUbesinden not
duserdi Can Yiicel ve “As/inda
butdn insanlari sevebilirdim, sev-
meye ilk senden baslamasaydim.”
derdi.

“Ve nelere baskin gelmezdi ki seni
dasinmenin tadi” derdi aski ilik-

lerine kadar yasayan duygulariyla
Ahmet Arif.

Ahmet Hamdi Tanpinar cevap
verirdi ask ile olan mesafesini
soranlara: “Ben asktan daima
kactim. Hic sevmedim. Belki bir
eksigim oldu. Fakat rahatim. Askin
kotu tarafi insanlara verdidi zevki
eninde sonunda édetmesidir.

Su veya bu sekilde. Fakat daima
édersiniz...”

Atilla ilhan, “Sen simdi yanim-

da yepyeni bir tirkd gibisin. Hic
gobrmedigim yildizlar gézlerine
dodmus. Bir blydklik duygusu
dadlar gibi ylredinde. Ah biz
mutlulugu boéyle aranip duracak
miyiz?” derdi mutlulugu gec bulu-
suna isyan edip.

Resat Nuri Glintekin giyinmis
tum karamsarhgini, “insan, birini
sevmek felaketine ugradi mi, esir
gibi bir sey oluyor.” derdi.

“Ayrilik diye bir sey yok. Bu bizim
valanimiz. Sevmek var aslinda,
O6zlemek var, beklemek var.” derdi
Umit Yasar Oduzcan, biraz kirik
biraz buruk ama beklentisini az
tutarak.

Turgut Uyar onun kadar tmitli
degil hayattan, “Herkesin Bir umu-
du varadir, Bir savasi, Bir kaybedis,
Bir acisi, Bir yalnizligi, Bir hiiznd...
Clnka herkesin bir gideni vardir,
icinden bir tdrld ugurlayamadigr”
derdi. Kaybedilmis ama unutula-
mamis bir askin arkasindan kalbi
tecrUbelerini aktarirken.

“Desem ki vakitlerden bir Nisan
aksamidir, Rizgarlarin en ferahla-
ticist senden esiyor.” derdi Cahit
Sitki Taranci sevdigini animsayip
dudaginin kenarinda biriken gu-
[Umsemeyle.

Ahmet Hamdi Tanpinar girer
soze, askini bitiremese de iliskisini
bitirmesinin gerekcesini soranlara
cevaben, “Insan birini bu kadar
severse nasil darilir? Hi¢c darilabilir
mi? Muhakkak yorulmustur.”

Sait Faik Abasiyanik girerdi
araya, aski taze ve hizUnlU biten




Her insan icin ask baska
baska seydir. Herkes
kendine gore tamimlar

bu kalp ¢arpintisini ve bu
diinyada kag insan varsa o
kadar ask vardir siiphesiz.
Insan ne vakit bir siir
okusa kendi asklarindan
izler bulur i¢inde ya da
“Boyle ask mi olur camim”
der, bilmedigi asklar
lizerinde 6nyargisini
konusturup. Ask, ey ask,
her seye kadir ama kalbe
giicii yetmeyen agk...

asklarin agitlarini dinlemek isteme-
yerek: “Nefes aldigin sehir ne ka-
dar sansli. Kim bilir, sesini goky iz
sanan kuslar bile vardir.”

Ask dedin miydi Ahmet Arif’siz
olmaz. Sevdiginden son bir sans
daha ister gibi: “Sevdigim; Care-
sizligimden gayri hicbir kabaha-
tim yok benim. Asina, ekmedine,
kahrina, karanligina, 6zlemine,
umuduna kat beni...”

Ask varsa Cemal Siireya hicbir
sairden geri kalmazdi kesinlikle
ve uzun lafin kisasindan girerdi
konuya: “Sevmek ne uzun kelime.
Derin deniz mavisi... Ne zaman
geleceksin?”

Sabahattin Ali’nin de sdyleye-
cekleri vardir ask Uzerine: “Bugdin
canim insan yUzu gérmek istemi-
yor, genis, ucsuz bucaksiz bir seye
ve sana bakmak istiyorum.”

Ozdemir Asaf s6z alird, yorgun
ama artik mutlu belki de, “Siz hic;
birikmis bir 6zlemi, gelmeyecek
bir gideni, olmayacak bir nedeni
beklediniz mi?”

Cemal Siireya umudu kirik bir
beklemeden s6z ederdi: “Oyle
bayimdas ki icimizdeki yalnizlik;

PERSONELIMIZDEN GELENLER

Sevilmeyi beklerken, beklemeyi
sevmisiz.”

Sevmeye isyan ederdi Atilla ilhan
“Sevmek bazen rezilce korkulu-
aur, insan bir aksamdstu ansizin
yorulur”

Biten bir askin ardindan hele de,
“Ben demistim, o kiz sana gére
dedildi.” diyen ese dosta karsi guc-
[0 durmak gerekirdi ve “Ona asik
olmadim, sizi temin ederim fakat
lakayt da kalmadim. Daha dogrusu
beni biraz isgal etti, [ste o kadar.”
derdi Peyami Safa.

Nazim Hikmet seslenirdi sevdigi-
ne, “Sende ydredim var, Canim var,
Aklim fikrim var, Sen de her seyim
var.”

Yasar Kemal alirdi lafi bUtln
agirligiyla ve italyanca alintisi bir
sdzcUk olan racon ile keserdi raco-
nu: “Insan bir kere birine gec kalir
ve bir daha hic kimse icin acele
etmez.”

Cemal Siireya yine girerdi kesin
sdze ama bu sefer muzipce,
“Insanin basina ne gelirse mera-
kindan gelir demis eskiler, baktim
olmuyor, ben seni merak edeyim,
sen de geliver.” derdi. Dayanamaz
baska bir dizesini de araya sokus-
tururdu baskasl lafa girmeden:
“Uzaktan seviyorum seni. Kokunu
alamadan. Boynuna sarilamadan.
Yizine dokunamadan. Sadece
seviyorum.” derdi.

Necip Fazil aceleyle lafa girer, si-
rasini baskasina kaptirmamak icin
mutlulugu artik hatirada bulmus
bir edayla séylenir: “Gegti istemem
gelmeni. Yoklugunda buldum seni.
Birak vehmimde gdlgeni. Gelme
artik neye yarar.” derdi.

Kiiciik iskender yine asi ve yine
asktan umdugunu bulamamistir
ve “Clnk( ask yaraliyken asla bula-
mayacadin garip bir kan grubu-
dur.” derdi.

Karac’oglan sikayetlenirdi kesin,
bugln ona emmi diyen Kizi an-
latirken: “Bizim ilde urum olur uc
olur. Sizilasir bozkurtlari ac olur. Bir

vigide emmi demek glic olur. Bir
kiz bana emmi dedi neyleyim?”

Mahsuni Serif alirdi sazini eline

ve sitem ederdi sevdigine, “Géndl
sevdi benim gtnahim nedir?
Yandim atesine bunca senedir.
Mecnun’un derdinden derdim
fenadir. Bu derdin dermani yok mu
cananim?”

Muhlis Akarsu girerdi sdze, cok
sitemli, cok ici yanmis, “Akarsuyum
boyle miydi ahtimiz? Onun icin
viran oldu tahtimiz. Umudum yok
gilmez oldu bahtimiz. Ne sevdigin
belli ne sevmedigin” derdi.

Yal¢in Tura biriktirdigi hasretle gi-
rerdi sdze: “Aramizda karli dadlar.
Hasretin bagrimi daglar. Caresizlik
yolu badlar. Yoklugundan 61du
goénldm.”

Muzaffer Sarisézen derleme bir
Sivas tlrkUsuyle girerdi s6ze,
“Odasi toz olmus dolabi duman.
Uyan kémdr gézIim uykudan
uyan. Ellerin elime degdigi zaman.
[ster 6ldm olsun ister ayrilik. Oy
gelin gelin sevdali gelin &lddrddn
beni.."

Nadir Sener girer araya ama Oguz
Aksac’a soyletir sozleri: “Kirpidin
kasina da deddigi zaman. Beklet-
me sevdidim de vur beni beni. Sev-
danin safadi da s6ktigi zaman.
Diyardan diyara da sdr beni beni.
Saclarin rizgari da tel tel bicen de.
Dudadin dilinden de serbet icen
de. Génlimde duygular da ates
sacan da. Atesten gémlege de sar
beni beni.”

Kalemimin ucunda onlarca yUz-
lerce sevda s6zU akiyor. Yakala-
diklarimi yazmaya calistim. Siz de
not edin kalbinizin bir kdsesine, bir
gun hatirlamak icin. Sevda hayati
glzellestirir. insana yasamak icin
sebepler sunar, guc verir. Hayatin
tam kotulakleri sevgi ile son bul-
maz ama insana onlara dayanacak
takati verir. Sevin, lUtfen sevin...
Bir cicedi, bir agaci, bir kediyi, bir
duyguyu. Hayatinizi sevgi sarsin.

TUrkce yasamaniz dilegiyle; isiniz
glclndz, rayaniz bile Tarkce olsun.
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Unyanin en blyuk muzik kutlamalarindan
biri. Ustelik dunyanin dért bir yanindan
herkes sokaklarda, parklarda, mahallelerde ve

ortak alanlarda diledikleri gibi mUzik yapma
iznine sahip. GUn boyunca kent meydanlarinda
Ucretsiz konserler veriliyor. Etkinlik kapsamin-
da muzisyenler de iclerinden geldigi gibi calip

edleniyor. Kisacasi mUzigin kutlandigr gun. Evet,

“Diinya Miizik Glinirnden” bahsediyoruz.

1970l yillarda Fransiz Ulusal Radyo yapimcisi
tarafindan dinya capinda devasa bir mdzik
partisi yapma fikri ortaya atildiginda, boylesine
bir giintin gerceklesebilecedini kimse tahmin
etmemisti. 1982 yilinda 21 Haziran’i "Diinya Mii-
zik Glinli"” olarak kutlama fikrini ilk kez gercek-
lestirenler ise Fransa KultUr Bakani Jack Lang’in
ve Maurice Fleuret oldu. ilk olarak Paris’te
kutlanan Dinya Muzik GUnu daha sonra yiz
yirmiyi askin Ulkede senliklerle kutlandi, glin
gectikgce daha da populerlesti ve ginimuazde
neredeyse on milyonu askin kisinin sokaklarda
muzigi kutladigi devasa bir parti haline geldi.
Soyle ki, festival haline gelen bu kutlama artik
uluslararasi bir basariya dontstu ve her turden
muzigi herkesle Ucretsiz bulusturan kulturel bir
fenomen oldu. Bu fenomenin amacl ise amator
veya profesyonel muzisyenlerin sokak perfor-

manslarini cesaretlendirmek ve halki mazikle
bulusturmak... Yani her yerde herkes icin sabah
saatlerinden baslayarak aksam saatlerine kadar
devam edecek bir muzik ziyafeti vermek.

21 Haziran yaz gin doénimunde yani yilin en
uzun giniinde Dinya MUzik GUnd’nd kutlama-
nin en iyi yolu, giinU tum eski favori sarkilarinizi
dinleyerek gecirmek ya da farkli kalturlerden
muzikleri kesfetmeye baslamak olabilir. Cesitli
dillerde muzikleri arastirarak dinyanin sundu-
gu muzikal deneyimleri kendi olusturdugunuz
konfor ortaminda rahatlikla dinleyebilirsiniz.
Hatta elinize bir enstriman alip calabilir ya da
bir muzik eserine eslik ederek kendi sesinizi
dinleyip dinletebilirsiniz de.

Dlinya Mizik GUNU icin e§er muzige yakin-
dan ilgi duyuyorsak kentlerimizdeki kutlama
etkinliklerinde biz de yerimizi alalim. Ayrica
kutlamanin tamamen Ucretsiz oldugunu unut-
mayalim. Cunku bu dyle siradan bir parti degil,
bu herkesin davetli oldugu bir sélen.

ister genc ister yasl olun, muzikte yeni veya de-
neyimli bir profesyonel olun hepimiz biliyoruz

ki muzik gercekten sonsuz bir maceradir. Bu
maceraya katilmaya cesaret edenlerin gindnd
kutluyorum. Esenlikler dilerim.
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Ogretmen

KARE BULMACA

10

n

SUDOKU

SOLDAN SAGA

1.

iIber &n adli tarih profeséri - Temiz

2. Birilimiz - Giresun'un bir ilcesi

3. Oncul, birincil - Bir deniz tasiti - Numaranin
kisaltmasi

4. Platinin simgesi - Kolayca yutulabilmesi icin kiictk
bir yuvarlak durumuna getirilmis ilag

5. Birbadlac - Bir baglac

6. Her tarafi sularla cevrili kara parcasi - Uye

7. Kedi, kdpek yavrusu - Kanun

8. Birilimiz - Ulkemizin plaka isareti

9. Eskidilde ruh - Alfabenin ilk harfi - Bes farzdan
biri

10. Kahramanmaras'in ilcesi

1. Gosterme sifati - Faydali bir besin - Bir nehrimiz

YUKARIDAN ASAGI

1. Zurafagillerden bir hayvan - Kati, sert ve saglam
maddelerin genel adi

2. Tesaduf, karsilasma

3. Turkiye (kisaltmasi) - Bir ilimiz

4. Pantolon ya da giysilerin dismesini 6nlemek icin
omuzdan asirilan bag - Eski bir uygarlk

5. Yarnim kilogramlik agirlik birimi (kisaltmasl)

6. Cocugu olmus erkek

7.  Romanya'nin para birimi - Sehir, vilayet

8. Sicaklik - Altin fiyatlarinin belirlendigi tarti birimi

9.  Aamir Khan'in bir filmi - Esimizin babasl

10. Bir dairenin ¢evresinin ¢apina bolimd sonucu
elde edilen sabit degeri ifade eden sayi - Dogru
bir ¢izgi Gzerinde bulunma durumu, diizgln sira -
Eski dilde yilan

1. Nesnelerin gorinttstnd veren, 1sigi yansitan, cilali
ve arkasi sirli cam - Simdiki adi Nur Sultan olan
Kazakistan'in baskentinin eski adi

12.  Piramidi yapilmis olan bir eski Misir firavunu -

Sunma, bildirme
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BULMACA ===

SARMAL BULMACA
1. GOgsun arka tarafina verilen isim
1 2 3 2. Sporda cikis, ani kosu
3. Ozen
4 5 4. Atesten Gomlek
(Halide Edip .......... )
5. Yalniz Efe
Omer .. )
6 7| 8 9 10 6. Bayrak
7. Mahur Beste
(Ahmet Hamdi .................. )
8. Villik, hatirat
13 9. Yankilanma, yanki
10. Son Kuslar
n (Sait Faik e )
1. Uvercinka
(C— Slreya)
12. Yalan haber
13. Yeditepe
(Sevgi ... )
14 16 14. Ucurum
15. Kaldi ki, hatta anlamlarinda bir
20 badlac (......... ki)
16. Go6ge Bakma Duradi
(Turgut ........... )
18 17. Cankaya
(Kemalettin ............. )
18. Yasamin Ucuna Yolculuk
(Tezer ............ )
19 19. Yercekimli Karanfil
(el ToJ—— )
20. Kurk Mantolu Madonna
(Sabahattin .................. )
MAYIS Ayi Coziimleri
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Blyiik Hun Imparatoru Mete Hanjile. §

¥ tarih sahnesine cikan dizenli Tiirk
ordusu teskilatlanmasi, 2231inci

kurulus yil

-4

M.0. 208

Mete Han,
emir-komuta
zZincirinde, ddzenli
Tirk Kara
Crdusunu kurdu

Bu teskilatlanma
modeli Goktirk,
Uyaur, Selcuklu ve
Osmanh gibi Tirk
devletlerinin
ordularinda
kullanitd

e 1363

Osmanh ordulari
Anadolu disina
cikmaya baslad

Tarihteki ilk stvarili
ordu olma niteligini
tasiyan Gsmanh
ordularina yaya
birliklerin de
katiimasiyla
Yenicer! Ocadl
kuruldu

01828

dontimuind kutlayor

Yeniceri Ocag
kapatilip Asakiri

| Mansure-i

Muhammediye ordusu
kuruldu

1834

Mekteb-i Harbiye-i
Sahane adiyla Kara
Harp Okulu acild

*1843

Bes villik hizmete tabi
personelle olusturulan

! bes ordu kuruldu

© 1845-1875

Istanbul, Edirne,

| Manastir, Sam, Bagdat
| gibi merkezlerde lise
T seviyesinde askeri

okullar acild

Kaynak: Anadolu Ajansi

*1918

Mondros
Mitarekesivle Turk
askeri kuvvetleri
zayiflatilarak silahlan
elinden alind

* 1334

Ulusal Kurtulus
Savasi'ndan sonra Ik
tank birligi
Lileburgaz'da
kuruldu

1943

Kara Kuvvetleri
Komutanhgi kuruldu







