Sahip olurken yitirdiklerimiz,

Trafigi durduran ne olabilir? Kaza yoksa kavga mi var siiriiciiler arasinda? Zihnimde bu sorularla
olay mekanina yaklasinca, orta yaslarda birisinin yere egilip bir seyler topladigimi goriiyorum.
Adam yerden aldiklarini 6piliyor ve 6zenle kaldirimin en kenarina birakiyordu. Yola sacilmis ii¢
bes par¢ca ekmegi topladiktan sonra zafer kazanmis kumandan edasiyla hizla arabasina yoneldi.
Binmeden 6nce de arkadaki siiriiciilere tesekkiir mahiyetinde el ederek, kimi hayran kimi saskin
bakislar ve korna sesleri esliginde gaza basip yoluna devam etti.

Pek ¢ogumuz bu Ornekte anlatildigr lizere ekmege hiirmet gostermis ya da gosterildigine sahit
olmusuzdur. Ozellikle bir nesil i¢in ekmek, yoksunlugu ¢ekilen temel gida maddesi olarak bir
nevi kutsallik atfedilmis ve israf edilmemesine 6zen gosterilmis temel besin maddesi olmustur.
Ekmege gosterilen bu saygi ve ekmegi israf etmeme tutumu, toplumumuzda israf konusunda
bireylerin en temel biligsel semalarindan birini olusturur. Bir yoniiyle kiiltiirel kodlarimiza
toplumsal suurumuza kazimistir. Belki ekmekten hemen sonra israf edilmemeye 6zen gosterilen
diger temel madde sudur. Yani toplumumuzda bireyler israf etmemeyi oncelikli olarak ekmek ve
su gibi temel gida maddeleri tizerinden 6grenirler. Ailelerde de bu egitim verilerek biling, nesilden
nesile aktarilmaya ¢aligilir.

Israf etmeme konusunda ekmege ve suya gosterilen bu hassasiyet ne yazik ki pek ¢ok diger temel
gida maddesine gosterilmez. Ekmege yiikledigimiz kutsalllk onu ¢Op kutusuna atmamizi
zorlagtirirken gereginden fazla alinan/pisirilen yemekler rahatlikla ¢ope dokiiliir. Ciinkii bu
konuda israfin olmamasi igin semamizi gelistirmemiz yiyebilecegimiz kadar yemek almay1 ya da
hazirlamay1 6grenmemiz ve karnimiz agken de israf etmemeyi, arzularimizi kontrol etmeyi akil
edebilmemiz gerekebilir. Bu ise heniliz ekmegin ve suyun israf edilmemesi kadar kiiltiirel kodlara
kazinmig bir sema haline doniismemistir. Sadece gidada degil elektrik, elektronik alet, giyim
kusam malzemeleri, zaman, ilag vb. iiriinlere karsi da ekmege ve suya karsi gosterdigimiz
hassasiyet yok. Bu problem temelde var olan semanin degistirilmesi, gelistirilmesi ve davranisa
doniistiiriilmesi gibi bir sorun olarak karsimizda durmaktadir.

Cilinkii modern zamanda tliketim kiiltiiriiyle birlikte israf edilenler listemize dahil ettigimiz
teknolojik aletler, saglik malzemeleri, zaman ve envaigesit giysilerin israf edilmemesine dair
zihnimizde bir sema yoktur. Olsa bile bunun etkisi ekmegin israfindan ka¢inmada oldugu kadar
giiclii degildir. Bu semanin hizli bir sekilde gelistirilmesi de bilgilenme, farkindalik ve
bilinglenme gerektirir. Ekmek ve suyun israf edilmemesine gosterilen hassasiyetin diger israf
alanlarina genisletilememesi, meselenin sadece bir boyutunu olusturur. Aslinda giiniimiizde israf
konusunun kiiresel bir sorun olarak tartigilmasi, insan tabiatinin giderek artan hirs, sahip olma ve
tilketme yoneliminin sonucu olarak degerlendirilebilir. Pek ¢ok sosyal bilimci bu gidisata aslinda
yillar 6nce isaret etmistir. Mesela onlardan birisi olan Erich Fromm eserlerinde, modern zamanda
bireyler arasinda elde etmeyi ve “sahip olma” yoneliminin giderek artmakta oldugunu savunur.
Fromm, o zamanlarin Bati toplumlarim1 gozlemleyerek, bu fikrini beyan eder ve uyarilarda
bulunur.

Ancak kiiresellesmeyle birlikte giiniimiizde bu sorun basta gelismekte olan iilkelerin ve genel
olarak tiim diinyanin sorunu haline gelmistir. Ona gore bireyler daha ¢ok bir seyleri elde etmeye
ve iletisim kurduklar1 kimseleri kontrol etmeye yonelmektedir. Sevgi ve inanci da bu egilimlerinin
bir parcasi haline getirmeye calisirlar. Mal, miilk, para, bilgi, sohret, popiilerlik sahip olma
yonelimli bireylerin bir yoniiyle kendini gergeklestirdikleri alandir. Sahip olma yoneliminde
sevmek tahakkiim etmektir, kendine mal etmektir. ‘Ya benimsin ya kara topragin’ ifadesinde
sahip olmac1 sevgi en giizel sekilde anlamimi bulur. Cikarlarimi desteklemeyen benim hizmetimde
olmayan, bana kiilfet getiren bir inan¢ faydali degildir anlayis1 da ayni yaklasimin inangtaki
yansimasidir. Mutluluk, paylagmak, 6tekiyle hemhal olmak ve onun dertlerine ortak olmak degil
daha fazla seye sahip olmaktir. Bu yonelimin en temel sonucu hirs, tamah ve tiikketimdir.



